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Äîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû!

Çíàåòå ëè âû, ÷òî ó Áîãà åñòü äëÿ êàæäîãî èç íàñ çàìå÷à-
òåëüíûé çàìûñåë? Íåçàâèñèìî îò òîãî ñêîëüêî òåáå ëåò, îáåñïå-
÷åí òû èëè íå î÷åíü, çàìûñåë Áîãà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû äàòü
òåáå áóäóùåå, èñïîëíåííîå íàäåæäû è ìèðà. Òî æå ñàìîå Ãîñ-
ïîäü îáåùàë èçðàèëüòÿíàì, äàæå êîãäà îíè áûëè ïîä ãíåòîì
çàõâàò÷èêîâ è óãíàíû â ðàáñòâî, à ñåãîäíÿ Îí îáåùàåò íàì: «ß
çíàþ íàìåðåíèÿ, êàêèå èìåþ î âàñ, �íàìåðåíèÿ âî áëàãî, à íå íà
çëî, ÷òîáû äàòü âàì áóäóùíîñòü è íàäåæäó. È âçûùåòå Ìåíÿ,
è íàéäåòå, åñëè âçûùåòå Ìåíÿ âñåì ñåðäöåì âàøèì» (Èåð
29,11.13).

Ìîæåò êàçàòüñÿ, ÷òî ïîäîáíûå îáåùàíèÿ íèêîãäà íå ñáóäóò-
ñÿ, âåäü æèçíü ïîëíà ïðîáëåì è òðóäíîñòåé. Âèäÿ ãðåõ, áîëåçíè
è ñòðàäàíèÿ, ìû äóìàåì, ÷òî íå ìîæåì ïðèíèìàòü Áîæüè áëà-
ãîñëîâåíèÿ. Êîãäà Èèñóñ õîäèë ïî çåìëå, Îí âèäåë ìíîãî ëþäåé,
êîòîðûå ñòðàäàëè îò ãðåõà, áîëåçíåé, ïðåñëåäîâàíèÿ äüÿâîëà, è
èñöåëèë èõ! Îíè íå áûëè ñâÿòûìè, íå áûëè ïîñëåäîâàòåëÿìè Èèñóñà
è äàæå äðóçüÿìè èóäååâ. Îíè òîëüêî ïðèçíàâàëèñü â òîì, ÷òî
íóæäàþòñÿ â èñöåëÿþùåì ïðèêîñíîâåíèè Õðèñòà, è íàñòîé÷èâî
âçûâàëè ê Íåìó.

Âñïîìíèòå èñòîðèþ î ðàññëàáëåííîì. ×òîáû ïðèíåñòè åãî ê
Èèñóñó, åãî äðóçüÿì ïðèøëîñü ðàçîáðàòü êðûøó äîìà (ñì. Ìê 2,1-
12). Ãîñïîäü óâèäåë, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê ïðåæäå âñåãî íóæäàåòñÿ
â èñöåëåíèè îò ãðåõà. Âîçìîæíî, Îí âèäåë â äóøå áîëüíîãî ãíåâ
íà Áîãà çà ñâîå ïîëîæåíèå èëè íåíàâèñòü è çàâèñòü êî âñåì çäî-
ðîâûì ëþäÿì âîêðóã. Òàê èëè èíà÷å, Èèñóñ ðåøèë ïîëíîñòüþ èñ-
öåëèòü ýòîãî ÷åëîâåêà, è ê èçóìëåíèþ âñåõ, Îí ïðîñòèë åìó
ãðåõè è çàòåì èñöåëèë åãî îò ïàðàëè÷à.

Èèñóñ ëþáèò òåáÿ è ìåíÿ òàê æå, êàê ýòîãî ïàðàëèçîâàííîãî
÷åëîâåêà. Îí õî÷åò, ÷òîáû ìû æèëè òîé æèçíüþ, êîòîðóþ Îí
äëÿ íàñ ïðåäíàçíà÷èë. È ïîýòîìó ìû ïîñâÿòèëè ýòîò íîìåð æóð-
íàëà òåìå èñöåëåíèÿ. Ìû óáåæäåíû, ÷òî Èèñóñ ìîæåò èñöåëèòü
íàñ îò âîçäåéñòâèÿ ãðåõà è òàêæå ïîëíîñòüþ îñâîáîäèòü íàñ îò
áîëåçíåé. Äàæå åñëè íàøà âåðà ñëàáà, Èèñóñ ìîæåò èñöåëèòü
íàñ. Âñ¸, ÷åãî Îí îæèäàåò, � ýòî «âåðóþ, Ãîñïîäè, íî ïîìîãè
ìîåìó íåâåðèþ!». Ýòî ìîëèòâà, íà êîòîðóþ Èèñóñ âñåãäà îòâå-
÷àåò.

Äæåô Ñìèò, èçäàòåëü «The Word Among Us»
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Êëþ÷è ê âíóòðåííåìó èñöåëåíèþ

×åðåç íåñêîëüêî ëåò ïîñëå ïàäåíèÿ Áåðëèíñêîé ñòåíû â 1991 ãîäó
î ä è í

ñâÿùåííèê-ìèññèîíåð îòïðàâèëñÿ â ñòðàíû áûâøåãî ñîöèàëèñòè÷åñ-
êîãî ñîäðóæåñòâà ïðîïîâåäîâàòü ëþäÿì î Áîãå è Åãî Îòöîâñêîé ëþá-

âè. Íî óæå ïîñëå ïåðâîé âñòðå÷è îí ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî åãî ñëîâà ñëàáî äåé-
ñòâóþò. Ñâÿùåííèê ÷èòàë âî âçãëÿäàõ ëþäåé áåçíàäåæíîñòü è òîñêó. Òîãäà
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îí â ïîëíîé ðàñòåðÿííîñòè è íåâåäåíèè, ÷òî äåëàòü, âåðíóëñÿ â ñâîþ êîì-
íàòó, óïàë íà êîëåíè è ñòàë ïðîñèòü ó Áîãà ìóäðîñòè.

Âíóòðåííèì âçîðîì îí óâèäåë îáðàç ñòàðîé ðóññêîé æåíùèíû. Åå îá-
âåòðåííîå ëèöî áûëî âñå èñïåùðåíî ìîðùèíàìè, íî îíà ëó÷åçàðíî óëû-
áàëàñü, è õîòÿ îíà âûãëÿäåëà êàê ÷åëîâåê, ïåðåíåñøèé ìíîãî ñòðàäàíèé,
åå ëþáÿùèå ãëàçà ãîâîðèëè î ñìèðåíèè è ïðåäàííîñòè Áîãó.

Çàòåì âèäåíèå èçìåíèëîñü, è îí óâèäåë îïóñòèâøåãîñÿ ñòàðèêà â ïî-
òðåïàííîé îäåæäå, ñèäÿùåãî ñðåäè óëè÷íîé ñóåòû. Åãî ñåäûå âîëîñû áûëè
âñêëîêî÷åíû, ëèöî íåáðèòî. Îí ïèë âîäêó ïðÿìî èç áóòûëêè è áåçó÷àñòíî
ñìîòðåë ïåðåä ñîáîé.

Ìèññèîíåð, ñïðàøèâàÿ Áîãà, ÷òî çíà÷àò ýòè äâà îáðàçà, ïîíÿë, ÷òî â ýòîé
ñòðàíå ó ëþäåé áûëî ìíîæåñòâî äóõîâíûõ ìàòåðåé, êîòîðûå ìîëèëèñü è ñòðà-
äàëè çà íèõ, íî î÷åíü ìàëî äóõîâíûõ îòöîâ. Îí ïîðâàë ïðèãîòîâëåííûå íà-
ïåðåä òåêñòû ïðîïîâåäåé è ðåøèë âìåñòî ýòîãî ïîìî÷ü ëþäÿì îáðåñòè èñ-
öåëåíèå îò âñåãî, ÷òî äîñòàâëÿëî èì ñòðàäàíèÿ.

Áîã õî÷åò èñöåëèòü íàøó ïàìÿòü
Íà ñëåäóþùåì ñîáðàíèè, êîãäà ìèññèîíåð ïîäåëèëñÿ âïå÷àòëå-

íèåì îò âèäåíèé, ìíîãèå ëþäè áûëè ïîäàâëåíû è ïëàêàëè. Åãî
îïèñàíèÿ æåíùèíû è ñòàðèêà çàòðîíóëè ãëóáîêèå ðàíû â èõ äóøàõ.
Ìíîãèå ïîäâåðãàëèñü îñêîðáëåíèÿì èëè áûëè áðîøåíû ñâîèìè îò-
öàìè â äåòñòâå. Íåêîòîðûå ãîâîðèëè, ÷òî èõ îòöû áûëè õîðîøèìè
ëþäüìè, íî îïóñòèëèñü èç-çà àëêîãîëèçìà è ÷óâñòâà áåçíàäåæíîñòè.

Ìèññèîíåð âåë ëþäåé â ìîëèòâå, ïðîñÿ ó Áîãà èñöåëèòü èõ ïà-
ìÿòü è îñâîáîäèòü èõ îò îïóñòîøåííîñòè è ïîäàâëåííîñòè. Îí ãîâî-
ðèë èì î íåîáõîäèìîñòè ïðîùàòü âñåõ òåõ âëàñòü èìóùèõ, êîòîðûå
ðàíèëè èõ òåì èëè èíûì îáðàçîì, � áóäü ýòî ëèäåðû èõ ñòðàíû èëè
èõ ñîáñòâåííûå îòöû. Îí ïðîñèë ëþäåé ïðîèçíîñèòü âìåñòå ñ Èèñó-
ñîì: «Îò÷å, ïðîñòè èì» (Ëê 23,34), äàæå åñëè îíè ãëóáîêî óÿçâëåíû
êðè÷àùåé íåñïðàâåäëèâîñòüþ è èõ ãíåâ îïðàâäàí. Îí ïîáóæäàë
ëþäåé ïðîñèòü ïðîùåíèÿ çà êàæäîå ÷óâñòâî íåãîäîâàíèÿ èëè ãîðå-
÷è, òàÿùååñÿ â íèõ. Íàêîíåö, îí ïðèãëàñèë èõ èñïûòàòü èñöåëÿþ-
ùóþ ñèëó Áîãà â Òàèíñòâå ïðèìèðåíèÿ.

Ïîñëå òàêèõ ñîâìåñòíûõ ìîëèòâ àòìîñôåðà ïîëíîñòüþ èçìåíè-
ëàñü. Ïîäàâëåííîñòü è äåïðåññèÿ óëåòó÷èëèñü, è ëþäè â êîíöå êîí-
öîâ ñòàëè ñïîñîáíû âîñïðèíèìàòü ó÷åíèå î Áîãå, èõ íåáåñíîì Îòöå.
Áëàãîäàðÿ ýòîìó îòñòóïëåíèþ, ìíîãèå ëþäè îáðàòèëèñü ê Áîãó è
ïîñëåäîâàëè çà Õðèñòîì.

Â ïëåíó ó ïðîøëîãî
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Ýòà èñòîðèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî ñóùåñòâóåò î÷åíü òåñíàÿ âçàèìî-
ñâÿçü ìåæäó ïàìÿòüþ î ïðîøëûõ îáèäàõ è íàøèìè æèçíåííûìè îöåí-
êàìè â íàñòîÿùåì. Äàæå îáðàç Áîãà ìîæåò áûòü èñêàæåí íåãàòèâíûì
îïûòîì, åñëè â ïðîøëîì ìû èìåëè äåëî ñ ÷åëîâå÷åñêîé àâòîðèòàð-
íîñòüþ. Íàïðèìåð, åñëè êîìó-íèáóäü â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå åãî
îòåö êàçàëñÿ íåäîñòóïíûì, òî î÷åíü âåðîÿòíî, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê áó-
äåò ïðåäñòàâëÿòü ñåáå Áîãà õîëîäíûì è íåäîñòóïíûì. Èëè, åñëè ó
êîãî-òî îòåö áûë æåñòîêèì è ñêîðûì íà ðàñïðàâó, òî, ñêîðåå âñå-
ãî, îí áóäåò ïðèïèñûâàòü òå æå êà÷åñòâà Áîãó Îòöó.

Êàæäàÿ èçðàíåííàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ ïàìÿòü õðàíèò îùóùåíèå íå-
ïðèÿòèÿ è îòâåðæåííîñòè ñî ñòîðîíû áëèçêèõ ëþäåé â ïðîøëîì.
Ýòî ïîðîæäàåò â ÷åëîâåêå ñòðàõ ïåðåä ïîäîáíûìè ñèòóàöèÿìè â íà-
ñòîÿùåì, è îí âîçâîäèò ýìîöèîíàëüíûå è äóõîâíûå ñòåíû âîêðóã
ñâîåãî ñåðäöà, ÷òîáû îãðàäèòü ñåáÿ îò íîâûõ ðàí. Ýòè ñòåíû, «òâåð-
äûíè» (2 Êîð 10,4), ÷àñòî ïðèîáðåòàþò ôîðìó æàëîñòè ê ñåáå, äåï-
ðåññèè, ïîäîçðèòåëüíîñòè èëè îçëîáëåííîñòè � ñèëüíûõ çàùèòíûõ
ìåõàíèçìîâ, îãðàæäàþùèõ íàñ îò òåõ, êòî áûë ïðè÷èíîé íàøåé
áîëè â ïðîøëîì. Íî ïðîáëåìà â òîì, ÷òî íàñêîëüêî ýôôåêòèâíî
ýòè êðåïîñòíûå ñòåíû çàùèùàþò íàñ îò áîëè, íàñòîëüêî æå ýôôåê-
òèâíî îíè îãðàæäàþò íàñ îò Áîãà, æàæäóùåãî èñöåëèòü íàøè ðàíû.
Â êîíöå êîíöîâ ìû îêàçûâàåìñÿ â ëîâóøêå, áåç íàäåæäû íà ïî-
ìîùü èëè âîçðîæäåíèå.

«Âåðà òâîÿ ñïàñëà òåáÿ»
Ìû íà÷íåì ïîëó÷àòü èñöåëåíèå òîëüêî ïðè óñëîâèè, ÷òî îòêðî-

åì Áîãó äîñòóï â ãëóáèíó íàøèõ ñåðäåö. Êîðåíü ëþáîé îáèäû è
ëþáîãî ãðåõà � â íàðóøåííûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Áîãîì. È ñòà-
ðàÿñü âîññòàíîâèòü ýòè âçàèìîîòíîøåíèÿ â íàøèõ ñåðäöàõ, ìû ñòà-
íîâèìñÿ íà ïóòü ê èñöåëåíèþ.

Åâàíãåëèå ðàñêðûâàåò íàì, êàê âåðà, ïðîèñòåêàþùàÿ èç âîññòà-
íîâëåííûõ îòíîøåíèé ñ Áîãîì, ïðèíîñèò èñöåëåíèå, êîòîðîãî ìû
òàê ñòðàñòíî æåëàåì. Âñïîìíèòå ãðåøíèöó, ÷üå ñåðäöå áûëî èñöå-
ëåíî, êîãäà îíà ïðîëèâàëà ñëåçû ëþáâè è ïîêàÿíèÿ ó íîã Èèñóñà
(ñì. Ëê 7,36-50). Èëè ïîäóìàéòå î ðàññëàáëåííîì, ÷üè äðóçüÿ äîñ-
òàòî÷íî ñèëüíî âåðèëè â ìîãóùåñòâî Èèñóñà, òàê ÷òî îïóñòèëè ñâî-
åãî òîâàðèùà ÷åðåç äûðó â êðûøå äîìà, â êîòîðîì Îí ïðîïîâåäîâàë,
è äðóã èõ áûë èñöåëåí (ñì. Ìê 2,1-10). Â íåêîòîðûõ ýïèçîäàõ Èèñóñ
ïðÿìî ãîâîðèò: «Òâîÿ âåðà ñïàñëà òåáÿ» (ñì. Ìô 9,22; Ìê 10,52; Ëê
17,19).

Âñå ýòè ìîìåíòû ïîêàçûâàþò íàì, ÷òî Áîã íàñòîëüêî óâàæàåò
íàñ è íàø ñâîáîäíûé âûáîð, ÷òî íå èñöåëèò íàñ äî òåõ ïîð, ïîêà
ìû ñàìè íå ðåøèì äîâåðèòüñÿ Åìó è îòêðûòüñÿ Åãî áîæåñòâåííîìó
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ïðèêîñíîâåíèþ. Òàêàÿ âåðà � âåðà, êîòîðàÿ íå òîëüêî âêëþ÷àåò
èíòåëëåêòóàëüíûå çíàíèÿ, íî è íàìíîãî ïðåâîñõîäèò èõ, � èìååò
ñèëó ïðåîäîëåâàòü ïðåïÿòñòâèÿ â íàøåé æèçíè òàêèå æå áîëüøèå,
êàê ãîðû (ñì. Ìô 21,21-22). Òàêàÿ âåðà òðîãàåò ñåðäöå Èèñóñà,
ïîòîìó ÷òî ïðèãëàøàåò Åãî ðàçðóøèòü òâåðäûíè íàøåé çàùèòû è
èñöåëèòü îáèäû, êîòîðûå ìû òàê äîëãî õðàíèëè.

Êðåñò � èñòî÷íèê ïîëíîãî èñöåëåíèÿ
Îäíàêî íåðåäêî, ïîääàâàÿñü èñêóøåíèþ èçáåæàòü ñìåðòè íàøå-

ãî âåòõîãî ÷åëîâåêà, ó íàñ âîçíèêàåò æåëàíèå äåðæàòü Èèñóñà íà
áåçîïàñíîì ðàññòîÿíèè. Òîãäà ìû òîëüêî ÷àñòè÷íî ïîçâîëÿåì Áîãó
ðàçðóøèòü òâåðäûíè íàøåé ïàìÿòè. Íî åñëè ìû íå èçìåíèì íàøè
ñòàðûå ìåðêè â îöåíêå ïðîøëîãî, ìû íå îáðåòåì ñâîáîäó è ðàäîñòü,
ðàäè êîòîðûõ ïðèøåë Èèñóñ. Ìîæåò áûòü, âíåøíå êàæåòñÿ, ÷òî
ïðîùå îòêàçàòüñÿ ïðîñòèòü òåõ, êòî îáèäåë òåáÿ. Ìîæíî îáðåñòè
ëîæíîå ñïîêîéñòâèå îïðàâäàíèåì ïðàâîòû ñâîåé ïîçèöèè è îñòàòü-
ñÿ çà ñòåíàìè ñàìîçàùèòû.

Íî ýòî òîëüêî óêðûòèå äëÿ íàøèõ îáèä. Ýòî íå ïðèíåñåò èñöåëå-
íèÿ èëè ãîòîâíîñòè ïðîùàòü. Ýòî òîëüêî ïîääåðæêà ýãîèñòè÷íûõ,
ðàçðóøèòåëüíûõ îòíîøåíèé, ðàçâèâøèõñÿ â ïðîøëîì. Ýòà èñòèíà
êàñàåòñÿ îñîáåííî òåõ îáèä, î êîòîðûõ ìû ïðîäîëæàåì ïîìíèòü íà
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò. Ýòè êðåïîñòè ñòîÿò áîëåå ïðî÷íî, è ïîýòî-
ìó íàìíîãî òðóäíåå íèçëîæèòü ýãîèñòè÷åñêèå øàáëîííûå ðåàêöèè,
êîòîðûå áûëè íàøèì óòåøåíèåì íà ïðîòÿæåíèè äîëãèõ ëåò.

Òîëüêî åñëè ìû îñîçíàåì îñâîáîæäàþùóþ âåñòü êðåñòà, ìû ïî-
ëó÷èì èñöåëåíèå. Òîëüêî åñëè ìû ïîçâîëèì ñèëå êðåñòà óìåðòâèòü
íàøå æåëàíèå îñòàâàòüñÿ ïðåæíèìè èëè âïàäàòü â îò÷àÿíüå è äåï-
ðåññèþ, ìû ñíèñêàåì áëàãîäàòü Áîæüåé èñöåëÿþùåé ëþáâè.

Ïîçâîëü ðóõíóòü ñòåíàì
Èèñóñ ïðèøåë, ÷òîáû ïðîñòèòü íå òîëüêî íàøè ñîáñòâåííûå ãðå-

õè, íî è ãðåõè, ñîâåðøåííûå ïðîòèâ íàñ. Îí õî÷åò íàïîëíèòü íàñ
âñåìè áëàãîñëîâåíèÿìè Åâàíãåëèÿ, è ýòè áëàãîñëîâåíèÿ íèñõîäÿò íà
íàñ, åñëè ìû ïîçâîëÿåì Õðèñòó ðàçðóøèòü íàøè ñòåíû ñàìîçàùè-
òû    � ñòåíû ñëåç, ãîðå÷è è ïå÷àëè. Âñÿêèé ðàç, êîãäà âñïëûâàþò
áîëåçíåííûå âîñïîìèíàíèÿ, óòâåðæäàéñÿ íà ðåàëüíîì ïðèñóòñòâèè
Õðèñòà â òåáå. Ïîçâîëü Åãî ïðèñóòñòâèþ è íîâîé íàòóðå, êîòîðóþ
Îí òåáå äàë, áûòü îñíîâîé ïðîùåíèÿ òâîèõ îáèä÷èêîâ. È òû ñìî-
æåøü äåëèòüñÿ ñ íèìè ïîëó÷åííûì îò Áîãà ìèëîñåðäèåì. Ñîâåòû íà
7-é ñòðàíèöå ïîìîãóò òåáå âíóòðåííå ñîçðåòü äëÿ Áîæüåãî èñöåëÿþ-
ùåãî ïðèêîñíîâåíèÿ. Åñëè òû ñìèðåííî ïðèíåñåøü ñâîå ïðåæíåå,
óÿçâëåííîå îáèäàìè ñåðäöå ê êðåñòó Èèñóñà Õðèñòà, òî ìîæåøü áûòü
óâåðåí, ÷òî îáÿçàòåëüíî ïî÷óâñòâóåøü, êàê â òåáå ðîæäàåòñÿ ñîâñåì
íîâîå ëþáâåîáèëüíîå ñåðäöå.Ê

Îòêðîé äâåðè Õðèñòó
Êàê ñíèñêàòü èñöåëÿþùåå ïðèêîñíîâåíèå Áîãà

1Êàæäûé äåíü ìîëèñü è ðàçìûøëÿé íàä Ñâÿùåííûì Ïèñàíèåì, îñîáåííî
 íàä Ñòðàñòÿìè Õðèñòîâûìè. Îñîçíàé, ÷òî Èèñóñ ñòðàäàë è óìåð çà òâîèõ

âðàãîâ òî÷íî òàê æå, êàê Îí ñòðàäàë è óìåð çà òåáÿ. Ñåé÷àñ Îí ïðîñèò òåáÿ
ïðîñòèòü èõ ïîëíîñòüþ è îò âñåãî ñåðäöà, òàê æå, êàê ïðîñòèë òåáÿ. Ñ óâåðåí-
íîñòüþ â ñèëå Åãî êðåñòà îòðåêèñü îò âñÿêîãî ãíåâà èëè æåëàíèÿ îòîìñòèòü.
Âìåñòî ýòîãî ìîëèñü çà ñâîèõ âðàãîâ è áëàãîñëîâëÿé èõ.

2Áóäü áäèòåëüíûì â îòíîøåíèè ìûñëåé, êîòîðûå âîçíèêàþò ó òåáÿ. Àíàëè
 çèðóé èõ, ñðàâíèâàÿ ñ åâàíãåëüñêèìè èñòèíàìè. Íå ïîçâîëÿé ñåáå óâëå÷ü-

ñÿ ñòàðûìè ïàãóáíûìè ìûñëÿìè. Ïðåãðàäè èì äîðîãó. Âíà÷àëå ýòî ìîæåò ïî-
êàçàòüñÿ òðóäíûì, íî òû ìîæåøü ðàçâèâàòü ñâîè «äóõîâíûå ìûøöû», ïðîñÿ ó
Áîãà áëàãîâîëåíèÿ, ÷òîáû «îáëå÷üñÿ â íîâîãî ÷åëîâåêà, ñîçäàííîãî ïî Áîãó, â
ïðàâåäíîñòè è ñâÿòîñòè èñòèíû» (Åô 4,24).

3Îòêðîé ñâîå ñåðäöå áëàãîäàòè ïîêàÿíèÿ. Ãëàâíàÿ ðîëü ïîêàÿíèÿ � ìåòà-
 íîéè � ïîâëå÷ü èçìåíåíèÿ â îáðàçå ìûøëåíèÿ. Ïðîñè Áîæüåãî ìèëîñåð-

äèÿ, êîãäà ñòàðàåøüñÿ èçáàâèòüñÿ îò ñòàðîé ìûñëè, èñõîäÿùèå îò ïàäøåé ÷å-
ëîâå÷åñêîé íàòóðû. Ïîìíè î òàêèõ èñòèíàõ, êàê «íå ÿ óæå æèâó, íî Õðèñòîñ
æèâåò âî ìíå»; «îòíûíå ÿ ïðèíàäëåæó Èèñóñó»; «ÿ áóäó îñíîâûâàòü ñâîþ âåðó
è ñâîå óïîâàíèå íà Èèñóñå, èáî Îí ïîëþáèë ìåíÿ è îòäàë Ñåáÿ çà ìåíÿ». Ïî
ìåðå òîãî, êàê òû áóäåøü óêðåïëÿòüñÿ â ýòèõ èñòèíàõ, ñòàðûå ìûñëè è ÷óâñòâà
óñòóïÿò äîðîãó èñöåëÿþùåé ñèëå Áîãà.

4 Ïðîùàé ÷åðåç âåðó â Èèñóñà Õðèñòà. Âåðü, ÷òî Õðèñòîñ  æèâåò â òåáå è
 ïðîñè Åãî î  áëàãîäàòè ëþáèòü è ïðîùàòü, êàê Îí. Óòâåðæäàé ñâîþ âåðó

íà òîì ôàêòå, ÷òî òû ñâÿçàí ñ Íèì â ñìåðòè è âîñêðåñåíèè è ÷òî òâîé âåòõèé
÷åëîâåê ðàñïÿò âìåñòå ñ Íèì. Ñèëîþ êðåñòà ó òåáÿ åñòü âñ¸ íåîáõîäèìîå, ÷òî-
áû ïðîùàòü.

5Ìîëèñü îá èçáàâëåíèè. Èñöåëåíèå ìîæåò áûòü íåìåäëåííûì èëè íàñòó-
 ïèòü ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ. Ìíîãîå çàâèñèò îò Áîæüåãî çàìûñëà. Âîò

ïî÷åìó âàæíî ïðèîáðåñòè åæåäíåâíóþ ïðèâû÷êó îòêðûâàòü ñâîå ñåðäöå Áîãó
è ïðîñèòü îá èñöåëåíèè. Áóäü áäèòåëåí ïî îòíîøåíèþ ê óëîâêàì äèàâîëà. Äëÿ
íà÷àëà îí ïîïûòàåòñÿ óáåäèòü òåáÿ íå äîâåðÿòü Áîæüåìó çàìûñëó. Ñàòàíà ëþ-
áèò áåñïîðÿäîê, èçîëÿöèþ è ðàçäåëåíèå. Íî âñå ìû ìîæåì ïîáåäèòü äèàâîëà,
åñëè êàæäûé äåíü áóäåì ïðîñèòü Áîãà èñöåëèòü íàøó ïàìÿòü è îñâîáîäèòü îò
ìûñëåé è ÷óâñòâ, ìåøàþùèõ ïðèíèìàòü Åãî ëþáîâü è èñöåëåíèå.

6 Èùè ïîìîùè � ó Öåðêâè èëè, åñëè íåîáõîäèìî, ó êâàëèôèöèðîâàííîãî
 ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîâåò÷èêà. Ïðèìè èñöåëÿþùóþ áëàãîäàòü â Òàèíñòâå

ïðè÷àñòèÿ. Èñïîâåäóé ñâîè ãðåõè è ïðîñè Ãîñïîäà èñöåëèòü îáèäû. Åñëè ýòî
î÷åíü ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà, îáñóäè åå ñî ñâÿùåííèêîì, êîòîðûé ìîæåò ïî-
ìî÷ü òåáå ñàì èëè ïîðåêîìåíäîâàòü îïûòíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ìîæåò ïî-
ìî÷ü òåáå îáðåñòè æåëàííûé ìèð. Áîã èñïîëüçóåò ìíîãî ñðåäñòâ è èíñòðóìåí-
òîâ, ÷òîáû èñöåëÿòü Câîèõ äåòåé, è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ïîìîùü ìîæåò áûòü êàê ðàç òåì, â ÷åì òû íóæäàåøüñÿ.



Ìîëèòâà î ôèçè÷åñêîì èñöåëåíèè

9

Ñòàòüè

Íà âòîðîì ãîäó îáó÷åíèÿ îäèí àñïèðàíò-áîãîñëîâ íà÷àë èçó÷àòü òåî-
ðèþ «äåìèôîëîãèçàöèè», êîòîðàÿ óòâåðæäàåò, ÷òî êàê ìû íå âèäèì
÷óäåñ ñåãîäíÿ, òàê îíè, âåðîÿòíî, íå ïðîèñõîäèëè è â áèáëåéñêèå

âðåìåíà. À ðàññêàçû î ÷óäåñàõ èç Áèáëèè ñëåäîâàëî áû èíòåðïðåòèðîâàòü
òîëüêî êàê «äóõîâíûå ìåòàôîðû», à íå êàê äåéñòâèòåëüíûå òåëåñíûå èñöå-
ëåíèÿ. Íàïðèìåð, Âàðôîëîìåé â äåéñòâèòåëüíîñòè íå ïðîçðåë ôèçè÷åñêè, à
áûë èñöåëåí òîëüêî îò äóõîâíîé ñëåïîòû (ñì. Ìê 10,46-52). Òàêîå òîëêîâà-
íèå î÷åíü îáåñïîêîèëî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî èç ýòîãî ñëåäîâàëî,
÷òî Áîã ìîæåò ëþáèòü, íî íå ìîæåò ðåàëüíî èñöåëèòü Ñâîé íàðîä.

À âñêîðå ýòà ïðîáëåìà êîñíóëàñü àñïèðàíòà ëè÷íî, êîãäà îí ïî-
âðåäèë ñåáå ñïèíó è âûíóæäåí áûë ïðîâåñòè îñòàëüíóþ ÷àñòü ñåìå-
ñòðà íà êîñòûëÿõ, ñòðàäàÿ îò áîëè. Ýòî áûë ïîäõîäÿùèé ñëó÷àé
ïðîâåðèòü äàííóþ òåîðèþ. Îí íà÷àë îáäóìûâàòü âñ¸ òî, ÷òî èçó÷èë
â êóðñå õðèñòèàíñêîé òðàäèöèè è ÷òî ïðî÷èòàë â Áèáëèè. Áûëè ëè
äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåíû ÷óäåñà è èñöåëåíèÿ, ïðèïèñûâàåìûå
îãðîìíîìó êîëè÷åñòâó ñâÿòûõ? À ÷òî æå ñâÿòûíè, òàêèå êàê Ëóðä,
ãäå áûëî èñöåëåíî ìíîæåñòâî ëþäåé? Îí äàæå ïðèíÿëñÿ çà ÷òåíèå
ãàçåòíûõ ñòàòåé î íàøèõ ñîâðåìåííèêàõ, òàêèõ êàê ïàäðå Ïèî, êî-
òîðûå, êàçàëîñü, èìåëè îñîáûé äàð èñöåëåíèÿ.

Àñïèðàíò ðàññóæäàë òàê: «Åñëè èñöåëåíèÿ èìåþò ìåñòî â íàøå
âðåìÿ, òî ïî÷åìó áû èì íå ïðîèñõîäèòü è âî âðåìåíà çåìíîé æèçíè
Õðèñòà?». Èñïîëíåííûé íàäåæäû, îí íà÷àë ìîëèòüñÿ êàæäûé äåíü,
÷òîáû Áîã èñöåëèë åãî. Îí òàêæå ïîïðîñèë îäíîãî èç ñâÿùåííèêîâ
óíèâåðñèòåòñêîãî ãîðîäêà ìîëèòüñÿ ñ íèì è ïðåïîäàòü åìó òàèíñòâî
åëåîñâÿùåíèÿ áîëüíûõ. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ, íåñìîòðÿ íà âîçðà-
ñòàþùóþ áîëü, îí îùóòèë, ÷òî â åãî ñåðäöå ñòàëî áîëüøå ìèðà,
÷åì áûëî ïðåæäå. Åìó ñòàëî ëåã÷å äîâåðÿòüñÿ Áîæüåìó çàìûñëó,
õîòÿ îí è íå óâèäåë íèêàêèõ ïðèçíàêîâ èñöåëåíèÿ. ×òîáû íè ñëó-
÷èëîñü ñ åãî òåëîì, îí çíàë, ÷òî ìåíÿëîñü åãî ñåðäöå.

Îäíàæäû íî÷üþ, íàêàíóíå åãî ñëåäóþùåãî âèçèòà ê âðà÷ó, ìî-
ëîäîé ÷åëîâåê íà÷àë îùóùàòü, ÷òî ïîçâîíîê è äèñêè â åãî ñïèíå
äâèãàþòñÿ. Äåéñòâèòåëüíî ëè Áîã èñöåëÿåò åãî? Îí ðåøèë ïîäîæ-
äàòü äî óòðà, ÷òîáû ïðîâåðèòü, è ïðîâåë áîëüøóþ ÷àñòü íî÷è â ìî-
ëèòâå, áëàãîäàðÿ Áîãà.

Íà ñëåäóþùèé äåíü àñïèðàíò è åãî âðà÷ áûëè ïîðàæåíû. Íå òîëüêî
ïðîøëà áîëü, è îí ìîã õîäèòü áåç êîñòûëåé, íî è ðåíòãåíîâñêîå
èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî íåò íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Àñïèðàíò áûë íàñòîëüêî âçâîëíîâàí, ÷òî
ïîäïðûãíóë è âûáåæàë èç êàáèíåòà âðà÷à ñ óëûáêîé äî óøåé è ëè-
êîâàíèåì â ñåðäöå.
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Ðàñøèðÿòü íàøå âèäåíèå
×òî æå ñëó÷èëîñü ñ ýòèì ìîëîäûì ÷åëîâåêîì? Î÷åâèäíî, åãî

ïîçâîíî÷íèê áûë èñöåëåí, íî â òî æå âðåìÿ Áîã ãëóáîêî ïðîíèê â
åãî ñåðäöå è èçìåíèë åãî. Â òî âðåìÿ, êàê îí ìîëèëñÿ, íåâçèðàÿ
íà áîëü, îí íà÷àë ïîçíàâàòü ñèëó è ìîãóùåñòâî Áîãà. Åãî âîñïðèÿ-
òèå Åâàíãåëèÿ óãëóáèëîñü. Åãî ïîíèìàíèå Áîãà è Áîæüèõ ïóòåé â
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè ðàñøèðèëîñü. Åãî âçãëÿäû íà æèçíü â êîðíå
èçìåíèëèñü, è ýòè èçìåíåíèÿ çàòðîíóëè êàæäóþ ñôåðó åãî æèçíè.

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ìû, êàê è ýòîò àñïèðàíò, òàêæå óãëóáëÿëè
íàøå «âèäåíèå» Áîãà è ñïàñåíèÿ, çàâîåâàííîãî äëÿ íàñ Èèñóñîì.
Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå ïðåäóïðåæäàåò, ÷òî áåç «âèäåíèÿ» Áîãà � âíóò-
ðåííåãî ïðîíèöàíèÿ â Åãî âåëè÷èå, Åãî ëþáîâü è Åãî çàìûñëû ó
íàñ áóäóò ñêóäíûå çíàíèÿ îáî âñåì, ÷òî Îí íàìåðåâàåòñÿ ñäåëàòü â
ýòîì ìèðå (ñì. Ïðèò÷ 29,18; Îñ 4,6).

Ìîæåò áûòü, â òâîåé æèçíè óæå áûëè ìîìåíòû, êîãäà òû î÷åíü
ñèëüíî îùóòèë ïðèñóòñòâèå Áîãà? Âîçìîæíî, ýòî ïðîèçîøëî â Òà-
èíñòâå ïðè÷àñòèÿ, èëè âî âðåìÿ ìîëèòâû òû ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî Ãîñ-
ïîäü èçëèâàåò íà òåáÿ Ñâîþ ëþáîâü. Ðàçâå íå ìåíÿëîñü òîãäà òâîå
ñåðäöå? Ðàçâå íå èçìåíèëàñü òâîÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ? Ïîäóìàé î
òåõ ëþäÿõ, êîòîðûå ïðèåçæàþò â Ëóðä è âîçâðàùàþòñÿ îòòóäà èñöå-
ëåííûìè. Ìîæåò áûòü, íå âñåãäà èõ âåðà áûëà ñèëüíîé, íî âñå æå,
îíè ïðèåçæàëè òóäà, è áûëè èñöåëåíû íå òîëüêî ôèçè÷åñêè, à èõ
âèäåíèå Áîãà óãëóáèëîñü è ðàñøèðèëîñü.

Âçãëÿä ñêâîçü ïîâñåäíåâíîñòü
Ïî ìåðå òîãî, êàê óãëóáëÿåòñÿ íàøå âèäåíèå Åâàíãåëèÿ, âîçðà-

ñòàåò íàøà íàäåæäà. ×åì áîëüøå ìû óáåæäàåìñÿ â ëþáâè è ñî÷óâ-
ñòâèè Îòöà, òåì îõîòíåå ìû äîâåðÿåìñÿ Åãî æåëàíèþ èñöåëèòü íàñ.
×åì áîëüøå ìû îñîçíàåì, ÷òî Èèñóñ ïðèøåë íå ñóäèòü, íî ñïàñòè
íàñ, òåì áîëüøå ó íàñ áóäåò íàäåæäû âî âðåìÿ áîëåçíè è ñòðàäà-
íèé. Ìû ìîæåì è íå èñïûòàòü ïðÿìîãî èñöåëåíèÿ, íî ìû ïîçíàåì
áëèçîñòü Èèñóñà, Êîòîðûé ïðèíåñåò íàì ìèð è âåðó â ñîâåðøåííûé
Áîæèé Çàìûñåë.

Äóõîâíîå âèäåíèå ïðèçâàíî ïîìî÷ü íàì ñìîòðåòü ñêâîçü ïîâñåä-
íåâíûå òðóäíîñòè íà ñëàâíûé êîíåö, êîòîðûé Áîã ïðèãîòîâèë äëÿ
íàñ. Êîãäà Ñâÿòîé Äóõ îòêðûâàåò íàì ãëàçà, ìû íà÷èíàåì ïîíè-
ìàòü, ÷òî íè÷åãî íå ïîòåðÿíî, ÷òî Áîã ìîæåò ïðèíåñòè áëàãîñëîâå-
íèå â êàæäûé òðóäíûé ìîìåíò èñïûòàíèÿ. Òåñíàÿ ñâÿçü ñ Áîãîì è
âèäåíèå çåìëè îáåòîâàííîé � âîò ÷òî ïîääåðæèâàëî Ìîèñåÿ âî âðå-
ìÿ ñîðîêàëåòíåãî áëóæäàíèÿ ïî ïóñòûíå (ñì. Âòîð 29,1-9). Òåñíàÿ
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ñâÿçü ñ Íåáåñíûì Îòöîì �
âîò ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü
Èèñóñó âûíåñòè ìóêè Ãåô-
ñèìàíèè è êðåñòíûå ñòðàäà-
íèÿ (ñì. Ëê 22,42;
23,23-46). Íàøà âåðà â Áîãà
� âåðà, îñíîâàííàÿ íà óã-
ëóáëåíèè âçàèìîîòíîøåíèé
ñ Íèì, � âîò ÷òî òàê æå
ïîääåðæèò è íàñ.

Áîã õî÷åò ðàñøèðèòü íà-
øå âîñïðèÿòèå. Îí õî÷åò íà-
ïîëíèòü íàñ íàäåæäîé è
óïîâàíèåì. Îí õî÷åò, ÷òî-
áû, ïðîñÿ îá èñöåëåíèè,
ìû ïîñâÿòèëè Åìó ñâîþ
æèçíü. Áîã çíàåò, ÷òî, íå
âèäÿ ÿâíûõ èçìåíåíèé, ìû
ìîæåì ïîääàòüñÿ èñêóøåíèþ ïîéòè íà ïîïÿòíóþ. Îí çíàåò, êàê
ëåãêî âîçâðàòèòüñÿ íàçàä ê áîëåå åñòåñòâåííûì ÷óâñòâàì íåäîâåðèÿ,
ïîòåðè íàäåæäû è äàæå ãîðå÷è ïî îòíîøåíèþ ê Íåìó. Íî êàê ðàç
òîãäà Áîã è äàåò íàì áëàãîäàòü èçìåíèòü ñâîè ïðèâû÷íûå ðåàêöèè è
âîñêëèêíóòü: «Âåðóþ, Ãîñïîäè! ïîìîãè ìîåìó íåâåðèþ».

Èèñóñ ó÷èò íàñ: «Èùèòå è íàéäåòå; ñòó÷èòå, è îòâîðÿò âàì» (Ìô
7,7). Áóäåì æå íàñòîëüêî óïîðíî ïðîñèòü, èñêàòü è ñòó÷àòü, ÷òî
ïîâåðèì: Áîã îáÿçàòåëüíî ïðèäåò íà ïîìîùü. Âåðÿ â ãîðÿ÷åå æåëà-
íèå Áîãà èñöåëèòü íàñ, ìû ëè÷íî óäîñòîâåðèìñÿ â Åãî ëþáâè. Ïîñ-
ëå îáîäðÿþùåãî íàñòàâëåíèÿ â òîì, ÷òî íàäî ïðîñèòü, èñêàòü è
ñòó÷àòü, Èèñóñ ñêàçàë Ñâîèì ó÷åíèêàì: «Èòàê, åñëè âû, áóäó÷è
çëû, óìååòå äåÿíèÿ áëàãèå äàâàòü äåòÿì âàøèì, òåì áîëåå Îòåö âàø
íåáåñíûé äàñò áëàãà ïðîñÿùèì ó Íåãî» (Ìô 7,11).

Áåñåäà ñ íàøèì íåáåñíûì Îòöîì
Êîãäà òû èùåøü èñöåëåíèÿ ó Ãîñïîäà, î÷åíü ïîìîãàåò îáùèíà

âåðóþùèõ. Âñïîìíè ïàðàëèòèêà, äðóçüÿ êîòîðîãî îïóñòèëè åãî ÷å-
ðåç êðûøó (ñì. Ìê 2,1-12). Áåç ïîääåðæêè è ïîìîùè ñâîèõ äðóçåé
ýòîò ÷åëîâåê òàê íèêîãäà áû è íå ïðèøåë ê Èèñóñó è íå áûë áû
èñöåëåí. Òàê æå è òû ìîæåøü ïîïðîñèòü ñâîèõ âåðóþùèõ äðóçåé
ìîëèòüñÿ ñ òîáîé çà èñöåëåíèå è ïîääåðæàòü òåáÿ â òâîåé âåðå Ãîñ-
ïîäó. Ïîïûòàéñÿ íå èãíîðèðîâàòü ñâÿòûå ìåññû çà èñöåëåíèå â âà-

Èòàê, åñëè âû, áó-
äó÷è çëû, óìååòå
äåÿíèÿ áëàãèå äà-
âàòü äåòÿì âà-
øèì, òåì áîëåå
Îòåö âàø íåáåñ-
íûé äàñò áëàãà
ïðîñÿùèì ó Íåãî.

(Ìô 7,11)
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øåì ïðèõîäå. Êàæäûé äåíü óäåëÿé âðåìÿ äëÿ áåñåä ñ òâîèì íåáåñ-
íûì Îòöîì. Ïðîñè Åãî íå òîëüêî èñöåëèòü òåáÿ, íî è áûòü ñ òîáîé
âñåãäà, êàæäûé äåíü. Ïîçâîëü Ñâÿòîìó Äóõó ïîêàçàòü òåáå Áîæèé
çàìûñåë äëÿ òâîåé æèçíè. Âðåìÿ áîëåçíè � áëàãîïðèÿòíàÿ âîçìîæ-
íîñòü òåñíåå ïðèïàñòü êî Õðèñòó Ðàñïÿòîìó è ãëóáæå ïîçíàòü Åãî
ëþáîâü.

Ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, ÷òî ôèçè÷åñêîå èñöåëåíèå, êîòîðîãî òû òàê
æàæäåøü, îòëîæåíî ñ òåì, ÷òîáû Áîã ìîã ñîâåðøèòü ãëóáîêèå èç-
ìåíåíèÿ â òâîåì ñåðäöå. Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå ãëàñèò: «Ïðèçíàâàé-
òåñü äðóã ïåðåä äðóãîì â ïðîñòóïêàõ è ìîëèòåñü äðóã çà äðóãà, ÷òîáû
èñöåëèòüñÿ» (Èàê 5,16). Íå óäèâëÿéñÿ, åñëè âî âðåìÿ ñõâàòêè ñ áî-
ëåçíüþ òû íà÷èíàåøü îùóùàòü ïîòðåáíîñòü â áîëåå ãëóáîêîì ïðî-
ùåíèè èëè íåîáõîäèìîñòü ïðîñòèòü åùå êîãî-íèáóäü. Ýòî Áîã
èñöåëÿåò òâîé äóõ, ÷òî ìîæåò ïðåäøåñòâîâàòü ôèçè÷åñêîìó èñöåëå-
íèþ. Òî÷íî òàê, êàê Èèñóñ âíà÷àëå îòïóñòèë ðàññëàáëåííîìó âñå
åãî ãðåõè, à ïîòîì äàë âîçìîæíîñòü õîäèòü, òàê è ñåé÷àñ Îí õî÷åò
âíà÷àëå óäàëèòü ïðè÷èíó âñåõ ñòðàäàíèé � ãðåõ � à ïîòîì ðàçäåëàòü-
ñÿ ñî ñòðàäàíèåì êàê òàêîâûì.

Áîã ùåäðî äàðèò ëþáîâü è ìèëîñåðäèå
Íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü, ÷òîáû Áîã òîëüêî ñèäåë è ïàññèâíî

ñîçåðöàë, êàê áîëåçíü ïîðàæàåò Åãî äåòåé. Ýòî ïðàâäà, ÷òî Îí äî-
ïóñêàåò áîëåçíè è ñòðàäàíèÿ â òðóäíûå âðåìåíà, íî ó Íåãî íèêîãäà
íå áûëî æåëàíèÿ ïîêèíóòü íàñ èëè èãíîðèðîâàòü íàøè ìîëèòâû.
Îí ëþáèò íàñ ñëèøêîì ãîðÿ÷î, ÷òîáû áðîñèòü íà ïðîèçâîë ñóäüáû.
À Åãî æåëàíèå ââåñòè íàñ â Ñâîþ æèçíü ñëèøêîì ñèëüíî.

Åñòü ëè íåîáõîäèìîñòü èñöåëåíèÿ â òâîåé æèçíè? Ó ÷ëåíîâ òâîåé
ñåìüè èëè ñðåäè áëèçêèõ äðóçåé? ×åðïàé ïîêîé è íàäåæäó âî ìíî-
æåñòâå èñöåëåíèé, êîòîðûå ñîâåðøàë Èèñóñ, êîãäà õîäèë ïî ýòîé
çåìëå. Ïóñòü òûñÿ÷è ÷óäåñ, êîòîðûå ïðîèçîøëè áëàãîäàðÿ ìîëèò-
âàì õðèñòèàí íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ, âñåëÿþò â òåáÿ óâåðåííîñòü. Íå
ïàäàé äóõîì, åñëè ïðîáëåìà êàæåòñÿ íåðàçðåøèìîé � íàïðèìåð,
ñòðàøíûé äèàãíîç: ðàê èëè ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. È íå äó-
ìàé, ÷òî Áîã íå èíòåðåñóåòñÿ ìàëåíüêèìè ïðîáëåìàìè, òàêèìè,
êàê ãîëîâíàÿ èëè ìûøå÷íàÿ áîëü.

Ñàìàÿ âàæíàÿ âåùü � òâîÿ âåðà. Âåðü, ÷òî Áîã õî÷åò äàòü òåáå âñ¸
ñàìîå ëó÷øåå, âåðü, ÷òî Åãî ñåðäöå èñïîëíåíî ëþáâè ê òåáå. Ïóñòü
ïðèìåðîì äëÿ òåáÿ áóäåò íàñòîé÷èâàÿ âäîâà (ñì. Ëê 18,1-8). Åñëè
íåïðàâåäíûé ñóäüÿ íàãðàäèë åå çà íàñòîé÷èâóþ âåðó, òåì áîëåå
ìèëîñåðäåí Áîã, íàø íåáåñíûé Îòåö, Êîòîðûé îòâå÷àåò âñåì, êòî
îáðàùàåòñÿ ê Íåìó ñ ãîðÿ÷åé âåðîé è óïîâàíèåì.Ê
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ß âñåãäà äóìàëà, ÷òî ìíå ÷óäåñà íå íóæíû, æèçíü ñàìà ïî ñåáå íà-
ñ ò î ë ü -

êî ÷óäåñíà, ÷òî êàêèå-òî ñâåðõúåñòåñòâåííûå ÿâëåíèÿ èçëèøíè, ìîÿ
âåðà íå òðåáîâàëà ÷óäåñ. Íî âñå-òàêè ÷óäåñà ïðîèñõîäÿò. ×óäî � ýòî

òî, ÷òî ÿ äûøó, æèâó, äâèãàþñü, ðàáîòàþ, îùóùàÿ ñåáÿ îðóäèåì â Ðóêàõ Òâîð-
öà, ó÷àñòâóÿ â àêòå Òâîðåíèÿ ìèðà, ÷òî êàæäûé äåíü ïðèíîñèò ðàäîñòü ñâî-
åé íîâèçíîé è ïðåäâêóøåíèåì âñòðå÷è ñ ëþáèìûìè ëþäüìè, ÷òî ìèð âîêðóã
ìåíÿ ïðåêðàñåí. ×óäî, ÷òî Áîã âîøåë â ìîþ æèçíü è èñöåëèë ìåíÿ îò ñòðàø-

Èñòîðèÿ î äóõîâíîì è ôèçè÷åñêîì èñöåëåíèè
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íîé íåèçëå÷èìîé áîëåçíè. Ýòî ÷óäî, ÷òî ìû � íå îäèíîêè. Õðèñòîñ � âñå-
ãäà ðÿäîì, Îí äàåò íàì ñèëó æèòü.

Ïóñòîòà æèçíè
ß � îáûêíîâåííûé ñëàáûé, î÷åíü ñëàáûé ÷åëîâåê. Íî êîãäà-òî

ÿ äóìàëà î ñåáå èíà÷å � êàê îá î÷åíü ñèëüíîé ëè÷íîñòè è â ñâîåé
ãîðäûíå íå çàìå÷àëà íèêîãî è íè÷åãî. ß ñ äåòñòâà î÷åíü ëþáèëà
ëîøàäåé. È ðàáîòà ñ íèìè äîñòàâëÿëà ìíå îãðîìíîå óäîâîëüñòâèå.
Ó ìåíÿ áûëî åñëè íå âñ¸, òî î÷åíü ìíîãîå, âî âñÿêîì ñëó÷àå, âñ¸,
÷òî ìíå õîòåëîñü: ëþáèìàÿ èíòåðåñíàÿ ðàáîòà, ïðèíîñÿùàÿ ñëàâó,
äåíüãè, çàõâàòûâàþùèå ïðèêëþ÷åíèÿ, ìåíÿ îêðóæàëè ìíîãî÷èñ-
ëåííûå äðóçüÿ è ïîêëîííèêè. Âñ¸, çà ÷òî áû ÿ íè âçÿëàñü, ó ìåíÿ
ïîëó÷àëîñü. Æèçíü ñòðåìèòåëüíî íåñëàñü êóäà-òî âïåðåä, â íåèçâå-
ñòíîå, ïåðåëèâàÿñü âñåìè öâåòàìè ðàäóãè. È êàçàëîñü, ÷òî òàê áó-
äåò âñåãäà. À, â îáùåì-òî, ìîÿ æèçíü ïðîõîäèëà â ñóåòå, è íåêîãäà
áûëî îñòàíîâèòüñÿ.

Íî îñòàíîâêà âñå-òàêè ïðîèçîøëà. Â îäèí èç ëåòíèõ äíåé 1978
ãîäà (ìíå òîãäà áûëî 20 ëåò) âî âðåìÿ òðåíèðîâêè òðîéêà ëîøàäåé
âûøëà èç ïîâèíîâåíèÿ íàåçäíèêàì. Ëîøàäè íàëåòåëè íà ìåíÿ ñçà-
äè. Íè ÿ, íè ìîÿ ëîøàäü íå óñïåëè äàæå ãëàçîì ìîðãíóòü, êàê ìåíÿ
çàòÿíóëî ïîä ôàýòîí è áîëüøå 400 ì òàùèëî ïî èïïîäðîìíîé äî-
ðîæêå. Ðåçóëüòàòîì òàêîãî ïðîèñøåñòâèÿ áûëè ìíîæåñòâåííûå òðàâ-
ìû ÷åðåïà è ïîçâîíî÷íèêà. Âîò òîãäà-òî è ïîÿâèëîñü ó ìåíÿ âðåìÿ
ïîäóìàòü î ñåáå. Ìîå ñîñòîÿíèå êàçàëîñü ìíå âåëè÷àéøåé íåñïðà-
âåäëèâîñòüþ â ìèðå. Ñìåíèòü ïðîôåññèþ, áðîñèòü äåëî, êîòîðûì ÿ
áûëà î÷åíü óâëå÷åíà, áûëî íåìûñëèìûì. Òîãäà ÿ ñåðüåçíî çàäóìà-
ëàñü î ñìûñëå æèçíè, î Áîãå. Îäíàêî îðãàíèçì áûë ìîëîäîé, è ÿ
âûêàðàáêàëàñü. Îñòàíîâêà çàêîí÷èëàñü. Æèçíü ïîíåñëàñü äàëüøå.
Íî èíîãäà ìåíÿ îõâàòûâàëî îùóùåíèå ïóñòîòû è áåññîäåðæàòåëüíî-
ñòè ýòîé æèçíè. Ïîäñîçíàòåëüíî ÿ îùóùàëà, ÷òî äåëàþ ÷òî-òî íå
òàê � ÷òî âñ¸ ðàâíî â æèçíè ïóñòî, è êàê áû ÿ íè ñòàðàëàñü çàïîë-
íèòü ýòó ïóñòîòó, ó ìåíÿ íè÷åãî íå ïîëó÷àëîñü.

Ñïóñòÿ ãîä ñóäüáà çàáðîñèëà ìåíÿ â Òáèëèñè. Îäíàæäû ÿ çàøëà
â êàòîëè÷åñêèé õðàì (ýòî áûëà îäíà èç íåìíîãèõ äåéñòâóþùèõ ðèì-
ñêî-êàòîëè÷åñêèõ öåðêâåé â òîãäàøíåì Ñîâåòñêîì Ñîþçå) è îùóòè-
ëà ïîêîé è óìèðîòâîðåíèå. Òèõàÿ æåíùèíà ñ äîáðûìè ãëàçàìè
òåðïåëèâî ðàññêàçûâàëà ìíå îá èñòèíàõ âåðû (ñåé÷àñ, âñïîìèíàÿ, ÿ
äóìàþ, ÷òî îíà áûëà ìîíàõèíåé êàêîãî-íèáóäü ïîäïîëüíîãî îðäå-
íà, òîãäà ïðèíàäëåæíîñòü ê îðäåíó íå àôèøèðîâàëîñü, à çà êàòåõè-
çàöèþ ìîæíî áûëî óåõàòü íà «îòäûõ» â äàëåêèå ñåâåðíûå êðàÿ).
Íî... Ñòàíîâèòüñÿ íà êîëåíè, îñåíèòü ñåáÿ êðåñòíûì çíàìåíèåì...
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Âñå ýòî êàçàëîñü ìíå ñìåøíûì àíàõðîíèçìîì, ëèòóðãèÿ � èíòåðåñ-
íûì äåéñòâîì, íå áîëüøå. «Öåðêîâü � óäåë ñëàáûõ ëþäåé. Ìíå
îíà íå íóæíà. Âåäü Áîã äîëæåí ïðåæäå âñåãî áûòü â ñåðäöå», � òàê
äóìàëà ÿ. Ãîðäûíÿ íà ïîçâîëèëà ìíå îùóòèòü õðàì Äîìîì Áîæèèì.
Íàâåðíî, îñòàíüñÿ ÿ â òîì ãîðîäå íàäîëãî, ÿ áû â êîíöå êîíöîâ
÷òî-òî ïîíÿëà. Íî ïóòè Ãîñïîäíè íåèñïîâåäèìû: ñëó÷èëîñü òàê,
÷òî îòòóäà ìíå ïðèøëîñü óåõàòü â Õàðüêîâ.

Õîòÿ Öåðêîâü «ìíå áûëà íå íóæíà», â ïåðâûé æå äåíü â Õàðüêî-
âå ÿ, ìåòîäè÷íî ïðî÷åñàâ öåíòð ãîðîäà, íàøëà êîñòåë. Î÷åíü îáðà-
äîâàëàñü, êîãäà óâèäåëà çäàíèå. Ïîäîéäÿ áëèæå, ïðî÷èòàëà íàäïèñü:
«Îáëàñòíàÿ êîíòîðà êèíîïðîêàòà». Îò õðàìà îñòàëèñü òîëüêî ñòå-
íû... Äîðîãà ê ýòîìó õðàìó ðàñòÿíóëàñü íà äîëãèå ïî÷òè 12 ëåò. Áîãà
âíóòðè ñåáÿ ÿ îáðåëà, íî â îäèíî÷êó, âíå Öåðêâè, ñîõðàíèòü Åãî â
ñåáå íåâîçìîæíî.

Òåì âðåìåíåì ìîå çäîðîâüå ñòàíîâèëîñü âñå õóæå è õóæå. ×åðåç
òðè ãîäà ïîñëå àâàðèè ó ìåíÿ íà÷àëèñü ñèëüíûå ãîëîâíûå áîëè è
îáùàÿ ñëàáîñòü. Äâà ðàçà â ãîä ÿ áûëà âûíóæäåíà êàæäûé ðàç áîëü-
øå ìåñÿöà ïðîâîäèòü â ñòàöèîíàðå. Ëå÷åíèå ïîìîãàëî ëèøü íà íå-
êîòîðîå âðåìÿ.

Ñïàñè ìåíÿ, Ãîñïîäè!
Ïðîçðåíèå íàñòóïèëî íåîæèäàííî äëÿ ìåíÿ. Â Êðàêîâå, â Ìà-

ðèàíñêîé Öåðêâè, êóäà ÿ çàøëà, ÷òîáû ïîñìîòðåòü íà çíàìåíèòûé
àëòàðü ðàáîòû Âèòà Ñòâîøà, î êîòîðîì ÿ ìíîãî ñëûøàëà è ìå÷òàëà
êîãäà-íèáóäü óâèäåòü. Òîãäà ÿ èñïûòàëà îäíî èç ñàìûõ ñèëüíûõ ïî-
òðÿñåíèé â ñâîåé æèçíè. Â îäèí ìèã ÿ âñå ïîíÿëà î ñåáå, ãëàçà ìîè
ñòàëè âèäåòü... Â òîò äåíü ÿ íå ìîãëà óéòè èç êîñòåëà, áûëà òàì äî
ñàìîãî âå÷åðà, ìîëèëàñü, âïåðâûå îáðàùàÿñü ê Õðèñòó êàê Ãîñïî-
äó. Ìíå áûëî î÷åíü áîëüíî óçíàòü ïðàâäó î ñåáå.

Íàâåðíî, ýòè äâåíàäöàòü ëåò áûëè íóæíû ìíå, ÷òîáû ïîíÿòü
ýòî, ÷òîáû, äîéäÿ äî êðàÿ è óïàâ ïî÷òè íà ñàìîå äíî ïðîïàñòè,
çàêðè÷àòü: «Ãîñïîäè! ß ñëàáàÿ è ãðåøíàÿ, íî ñïàñè ìåíÿ! Îñâîáîäè
ìåíÿ îò ñåáÿ ñàìîé! ß íå ìîãó áåç Òåáÿ!». Êîãäà ïóñòîòà äîøëà äî
ïðåäåëà, êîãäà êàçàëîñü, ÷òî æèçíü óæå ñîâåðøåííî íåâûíîñèìà,
â Õàðüêîâå îòêðûëñÿ êîñòåë. È 8 ìàÿ 1991 ãîäà ÿ âïåðâûå ïåðåñòó-
ïèëà åãî ïîðîã. Íî ãîðäûíè âî ìíå åùå áûëî ñòîëüêî, ÷òî ðóêè è
íîãè ìîè áûëè äåðåâÿííûìè, êîëåíè íå ãíóëèñü. Ñâÿòîå ïðè÷àñ-
òèå êàçàëîñü ñòðàííûì îáðÿäîì. Íî... ß ìîëèëàñü ïåðåä Ïðåñâÿòû-
ìè Äàðàìè è òîãäà íîãè ñàìè ñãèáàëèñü, è ÿ îïóñêàëàñü ïåðåä
ñîêðûòûì Èèñóñîì íà êîëåíè. Òðóäíî ïåðåäàòü ñâîè ÷óâñòâà â òîé
ìîëèòâå, íî ñàìûì ãëàâíûì áûëî îùóùåíèå îãðîìíîé Ëþáâè.
Ýòà ìîëèòâà ïðîäîëæàåòñÿ äî ñèõ ïîð, îíà íå ïðåêðàùàåòñÿ íè íà
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ìèíóòó: ãäå áû ÿ íè íàõîäèëàñü � íà ðàáîòå, â ïîåçäå, â ãîðîäñêîì
òðàíñïîðòå, â ëåñó � âåçäå � ÿ âñåãäà ñòîþ íà êîëåíÿõ ïåðåä Ïðå-
ñâÿòûìè Äàðàìè. Ñ ìîëèòâîé íàêîíåö-òî ïðèøëî ïîíèìàíèå, ÷òî
«ÿäóùèé Ìîþ Ïëîòü è ïèþùèé Ìîþ Êðîâü ïðåáûâàåò  âî Ìíå, è
ß â íåì» (Èí 6,56). 29 ìàÿ 1991 ã. ÿ ïðèíÿëà ïåðâîå Ïðè÷àñòèå. Ñ
ñîäðîãàíèåì è áëàãîãîâåíèåì ÿ ïîäõîäèëà ê Íåìó, ñîçíàâàÿ, ÷òî
íåäîñòîéíà ýòîãî, íî â òî æå âðåìÿ îòäàâàÿ ñåáå îò÷åò, ÷òî èíà÷å
ÿ óæå íå ìîãó æèòü.

Ëåòîì 1995 ãîäà, êîãäà ìíå áûëî 38 ëåò, âðà÷è ïîñòàâèëè äèàã-
íîç � ðàññåÿííûé ñêëåðîç.

Ïðåääâåðèå íî÷è æèçíè... Äëÿ ìåíÿ íàñòóïèëî òàêîå âðåìÿ, êîã-
äà êàçàëîñü, ÷òî íàñòóïàåò êîíåö. Ñèëà áîëè äîñòèãëà àïîãåÿ. ß
óæå íå âûäåðæèâàëà. Æèçíü ñòàëà íåíóæíîé, íåïîíÿòíîé æåñòîêîé
îáÿçàííîñòüþ. Ìðà÷íûå ïåðñïåêòèâû � ñëåïîòà, ãëóõîòà, ïîòåðÿ
ïîäâèæíîñòè êîíå÷íîñòåé � ïåðåñòàëè áûòü îòäàëåííûìè, âñå ýòî
áûëî óæå î÷åíü áëèçêî. Ðàíüøå ìíå êàçàëîñü, ÷òî ÿ âûäåðæó ëþáûå
èñïûòàíèÿ. Êàêîå çàáëóæäåíèå! Ýòîãî ÿ óæå íå âûäåðæèâàëà. Õîòå-
ëîñü ðàçîì, ïîáûñòðåå, ïîêîí÷èòü âñå ñ÷åòû ñ æèçíüþ, íå îæèäàÿ
òîãî ìîìåíòà, êîãäà áîëåçíü îêîí÷àòåëüíî ïîáåäèò ìåíÿ. Ñåáÿ ÿ
îùóùàëà îáóçîé äëÿ áëèçêèõ, ãðóçîì íà íîãàõ, ìåøàþùèì èì èäòè
âïåðåä, çàíèìàòüñÿ áîëåå âàæíûìè è èíòåðåñíûìè äåëàìè. ß áûëà
âûáðîøåíà íà îáî÷èíó æèçíè... Èçâå÷íûé âîïðîñ � áûòü èëè íå
áûòü? Íî æèçíü ÷åëîâåêà � íå åãî ñîáñòâåííîñòü. Ýòî � äàð, êîòî-
ðûé äàåòñÿ, ÷òîáû ÷åëîâåê ðåàëèçîâàë ñåáÿ, äàæå â ñòðàäàíèè, âåäü
ñòðàäàíèÿ è ñìåðòü � ýòî òîæå ÷àñòü æèçíè. È íàäî ïðîéòè âåñü ïóòü
äî êîíöà, íå îòáðàñûâàÿ â ïðåíåáðåæåíèè ýòîò äàð, íå îòðåçàÿ ñåáå
äîðîãó ê Ñïàñåíèþ. Ïëàìÿ ñòðàäàíèÿ î÷èùàåò äóøó, âûæèãàåò âñå
íàíîñíîå, ãðÿçíîå, îñòàâëÿÿ òîëüêî òî, ÷òî åñòü â íàñ âå÷íîå,
íåïðåõîäÿùåå � Îáðàç Áîæèé, äåëàÿ íàñ ñîáîé.  Ñî-ñòðàäàíèå ïîä-
âîäèò íàñ áëèçêî ê Õðèñòó. (Îäíàæäû â áîëüíèöå ìåíÿ ïîðàçèëè
ñëîâà æåíùèíû, ñ êîòîðîé ÿ ëåæàëà â îäíîé ïàëàòå. Íà âîïðîñ
äðóãîé æåíùèíû: «Íó, ãäå æå ýòîò Áîã, ïî÷åìó Îí äîïóñêàåò òàêèå
ñòðàäàíèÿ, òàêóþ æèçíü?!», � îíà îòâåòèëà: «À åñëè á èíà÷å, ìû áû
âîîáùå î Áîãå è íå âñïîìèíàëè!»)

Áîðüáà ñ îò÷àÿíèåì
Óòåøåíèå áûëî òîëüêî â îäíîì: â êðåñòíûõ ìóêàõ Õðèñòà. Åãî

ðàñïÿòèå ïîñòîÿííî áûëî ó ìåíÿ ïåðåä âíóòðåííèì âçîðîì. Ñâîè
ñòðàäàíèÿ ÿ ñîåäèíÿëà ñ Åãî. Òîãäà ÿ åùå íå äî êîíöà ïîíÿëà, ÷òî
â ýòîì áûëà ìîÿ ãîðäûíÿ, ÷òî íóæíî ïîïðîñèòü îá èñöåëåíèè. Íî
ìíå íå ïðèõîäèëî â ãîëîâó, ÷òî âûçäîðîâëåíèå âîçìîæíî, âåäü âðà-
÷è ñêàçàëè, ÷òî áîëåçíü íåèçëå÷èìà, à â ÷óäåñà ÿ, î÷åíü ïðàãìàòè÷-
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íûé è ðàöèîíàëüíûé ÷åëîâåê, íå âåðèëà: âðåìÿ ÷óäåñ áûëî ïðè
çåìíîé æèçíè Õðèñòà. Ðàç â íåäåëþ ïðèåçæàë îòåö Ìèðîñëàâ è
ïðèâîçèë Èèñóñà, ñîêðûòîãî â õëåáå. Ïðè÷àñòèå äàâàëî ñèëû íå
îò÷àÿòüñÿ îêîí÷àòåëüíî, ïðîäåðæàòüñÿ åùå êàêîå-òî âðåìÿ...

Â îäèí èç äîëãèõ âå÷åðîâ ÿ ïðî÷ëà â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè: «Ïîé-
äåì è âîçâðàòèìñÿ ê Ãîñïîäó! Èáî Îí óÿçâèë íàñ � è Îí èñöåëèò
íàñ, ïîðàçèë íàñ � è ïåðåâÿæåò íàøè ðàíû. Îæèâèò íàñ ÷åðåç äâà
äíÿ, â òðåòèé äåíü âîññòàâèò íàñ, è ìû áóäåì æèòü ïðåä ëèöåì Åãî»
(Îñ, 6,1-2). È âïåðåäè çàáðåçæèë ñâåò...

Ñòîÿëà ÿñíàÿ ïîçäíÿÿ îñåíü. Íàñòóïèëè ïåðâûå õîëîäà. Íåáåñà
áûëè ïðîçðà÷íî-ñèíèìè, áåçäîííûìè. ß ñìîòðåëà â íåáî, è ìíå
êàçàëîñü, ÷òî ÿ âçëåòàþ ââåðõ, â ýòó ñèíåâó. Ñ êàøòàíîâ îáëåòàëè
ïîñëåäíèå ëèñòüÿ, êîòîðûå âîñõèòèòåëüíî øóðøàëè ïîä íîãàìè (åùå
äâèãàþùèìèñÿ!)... Â ëåñó âîçëå ìîåãî äîìà ñîõðàíèëàñü ïîëÿíêà ñ
ÿðêî-èçóìðóäíîé çåëåíüþ. Ýòî áûëî óäèâèòåëüíî: ñðåäè áóðûõ ñó-
õèõ ëèñòüåâ è òðàâû íàòêíóòüñÿ íà êóñî÷åê âåñíû � ñî÷íàÿ òðàâà è
ìàëåíüêèå ôèîëåòîâûå öâåòî÷êè. ß äóìàëà: «Íàâåðíî, ÿ óæå íèêîã-
äà íå óâèæó âåñíû, åñëè Òû, Ãîñïîäè, äàåøü ìíå åå â êîíöå îñå-
íè...» Íî ïî÷åìó-òî âî ìíå óæå íå áûëî ñòðàõà. ß îáðåëà ïîêîé.

Ïîáåäà â Êðîâè Õðèñòîâîé
Â ïîñëåäíèé ÷åòâåðã íîÿáðÿ êî ìíå ïðèåõàëè îòåö Ìèðîñëàâ ñ

Òàíåé, Ñòàñîì, Ãèëáåðòîì (ïðèõîæàíå ðèìñêî-êàòîëè÷åñêîãî õðà-
ìà Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé Äåâû Ìàðèè) è åùå � Ëåíà, Ìàðèíà è Ìèøà
(èç ïðîòåñòàíòñêîé Õàðüêîâñêîé õðèñòèàíñêîé öåðêâè), êîòîðûõ ÿ
âïåðâûå óâèäåëà â òîò âå÷åð. Îòåö Ìèðîñëàâ ñïðîñèë ìåíÿ:

� Òû õî÷åøü áûòü çäîðîâîé?
� Äà, � îòâåòèëà ÿ, � íî ýòî íåâîçìîæíî, âåäü áîëåçíü íåèçëå-

÷èìà.
� Áîã � Ãîñïîäü âñåãî. Â Åãî âëàñòè äàòü òåáå çäîðîâüå!
� Òû âåðèøü, ÷òî Èèñóñ ëþáèò òåáÿ è íå õî÷åò òâîèõ ñòðàäà-

íèé? � ñïðîñèëà Ëåíà.
� Âåðþ.
È íà÷àëàñü ðàáîòà. Ìíå ñåé÷àñ òðóäíî îïèñàòü ýòó ìîëèòâó, âåäü

ÿ íå âèäåëà äåéñòâà ñî ñòîðîíû. Ìíå òðóäíî îïèñàòü è ñâîè âíóò-
ðåííèå îùóùåíèÿ, ïîòîìó ÷òî âñå ýòî áûëî ïîòðÿñåíèåì äëÿ ìåíÿ.
Íî ïîïûòàþñü âñå-òàêè íàðèñîâàòü áëåäíóþ ñõåìó òîãî, ÷òî ïðî-
èçîøëî â ïîñëåäóþùèå äâà ÷àñà.

� Ãîñïîäè, Òû ñêàçàë, ÷òî åñëè äâîå èëè òðîå ñîáåðóòñÿ â Òâîå
èìÿ, òî Òû ñðåäè íèõ. Áóäü ñ íàìè, Èèñóñå Õðèñòå!
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� Èèñóñ, ÿ âåðþ, ÷òî Òû � Æèâîé, Âîñêðåñøèé, è ñåé÷àñ äåéñòâó-
åøü òî÷íî òàê æå, êàê è 2000 ëåò íàçàä! Ïîøëè Ñâîåãî Äóõà, Äóõà
èñöåëåíèÿ!

Â êàêîå-òî ìãíîâåíèå ìîÿ ìàëåíüêàÿ êîìíàòà ðàñøèðèëàñü è ñòàëà
îãðîìíîé. ß âèäåëà ìíîæåñòâî ëþäåé, íå ñåìü ÷åëîâåê, à òûñÿ÷è, îá-
ðàùåííûõ â ìîëèòâå ê Ãîñïîäó. È Èèñóñ ïðèøåë! Îí áûë òàêèì, êàê íà
îáðàçå, ÿâëåííîì áëàæåííîé Ôàóñòèíå Êîâàëüñêîé � Èèñóñîì Ìèëî-
ñåðäíûì. Èç Åãî ïðîáèòûõ ðóê ñî÷èëàñü Êðîâü, îíà íàïîëíÿëà Åãî ëàäî-
íè. Îí äîòðîíóëñÿ äî ìîåé ãîëîâû (îùóòèâ ïðèêîñíîâåíèå, ìåíÿ îõâàòèëà
ñóìàñøåäøàÿ ðàäîñòü), Êðîâü ïðîñî÷èëàñü â ìåíÿ, îìûëà ãîëîâíîé ìîçã
è ïîëèëàñü äàëüøå, âíèç; âñå ëèøíåå, ÷òî âñòðå÷àëîñü íà ïóòè ïîòîêà,
ïðîñòî-íàïðîñòî ðàñòâîðÿëîñü. «Îíè îìûëè îäåæäû ñâîè è óáåëèëè îäåæäû
ñâîè Êðîâèþ Àãíöà» (Îòêð 7,14). «Âñòàíü, âîçüìè ïîñòåëü òâîþ, è èäè
â äîì òâîé» (Ìê 2,11). Êîæà íà ðóêàõ è íîãàõ ñíîâà ñòàëà ÷óâñòâèòåëü-
íîé, ïîçâîíî÷íèê îáðåë ïðèðîäíûå èçãèáû, îí ñòàë òàêèì, êàêèì çà-
äóìàë åãî Ãîñïîäü ïðè ñîòâîðåíèè ÷åëîâåêà. Äûøàëîñü ñâîáîäíî è ëåãêî.

Ëåâàÿ íîãà, êîòîðàÿ áûëà êîðî÷å íà 1 ñì, íà ãëàçàõ ó âñåõ ñòàëà òàêîé
æå äëèíû, êàê ïðàâàÿ. ×óäî ñâåðøèëîñü! Àëëèëóéÿ! Íàøè ãîëîñà ñëè-
ëèñü â ïåñíå: «Âñå ñîâåðøèë Îí! Äàë íàì ïîáåäó! Äüÿâîë ïîáåæäåí, è
ñìåðòü íå âëàñòâóåò òåïåðü! Èèñóñ � Ãîñïîäü íàø! Î Àëëèëóéÿ!»

×åðåç íåäåëþ ìåíÿ îáñëåäîâàëè âðà÷è. Âñå ñèñòåìû îðãàíîâ áûëè â
íîðìå. Êàê ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà.

Îñâîáîæäåíà äëÿ ñëóæåíèÿ
ß óâåðåíà, ÷òî Èèñóñ èñöåëèë ìåíÿ íå òîëüêî äëÿ ìåíÿ ñàìîé. Îí

îñâîáîäèë ìåíÿ äëÿ ñëóæåíèÿ Åìó. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå èñöåëåíèÿ
â Õàðüêîâ âåðíóëàñü ìîÿ áëèçêàÿ ïîäðóãà Èðà, êîòîðàÿ áûëà â Âàðøàâå
íà ñòàæèðîâêå â ðåäàêöèè ïîëüñêîé âåðñèè æóðíàëà «Ñëîâî ñ íàìè».
Ñåé÷àñ, ÷åòûðå ãîäà ñïóñòÿ, îêîëî äâóõ òûñÿ÷ ÷èòàòåëåé ïîëó÷àåò íàø
æóðíàë íà ðóññêîì è óêðàèíñêîì ÿçûêàõ ïî âñåé Óêðàèíå è âî ìíîãèõ
óãîëêàõ áûâøåãî Ñîâåòñêîãî Ñîþçà.

Íåñêîëüêî ëåò òîìó íàçàä, ðàçìûøëÿÿ íàä ïðèò÷åé î ðàññëàáëåííîì
(ñì. Ìê 2,1-12), ÿ ïîäóìàëà, ÷òî åñëè ìåíÿ íàäî áóäåò ïðèíåñòè ê
Èèñóñó, òî íàéäåòñÿ íå ÷åòâåðî áëèçêèõ äðóçåé, à ãîðàçäî áîëüøå. ß
áëàãîäàðíà âñåì, êòî ïîìîã îáðåñòè ìíå âåðó âî Õðèñòà Âîñêðåñøåãî:
âñåì áëèæíèì, çíàêîìûì è íåçíàêîìûì, ìîëèâøèìñÿ è «ðàñêðûâøèì
êðîâëþ» (Ìê 2,4) íå òîëüêî â Óêðàèíå, íî è â Ðîññèè, Ïîëüøå, Èñïà-
íèè, Øâåöèè, è âåçäå, êóäà ìîãëà çàíåñòè èõ ñóäüáà.

Ãîñïîäè, ÿ óæå íå ïðèíàäëåæó ñåáå. Ìîÿ æèçíü � Òâîÿ æèçíü, âåäü
ñâîþ æèçíü ÿ óæå ïðîæèëà, à íîâàÿ, êîòîðóþ Òû äàë ìíå, ïîëíîñòüþ
ïðèíàäëåæèò Òåáå.

Âèîëåòòà Ñëèæ
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*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹7(25)-8(26)

Ìîëèòâà, óãîäíàÿ Áîãó
Õîäàòàéñòâåííàÿ ìîëèòâà

Êðèñòèíå 82 ãîäà, îíà áîëüíà è íå ìîæåò ÷àñòî âûõîäèòü èç äîìà.
 Íî îíà î÷åíü çàíÿòà. Îíà ïðîâîäèò âñå äíè â ìîëèòâå, õîäàòàé-
 ñòâóÿ çà ñâîèõ áëèçêèõ, äðóçåé, Öåðêîâü, çà âåñü ìèð. Ìíîãèå ïðî-

ñÿò åå ïîìîëèòüñÿ çà èõ íóæäû, ïîòîìó ÷òî çíàþò, ÷òî åå âåðà êðåïêà, à
ñåðäöå èñïîëíåíî ëþáâè ê Ãîñïîäó è ëþäÿì. Êîãäà Êðèñòèíà ãîâîðèò
ëþäÿì, ÷òî îíà ìîëèëàñü çà íèõ, íèêòî íå ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî îíà ïðîñèëà
Ãîñïîäà îò âñåãî ñåðäöà.

Çàñòóïíè÷åñêàÿ ìîëèòâà � ïðîñüáà, îáðàùåííàÿ ê Ãîñïîäó ðàäè äðó-
ãèõ, � òðåáóåò îò íàñ íàñòðîèòü íàøè ñåðäöà íà ñåðäöå Èèñóñà. Îí «ïåð-
âûé õîäàòàé çà âñåõ íàñ ïåðåä Îòöîì, îñîáåííî çà ãðåøíèêîâ» (Êàòåõè-
çèñ Êàòîëè÷åñêîé Öåðêâè, 2634). Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå ãîâîðèò, ÷òî Èèñóñ
«ìîæåò âñåãäà ñïàñàòü ïðèõîäÿùèõ ÷åðåç Íåãî ê Áîãó, áóäó÷è âñåãäà
æèâ, ÷òîáû õîäàòàéñòâîâàòü çà íèõ» (Åâð 7,25). Èèñóñ è íàñ õî÷åò ñäå-
ëàòü ìîãóùåñòâåííûìè õîäàòàÿìè. Íåáåñíûé Îòåö îòâå÷àë íà êàæäóþ
ìîëèòâó Èèñóñà. Ìîæåì ëè è ìû òàê ìîëèòüñÿ?

Ìîëèòâà, ñîãëàñîâàííàÿ ñ Áîæüèì ðàçóìîì
Ìû ìîæåì ìîëèòüñÿ çà ìíîãîå, ìîëèìñÿ ëè ìû çà íàøèõ äðóçåé èëè çà òåõ,

êòî ñåãîäíÿ ñòðàäàåò â ìèðå. Íî õîäàòàéñòâåííîå ïðîøåíèå, êîòîðîå âûñâî-
áîæäàåò ñèëó Áîãà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìîëèòâó, ñâÿçàííóþ ñ Åãî ðàçóìîì è ñåð-
äöåì. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî áåç ìóäðîñòè è ìèëîñåðäèÿ, êîòîðûå ìîãóò ïðèäòè
òîëüêî îò Áîãà, ìû íå ìîæåì çíàòü äåéñòâèòåëüíûõ íóæä ÷åëîâåêà èëè ïðà-
âèëüíî îöåíèòü ñèòóàöèþ.

Âñïîìíèòå ñâ. Èîñèôà, íàìåðåâàâøåãîñÿ äåéñòâîâàòü òîëüêî ïî ñîá-
ñòâåííîìó ðàçóìåíèþ, êîãäà îí óçíàë î òîì, ÷òî Ìàðèÿ áåðåìåííà. Èëè
àïîñòîëà Ïàâëà ïåðåä åãîîáðàùåíèåì. Îí äóìàë, ÷òî äåéñòâóåò âî èìÿ
Ãîñïîäà, êîãäà ïðåñëåäîâàë õðèñòèàí. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ Áîæüè îòêðîâå-
íèÿ, ò. å. ïðîíèêíîâåíèÿ â Åãî ïëàíû è íàìåðåíüÿ, âîçâåñòèëè îá îãðîì-
íûõ èçìåíåíèÿõ â ñåðäöå, î íîâîì ïóòè â ìîëèòâå è ïîïå÷åíèè î Áîæüèõ
ëþäÿõ.

Íà Òàéíîé âå÷åðå, êîãäà Èèñóñ ìîëèëñÿ çà Ñâîèõ ó÷åíèêîâ, Îí íå ïðî-
ñèë, êàê î ãëàâíîì, îá èõ áåçîïàñíîñòè è ñ÷àñòüå. Îí çíàë, ÷òî èìåÿ çàäà-
íèå ïðîïîâåäîâàòü Åâàíãåëèå, îíè ñòîëêíóòñÿ ñî ìíîãèìè èñïûòàíèÿìè.
Ïîýòîìó, Îí ãîâîðèë: «Íå ìîëþ, ÷òîáû Òû âçÿë èõ èç ìèðà, íî ÷òîáû
ñîõðàíèë èõ îò çëà» (Èí 17,15). Îí ìîëèëñÿ, ÷òîáû îíè áûëè åäèíû â Íåì
(ñì. Èí 17,11), ÷òîáû áûëè îñâÿùåíû èñòèíîþ (ñì. Èí 17,17). Áîëüøå, ÷åì
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÷òî-ëèáî åùå, Èèñóñ ïðîñèë ïðåæäå âñåãî, ÷òîáû îíè óïîäîáèëèñü Åìó íàñòîëü-
êî, ÷òîáû âñå èõ ñâèäåòåëüñòâà áûëè íàïîëíåíû ñèëîé Ñâÿòîãî Äóõà.

Èèñóñ ìîëèëñÿ íå òîëüêî çà Ñâîèõ ó÷åíèêîâ, íî è çà âåðóþùèõ â Íåãî
(ñì. Èí 17,20.21). Ïðåäñòàâü, Èèñóñ ìîëèëñÿ çà íàñ åùå ïåðåä íàøèì ðîæ-
äåíèåì! È òàê, êàê Îí ìîëèëñÿ çà Ñâîèõ ïåðâûõ ïîñëåäîâàòåëåé, òàêæå Îí
ìîëèòñÿ è çà íàñ, ÷òîáû ìû ñòàëè ïîäîáíûìè Åìó è Åãî áëàãîäàòü ìîãëà
èçëèòüñÿ íà íàñ è ÷åðåç íàñ íà äðóãèõ ëþäåé  â ýòîì ìèðå.

Äîâåðüñÿ Ñâÿòîìó Äóõó
Îäíàæäû ìàòü îäíîãî ïîäðîñòêà óåõàëà íà âûõîäíûå èç ãîðîäà óõàæèâàòü çà

áîëüíûì ðîäñòâåííèêîì. Íà âòîðóþ íî÷ü åå âíåçàïíî îõâàòèëî ñèëüíîå æåëà-
íèå ïîìîëèòüñÿ çà ñâîåãî ñûíà. Îíà ãîðÿ÷î ìîëèëàñü áîëüøå ÷àñà, à ïîòîì óñíó-
ëà. Êîãäà æåíùèíà âîçâðàòèëàñü äîìîé, ìóæ ðàññêàçàë åé, ÷òî êàê ðàç â òó íî÷ü
ìàëü÷èê áûë â áîëüøîé îïàñíîñòè. Äîìîé îí âîçâðàòèëñÿ ïîä óòðî öåëûì è
íåâðåäèìûì.

Òî÷íî òàê æå, êàê Èèñóñ íåñåò íàøå áðåìÿ, Îí ïðîñèò è íàñ âçÿòü íà
ñåáÿ íîøó äðóãèõ ëþäåé â õîäàòàéñòâåííîé ìîëèòâå. Ó òåõ, êòî õîäàòàé-
ñòâóåò, ìèëîñåðäíûå ñåðäöà, ýòè ëþäè íàñòðîåíû íà íóæäû äðóãèõ è çàáî-
òÿòñÿ î áëàãîïîëó÷èè ñâîèõ áðàòüåâ è ñåñòåð. Èèñóñ ìîæåò äàòü íàì Ñâîå
ñåðäöå � ñåðäöå, ñïîñîáíîå íåñòè òÿãîòû è íóæäû äðóãèõ ëþäåé. Ñî ñâîèì
ñîáñòâåííûì ñåðäöåì ìû áûëè áû ðàçäàâëåíû ãðóçîì ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðà-
äàíèé è èñïûòàíèé. Òîëüêî âëàñòüþ è ñèëîé Èèñóñà ìû ìîæåì íàäåÿòüñÿ
ñòàòü ñîñòðàäàòåëüíûìè õîäàòàÿìè. Âîò ïî÷åìó æèçíåííî âàæíî ïîçâî-
ëèòü Åãî Äóõó ó÷èòü íàñ ìîëèòüñÿ. Âîò ïî÷åìó æèçíåííî âàæíî, ÷òîáû ìû
îùóòèëè ìîëèòâó Õðèñòà â íàñ, êîãäà ìû õîäàòàéñòâóåì çà äðóãèõ.

Åñëè ìû ïîçâîëèì Ñâÿòîìó Äóõó âåñòè íàñ â ìîëèòâå, ìû ïî÷óâñòâóåì
ïðèñóòñòâèå Áîãà, ïîáóæäàþùåãî íàñ ìîëèòüñÿ çà ïðîáëåìû è íóæäû äðó-
ãèõ êàê ðàç â òî âðåìÿ, êîãäà ýòè ìîëèòâû íàèáîëåå íåîáõîäèìû. Àíàíèÿ,
ïîñëåäîâàòåëü Õðèñòà â Äàìàñêå, ñëûøàë, ÷òî Ñàâë èç Òàðñà æåñòîêî ïðå-
ñëåäîâàë õðèñòèàí (ñì. Äåÿí 9,13). Òåì íå ìåíåå Ñâÿòîé Äóõ ïîáóäèë åãî
îòûñêàòü ýòîãî Ñàâëà è ìîëèòüñÿ çà íåãî. Ïîñëóøíûé âíóòðåííåìó ïðî-
çðåíèþ, Àíàíèÿ âîçëîæèë ðóêè íà Ñàâëà è ìîëèëñÿ (ñì. Äåÿí 9,17). Áëàãî-
äàðÿ ýòîé çàñòóïíè÷åñêîé ìîëèòâå Ñàâë áûë èñöåëåí îò ñëåïîòû è èñïîë-
íèëñÿ Ñâÿòîãî Äóõà.

Áîã áóäåò èñïîëüçîâàòü íàñ, ÷òîáû ìû ìîëèëèñü çà äðóãèõ � è ñ äðóãè-
ìè � åñëè ìû äîâåðèìñÿ âäîõíîâåíèþ Åãî Ñâÿòîãî Äóõà. Îí õî÷åò, ÷òîáû
Åãî äåòè ïîíèìàëè Åãî ñåðäöå. Ìîãóùåñòâåííûé õîäàòàé æàæäåò è ðàäó-
åòñÿ èíòèìíûì âçàèìîîòíîøåíèÿì ñ Áîãîì. ×åì áëèæå ìû ê Ãîñïîäó, òåì
ýôôåêòèâíåå ñòàíîâèòñÿ íàøà ìîëèòâà çà äðóãèõ. Áîã âëîæèò â íàøè ñåðä-
öà íå òîëüêî ëþäåé, êîòîðûì íåîáõîäèìà íàøà ìîëèòâà, íî è îòêðîåò íàì
èõ íóæäû, çà êîòîðûå ìû äîëæíû ìîëèòüñÿ.

Óïîðñòâî
Èíîãäà, íå ïîëó÷àÿ áûñòðîãî îòâåòà íà íàøó ìîëèòâó, ìû ïàäàåì äóõîì. Îä-

íàêî âìåñòî òîãî, ÷òîáû ðàçî÷àðîâûâàòüñÿ, íå ëó÷øå ëè èñïîëüçîâàòü ýòî êàê
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áëàãîïðèÿòíóþ âîçìîæíîñòü åùå òåñíåå ïðèáëèçèòüñÿ ê Áîãó è ïîïûòàòüñÿ åùå
ãëóáæå ïîíÿòü Åãî ñåðäöå. Ìû íå ìîæåì ïðîíèêíóòü â Áîæüþ ìóäðîñòü äî êîí-
öà. Äàæå åñëè ìû ìîëèìñÿ çà ÷òî-òî, ÷òî, êàê ìû âåðèì, äîðîãî äëÿ Áîæüåãî
ñåðäöà, ìû äîëæíû äîïóñêàòü âîçìîæíîñòü, ÷òî Îí îñóùåñòâëÿåò Ñâîè ïëàíû
èíûì ïóòåì, êîòîðûé èìååò êóäà ëó÷øèå ðåçóëüòàòû.

Ïîäîáíî íàñòîé÷èâîé âäîâå èç ïðèò÷è Èèñóñà (ñì. Ëê 18,1-8), ñâ. Ìîíèêà
íèêîãäà íå ïåðåñòàâàëà ìîëèòüñÿ çà ïðåîáðàæåíèå ñâîåãî ñûíà Àâãóñòèíà. Ïîñ-
ëå äîëãèõ ëåò ñëåç, ïðîëèòûõ íàä ñâîåíðàâíûì ñûíîì, è ìîëèòâ çà íåãî Áîã
çàâåðèë åå â îòêðîâåíèè, ÷òî åå ñûí îáðåòåò ñïàñåíèå. Íî ïðîøëî ìíîãî ëåò
ïðåæäå, ÷åì Àâãóñòèí ñòàë õðèñòèàíèíîì. Íà ïðîòÿæåíèè ýòèõ ëåò íåïðåñòàí-
íîé ìîëèòâû Áîã ïîäãîòàâëèâàë Àâãóñòèíà ê òîé ðîëè, êîòîðóþ îí â êîíöå êîí-
öîâ ñûãðàë â Öåðêâè. Óïîðñòâî Ìîíèêè îñíîâûâàëîñü íà åå íåïîêîëåáèìîì óáåæ-
äåíèè, ÷òî Áîã æåëàåò ñïàñòè êàæäîãî.

Ñìèðåíèå â ìîëèòâå
Èèñóñ áûë îáúÿò ñòðàñòíûì æåëàíèåì ëþáèòü Îòöà è ïîâèíîâàòüñÿ Åìó. Ýòî

áûëà òà ïîçèöèÿ ñìèðåíèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà Åìó ïðèíèìàòü Áîæüþ âîëþ â
òå÷åíèå âñåé æèçíè. Áóäó÷è ×åëîâåêîì, Îí íå ìîã ñìèðèòüñÿ ñ ìûñëüþ, ÷òî äîë-
æåí áóäåò ïðåòåðïåòü óæàñíûå ìó÷åíèÿ íà êðåñòå. Â Ãåôñèìàíñêîì ñàäó Îí ìî-
ëèëñÿ: «Îò÷å Ìîé! åñëè âîçìîæíî, äà ìèíóåò Ìåíÿ ÷àøà ñèÿ; âïðî÷åì íå êàê ß
õî÷ó, íî êàê Òû» (Ìô 26,39). Çà ïðîñüáîé Èèñóñà øëî æåëàíèå ïðèíÿòü âñå, ÷òî
Áîã ïðèãîòîâèë äëÿ Íåãî.

Èíîãäà òî, ÷òî ìû ïðîñèì ó Áîãà, èìååò èñêëþ÷èòåëüíîå çíà÷åíèå äëÿ
íàñ, íî íå âõîäèò â Åãî çàìûñëû. Ýòî áûâàåò òðóäíî ïðèíÿòü. Ìû ìîæåì
äàæå ðàçîçëèòüñÿ íà Ãîñïîäà çà òî, ÷òî Îí íå âíèìàåò íàøåé ïðîñüáå. Îä-
íàêî ìû äîëæíû âñåãäà èìåòü ââèäó, ÷òî íàøè ïåðñïåêòèâû âåñüìà îãðà-
íè÷åíû. Òîëüêî Áîã çíàåò îáî âñåì âåëèêîëåïèè, êîòîðîå Îí ïðèãîòîâèë
äëÿ íàñ è íàøèõ áëèçêèõ. Äîâåðÿÿñü Åìó âñåì ñåðäöåì, ìû ñìîæåì, êàê
Èèñóñ, ñîãëàñèòüñÿ, ÷òî Åãî çàìûñåë äëÿ íàøåé æèçíè ñîâåðøåíåí.

Íå ïðèõîäèëî ëè òåáå êîãäà-íèáóäü â ãîëîâó, ÷òî êòî-òî ìîëèëñÿ çà òåáÿ
â ìîìåíòû ñàìîé îñòðîé íóæäû, à òû äàæå íå çíàë îá ýòîì? Èíîãäà õîäà-
òàÿì íóæíî ñìèðåííî îñòàâàòüñÿ â òåíè. Îíè ñêðûòûå âîèíû, íå ñïÿùèå
íî÷üþ, îõðàíÿþùèå íàñ, äàæå åñëè îá ýòîì íèêòî íå çíàåò. Îíè ìîãóò òàê
íèêîãäà è íå çàâîåâàòü ïðèçíàíèå çà ñâîè òðóäû, â òî âðåìÿ êàê èõ ìîëèò-
âû áûëè äåéñòâåííû. Õîäàòàè âîñõèùàþòñÿ Áîãîì ïðîñòî çà òî, ÷òî ìîãóò
âèäåòü ïîáåäíóþ ïîñòóïü Öàðñòâà Áîæüåãî íà çåìëå.

Áóäåì ïðîñèòü Ãîñïîäà íàïîëíèòü íàøè ñåðäöà ëþáîâüþ ê íàøèì áðà-
òüÿì è ñåñòðàì, ÷òîáû ìû ìîãëè íåóñòàííî ìîëèòüñÿ çà íèõ. Áóäåì ïðåáû-
âàòü â òàêîé áëèçîñòè ê Ãîñïîäó, ÷òîáû ñòàòü Åãî îðóäèåì è, ïî âäîõíîâå-
íèþ Ñâÿòîãî Äóõà, ìîëèòüñÿ çà êàæäóþ íóæäó. Áóäåì ñìèðåííûìè ïåðåä
íàøèì Áîãîì, ×åé çàìûñåë âñåãäà íàìíîãî ëó÷øå, ÷åì ìû ìîæåì ñåáå ïðåä-
ñòàâèòü. Áîã õî÷åò, ÷òîáû âñå Åãî äåòè ñòàëè ìîãóùåñòâåííûìè õîäàòàÿ-
ìè. Ïðèìåì æå ýòó ïðèâèëåãèþ ñ ðàäîñòüþ è áëàãîäàðíîñòüþ.u



22

Ïîä ñåíüþ Êðåñòà
Ñâÿòàÿ Ýäèò Øòàéí

1891_1942

Áëàãîñëîâåííàÿ Êðåñòîì
Ýäèò âñòóïèëà â êàðìåëèòñêèé ìîíàñòûðü â Êåëüíå â îêòÿáðå 1933 ã. â

âîçðàñòå ñîðîêà  äâóõ ëåò. Îíà îæèäàëà, ÷òî òàêàÿ ïåðåìåíà æèçíè áóäåò òðóä-
íîé äëÿ íåå, æåíùèíû ñðåäíèõ ëåò, ïðîôåññîðà, íî ÷óâñòâîâàëà ñåáÿ ñîâåð-
øåííî óäîâëåòâîðåííîé. Ñ õàðàêòåðíîé äëÿ íåå ýíåðãè÷íîñòüþ, ñ êîòîðîé
îíà áðàëàñü çà ëþáîå äåëî, Ýäèò îêóíóëàñü â ìîíàøåñêóþ æèçíü. Äàæå äî-
ìàøíèå îáÿçàííîñòè, êîòîðûå áûëè ñîâåðøåííî åé íåçíàêîìû, ñòàëè âîç-
ìîæíîñòüþ âîçðàñòàòü â ñìèðåíèè è ëþáâè. Åå óñèëèÿ, èíîãäà î÷åíü íåóê-
ëþæèå, âñå áîëüøå è áîëüøå âíóøàëè ëþáîâü ê íåé ó åå íîâûõ ñåñòåð.

Âî âðåìÿ ìîíàøåñêèõ îáåòîâ Ýäèò âçÿëà ñåáå èìÿ Òåðåçà Áåíåäèêòà Êðå-
ñòà. Îíà âûáðàëà «Òåðåçó» â ÷åñòü Òåðåçû Àâèëüñêîé, «Áåíåäèêòó» (÷òî îç-
íà÷àåò áëàæåííàÿ, áëàãîñëîâåííàÿ) �  â ÷åñòü ìîíàõèíü-áåíåäèêòèíîê, ñ êî-
òîðûìè îíà æèëà âîñåìü ëåò. Íàêîíåö, äîáàâèâ «Êðåñò», åå èìÿ ìîãëî òàêæå
îçíà÷àòü «Òåðåçà, Áëàãîñëîâåííàÿ Êðåñòîì». Êðåñò ñòàë ïîâîðîòíûì ìîìåí-
òîì æèçíè Ýäèò, êîãäà îíà ñòîëêíóëàñü ñ ïîáåäîé ìîëîäîé âäîâû íàä ñìåð-
òüþ, è ýòî áûëî ñàìûì âàæíûì â åå æèçíè ñ Õðèñòîì.

Ãëóáèíó, ñ êîòîðîé Ýäèò îòîæäåñòâèëà ñåáÿ ñ êðåñòîì, ïîêàçûâàåò åå
ðåàêöèÿ íà ðàñòóùèå ïðåñëåäîâàíèÿ åå íàðîäà � èóäååâ, ñòðàäàþùèõ îò
ðóê íàöèñòîâ:

«ß ñêàçàëà Ñïàñèòåëþ, ÷òî ïîíÿëà, ÷òî ýòî áûë åãî Êðåñò, êîòîðûé
òåïåðü âîçëîæåí íà åâðåéñêèé íàðîä, è ÷òî íà íåìíîãèõ, êòî ýòî ïîíÿë,
ëåæàëà îòâåòñòâåííîñòü ïåðåíîñèòü ñòðàäàíèÿ îò èìåíè âñåõ, è ÷òî ÿ õî-
òåëà äåëàòü ýòî, ïóñòü Îí òîëüêî ïîêàæåò ìíå, êàê ÿ äîëæíà ïîñòóïàòü».

Ñîþç ñ Ðàñïÿòûì
Âðåìÿ øëî, Ýäèò ó÷èëàñü òîìó, êàê åå ñóùíîñòü íà ñàìîì äåëå áóäåò

ñîîòâåòñòâîâàòü åå èìåíè � ó÷èëàñü íåñòè êðåñò Ñïàñèòåëÿ. Íî÷üþ 9 íî-
ÿáðÿ 1938 ã. â Ãåðìàíèè ýñýñîâöû íà÷àëè ïîâñåìåñòíûé ïîãðîì, îíè âðû-
âàëèñü â åâðåéñêèå äîìà, ñèíàãîãè, ïðåäïðèÿòèÿ, ðàçáèâàÿ îêíà, íàïà-
äàÿ íà èóäååâ è óíè÷òîæàÿ èõ ñîáñòâåííîñòü. Äåïîðòàöèè â òðóäîâûå
ëàãåðÿ ó÷àñòèëèñü äî óæàñàþùåãî òåìïà, è åâðåè ïðåäïðèíèìàëè îò÷à-
ÿííûå ïîïûòêè áåãñòâà èç Ãåðìàíèè.

Ýäèò çíàëà, ÷òî íå ìîæåò îñòàâàòüñÿ â Êåëüíå, ýòèì îíà ïîäâåðãëà áû
âñåõ ñåñòåð â åå ìîíàñòûðå ñåðüåçíîé îïàñíîñòè. Èòàê, 31 äåêàáðÿ 1938 ã.,

*Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹8(26)
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ïîä ïîêðîâîì íî÷è îíà ïåðå-
ñåêëà ãðàíèöó Ãîëëàíäèè è åå
ïåðåïðàâèëè â êàðìåëèòñêèé ìî-
íàñòûðü â Ýõòå. Ãîäîì ïîçæå
îíà ñîåäèíèëàñü ñî ñâîåé ñåñò-
ðîé Ðîçîé, êîòîðàÿ òàêæå ïðèíÿ-
ëà Õðèñòà è ñòàëà êàòîëè÷êîé.

Â 1940 ã. íàöèñòû çàõâàòè-
ëè Ãîëëàíäèþ è íà÷àëè âûñû-
ëàòü åâðååâ è îòòóäà. Ïðèíàä-
ëåæíîñòü Ýäèò ê Êàòîëè÷åñ-
êîé Öåðêâè çàùèùàëà åå, íî
òîëüêî íà íåêîòîðîå âðåìÿ. Ê
íà÷àëó 1942 ã. åå è Ðîçó ñòàëè
÷àñòî âûçûâàòü â øòàá íàöèñ-
òîâ, ãäå èõ ïîäâåðãàëè äîëãèì è
óñòðàøàþùèì äîïðîñàì. 26
èþëÿ ïîñëàíèå åïèñêîïà Óëüðèõ-
òà (Ãîëëàíäèÿ), â êîòîðîì îí

âûñêàçàëñÿ ïðîòèâ ôàøèñòñêèõ îêêóïàöèîííûõ âîéñê, äåïîðòèðóþùèõ èóäå-
åâ, áûëî ïðî÷èòàíî âî âñåõ õðàìàõ Êàòîëè÷åñêîé Öåðêâè â Ãîëëàíäèè.

2 àâãóñòà, â îòâåò íà ïîñëàíèå åïèñêîïà, âñå êàòîëèêè åâðåéñêîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ â Ãîëëàíäèè áûëè àðåñòîâàíû. Â òîò æå äåíü, ïîñëå ïîëó-
äíÿ, äâà îôèöåðà ïðèáûëè â ìîíàñòûðü è äàëè Ýäèò è Ðîçå ïÿòü ìèíóò,
÷òîáû ñîáðàòü âñå íåîáõîäèìîå. Êîãäà îíè ïîäîøëè ê îæèäàþùåìó èõ
àâòîìîáèëþ, Ðîçó îõâàòèëî áåñïîêîéñòâî,  îíà âûãëÿäåëà ñîâåðøåííî
ïîòåðÿííîé. Âçÿâ åå çà ðóêó, Ýäèò ñêàçàëà ñïîêîéíî: «Ïîéäåì, Ðîçà. Ìû
èäåì çà íàø íàðîä».

Ñëåäóþùèå ñåìü äíåé îíè ïðîâåëè â òþðåìíîì ëàãåðå, çàòåì èõ ïî-
ãðóçèëè â æåëåçíîäîðîæíûå âàãîíû äëÿ ïåðåâîçêè ñêîòà. Ìíîæåñòâî
ëþäåé âïàëè â ñòðàõ è óíûíèå, íî Ýäèò îñòàâàëàñü ñïîêîéíîé. Îíà âè-
äåëà âñþ ãëóáèíó ñòðàäàíèé ñâîåãî íàðîäà è íà÷àëà èñïûòûâàòü èõ ñàìà.
Ýäèò î÷åíü èçìåíèëàñü: íåêîòîðûå ãîâîðÿò, ÷òî îíà âûãëÿäåëà òàê, êàê
áóäòî åå ïðîíçàëà ñòðàøíàÿ áîëü â ñåðäöå, íî íå çà ñåáÿ, à çà ëþäåé.
Íàêîíåö, 9 àâãóñòà 1942 ã. Ýäèò è Ðîçà ñ òûñÿ÷àìè èõ ñîáðàòüåâ-èóäååâ
ïðèáûëè â Îñâåíöèì, ãäå, íàèáîëåå âåðîÿòíî, â ýòîò æå äåíü îíè áûëè
óáèòû â ãàçîâîé êàìåðå.

Ïðèâåòñòâóþ Òåáÿ, î Êðåñò!
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25 ÿíâàðÿ 1987 ã. Ïàïà Èîàíí Ïàâåë II áåàòèôèöèðîâàë Ýäèò Øòàéí êàê
ìó÷åíèöó Õîëîêîñòà, à 11 îêòÿáðÿ 1998 ã. îíà áûëà ïðè÷èñëåíà ê ëèêó ñâÿ-
òûõ. Òåðåçà Áåíåäèêòà Êðåñòà áûëà îäíîé èç íåñêîëüêèõ ìèëëèîíîâ õðèñòè-
àí, ïîãèáøèõ â ôàøèñòñêèõ êîíöåíòðàöèîííûõ ëàãåðÿõ. Òî, êàê Ýäèò âñòðå-
òèëà ñìåðòü,� ïðåêðàñíîå ñâèäåòåëüñòâî ïðåîáðàæàþùåé ñèëû êðåñòà Õðè-
ñòîâà. Êàæäûé ìó÷åíèê, òàê èëè èíà÷å, æèâåò, ñòàðàÿñü ïîäðàæàòü Õðèñòó,
Êîòîðûé ñêàçàë î Ñåáå: «ß åñìü ïàñòûðü äîáðûé: ïàñòûðü, êîòîðûé ïîëàãà-
åò æèçíü ñâîþ çà îâåö �íèêòî íå îòíèìàåò åå ó Ìåíÿ; íî ß Ñàì îòäàþ» (Èí
10,11.18).

Ýäèò îõîòíî îòäàëà ñâîþ æèçíü � íàìíîãî ðàíüøå, ÷åì ïðîøëà ÷å-
ðåç âîðîòà Îñâåíöèìà. Ñ ìîìåíòà ñâîåãî êðåùåíèÿ ýòà óìíàÿ è íåçàâè-
ñèìàÿ æåíùèíà ñòðåìèëàñü æèòü ïðîñòî è ïîä÷èíÿòü ñâîþ æèçíü âîëå
Õðèñòà. Ýòî ïîâèíîâåíèå ïðîÿâèëîñü â åå ñîãëàñèè íà äåñòü ëåò îòñðî-
÷èòü óõîä â ìîíàñòûðü, â åå ïîñòîÿííîì îñâÿùåíèè æèçíè ìîëèòâîé è,
íàêîíåö, â òîì, ÷òî îíà ñòàëà ìîíàõèíåé, îñòàâèâ æèçíü âñåìè óâàæàå-
ìîé, õëàäíîêðîâíîé æåíùèíû àêàäåìè÷åñêîãî ìèðà.

Ñèëîé êðåñòà Ýäèò ñìîãëà îòðå÷üñÿ îò æèçíè, îñíîâàííîé íà ñòðàñ-
òÿõ, êîòîðûå çàñëîíÿëè åé âèäåíèå Õðèñòà Ðàñïÿòîãî. Ñèëîé òîãî æå
ñàìîãî êðåñòà Ñâÿòîé Äóõ ñäåëàë åå ñïîñîáíîé îòäàòü æèçíü çà ñâîé
íàðîä, ìîëÿñü îá èñêóïëåíèè äëÿ âñåõ, êòî ñòðàäàë, êàê îíà.

Âîçìîæíî, ñàìûé ïîðàçèòåëüíûé ñâèäåòåëü «ìó÷åíè÷åñêîé ñìåðòè
ïåðåä ñìåðòüþ» Ýäèò � åå ïîñëåäíåå çàâåùàíèå, êîòîðîå îíà ñîñòàâèëà â
ìîíàñòûðå â Ýõòå â 1939 ã.:

«ß ðàäîñòíî ïðèíèìàþ çàðàíåå ñìåðòü, êîòîðóþ Áîã ïðåäíàçíà÷èë
äëÿ ìåíÿ, â ñîâåðøåííîì ïîâèíîâåíèè Åãî ñâÿòîé âîëå. Ïóñòü Ãîñïîäü
ïðèìåò ìîþ æèçíü è ñìåðòü äëÿ ÷åñòè è ñëàâû Ñâîåãî èìåíè, äëÿ íóæä
Åãî ñâÿòîé Öåðêâè � äëÿ åâðåéñêîãî íàðîäà � ñîáñòâåííîñòè Ãîñïîäà è
Åãî öàðñòâà, âõîäÿùåãî âî ñëàâó, äëÿ èçáàâëåíèÿ Ãåðìàíèè è ìèðà âî
âñåì ìèðå è, íàêîíåö, äëÿ âñåõ ìîèõ áëèçêèõ, æèâûõ è ìåðòâûõ, è âñåõ,
êîãî Áîã äàë ìíå: íè îäèí èç íèõ íå ìîæåò áûòü ïîòåðÿí».

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ýäèò Øòàéí ìîæåò êàçàòüñÿ äàëåêîé îò ñîâðå-
ìåííîé æèçíè, îíà æèëà ïðîáëåìàìè, êîòîðûå çàíèìàþò íàñ ñåãîäíÿ.
Îíà èñïûòàëà óæàñíóþ äåéñòâèòåëüíîñòü äâóõ ìèðîâûõ âîéí è êóëüòà
âûñøåãî ðàçóìà. Ìîæåò áûòü, ïîýòîìó îíà � «íåòèïè÷íàÿ» ñâÿòàÿ. Ýäèò
íå ïîçíàëà Èèñóñà ñ äåòñòâà, íå óøëà â ìîíàñòûðü â ìîëîäîñòè. Îíà
äîëæíà áûëà ïðîòèâîñòîÿòü ðåàëüíîñòè ýòîãî ìèðà, èñõîäèòü åãî ïóòè,
ïåðåæèòü ãëóáîêèé êðèçèñ. È ïîýòîìó îíà ìîæåò áûòü ñâåòîì, ïðîÿñíÿ-
þùèì íàøó äåéñòâèòåëüíîñòü, ïîòîìó ÷òî îíà ïåðåæèâàëà è ïåðåíîñè-
ëà íàøè ïðîáëåìû, áîðîëàñü è èñêàëà ðåøåíèÿ è òàêæå ïîòîìó, ÷òî Áîã
ïîçâîëèë åé íàéòè ñåáÿ.
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Æèçíü Ýäèò áûëà ïðåêðàñíîé ìèñòåðèåé, êîòîðàÿ óäèâëÿåò è ïîðàæàåò
âñåõ, íåçàâèñèìî îò èõ credo, â òîì ÷èñëå è òåõ, äëÿ êîòîðûõ íåò äðóãîãî
credo, êðîìå èõ ñîáñòâåííîãî ðàçóìà.

Ýäèò Øòàéí, åâðåéêà è ôèëîñîô, ñóìåëà ïðåäâîñõèòèòü òî, ÷òî íà÷èíàÿ
ñî Âòîðîãî Âàòèêàíñêîãî Ñîáîðà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñíîâîïîëàãàþùèå
öåííîñòè õðèñòèàíñêîé æèçíè.

Åå àêòóàëüíîñòü � ýòî íå òîëüêî ïëîä îãðîìíûõ çíàíèé è ñïîñîáíîñ-
òè âîéòè â ïðîáëåìàòèêó ÷åëîâåêà, íî ïðèíöèïèàëüíî ýòî çíàê ãëóáî-
êîãî åäèíåíèÿ ñ Áîãîì è ïîíèìàíèÿ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé â ïåðñïåêòè-
âå âåðû. Îòñþäà Ýäèò óìåëà ÷åðïàòü òî, ÷òî ñóùåñòâåííî, è ïîýòîìó åå
äîêòðèíà � ñâåò äëÿ ëþäåé íàøåãî âðåìåíè. Íåëåãêî â íåñêîëüêèõ ñëî-
âàõ îïèñàòü âñå áîãàòñòâî åå  áîãîñëîâñêîãî îïûòà. Îäèí èç ñàìûõ âàæ-
íûõ � ïîçíàíèå Êðåñòà. Ïîçíàíèå Êðåñòà � ýòî íå òîëüêî íàçâàíèå åå
ïîñëåäíåé ðàáîòû, ýòî è äåâèç åå æèçíè, è ïðèçâàíèÿ â Êàðìåëü. Âñþ
ñâîþ íàäåæäó îíà çàêëþ÷èëà â èñêóïèòåëüíîé öåííîñòè Êðåñòà Õðèñ-
òîâà. Ïîýòîìó åå ìîëèòâà è ïîñâÿùåíèå áåñöåííû. Êðåñò îçíà÷àåò ïóòü
ïîñëåäîâàòåëåé Õðèñòà, ïóòü, âåäóùèé íå â òóïèê, à ê ñëàâå âîñêðåñåíèÿ.
Áåç Êðåñòà èñ÷åçàåò èñòî÷íèê æèçíè è íàäåæäû Öåðêâè. Êðåñò � çíàê
âñåõ òÿæåñòåé è òðóäíîñòåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Çíàê ñâåòà, âîçíîñÿùå-
ãîñÿ íàä òüìîé ãðåõà. Êðåñò � òàèíñòâåííàÿ ñèëà, ïîäâèãàþùàÿ ê àïîñ-
òîëüñòâó.

«Ìèð îáúÿò ïëàìåíåì. Õî÷åøü åãî ïîãàñèòü? � ïèñàëà Ýäèò â Âîçäâè-
æåíüè Êðåñòà. � Ïîñìîòðè íà Êðåñò. Èç îòêðûòîãî ñåðäöà Õðèñòà èñòå-
êàåò Êðîâü Èñêóïèòåëÿ, ãàñÿùàÿ àäñêîå ïëàìÿ. Îñâîáîäè ñâîå ñåðäöå
âåðíîñòüþ òâîåãî ïðèçâàíèÿ è â íåì îòêðîåòñÿ ïîòîê æèâîòâîðÿùåé
Áîæüåé ëþáâè, çàëèâàþùåé âñå âîêðóã. Òû íåíàâèäèøü ñòîíû ðàíåíûõ
â âîåííûõ ëàãåðÿõ íà Âîñòîêå è Çàïàäå? Òû íå âðà÷ è íå ìåäñåñòðà è íå
ìîæåøü ïåðåâÿçàòü èõ ðàíû. Òû � ïëîä â ñâîåé êåëüå è íå ìîæåøü èõ
äîñòè÷ü. Íåíàâèäèøü êðèêè óìèðàþùèõ â àãîíèè? Òû õîòåëà áû ñòàòü
ñâÿùåííèêîì, ÷òîáû áûòü áëèçêî ê íèì. Òåáÿ âîëíóåò ïëà÷ âäîâ è ñè-
ðîò? Òû õîòåëà áû áûòü àíãåëîì óòåøåíèÿ, ÷òîáû èì ïîìî÷ü. Ñìîòðè
íà Ðàñïÿòîãî. Åñëè òû, êàê íåâåñòà, ñîåäèíåíà ñ Íèì, âåðíà îáåòàì, òî
òâîÿ êðîâü � ýòî Åãî äðàãîöåííàÿ êðîâü. Ñîåäèíåííàÿ ñ Íèì òû, êàê è
Îí, � âñåìîãóùà. Òû íå ìîæåøü èì ïîìî÷ü òàê, êàê âðà÷, ìåäñåñòðà èëè
ñâÿùåííèê. Ñèëîé Êðåñòà òû ìîæåøü ïðåáûâàòü íà âñåõ ôðîíòàõ, âî
âñåõ ìåñòàõ ñòðàäàíèé. Òâîÿ ìèëîñåðäíàÿ ëþáîâü ïðèâåäåò òåáÿ êóäà
óãîäíî. Ýòî ëþáîâü Ñåðäöà Õðèñòà ðàñöâåòàåò â êàæäîì � â êîì Åãî
äðàãîöåííåéøàÿ Êðîâü, êîòîðàÿ ïîäíèìàåò, îñâÿùàåò è ñïàñàåò».

Ïàòðèöèÿ Ìèò÷åë, Ôðàí÷åñêî Ñàí÷î Ôåðìèí
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Ìîëèòâåííûé
ñòîë

Äîðîãèå ÷èòàòåëè!

Ê ñîæàëåíèþ, â æóðíàëå íå âñåãäà íàõîäèòñÿ ìåñòî, ÷òîáû íàïå÷àòàòü
âàøè ìîëèòâåííûå ïðîñüáû. Íî, ñîáèðàÿñü íà ñâÿòîé ìåññå êàæäóþ íå-
äåëþ, ìû õîäàòàéñòâóåì ïåðåä Ãîñïîäîì â êàæäîé âàøåé èíòåíöèè. Âû
íå òîëüêî ïðîñèòå íàñ î ìîëèòâå, íî è ïèøèòå î ñåáå, î ñâîèõ ïåðåæèâà-
íèÿõ, î òåõ, êòî æèâåò ðÿäîì ñ âàìè. Ýòî ñáëèæàåò íàñ è ïîìîãàåò òâîðèòü
îäíó áîëüøóþ ñåìüþ «Ñëîâà ñ íàìè». Â ýòîì íîìåðå ìû ðåøèëè íàïå÷à-
òàòü âûäåðæêè èç âàøèõ ïèñåì.

wÏî ñïåöèàëüíîñòè ÿ ìóçûêàíò. Êàê
è ìíîãèå, áåçðàáîòíûé. Â Èèñóñà Õðè-
ñòà âåðþ ñ 1992 ãîäà (2 àïðåëÿ). Ñ òåõ
ïîð áûëè ïîäúåìû è ïàäåíèÿ. Íî íà
òî âîëÿ Áîæüÿ, âåäü ìû âñå â Åãî ðó-
êàõ. Ðàäóåò òî, ÷òî íèêòî ñåé÷àñ íå ïðå-
ïÿòñòâóåò íàøåé âåðå, íî âðåìåíà
áûëè è äðóãèìè. Ñàìîå ãëàâíîå è òðóä-
íîå â æèçíè � íàéòè Áîãà, ê ÷åìó ÿ
ñòðåìëþñü âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì.

Àëåêñàíäð Ëåîíèäîâè÷ Êóõàðü,
Ìóðîâàíûå-Êóðèëîâöû Âèííèöêîé îáë.

wß ïðèõîæàíêà ðèìñêî-êàòîëè÷åñ-
êîãî ïðèõîäà Áîæüåãî Ïðîâèäåíèÿ
ã. Çâåíèãîðîäêè ×åðêàññêîé îáëàñòè.
Íàø ïðèõîä òîëüêî íåäàâíî íà÷àë âîç-
ðîæäàòüñÿ. Íàñ åùå î÷åíü ìàëî, íî ìû
åñòü. Ìû ìîëèìñÿ Ãîñïîäó î âîçâðàùå-
íèè íàøåãî êîñòåëà, â ïîìåùåíèè êî-
òîðîãî íàõîäèòñÿ àâòîñòàíöèÿ. À ïîêà
áîãîñëóæåíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â íåáîëüøîì
÷àñòíîì äîìå. Îäèí ðàç â íåäåëþ ê íàì
ïðèåçæàåò ñâÿùåííèê è îòïðàâëÿåò
Ñâÿòóþ Ìåññó.

Ëþäìèëà Ïîëèùóê

wÏî÷òè âåñü ýòîò ãîä ÿ ïðîâåë â
áîëüíèöå, äà è ñåé÷àñ åùå íå ñîâñåì
çäîðîâ. Õîæó ïëîõî, òîëüêî íà êîñòû-

ëÿõ, äà è íåêóäà îñîáî õîäèòü. Âðåìå-
íè íà ðàçìûøëåíèÿ ìíîãî... ×àñòî äó-
ìàþ î ñìåðòè è î æèçíè: ÷òî ïîòîì,
ïîñëå ñìåðòè? Åñëè ìîæåòå � ðàçúÿñ-
íèòå. Î÷åíü õî÷åòñÿ çíàòü, ÷òî æèâåøü
íå íàïðàñíî...

Àëåêñåé Íîâèêîâ, Ïàâëîãðàä

wÂ íàøåì ãîðîäå î÷åíü ìíîãî áåç-
äîìíûõ, áðîäÿ÷èõ äåòåé, êîòîðûå ñòî-
ÿò â ïåðåõîäàõ, íà óëèöàõ, îñòàíîâêàõ,
íà âîêçàëå è ïðîñÿò ìèëîñòûíþ. Î÷åíü
÷àñòî òàêèõ äåòåé ìîæíî óâèäåòü íà
ïîìîéêàõ, ãäå îíè èùóò ñåáå åäó. Îäåòü
èì íå÷åãî, íàïðèìåð, çèìîé îíè õîäÿò
â ñòàðûõ, ïîðâàííûõ îñåííèõ êóðòêàõ,
çàñàëåííûõ øóáàõ, áåç âàðåæåê è øàð-
ôîâ. À çèìà â Êàçàõñòàíå õîëîäíàÿ îò
�20°Ñ äî �40°Ñ. Èõ ðîäèòåëè è ðîä-
ñòâåííèêè ïüþò è çà÷àñòóþ ó÷àò ýòîìó
«çàíÿòèþ» ñâîèõ äåòåé.

Èìåííî òàêèå äåòè � «äåòè ñ ìóñîð-
êè» ïðèõîäÿò â ìîíàñòûðü ê ñåñòðàì
èç Îðäåíà Åâõàðèñòè÷åñêîãî Èèñóñà.
Ïðèõîäÿò äàæå äåòè-íàðêîìàíû. Òàì
îíè èãðàþò, ïîþò ðåëèãèîçíûå ïåñíè.
Ñåñòðû ãîòîâÿò èõ ê Êðåùåíèþ, Ïåð-
âîìó Ïðè÷àñòèþ, à òàêæå êîðìÿò.

Ðîìàëèÿ Ìèöèíñêàÿ, Êàðàãàíäà
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3. Íàéäè íàñòîÿùåãî äðóãà*
Â îäíîé èç ïåñåí Áèëëà Ãýéòåðà åñòü òàêèå ñëîâà «Ýòî ïðåêðàñ-

íî, ýòî õîðîøî � Îí ïîíèìàåò âñå ìîè çàáîòû. ß ìîã äàòü Åìó
òîëüêî ïîðàæåíèÿ è áîðüáó, à Îí ñäåëàë ìîþ æèçíü ïðåêðàñíîé».
Áîã ìîæåò ñäåëàòü òî æå ñàìîå è ñ òâîåé æèçíüþ. Åñëè òû ÷èòàåøü
Áèáëèþ � ÿ íàäåþñü, ÷òî òû ýòî äåëàåøü,� òî óçíàåøü, ÷òî Áîã íå
âûáèðàåò ñóïåðçâåçä è ÷óäîòâîðöåâ äëÿ âûïîëíåíèÿ Åãî çàäàíèé.
Íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ Îí èçáèðàë äëÿ Ñâîèõ äåë ïðîñòûõ, íåñîâåð-
øåííûõ ëþäåé, ó êîòîðûõ áûëè ñâîè íåäîñòàòêè. Èèñóñ, âûáèðàÿ
Ñâîèõ ó÷åíèêîâ, íå îáðàòèëñÿ ê ñèëüíåéøèì è ïîïóëÿðíåéøèì
ëþäÿì ñòðàíû. Îí âûáðàë ïðîñòûõ ðûáàêîâ, è äàæå íåíàâèäèìîãî
âñåìè ñáîðùèêà íàëîãîâ.

Âîçìîæíî, òû ïîìíèøü èñòîðèþ Ìîèñåÿ, î êîòîðîé ïîâåñòâó-
åòñÿ â Êíèãå Èñõîäà. Îäíàæäû îí óâèäåë ãîðÿùèé êóñò, èç êîòîðî-
ãî Áîã ñêàçàë åìó: «Ìîèñåé, ó Ìåíÿ åñòü äëÿ òåáÿ î÷åíü âàæíîå
çàäàíèå. ß õî÷ó, ÷òîáû òû ñêàçàë ôàðàîíó, ÷òî ß ïîâåëåâàþ åìó
îòïóñòèòü Ìîé íàðîä».

Íî Ìîèñåé, êàê è ìíîãèå ñîâðåìåííûå ëþäè, ñ÷èòàë ñåáÿ õóä-
øèì, ÷åì äðóãèå, è ñîâñåì íå òåì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé íóæåí Ãîñ-
ïîäó. Îí âåæëèâî îòâåòèë: «Áîæå, íå ìîã áû Òû ïîñëàòü êîãî-íèáóäü
äðóãîãî? ß óâåðåí, ÷òî íàäî ìíîé áóäóò ñìåÿòüñÿ, êîãäà ÿ ïîéäó âî
äâîðåö ôàðàîíà. Ìåíÿ äàæå ìîãóò áðîñèòü â òþðüìó. Ãîñïîäè, ÿ äó-
ìàþ, ÷òî Òåáå íóæíî ïîñëàòü êîãî-íèáóäü äðóãîãî». À çàòåì Ìîèñåé
ñêàçàë Áîãó òî, ÷òî åãî íà ñàìîì äåëå áåñïîêîèëî: «À êðîìå òîãî,
Ãîñïîäè, íå õîòåë ÿ îá ýòîì ãîâîðèòü, íî Òû âåäü çíàåøü, ÷òî ÿ
çàèêàþñü. ß íå êðàñíîðå÷èâ... ïëîõî ãîâîðþ, ñëîâà ó ìåíÿ ïóòàþòñÿ,
êîãäà ÿ õî÷ó ñêàçàòü ÷òî-òî âàæíîå. Åñëè ïîçâîëèøü, ÿ ïðåäïî÷åë
áû îñòàòüñÿ äîìà».

Â Êíèãå Èñõîäà (4,14) ñêàçàíî: «È âîçãîðåëñÿ ãíåâ Ãîñïîäåíü íà
Ìîèñåÿ». Ãîñïîäü ðàçãíåâàëñÿ íà Ìîèñåÿ çà òî, ÷òî òîò èñïîëüçîâàë
êàê îòãîâîðêó ñâîå ÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè. Âèäèòå, Áîã õîòåë
ïîéòè ñ Ìîèñååì è ïîìî÷ü åìó. Áîã íå õî÷åò, ÷òîáû òû ñòðàäàë
êîìïëåêñîì íåïîëíîöåííîñòè, è ïîòîìó Îí ïîìîæåò òåáå ñäåëàòü
òî, ÷òî õî÷åò îò òåáÿ. Êîãäà çàâòðà òû ïîéäåøü â øêîëó è çàìåòèøü,
÷òî áîèøüñÿ äðóãèõ ó÷åíèêîâ, áîèøüñÿ, ÷òî òåáÿ áóäóò âûñìåèâàòü

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹8(26)
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èëè îòâåðãíóò, � ïðîñòî ïîìíè, ÷òî òû íå îäèí. Ñ òîáîé Áîã, Êî-
òîðûé ñîòâîðèë âñþ Âñåëåííóþ. Îí ìîæåò ñäåëàòü òâîþ æèçíü
ïðåêðàñíîé, åñëè òû ïîääàøüñÿ Åìó.

4. Íàéäè ïðîòèâîâåñ ñâîåé ñëàáîñòè
Ñóùåñòâóåò îäíî î÷åíü âàæíîå ïîíÿòèå: êîìïåíñàöèÿ. Ýòî ñëî-

âî îçíà÷àåò âîñïîëíåíèå ñâîèõ ñëàáûõ ìåñò ñîñðåäîòî÷åíèåì íà
ñèëüíûõ ñòîðîíàõ, èíà÷å ãîâîðÿ, âûðàâíèâàíèå ñëàáîñòè.
Âîçâðàùàÿñü ê íåðåøàåìûì, íàèáîëåå áåñïîêîÿùèì òåáÿ
ïðîáëåìàì èç òâîåãî ñïèñêà: òû ìîæåøü óðàâíîâåñèòü ýòè
ñôåðû, âûäåëÿÿñü â äðóãèõ.

Íå êàæäûé ìîæåò áûòü ñàìûì ïðèâëåêàòåëüíûì ÷å-
ëîâåêîì â øêîëå. Åñëè ýòî êàê ðàç òâîé ñëó÷àé, òî

ñêàæè ñåáå: «Íó è ÷òî? Âñå â ïîðÿäêå. Â òà-
êîé æå ñèòóàöèè íàõîäÿòñÿ ìíîãèå äðóãèå
è ýòî íå èìååò áîëüøîãî çíà÷åíèÿ. Ìîÿ

öåííîñòü íå çàâèñèò îò ôîðìû
ìîåãî òåëà. ß âëîæó ñâîè óñèëèÿ
âî ÷òî-íèáóäü, ÷òî ïîìîæåò ìíå
õîðîøî ñåáÿ ÷óâñòâîâàòü. ß ñòà-
íó ëó÷øèì òðóáà÷îì â àíñàìáëå
èëè áóäó óñïåøíî ïîäðàáàòû-
âàòü, áóäó ðàçâîäèòü êðîëèêîâ
äëÿ óäîâîëüñòâèÿ è ïîëüçû èëè
áóäó ïîëó÷àòü â øêîëå õîðîøèå
îöåíêè, çàâåäó ìíîãî äðóçåé,
íàó÷óñü êëàññíî èãðàòü â áàñêåò-

áîë, ñòàíó îòëè÷íûì ïèàíèñòîì èëè
óäàðíèêîì, áóäó ïðîñòî ïðèÿòíîé ëè÷-
íîñòüþ (íàä ýòèì ìîæåò ðàáîòàòü êàæ-

äûé), íàó÷óñü èãðàòü â òåííèñ, áóäó ðèñîâàòü è âûðàæàòü ñåáÿ â
èñêóññòâå, áóäó ïèñàòü ñòèõè èëè ìàëåíüêèå ðàññêàçû èëè ñòàíó
õîðîøèì êóëèíàðîì».

Óñïåõ æäåò òåáÿ, òîëüêî åãî íóæíî èñêàòü. Òû ìîæåøü íàó÷èòüñÿ
íàèëó÷øèì îáðàçîì èñïîëüçîâàòü òî, ÷òî èìååøü, ýòî ïåðâûé øàã
ê òîìó, ÷òîáû áûòü óâåðåííûì â ñåáå è ïðèíÿòü ñàìîãî ñåáÿ. Òî, ÷òî
òåáÿ îòâåðãàþò äðóãèå ëþäè, ïðèíîñèò ìåíüøå áîëè, êîãäà òû çíàåøü,
÷òî â ÷åì-òî äîáèâàåøüñÿ óñïåõà. Òàê ÷òî ðàçâèâàé â ñåáå ñïîñîáíî-
ñòè, êîòîðûìè òû ñìîæåøü ãîðäèòüñÿ, è òâîå ìíåíèå î ñåáå íà÷íåò
ìåíÿòüñÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Êîãäà òû áóäåøü áîëüøå ëþáèòü ñàìîãî
ñåáÿ, òåáÿ áóäóò áîëüøå ëþáèòü è äðóãèå.
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5. Èìåé íàñòîÿùèõ äðóçåé
Íè÷òî òàê íå ïîìîãàåò îáðåñòè óâåðåííîñòü â ñåáå, êàê íàñòî-

ÿùèå äðóçüÿ. Êîãäà òû çíàåøü, ÷òî òåáÿ ëþáÿò äðóãèå, òîãäà òåáå
íàìíîãî ëåã÷å ïðèíÿòü ñåáÿ ñàìîãî. Íå íóæíî áûòü êðàñèâûì, î÷åíü
óìíûì èëè áîãàòûì, ÷òîáû òåáÿ ëþáèëè äðóãèå. Ñòàðàÿ, íî òî÷íàÿ
ïîñëîâèöà ãîâîðèò: «Ëó÷øèé ñïîñîá îáçàâåñòèñü äðóçüÿìè � ýòî
ñàìîìó áûòü õîðîøèì äðóãîì».

Êàê áûñòðî è ëåãêî çàâåñòè äðóçåé? Òû äîëæåí ïîìíèòü, ÷òî
îêðóæàþùèå òåáÿ ëþäè èìåþò òî÷íî òàêèå æå ïðîáëåìû, î êîòî-
ðûõ ÿ óæå ãîâîðèë. Ïîíèìàíèå ýòîãî ïîìîæåò òåáå óæèòüñÿ ñ íèìè
è çàâîåâàòü èõ óâàæåíèå. Íèêîãäà íå øóòè è íå íàñìåõàéñÿ íàä äðóãè-
ìè. Äàé èì ïîíÿòü, ÷òî òû óâàæàåøü è ïðèíèìàåøü èõ, ÷òî îíè
íóæíû òåáå. Ðåøèñü íà îñîçíàííîå óñèëèå ïîêàçàòü ýòî ëþäÿì.

Íî íåëüçÿ èçîáðàæàòü óâàæåíèå ê äðóãèì, îíî äîëæíî áûòü íå-
ïîääåëüíûì. Åñëè òû áóäåøü ïðèòâîðÿòüñÿ, ýòî ñðàçó æå îáíàðó-
æèòñÿ. Íàó÷èñü çàùèùàòü ðåïóòàöèþ äðóãèõ ëþäåé, è îíè îòâåòÿò
òåì æå. Óâàæàé èõ ÷óâñòâà, òàê êàê îíè èìåþò òå æå ñàìûå íóæäû,
÷òî è òû. Áóäü âåæëèâ è äåëèêàòåí, íèêîãäà íå áóäü ñàðêàñòè÷íûì è
çëîðàäíûì. Ìîæåò áûòü, òû äóìàåøü, ÷òî êîãäà òû îáèæàåøü äðó-
ãèõ èëè íàñìåõàåøüñÿ íàä èõ îøèáêàìè, ýòî ñõîäèò òåáå ñ ðóê, íî
ýòî âåðíåòñÿ ê òåáå, îíè íå çàáóäóò, ÷òî òû èõ îáèäåë. Ìîæåò áûòü,
îíè è íå äàäóò òåáå ïî íîñó (à ìîæåò, ýòî è ïðîèçîéäåò), è íå
ðàñïëà÷óòñÿ, íå óáåãóò è íè÷åãî íå ñêàæóò, êîãäà òû áóäåøü ñ íèìè
ãðóá. Íî â ñëåäóþùèé ðàç, êîãäà ó íèõ áóäåò óäîáíûé ñëó÷àé, ñêî-
ðåå âñåãî, îíè ïîïûòàþòñÿ ïðè÷èíèòü òåáå áîëü â îòâåò. Îíè áóäóò
ñïëåòíè÷àòü î òåáå èëè áóäóò ñêëîíÿòü äðóãèõ ëþäåé ê òîìó, ÷òîáû
îíè òåáÿ íå ëþáèëè.

Äðóæáà âîçíàãðàæäàåòñÿ
Ê ñ÷àñòüþ, ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæíàÿ ñèòóàöèÿ òîæå âîç-

ìîæíà. Êîãäà òû ïîäðóæèøüñÿ ñ êåì-ëèáî, îí áóäåò ïîìíèòü òâîþ
ùåäðîñòü è äóìàòü î òîì, êàêèì îáðàçîì îòáëàãîäàðèòü òåáÿ çà òâîþ
äîáðîòó. Òû óäèâèøüñÿ, ñ êàêîé ëåãêîñòüþ ìîæíî çàâîåâàòü äðóæáó
ìíîãèõ ëþäåé, áóäó÷è âíèìàòåëüíûì è òåðïèìûì, «ïîêðûâàÿ» äðó-
ãèõ, êîãäà îíè ñîâåðøàþò îøèáêè, ñòàíîâÿñü íà èõ ñòîðîíó, êîãäà
äðóãèå õîòÿò, ÷òîáû îíè ãëóïî âûãëÿäåëè. Òû ïîéìåøü, ÷òî ýòî
âåäåò ê äðóæáå, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, äàåò áîëüøóþ óâåðåí-
íîñòü â ñåáå. Îäíà èç íàèáîëüøèõ îáÿçàííîñòåé õðèñòèàíèíà � ýòî
çàáîòà î äðóãèõ ëþäÿõ � áûòü äðóçüÿìè òåõ, êòî ëèøåí äðóçåé, ïîä-
äåðæèâàòü èõ óëûáêîé, ñëîâîì è äåëîì. Çíàé, ÷òî Áîã õî÷åò èñïîëü-
çîâàòü òåáÿ, ÷òîáû Òû ïîìîã òåì èç Åãî äåòåé, êîòîðûå ÷óâñòâóþò

Òû ìîæåøü íàó÷èòüñÿ
íàèëó÷øèì îáðàçîì èñ-

ïîëüçîâàòü òî, ÷òî èìååøü,
ýòî ïåðâûé øàã ê  òîìó, ÷òî-
áû áûòü óâåðåííûì â ñåáå è
ïðèíÿòü ñàìîãî ñåáÿ
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ñåáÿ íåïîëíîöåííûìè. Îí ñêàçàë: «×òî ñäåëàëè îäíîìó èç ýòèõ
ìîèõ áðàòüåâ, òî Ìíå ñäåëàëè». ß çíàþ, ÷òî åñëè òû íà÷íåøü âåñòè
òàêóþ õðèñòèàíñêóþ æèçíü, î êîòîðîé ãîâîðèò Áèáëèÿ, òî óâè-
äèøü, êàê Áîã òåáÿ çà ýòî áëàãîñëîâèò è òâîÿ âåðà â ñåáÿ óêðåïèò-
ñÿ. Ãîñïîäü âîçíàãðàæäàåò òåõ, êòî Åìó ïîñëóøåí.

Áîæüè öåííîñòè
Õî÷ó ïîä÷åðêíóòü åùå ðàç, ÷òî íà âåùè, êîòîðûå áîëåå âñåãî

öåíÿòñÿ íàøèì îáùåñòâîì � âíåøíþþ êðàñîòó, óì è äåíüãè, �
ñëåäóåò ñìîòðåòü ñ õðèñòèàíñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Ýòî ÷åëîâå÷åñêèå, à
íå Áîæüè öåííîñòè. Ãîñïîäü íå îöåíèâàåò òåáÿ òàê, êàê ëþäè. Îí
ïîä÷åðêèâàåò â Ñâîåì ñëîâå, ÷òî êàæäûé èç íàñ èìååò áîëüøóþ
öåííîñòü, ÷åì öåëûé ìèð. Ýòî òàê, ïîòîìó ÷òî ìû � ÷åëîâå÷åñêèå
ñóùåñòâà, � íåçàâèñèìî îò òîãî, êàê ìû âûãëÿäèì, íà êîì æåíèì-
ñÿ, êòî íàøè ðîäèòåëè, ñêîëüêî ó íàñ äåíåã èëè ÷åãî ìû äîáèëèñü
â æèçíè. Ýòè çåìíûå îòëè÷èÿ íå èìåþò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ.

Çíàåøü ëè òû, ÷òî Áîã íà ñàìîì äåëå íåíàâèäèò òå òðè âåùè,
êîòîðûå íàèáîëåå öåíÿòñÿ â íàøåì ìèðå? Â Åâàíãåëèè îò ñâ. Ëóêè
16,15 íàïèñàíî: ÷òî âûñîêî ó ëþäåé, òî ìåðçîñòü ïðåä Áîãîì. Ãîñïîäü
ïðåçèðàåò òå âåùè, êîòîðûå ìû öåíèì, ïîòîìó ÷òî îíè ïðåïÿò-
ñòâóþò íàøåé âåðå è òðóäó, êîòîðûé ìû äîëæíû äëÿ Íåãî âûïîë-
íÿòü. Ýòè âíåøíèå êà÷åñòâà ìîãóò ïîìåøàòü òåáå áûòü õîðîøèì
îòöîì èëè ìàòåðüþ, ðàáîòíèêîì èëè äåëîâûì ÷åëîâåêîì. ×òî åùå
ñòðàøíåå, ëîæíûå öåííîñòè ìîãóò ïîìåøàòü òâîåé õðèñòèàíñêîé
æèçíè, ïðèâîäÿ ê òîìó, ÷òî òåáå áóäåò êàçàòüñÿ, ÷òî äàæå Áîã íå
ïðèíèìàåò òåáÿ êàê ëè÷íîñòü. Ïðåõîäÿùèå öåííîñòè êðàñîòû,
èíòåëëåêòà è äåíåã � ýòî âûðàæåíèå ïî÷èòàíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ öåí-
íîñòåé è èìåííî ïîýòîìó îíè � ìåðçîñòü ïðåä Áîãîì. Äëÿ Íåãî
âûñî÷àéøàÿ è âå÷íàÿ öåííîñòü � êàæäûé ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå ÿ è
òû!

Ïîäâîäÿ èòîã, õî÷ó îáðàòèòüñÿ ê òåì ëþäÿì, êîòîðûå åùå íå
ñòðàäàëè îò êîìïëåêñà íåïîëíîöåííîñòè. Íå äîïóñòè, ÷òîáû ýòî
ïðîèçîøëî ñ òîáîé. Òû ìîæåøü îáîéòè ýòîò îïàñíûé îâðàã. Íå ñëó-
øàé òèõèé ãîëîñ, ãîâîðÿùèé òåáå: «Òû íè÷åãî íå ñòîèøü, òû íå-
óäà÷íèê, ÷òî-òî ñ òîáîé íå òàê, òû óðîäëèâ, ó òåáÿ íå âñå â ïîðÿäêå
ñ ãîëîâîé, òû õóæå, ÷åì äðóãèå, îíè ñ÷èòàþò òåáÿ äóðàêîì, òû
íè÷åãî â æèçíè íå äîáü¸øüñÿ, íè÷åãî ó òåáÿ íå âûéäåò».

Íå âåðü ýòîìó! Ïîñòàðàéñÿ îáîéòè îâðàã ÷óâñòâà íåïîëíîöåííî-
ñòè. Áîã ïîìîæåò òåáå â ýòîì!
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