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Äîðîãèå áðàòüÿ è ñ¸ñòðû!

Ñîâðåìåííèêè íåðåäêî âèäåëè â Èèñóñå òîëüêî ïîäñòðåêàòåëÿ
íàðîäà ê áóíòó. Îäíàêî Ñàì Èèñóñ íèêîãäà íå ñ÷èòàë Ñåáÿ ïîëè-
òè÷åñêèì äåÿòåëåì. Åãî ðàäèêàëèçì áûë ïðîäèêòîâàí æåëàíèåì
âñåãäà è âî âñåì îñòàâàòüñÿ âåðíûì ëþáâè Îòöà è èñïîëíÿòü Åãî
âîëþ, íåâçèðàÿ íà ìíåíèÿ è îæèäàíèÿ ëþäåé.

Íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ ýòà ëþáîâü çàõâàòûâàëà è âäîõíîâëÿëà
âåðóþùèõ âî Õðèñòà. Êàæäûé èç íèõ ïî-ñâîåìó ïåðåæèâàë òîò
âíóòðåííèé ïîðûâ, êîòîðûì áûë äâèæèì àïîñòîë Ïàâåë: «Âñå
ïî÷èòàþ òùåòîþ ðàäè ïðåâîñõîäñòâà ïîçíàíèÿ Õðèñòà Èèñóñà,
Ãîñïîäà ìîåãî. Äëÿ Íåãî ÿ îò âñåãî îòêàçàëñÿ, è âñå ïî÷èòàþ çà
ñîð, ÷òîáû ïðèîáðåñòè Õðèñòà» (Ôëï 3,8). Äëÿ ýòèõ ëþäåé íå
áûëî íè÷åãî áîëåå âàæíîãî, ÷åì âèäåòü Ãîñïîäà ëèöîì ê ëèöó
è áûòü âñåãäà ñ Íèì.

Â ýòîì ìåñÿöå, çàâåðøàþùåì ëèòóðãè÷åñêèé ãîä, Èèñóñ ïðè-
ãëàøàåò íàñ ê èñïûòàíèþ ñâîèõ ñåðäåö. Ãîòîâû ëè ìû ïðåäñòàòü
ïåðåä Íèì, åñëè ñåãîäíÿ óìðåì, èëè åñëè Îí ñåãîäíÿ âåðíåòñÿ â
ñëàâå? Ïóãàåò ëè íàñ ìûñëü î Ñóäå ïîñëåäíåãî äíÿ? Èëè æå îíà
íàïîëíÿåò íàñ íàäåæäîé è ãîðÿ÷èì æåëàíèåì íàâñåãäà ñîåäèíèòüñÿ
ñî Õðèñòîì? ×åì áîëüøå â ñåðäöå êàæäîãî èç íàñ Áîæèåé ëþáâè,
òåì ìåíüøå â íåì ñòðàõà. Îí òåðÿåò âëàñòü íàä ÷åëîâåêîì, âñå-
öåëî ïîãëîùåíûì ëþáîâüþ Èèñóñà è æàæäîé ñëåäîâàòü çà Íèì.
Áëàãîäàòüþ Áîæèåé âñå ìû îáðåòàåì óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî
íàø äîì � íà íåáåñàõ, è ÷òî íà çåìëå ìû òîëüêî «ñòðàííèêè è
ïðèøåëüöû» (Åâð 11,13), îæèäàþùèå âîçâðàùåíèÿ ê Îòöó.

Â ýòîò íîìåð «Ñëîâà ñ íàìè» âêëþ÷åíû ñòàòüè, êîòîðûå ìî-
ãóò âàì ïîìî÷ü âñòðåòèòüñÿ ñ Ãîñïîäîì. Ìû ðàññêàæåì î äâóõ
ëþäÿõ, êîòîðûå, îñîçíàâàÿ íåìèíóåìîñòü ñìåðòè, ïîëíîñòüþ ïîä-
äàëèñü ïðåîáðàæàþùåìó äåéñòâèþ Èèñóñà. Ýòî ïðåêðàñíî, êîãäà
íàðîä Áîæèé ïðè ìûñëè î âñòðå÷å ñ Ãîñïîäîì íàïîëíÿåòñÿ íå
ñòðàõîì, à ðàäîñòüþ! Ýòî � îáåòîâàíèå Áîæèå è äëÿ âàñ, åñëè
âû êàæäûé äåíü áóäåòå îòêðûâàòü ñâîè ñåðäöà Åãî ëþáâè è áëà-
ãîñëîâåíèþ. Äàâàéòå æå âîñêëèêíåì âìåñòå ñ àïîñòîëîì Ïàâ-
ëîì:

� Î Ãîñïîäè, íè÷òî íå îòëó÷èò ìåíÿ îò Òâîåé ëþáâè! Íè
ïðîáëåìû, íè èñêóøåíèÿ, íè äàæå ñìåðòü íå ìîãóò ëèøèòü ìåíÿ
Òâîåãî ìèðà, êîòîðûì Òû íàïîëíÿåøü ìîå ñåðäöå. Ñ ñåãîäíÿøíåãî
äíÿ ÿ õî÷ó ïî÷èòàòü âñå ïóñòûì è òùåòíûì â ñðàâíåíèè ñ îáå-
òîâàíèåì ñïàñåíèÿ!

Ïóñòü âñåãäà Ãîñïîäü áóäåò î÷åíü áëèçîê âàì!

Äæåô Ñìèò,
èçäàòåëü The Word Among Us
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Íîÿáðü çíàìåíóåò ñîáîé îêîí÷àíèå ëèòóðãè÷åñêîãî ãîäà,
 òåì ñàìûì äàâàÿ íàì ïîâîä ëèøíèé ðàç âñïîìíèòü î
  êîíöå âðåìåí, î Ñóäå äíÿ ïîñëåäíåãî è î òîé æèçíè, êî-

òîðàÿ æäåò íàñ çà ïîðîãîì ñìåðòè. Ìû ïðåäïî÷èòàåì èçáåãàòü
ìûñëåé î ñìåðòè, íî Áîã õî÷åò, ÷òîáû ìû íå áîÿëèñü äóìàòü îá
ýòîì äíå è âåðèëè â âå÷íóþ æèçíü ñ Íèì, äàðîâàííóþ íàì Êðå-
ñòîì Èèñóñà Õðèñòà.

«Ïîýòîìó è âû áóäüòå ãîòîâû; èáî, â êîòîðûé ÷àñ íå äóìàåòå,
ïðèèäåò Ñûí ×åëîâå÷åñêèé» (Ìô 24,44). Ñïðîñè ñåáÿ: «Æàæäó ëè
ÿ âîçâðàùåíèÿ Èèñóñà? Õî÷ó ëè âñòðåòèòüñÿ ñ Íèì ëèöîì ê ëèöó?
Åñòü ëè â ìîåì ñåðäöå ãðåõè èëè òåìíûå ìåñòà, êîòîðûå áû íå
ïîçâîëèëè ìíå ñðàçó æå áðîñèòüñÿ â îáúÿòèÿ Îòöà, êîãäà ÿ óâè-
æó Åãî?» Áîã ñîòâîðèë íàñ äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû áûëè ñ Íèì âå÷íî,
è ïîýòîìó â ãëóáèíå êàæäîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñåðäöà ñîêðûòà æàæ-
äà Åãî ëþáâè. Îáùàÿñü ñ Ãîñïîäîì â ìîëèòâå è ïîçâîëÿÿ Åìó
óòîëèòü æàæäó íàøèõ ñåðäåö, ìû ìîæåì ïðèñîåäèíèòü íàøè
ãîëîñà ê îáùåé ìîëèòâå âñåõ àíãåëîâ è ñâÿòûõ: «Ïðèèäè, Ãîñïî-
äè Èèñóñå, è î÷èñòè íàðîä Òâîé! Ïðèèäè, Ãîñïîäè, è ñäåëàé ìîå
ñåðäöå äîñòîéíîé îáèòåëüþ äëÿ Òåáÿ!»
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Íàäåæäà
Â ñâîåì Ïîñëàíèè ê Ðèìëÿíàì àïîñòîë Ïàâåë óâåðåí-

 íî ãîâîðèò î ñåáå è âñåõ âåðóþùèõ â Èèñóñà Õðèñòà:
«Èòàê íåò íûíå íèêàêîãî îñóæäåíèÿ òåì, êîòîðûå âî Õðè-
ñòå Èèñóñå æèâóò íå ïî ïëîòè, íî ïî äóõó» (Ðèì 8,1). Ïà-
âåë áûë óâåðåí â ñïàñåíèè, êîòîðîå îáðåë â Èèñóñå, è
õîòåë ñ êàæäûì, êîãî âñòðåòèò íà ñâîåì ïóòè, ïîäåëèòüñÿ
Áëàãîé Âåñòüþ. Îí ñêàçàë òåìíè÷íîìó ñòðàæó â Ôèëèï-
ïàõ: «Âåðóé â Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà, è ñïàñåøüñÿ òû è
âåñü äîì òâîé» (Äåÿí 16,31). Ïàâåë ó÷èë Êîðèíôÿí: «Êòî
âî Õðèñòå, òîò íîâàÿ òâàðü» (2 Êîð 5,17). Íèêòî èç íàñ,
âåðóþùèõ âî Õðèñòà, íå äîëæåí áîÿòüñÿ ñìåðòè, âåäü íàøå
ïðåäíàçíà÷åíèå � âå÷íàÿ æèçíü ñ Áîãîì.

Ïî÷åìó ìû óâåðåíû â ñâîåì ñïàñåíèè? Ïîòîìó, ÷òî ìû �
áëàãîïðèñòîéíûå ëþäè? Íåò. Ïàâåë ïðèçíàë: «ß æåñòîêî
ãíàë Öåðêîâü Áîæèþ, è îïóñòîøàë åå» (Ãàë 1,13). «Ìû âñå
æèëè íåêîãäà ïî íàøèì ïëîòñêèì ïîõîòÿì... è áûëè ïî
ïðèðîäå ÷àäàìè ãíåâà» (Åô 2,3). Ïàâëà, êàê è êàæäîãî èç
íàñ, Ñàì Ãîñïîäü îñâÿòèë è ñäåëàë äîñòîéíûì íåáåñíîé
ñëàâû. Ïîýòîìó íàäåÿòüñÿ ìû ìîæåì òîëüêî íà Íåãî. Åãî
îáåòîâàíèÿ è èñêóïèòåëüíàÿ æåðòâà Èèñóñà Õðèñòà ÿâëÿ-
þòñÿ òâåðäûì îñíîâàíèåì íàøåé âåðû.

Áîã õî÷åò óêðåïèòü â òâîåì ñåðäöå óâåðåííîñòü â òîì,
÷òî Îí áåñêîíå÷íî ëþáèò òåáÿ è æàæäåò ïðèâåñòè òåáÿ â
Ñâîå Öàðñòâî. Îí ïîìîãàåò òåáå ïîíÿòü, ÷òî ñïàñåíèå �
ýòî äàð Áîæèé, êîòîðûé òû íèêîãäà íå ñìîæåøü çàñëó-
æèòü, çàòî ìîæåøü ïðîñòî ïðèíÿòü. Ãîñïîäü íå õî÷åò, ÷òî-
áû òû ïûòàëñÿ ñïàñòè ñåáÿ ñàì. Èèñóñ óìåð çà íàøè ãðåõè.
Ìû ñïàñåíû Åãî Êðîâüþ! Âðàòà Íåáåñíîãî Öàðñòâà îò-
êðûòû ïåðåä íàìè áëàãîäàðÿ ñïàñèòåëüíîé Æåðòâå Èèñó-
ñà, è òîëüêî áëàãîäàðÿ åé (ñì. Äåÿí 15,11; Åô 2,8).

íà íåáåñíóþ
ñëàâó
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Âåðóé è èñïîâåäóé
Àïîñòîë Ïàâåë ïîêàçàë Ðèìëÿíàì ïóòü ê äîñòèæåíèþ âå÷íîé

æèçíè � ïóòü äîâåðèÿ è íàäåæäû. Îí óêàçàë èì íà âàæíîñòü âåðû
â Èèñóñà � èõ Ãîñïîäà è Ñïàñèòåëÿ � è îòêðûòîãî èñïîâåäàíèÿ
ýòîé âåðû: «Èáî åñëè óñòàìè òâîèìè áóäåøü èñïîâåäîâàòü Èèñóñà
Ãîñïîäîì è ñåðäöåì òâîèì âåðîâàòü, ÷òî Áîã âîñêðåñèë Åãî èç
ìåðòâûõ, òî ñïàñåøüñÿ» (Ðèì 10,9). Ïîäîáíûì îáðàçîì è ñâÿòîé
Èîàíí âäîõíîâëÿë âåðóþùèõ ìàëîàçèéñêèõ Öåðêâåé: «äàáû âû
çíàëè, ÷òî âû... èìååòå æèçíü âå÷íóþ» (1 Èí 5,13).

Â Äåÿíèÿõ Àïîñòîëîâ ñâÿòîé Ëóêà ïðèâîäèò ìíîãî÷èñëåííûå
ïðèìåðû, ïîäòâåðæäàþùèå ýòó èñòèíó. Â ïðàçäíèê Ïÿòèäåñÿòíè-
öû íàðîä, ñëóøàÿ ïðîïîâåäü Ïåòðà îá Èèñóñå Âîñêðåñøåì, «óìè-
ëèëñÿ ñåðäöåì» (ñð. Äåÿí 2,37). Êîãäà æå ëþäè ñïðîñèëè, ÷òî èì
òåïåðü äåëàòü, àïîñòîë îòâåòèë: «Ïîêàéòåñü, è äà êðåñòèòñÿ êàæ-
äûé èç âàñ âî èìÿ Èèñóñà Õðèñòà äëÿ ïðîùåíèÿ ãðåõîâ» (Äåÿí
2,38). Â òîò äåíü òðè òûñÿ÷è ìóæåé óâåðîâàëè è âîççâàëè ê Èèñóñó
ñ ìîëüáîé î ïîìîùè, òåì ñàìûì èñïîâåäóÿ, ÷òî íóæäàþòñÿ â
Íåì. Ñâÿòîé Äóõ, Êîòîðîãî îíè ïîëó÷èëè ïî îáåòîâàíèþ, äàë èì
âåðó â æèçíü âå÷íóþ.

Îäíàæäû Ôèëèïï, áëàãîâåñòâóþùèé î Öàðñòâèè Áîæèåì,
âñòðåòèë íà äîðîãå ýôèîïñêîãî âåëüìîæó, îçàäà÷åííîãî íåïîíÿò-
íûì äëÿ íåãî ôðàãìåíòîì èç êíèãè ïðîðîêà Èñàèè. Ôèëèïï îáúÿñ-
íèë åìó, ÷òî ýòîò îòðûâîê ãîâîðèò î ñìåðòè è âîñêðåñåíèè Õðèñòà.
È òîãäà ñâåò Äóõà Ñâÿòîãî îçàðèë ðàçóì ÿçû÷åñêîãî âåëüìîæè, è
îí óâåðîâàë â ñåðäöå ñâîåì. � Äà, ýòî ïðàâäà! ß ìîãó îñâîáîäèòü-
ñÿ îò áðåìåíè ãðåõîâ! � Óâèäåâ âáëèçè äîðîãè âîäó, Åôèîïëÿíèí
ñïðîñèë Ôèëèïïà: «×òî ïðåïÿòñòâóåò ìíå êðåñòèòüñÿ?» (Äåÿí 8,36)
Ïðîñÿ î êðåùåíèè, âåëüìîæà îòêðûòî èñïîâåäàë, ÷òî Èèñóñ �
Ñûí Áîæèé. È Ôèëèïï êðåñòèë åãî. Òâåðäî âåðÿ îáåòîâàíèþ âå÷-
íîé æèçíè è ðàäóÿñü ïðîèñøåäøåìó, âåëüìîæà ïðîäîëæèë ñâîé
ïóòü (ñì. Äåÿí 8,39).

Íèêåéñêî-Êîíñòàíòèíîïîëüñêèé Ñèìâîë âåðû, êîòîðûé ìû
ïðîâîçãëàøàåì êàæäîå âîñêðåñåíüå íà Ëèòóðãèè, � ýòî êðàòêîå
âûðàæåíèå òåõ èñòèí, â êîòîðûå âåðèì ìû, õðèñòèàíå. Âñÿêèé
ðàç, êîãäà òû ïðîèçíîñèøü Ñèìâîë âåðû, ñòàðàéñÿ äåëàòü ýòî îñ-
ìûñëåííî. Â ýòîì ìåñÿöå ïîñòàðàéñÿ óäåëèòü âðåìÿ ðàçìûøëåíèþ
íàä êëþ÷åâûìè ôîðìóëèðîâêàìè Ñèìâîëà âåðû. Äëÿ ýòîãî ïðèáå-
ãàé ê ïîìîùè Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ è Êàòåõèçèñà, ïðîñÿ Ñâÿòîãî
Äóõà, ÷òîáû Îí êàæäóþ èç ýòèõ çàìå÷àòåëüíûõ èñòèí âåðû ñäåëàë
æèâîé äëÿ òåáÿ. Ïóñòü Ñâÿòîé Äóõ ïîêàæåò òåáå âåëè÷èå è êðàñîòó
íåáà è íàïîëíèò òåáÿ Ñâîåé ëþáîâüþ ê Èèñóñó è æàæäîé íàâåêè
ñîåäèíèòüñÿ ñ Íèì.
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«Áåãóùèå íà ðèñòàëèùå»
Åñëè ìû âåðóåì âî Õðèñòà è èñïîâåäóåì Åãî, ìû áóäåì ñïàñå-

íû. Òåì íå ìåíåå, æèçíü êàæäîãî ñâÿòîãî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
êàê âåëèêà â ãëàçàõ Áîãà öåííîñòü ïîñëóøàíèÿ, ïîáóæäàþùåãî
íàñ êàæäûé äåíü áåãàòü íà ðèñòàëèùå âåðû (ñð. 1 Êîð 9,24). Ñâÿòûå
ó÷àò íàñ ñîçèäàòü ñâîþ æèçíü íà Èèñóñå Õðèñòå, ÷òîáû êàæäûé
äåíü ìû ìîãëè æèòü â Åãî ìèðå è ðàäîñòè.

Âñÿêèé ðàç, êîãäà ìû ñ äîâåðèåì ïðèñòóïàåì ê Èèñóñó, Ñâÿ-
òîé Äóõ ïðåîáðàæàåò íàñ, íàïîëíÿåò æàæäîé æèòü äëÿ Õðèñòà,
óïîäîáëÿòüñÿ Åìó â áåñêîðûñòíîì è ïðåäàííîì ñëóæåíèè Îòöó. Â
íàøèõ ñåðäöàõ ðîæäàåòñÿ æåëàíèå äåëèòüñÿ Áëàãîé Âåñòüþ ñ ÷ëå-
íàìè íàøåé ñåìüè è äðóçüÿìè, çàáîòèòüñÿ î áåäíûõ è íóæäàþ-
ùèõñÿ, òåì ñàìûì ïðèáëèæàÿ Öàðñòâî Áîæèå íà çåìëå.

Ñâÿòîé Ïàâåë îòêðûë äëÿ ñåáÿ, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå � ýòî ëþ-
áîâü ê Èèñóñó è áëèæíåìó. Îáðåòÿ óâåðåííîñòü â ñïàñåíèè, îí,
òåì íå ìåíåå, ïîíèìàë íåîáõîäèìîñòü åæåäíåâíûõ óñèëèé äëÿ
äâèæåíèÿ âïåðåä. Êîãäà æèçíü àïîñòîëà óæå ïðèáëèæàëàñü ê çà-
âåðøåíèþ, îí ãîâîðèë î ðàäîñòè, èñïûòûâàåìîé èì ïðè ìûñëè î
òîì, ÷òî îí íå ñîøåë ñ äèñòàíöèè è ñðàæàëñÿ äî êîíöà. Òåïåðü
Ïàâåë ìîã ñ íàäåæäîé îæèäàòü óãîòîâàííîãî åìó âåíöà â Íåáåñ-
íîì Öàðñòâå (ñì. 2 Òèì 4,7-8). Òàêæå è ìû ïîëó÷èì íàãðàäó íà
íåáåñàõ, ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ òåõ, êòî ëþáèò Áîãà, ñëåäóåò çà
Èèñóñîì è ãîòîâ âçÿòü íà ñåáÿ çàáîòó î áëèæíåì. Ãîñïîäó âåäîìû
êàæäîå ïðîÿâëåíèå ëþáâè è ñëóæåíèÿ, êàæäàÿ ìîëèòâà è äîáðàÿ
ìûñëü, ðîäèâøèåñÿ â ñåðäöå ÷åëîâåêà.

Ïðèäè, Ãîñïîäè Èèñóñå!
Â ïåðâûé ðàç Èèñóñ ïðèøåë â ýòîò ìèð êàê ñìèðåííîå Äèòÿ,

êàê Àãíåö, âåäîìûé íà çàêëàíèå. Âòîðîå ïðèøåñòâèå Õðèñòà áó-
äåò èíûì. Â êîíöå âðåìåí Îí ïðåäñòàíåò ïåðåä íàìè êàê Öàðü âî
ñëàâå, ïðèøåäøèé, ÷òîáû ñîäåëàòü íàñ íîâûì òâîðåíèåì. Â Âåò-
õîì Çàâåòå ïðîðîê Èñàèÿ ãîâîðèò î «ìåññèàíñêîé ýïîõå» êàê î
âðåìåíè, êîãäà áóäåò ïîëîæåí êîíåö âîéíàì è íåíàâèñòè. Çëî
áóäåò îêîí÷àòåëüíî óíè÷òîæåíî, è ìèð âîñòîðæåñòâóåò (ñì. Èñ
11,6-9).

Â Íîâîì Çàâåòå Êíèãà Îòêðîâåíèÿ äàåò íàì áîëåå ïîëíóþ êàð-
òèíó ýòèõ ñîáûòèé. Èñïîëüçóÿ áîãàòóþ ñèìâîëèêó, îíà ïîâåñòâóåò
î ïðèøåñòâèè Èèñóñà íà áåëîì êîíå, î÷è Êîòîðîãî êàê ïëàìåíü
îãíåííûé, à èç óñò Åãî èñõîäÿò ñëîâà, ïîäîáíûå îáîþäîîñòðîìó
ìå÷ó (ñì. Îòêð 19,11-16). Ïîñëå âåëèêîé áèòâû ñàòàíà áóäåò íèç-
âåðãíóò â ïðåèñïîäíþþ (ñì. Îòêð 20,10). È áóäóò íîâîå íåáî è
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íîâàÿ çåìëÿ. «È îòðåò Áîã âñÿêóþ ñëåçó ñ î÷åé èõ, è ñìåðòè íå
áóäåò óæå; íè ïëà÷à, íè âîïëÿ, íè áîëåçíè óæå íå áóäåò, èáî
ïðåæíåå ïðîøëî» (Îòêð 21,4).

×òî ìîæåò áûòü äëÿ íàñ ïðåêðàñíåå è âîæäåëåííåå, ÷åì æèçíü
ñî Õðèñòîì â íåáå? Êàòåõèçèñ ãîâîðèò íàì, ÷òî íåáî � ýòî «êî-
íå÷íàÿ öåëü è èñïîëíåíèå ãëóáî÷àéøèõ ÷àÿíèé ÷åëîâåêà, ñîñòîÿ-
íèå âûñøåãî è ñîâåðøåííåéøåãî ñ÷àñòüÿ» (ÊÊÖ, 1024). Òàì,
îêðóæåííûå ñîíìàìè àíãåëîâ è ñâÿòûõ, èñïîëíåííûå Ñâÿòîãî
Äóõà, ìû áóäåì ñîçåðöàòü Èèñóñà ëèöîì ê ëèöó. Òåëà íàøè áóäóò
ïðåîáðàæåíû, è ìû áóäåì æèòü â âå÷íîì áëàæåíñòâå è äîâîëüñòâå.
Íè÷òî óæå íå ñìîæåò ëèøèòü íàñ ðàäîñòè è ìèðà.

Äà ïðèäåò Öàðñòâèå Òâîå
Ïðèãëàøàòü Èèñóñà êàæäûé äåíü â ñâîå ñåðäöå è âîçðàñòàòü â

äîâåðèè ê Íåìó � âîò ëó÷øèé ñïîñîá ãîòîâèòüñÿ ê Åãî âòîðîìó
ïðèøåñòâèþ. ×åì áîëüøå ìû ëþáèì Èèñóñà, òåì áîëüøå ìû æàæ-
äåì Åãî âîçâðàùåíèÿ â ñëàâå. Áóäåì æå ïðîñèòü Ñâÿòîãî Äóõà,
÷òîáû Îí ñäåëàë íàøè ñåðäöà îòêðûòûìè äëÿ Õðèñòà. Â Ìîëèòâå
Ãîñïîäíåé ìû ïðîñèì: «Äà ïðèèäåò Öàðñòâèå Òâîå». � «Ãîñïîäè
Èèñóñå, ïðèéäè. Ïîñòðîé ñåé÷àñ Ñâîþ îáèòåëü â ìîåì ñåðäöå.
Ïîçâîëü ìíå ñåé÷àñ áûòü ñâÿòûíåé, â Êîòîðîé Òû ïðåáûâàåøü.
Èèñóñå, ÿ õî÷ó íàâñåãäà ñîåäèíèòüñÿ ñ Òîáîé».

Åñëè ìû, âåðóþùèå ëþäè, îáúåäèíèìñÿ â òàêîé ìîëèòâå, ìû
ñòàíåì ñâèäåòåëÿìè ìîùíîãî èçëèÿíèÿ Ñâÿòîãî Äóõà. Íàøè ñåðä-
öà áóäóò ïîñòîÿííî íàïîëíÿòüñÿ Åãî ëþáîâüþ. Íàøà æèçíü èçìå-
íèòñÿ. Ñåìüè îáðåòóò ïîêîé. ×åëîâå÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ
îáðåòóò èñöåëåíèå, è äàæå ôèçè÷åñêèå ñòðàäàíèÿ áóäóò îáëåã÷å-
íû. Ìèð è ðàäîñòü Èèñóñà âîéäóò â íàøó æèçíü, â íàøè ñåìüè,
ïðèõîäû.

Âìåñòî òîãî, ÷òîáû ãíàòü îò ñåáÿ ìûñëè î ñìåðòè è Ñóäå, ìû
ìîæåì îáðåñòè ïîêîé, äóìàÿ î òîì, ÷òî îäíàæäû ñìîæåì íàâñåã-
äà ñîåäèíèòüñÿ ñ Èèñóñîì. Õîòÿ ñòðàõ ïåðåä íåèçâåñòíîñòüþ ïîë-
íîñòüþ íå èñ÷åçíåò, îí áóäåò ïðåîäîëåí æàæäîé æèçíè ñ Áîãîì â
íåáå. Âîò ïî÷åìó ìû ïðîñèì Èèñóñà: «Âåðóþ, Ãîñïîäè! ïîìîãè
ìîåìó íåâåðèþ» (Ìê 9,24).

Èèñóñ õî÷åò óòåøèòü íàñ è íàïîëíèòü Ñâîåé íåèññÿêàåìîé
ëþáîâüþ, ÷òîáû ìû æàæäàëè îáùåíèÿ ñ Íèì. Õî÷åøü ëè òû æèòü
â óâåðåííîñòè, ÷òî äëÿ òåáÿ ïðèãîòîâëåíî ìåñòî â Íåáåñíîì Öàð-
ñòâå? Òîãäà êàæäûé ñâîé äåíü íà çåìëå ïðîæèâàé ñ Èèñóñîì. Ðàñ-
êàéñÿ â ñâîèõ ãðåõàõ. Âåðóé â Èèñóñà è èñïîâåäóé ýòó âåðó. Äà,
âåðà � ýòî òàéíà. Íî íèêîãäà íå çàáûâàé î òîì, ÷òî â òåáå æèâåò
Õðèñòîñ; â Íåì � òâîÿ íàäåæäà íà âå÷íóþ ñëàâó (ñð. Êîë 1,27).Ê
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Ãîòîâÿñü ê
ýòîìó Äíþ

Ìîæåøü ïðåäñòàâèòü ñåáå æèçíü, â    êîòî-
ðîé íåò ïðåñòóïíîñòè,  óáèéñòâ, àáîð-

òîâ, âîéí, ãîëîäà, íèùåòû, áîëåçíè è ñìåð-
òè? Ìîæåøü ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàêèì áûë
áû íàø ìèð, åñëè áû â íåì íå áûëî íåíà-
âèñòè, ññîð, çàâèñòè, ðàñêîëîâ, ïðîòèâîñòî-
ÿíèé, áîëè è ñëåç? Çàäóìûâàëñÿ ëè òû íàä
òåì, ÷òî íàñòàíåò âðåìÿ, êîãäà ëþäè íåïðå-
ñòàííî áóäóò äàðèòü äðóã äðóãó ëþáîâü? Âñå
ýòî îæèäàåò íàñ, êîãäà Èèñóñ âåðíåòñÿ â
ñëàâå. Íàäåæäà íà ýòî ïîáóæäàåò íàñ äåëàòü
íàø ñåãîäíÿøíèé ìèð âñå áîëåå ïîõîæèì
íà òîò, êîòîðûé îæèäàåò íàñ â áóäóùåì.
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Ïðèíåñòè Öàðñòâî Áîæèå íà çåìëþ
Êàæäûé èç íàñ õî÷åò áûòü õîçÿèíîì ñâîåé æèçíè è âñåãî, ÷òî

â íåé ïðîèñõîäèò. Íàñ ïðèâëåêàåò òî, ÷òî äåëàåò íàñ ñ÷àñòëèâû-
ìè, óâåðåííûìè è ñïîêîéíûìè. Êîãäà ìû äóìàåì î òîì, êàê óëó÷-
øèòü ñâîþ æèçíü, ìû ìûñëèì êàòåãîðèÿìè ýòîãî ìèðà � ïðåæäå
âñåãî çàáîòèìñÿ î ôèíàíñîâîé ñòîðîíå æèçíè, äîñóãå, áëàãîñîñ-
òîÿíèè íàøèõ äåòåé. Ýòî âïîëíå åñòåñòâåííî, îäíàêî ìû íå äîë-
æíû çàáûâàòü î òîì, ÷òî Õðèñòîñ âåðíåòñÿ â ñëàâå è ÷òî íàñ
îæèäàåò âå÷íàÿ æèçíü ñ Íèì â íåáå. Íàñêîëüêî èíîé áûëà áû íàøà
æèçíü, åñëè áû ìû æèëè íàäåæäîé íà èñïîëíåíèå îáåòîâàíèÿ âå÷íîé
æèçíè ñ Èèñóñîì!

Êîíå÷íî, ìû äîëæíû çàáîòèòüñÿ î áëàãîñîñòîÿíèè íàøèõ ñå-
ìåé è îêðóæàþùåãî íàñ ìèðà. Áîã, íàø Îòåö, ïðèãëàøàåò âñå
÷åëîâå÷åñòâî: «íàïîëíÿéòå çåìëþ, è îáëàäàéòå åþ» (Áûò 1,28),
ïðèãëàøàåò ðàçäåëèòü ñ Íèì çàáîòó îá ýòîì ìèðå. Ïðîÿâëÿÿ ëþ-
áîâü ê íàøèì áëèæíèì, îñîáåííî ê òåì, êòî íàõîäèòñÿ â íóæäå,
ìû íà äåëå ãîòîâèìñÿ ê «ïðèøåñòâèþ äíÿ Áîæèÿ» (2 Ïåòð 3,12).

Öåðêîâü èçîáèëóåò ñâèäåòåëüñòâàìè ëþäåé, ïîñâÿòèâøèõ âñþ
ñâîþ æèçíü ïðåîáðàæåíèþ ýòîãî ìèðà: Ìàòü Êàáðèíè, Äîí Áîñ-
êî, Åëèçàâåòà Ñåòîí, Áåðíàðä Êëåðâîññêèé è áåñ÷èñëåííûå äðó-
ãèå. Ýòè ëþäè æàæäàëè íåáà. Îíè âåðèëè, ÷òî, êîãäà Èèñóñ
âåðíåòñÿ, Îí óòâåðäèò Ñâîå Öàðñòâî, â êîòîðîì âñ¸ áóäåò ñîâåð-
øåííûì. Îæèäàÿ íàñòóïëåíèÿ ýòîãî Öàðñòâà, îíè ñòðåìèëèñü ïðè-
âíåñòè áîëüøå ïîêîÿ, ñïðàâåäëèâîñòè è êðàñîòû íåáà â
îêðóæàþùèé èõ ìèð. Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ñâÿòûå æèëè, «ïîìûø-
ëÿÿ î ãîðíåì», Ãîñïîäü äàâàë èì ìóäðîñòü è ñèëó, íàìíîãî ïðåâû-
øàâøèå èõ ÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.

Æàæäà ïðåáûâàòü ñ Èèñóñîì
Ñâÿòîé Ïàâåë ãîâîðèë Ôèëèïïèéöàì, ÷òî îí ïðåäïî÷åë áû

óæå ñåé÷àñ ñîåäèíèòüñÿ ñî Õðèñòîì, ïîòîìó ÷òî ýòî áûëî áû íå-
ñðàâíåííî ïîëíåå è ñ÷àñòëèâåå çåìíîé æèçíè (Ôëï 1,23), íî îí
ïîíÿë, ÷òî «îñòàâàòüñÿ âî ïëîòè íóæíåå äëÿ [íèõ]» (Ôëï 1,24).
Ïàâåë õîòåë îñòàòüñÿ åùå íåìíîãî íà çåìëå, ïîòîìó ÷òî çíàë,
÷òî ýòî ïîìîæåò âåðóþùèì â Ôèëèïïàõ óòâåðäèòüñÿ â íîâîé æèç-
íè ñî Õðèñòîì. Åìó, êàê è âñåì ñâÿòûì, âåðà â âå÷íóþ æèçíü
äàâàëà ñèëû òðóäèòüñÿ äëÿ ïðèáëèæåíèÿ Öàðñòâà Áîæèÿ íà çåìëå.

Ïàâåë æàæäàë áûòü â íåáå, æàæäàë áëèçîñòè Èèñóñà. Îí õîòåë
ïðèêîñíóòüñÿ ê Íåìó è ïî÷óâñòâîâàòü Åãî ëþáîâü, ïîëíîñòüþ ðà-
ñòâîðèòüñÿ â íåé. Îí çíàë, ÷òî äî òåõ ïîð, ïîêà ñàòàíà íå áóäåò
íèçâåðæåí, íà çåìëå íå ïðåêðàòÿòñÿ âîéíû, ðàçäîðû è íèùåòà.
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Ïàâåë íå ñîìíåâàëñÿ, ÷òî âñå ýòè ïðîáëåìû áóäóò ðåøåíû òîëüêî
òîãäà, êîãäà Èèñóñ âåðíåòñÿ è ïîëîæèò êîíåö ñòðàäàíèÿì è ãðå-
õàì ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî.

Êîãäà âåðíåòñÿ Èèñóñ?
Íèêòî, êðîìå Îòöà, íå çíàåò äíÿ è ÷àñà, êîãäà ïðèäåò Èèñóñ.

Ìíîãèì ñâÿòûì � â èõ ÷èñëå àïîñòîëó Ïàâëó è Àâãóñòèíó � êàçà-
ëîñü, ÷òî âòîðîå ïðèøåñòâèå äîëæíî íàñòóïèòü î÷åíü ñêîðî, âîç-
ìîæíî, åùå ïðè èõ æèçíè. Íî íèêòî èç æèâóùèõ íå ìîæåò ïîñòè÷ü
çàìûñëîâ Áîæèèõ! Ïðèäåò ëè Èèñóñ â áëèæàéøåå âðåìÿ? Êòî ìîæåò
çíàòü ýòî? Ìû äîëæíû êàæäûé äåíü æäàòü Åãî âîçâðàùåíèÿ.

Íî êàê ìîæíî æèòü â ýòîì ìèðå è ïîñòîÿííî ïîìíèòü î òîì,
÷òî Èèñóñ âåðíåòñÿ? Êàê ìîæíî ñëóæèòü ëþäÿì, äåëàòü ýòîò ìèð
ëó÷øå, îñîçíàâàÿ, ÷òî âñå â ýòîì ìèðå áðåííî è ÷òî ÷åëîâåê �
ïàëîìíèê íà ïóòè ê íåáåñíîé îáèòåëè? Ïî ïðåäàíèþ, îäíàæäû
îäèí èç ñîáðàòüåâ Ôðàíöèñêà Àññèçñêîãî, ðàáîòàÿ â ñàäó, ñïðî-
ñèë ñâÿòîãî: «Áðàò Ôðàíöèñê, ÷òî áû òû ñäåëàë, åñëè áû çíàë,
÷òî çàâòðà ìèð ïðåêðàòèò ñâîå ñóùåñòâîâàíèå?» Ñâÿòîé ñ óëûá-
êîé ïîñìîòðåë íà ìîíàõà è îòâåòèë: «ß áû ïðîäîëæàë ðàáîòó â
ñàäó».

Ôðàíöèñê íè÷åãî áû íå ìåíÿë � îí âñåãäà áûë óáåæäåí â òîì,
÷òî äåëàåò èìåííî òî, ÷åãî õî÷åò îò íåãî Ãîñïîäü. Ìû òîæå ìîæåì
æèòü â òàêîé óâåðåííîñòè, åñëè âåðèì, ÷òî Èèñóñ � Âîñêðåñøèé
Ãîñïîäü, èñïîâåäóåì íàøó âåðó óñòàìè è æèâåì ïî âîëå Áîæèåé.

Ëþáèòü Èèñóñà êàæäûé äåíü
Åñòü åùå îäíà âîçìîæíîñòü ãîòîâèòüñÿ êî âñòðå÷å ñ Èèñóñîì �

ïðîñòî ëþáèòü Åãî, ïðîñëàâëÿÿ Åãî ñâîåé æèçíüþ è ïîñëóøàíèåì
Åãî ñëîâó. Ïî ñëîâàì ñâÿòîãî Áåðíàðäà Êëåðâîññêîãî, «â ïåðâûé
ðàç Õðèñòîñ ïðèøåë, ðîäèâøèñü â Âèôëååìå... Âî âòîðîé ðàç âñÿ-
êàÿ ïëîòü óçðèò ñïàñåíèå íàøåãî Áîãà... À ïîêà ìíîãèå ÿâëåíèÿ
Èèñóñà îñòàþòñÿ ñêðûòûìè, è òîëüêî èçáðàííûå ñîçåðöàþò Åãî
âíóòðè ñåáÿ è ñïàñàþòñÿ» (Èç Ïðîïîâåäåé î Ïðèøåñòâèè Ãîñïîä-
íåì, 5 ïðîïîâåäü). Ìû æèâåì â ïåðèîä òàêèõ «ñêðûòûõ ÿâëåíèé».
Áåðíàðä ãîâîðèò íàì, ÷òî òîò, êòî ëþáèò Áîãà è ïîñëóøåí Åãî
ñëîâó, ìîæåò «âèäåòü» Åãî æèâóùèì â ñâîåì ñåðäöå. Ìû ñòîèì
ïåðåä âûáîðîì: ñîòðóäíè÷àòü ñî Ñâÿòûì Äóõîì èëè îòêàçàòüñÿ îò
Íåãî, æèòü â ïðîòèâîñòîÿíèè òîìó, ÷òî Îí ñîâåðøàåò. Ñîòðóäíè-
÷àòü ñ Íèì � çíà÷èò ïðèíèìàòü äîáðî è îòâåðãàòü çëî. Íàøå «äà»
� ýòî æåëàíèå ëþáèòü Õðèñòà è ñòðåìèòüñÿ áûòü ïîñëóøíûì îðó-
äèåì â Åãî ðóêàõ. Íàøå «äà» � ýòî æåëàíèå ëþáèòü ñâîèõ áëèæ-
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íèõ, ïðîñòèòü îáèæàþùèõ íàñ, � ïðîñòèòü âñ¸ è äî êîíöà, òàê
æå, êàê Áîã ïðîùàåò íàñ, � è ïîñâÿùàòü ñâîå âðåìÿ è ñèëû çàáîòå
î òåõ, êòî íóæäàåòñÿ â íàøåé ïîìîùè.

Íàøå «äà» Áîãó � ýòî îäíîâðåìåííî «íåò» ãðåõó. Ñâÿùåííîå
Ïèñàíèå ïðèçûâàåò íàñ ïðîòèâîñòîÿòü èñêóøåíèÿì è èçáåãàòü òåõ
ñèòóàöèé è âåùåé, êîòîðûå ìîãëè áû ñêëîíèòü íàñ êî ãðåõó. Ìû
ìîæåì êàæäûé äåíü ïðîñèòü: «Îò÷å, íå ââåäè íàñ âî èñêóøåíèå,
íî èçáàâè íàñ îò ëóêàâîãî». Íî äàæå åñëè ìû ñïîòêíóëèñü è óïà-
ëè, â Åâõàðèñòèè è Òàèíñòâå Ïðèìèðåíèÿ ìû âñåãäà îáðåòåì ïðî-
ùåíèå, åñëè ïðèäåì ê Èèñóñó ñ ïîêàÿíèåì. Ìû íå äîëæíû
ïîçâîëèòü ÷óâñòâó âèíû ïîðàáîòèòü íàñ. Èñòî÷íèêè ïîÿâëåíèÿ ýòîãî
÷óâñòâà ìîãóò áûòü ðàçíûìè. Åñëè Ñâÿòîé Äóõ îáëè÷àåò íàñ âî
ãðåõå, òî Îí ýòî äåëàåò äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü íàì áîëüøóþ ñâîáî-
äó, ïîáóæäàÿ íàñ ê ïîêàÿíèþ è îáðàùåíèþ. Åñëè æå ÷óâñòâî âèíû
ïðèíîñèò ñàòàíà, òîãäà â íàøèõ ñåðäöàõ íåò íè÷åãî êðîìå îáâè-
íåíèé, ïàðàëèçóþùåãî îò÷àÿíèÿ è áåçíàäåæíîñòè.

Êîãäà ìû ãîâîðèì «äà» Ñâÿòîìó Äóõó è «íåò» ãðåõó, ìû ïîçâî-
ëÿåì Áîãó ãëàâåíñòâîâàòü â íàøåé æèçíè. Õðèñòîñ îáåùàë: «Êòî
ëþáèò Ìåíÿ, òîò ñîáëþäåò ñëîâî Ìîå; è Îòåö Ìîé âîçëþáèò åãî,
è Ìû ïðèäåì ê íåìó è îáèòåëü ó íåãî ñîòâîðèì» (Èí 14,23). Êòî èç
íàñ íå õî÷åò, ÷òîáû Ãîñïîäü æèë è äåéñòâîâàë â íåì? Êîìó áû íå
õîòåëîñü èñïûòàòü óæå ñåãîäíÿ âêóñ òîé æèçíè, êîòîðàÿ îæèäàåò
íàñ, êîãäà Èèñóñ âåðíåòñÿ âî ñëàâå? Âñå ýòî äîñòóïíî òîìó, êòî
ëþáèò Õðèñòà è ñâîåãî áëèæíåãî.

Èèñóñ ñòîèò ó äâåðè
Áûòü ãîòîâûìè ê âîçâðàùåíèþ Èèñóñà íàì ìîãóò ïîìî÷ü ñëî-

âà, ïðîèçíåñåííûå Ñàìèì Ãîñïîäîì: «Ñå, ñòîþ ó äâåðè è ñòó÷ó.
Åñëè êòî óñëûøèò ãîëîñ Ìîé è îòâîðèò äâåðü, âîéäó ê íåìó, è
áóäó âå÷åðÿòü ñ íèì, è Îí ñî Ìíîþ» (Îòêð 3,20). Êîãäà ìû ðàñïà-
õèâàåì äâåðè íàøèõ ñåðäåö ïåðåä Èèñóñîì, òîãäà Åãî ïðèõîä â
ñëàâå ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå æåëàííûì äëÿ íàñ.

Áðàòüÿ è ñåñòðû, íàø Ãîñïîäü áëàã, Îí ëþáèò íàñ áåçóïðå÷-
íîé ëþáîâüþ è æàæäåò ïîäåëèòüñÿ ñ íàìè Ñâîåé Áîæåñòâåííîé
æèçíüþ. Ïóñòü æèçíü êàæäîãî èç íàñ ïðèíàäëåæèò òîëüêî Åìó.
Ïóñòü Ñâÿòîé Äóõ Ñàì íàó÷èò íàñ îòêðûâàòü ñâîè ñåðäöà ïåðåä
Èèñóñîì. Â Ìîëèòâå Ãîñïîäíåé ìû ïðîñèì: «Äà ïðèèäåò Öàðñòâèå
Òâîå», è êàæäûé ïóñòü äîáàâèò: «Èèñóñå, âîéäè â ìîå ñåðäöå è
ñîòâîðè â íåì ñåé÷àñ Ñâîþ îáèòåëü! Íå ñêðûâàé îò ìåíÿ Ëèöà
Ñâîåãî».Ê

Ì û õîòèì ïîäåëèòüñÿ ñâèäåòåëüñòâàìè î äâóõ õðè-
  ñòèàíàõ, ãîòîâèâøèõñÿ ê âñòðå÷å ñ Áîãîì â ìî-

ìåíò ñìåðòè. Êàæäûé èç íèõ, ñòðàäàþùèé îò òÿæåëîé
áîëåçíè, ïî-ñâîåìó îáðàùàëñÿ ê Ãîñïîäó è áûë ñâè-
äåòåëåì ïîáåäû Èèñóñà â ñâîåé æèçíè.

Ìîðèñ Ìàê-Äîíàëüä (äðóçüÿ íàçûâàëè åãî Ìàê)
äîëãîå âðåìÿ áûë îäíèì èç ðåäàêòîðîâ The Word Among
Us. Íåñêîëüêî ëåò íàçàä îí çàáîëåë ðàêîì è âñòðåòèë
ñìåðòü êàê ÷åëîâåê, íàäåþùèéñÿ íà ñïàñåíèå â Èèñó-
ñå Õðèñòå.

Ëóèñ Ãðýìñ èç Ìèííåñîòû ñâèäåòåëüñòâóåò î âëàñ-
òè Èèñóñà èñöåëÿòü äàæå ñàìûå òÿæåëûå áîëåçíè. Èõ
èñòîðèè ïîêàçûâàþò, ÷òî äåòè Áîæèè ìîãóò æèòü â
íàäåæäå, ìèðå è òâåðäîé óâåðåííîñòè â ñâîåì áóäó-
ùåì � âå÷íîé æèçíè ñ Áîãîì.
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Â îáúÿòèÿõ Îòöà
Ïàìÿòè Ìîðèñà Ìàê-Äîíàëüäà

Ìîðèñ Ìàê-Äîíàëüä áûë ÷ëåíîì ðåäàêöè-
îííîé êîëëåãèè The Word Among Us ñ ìîìåíòà
îñíîâàíèÿ æóðíàëà â 1981 ãîäó. Äâà ãîäà íàçàä
Ìàê, êàê åãî çâàëè äðóçüÿ, óçíàë î òîì, ÷òî îí
áîëåí ðàêîì è äíè åãî ñî÷òåíû. Çàòåì íàñòóïè-
ëî âðåìÿ ñòðàäàíèÿ, êîòîðîå ñòàëî äëÿ Ìîðèñà
âðåìåíåì ãëóáîêîãî ïåðåæèâàíèÿ Áîæüåé ëþá-
âè, ñèëû è óòåøåíèÿ. 27 èþíÿ 1998 ãîäà, â îê-
ðóæåíèè ëþáÿùåé æåíû Äæèííè è áëèçêèõ,
Ìàê ïîêèíóë ýòîò ìèð, è Îòåö ïðèíÿë åãî â Ñâîè îáúÿòèÿ.

Â ïðîøëîì ãîäó äëÿ íîÿáðüñêîãî íîìåðà æóðíàëà Ìàê íàïèñàë
ñòàòüþ, â êîòîðîé îí ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, êàê Ãîñïîäü îñâîáî-
äèë åãî ñåðäöå îò ñòðàõà ïåðåä ñìåðòüþ. Âîò îòðûâêè èç ýòîé ñòà-
òüè: «Êàæäûé ÷åëîâåê, íàâåðíî, õîòÿ áû ðàç çàäóìûâàëñÿ íàä òåì,
êàêîâà áûëà áû åãî ðåàêöèÿ â íåïðåäâèäåííûõ æèçíåííûõ ñèòóà-
öèÿõ, êîòîðûå ïîäâåëè áû åãî ê êðàþ ïðîïàñòè. Ïðèíÿë áû îí ýòî
èñïûòàíèå ñ ìóæåñòâîì, èëè åãî îõâàòèëà áû ïàíèêà? Âåë áû
ñåáÿ ñòîè÷åñêè, ñ äîñòîèíñòâîì, âûçûâàÿ óäèâëåíèå ðîäíûõ è
áëèçêèõ, èëè æå óïàë áû äóõîì, ïîãðóæàÿñü â îò÷àÿíèå è äåïðåñ-
ñèþ? À ìîæåò áûòü, ñòèñíóâ çóáû, ñòàë áû çàâåðÿòü, ÷òî íå îò-
äàñò æèçíü áåç áîðüáû?

Âî âðåìÿ âòîðîé ìèðîâîé âîéíû ÿ ñëóæèë â Åâðîïå ñíàéïåðîì
íà áîìáàðäèðîâùèêå, ïîýòîìó ÿ ïðèâûê ñìîòðåòü ñìåðòè â ãëàçà.
È òåïåðü, âî âðåìÿ áîëåçíè, ÿ óáåäèëñÿ â òîì, ÷òî ìîæíî íà-
ó÷èòüñÿ æèòü, îñîçíàâàÿ ïåðñïåêòèâó ñìåðòè, íî áåç ìàëåéøåãî
ñòðàõà. Â íàøèõ ðåàêöèÿõ íà êðèòè÷åñêèå ñèòóàöèè ïðîÿâëÿåòñÿ
ìåðà íàøåé ñâÿçè ñ Ãîñïîäîì. È äåéñòâèòåëüíî, ïî÷åìó ìû äîëæ-
íû áîÿòüñÿ ïåðñïåêòèâû âå÷íîãî ïðåáûâàíèÿ ðÿäîì ñ ëþáÿùèì
íàñ Áîãîì?..

ß õîòåë áû ïîäåëèòüñÿ îäíèì íàáëþäåíèåì, ñäåëàííûì ìíîé
âî âðåìÿ áîëåçíè. Íåêîòîðûå ëþäè ÷óâñòâóþò ñåáÿ â ìîåì ïðèñóò-
ñòâèè íåëîâêî, íå çíàÿ, êàê ðåàãèðîâàòü íà ìîþ áîëåçíü. È äåëî
íå â òîì, ÷òî èì íå õâàòàåò ëþáâè èëè îíè ìàëî çàáîòÿòñÿ îáî ìíå
è ìîåé ñåìüå, � ñîâñåì íàîáîðîò. Íî èõ ïîâåäåíèå âûäàåò ñòðàõ,
êàæåòñÿ, ÷òî îíè áîÿòñÿ îòêðûòî ðàäîâàòüñÿ æèçíè è òåì ñàìûì
âûçâàòü ó ìåíÿ ìðà÷íûå ìûñëè î áëèçêîé êîí÷èíå. Ïîýòîìó ÿ ïðî-
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øó âñåõ, ÷üè áëèçêèå è äðóçüÿ òÿæåëî áîëüíû: áóäüòå èñêðåííè,
êîãäà ðå÷ü èäåò î ñîñòîÿíèè èõ çäîðîâüÿ, è áîëåå ñòàðàéòåñü äå-
ëèòüñÿ ñ íèìè âàøåé ðàäîñòüþ, ÷åì ðàçäåëÿòü èõ ïå÷àëü.

Ýòî ïðàâäà, ÷òî íàøè äíè ñî÷òåíû, îíè ñî÷òåíû îò ìîìåíòà
íàøåãî çà÷àòèÿ â ëîíå ìàòåðè. Ïåðñïåêòèâà óõîäà èç ýòîãî ìèðà â
íîâóþ, ëó÷øóþ æèçíü íå äîëæíà ðîæäàòü â íàñ ñòðàõ, ïëîõèå
ïðåä÷óâñòâèÿ, èëè ãàñèòü íàøó ðàäîñòü. Íàîáîðîò, ìû äîëæíû
ðàäîâàòüñÿ, ïðåäâêóøàÿ òî ñ÷àñòüå, êîòîðîå îæèäàåò íàñ â äîìå
Îòöà. «Íå âèäåë òîãî ãëàç, íå ñëûøàëî óõî, è íå ïðèõîäèëî òî íà
ñåðäöå ÷åëîâåêó, ÷òî ïðèãîòîâèë Áîã ëþáÿùèì Åãî» (1 Êîð 2,9)...

Êîãäà ÿ ïèøó ýòè ñëîâà â òåïëûé âåñåííèé ïîëäåíü, ìíå êà-
æåòñÿ, ÷òî äåðåâüÿ è êóñòû, öâåòóùèå âîêðóã ìîåãî äîìà, èñïóñ-
êàþò áîëåå ñëàäêèé àðîìàò, ÷åì êîãäà-ëèáî. Âñåìè ñâîèìè
÷óâñòâàìè ÿ âïèòûâàþ îáû÷íûå ðàäîñòè æèçíè: çàêàò ñîëíöà è
ïîãîæèé âåòðåíûé äåíü, à ëþáîâü áëèçêèõ è äðóçåé ñòàëà äëÿ ìåíÿ
áîëåå öåííîé, ÷åì áûëà äî ñèõ ïîð. Êîðî÷å ãîâîðÿ, æèçíü ñòàíî-
âèòñÿ âñå áîëåå ïðåêðàñíîé è ðàäîñòíîé. È âñ¸ ïîòîìó, ÷òî Áîã
ñòàë áîëåå áëèçêèì è ðåàëüíûì, ÷åì êîãäà áû òî íè áûëî. Ïîòî-
ìó, ÷òî Îí � Áîã ëþáâè.»

Ïîñëåäíèå äâàäöàòü ïÿòü ëåò ñâîåé æèçíè Ìàê íåóñòàííî ìî-
ëèëñÿ è èçó÷àë Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå. Åãî ìîëèòâà áûëà ìîëèòâîé
÷åëîâåêà, âñåöåëî äîâåðÿþùåãî Ãîñïîäó è ïðåäàííîãî Åãî âîëå.
Ïîýòîìó, óñëûøàâ çàêëþ÷åíèå âðà÷åé, Ìàê ñêàçàë: «Ê ýòîìó äíþ
ÿ ãîòîâèëñÿ âñþ ñâîþ æèçíü».

Ìàê íå áîÿëñÿ èñêðåííå ãîâîðèòü î ñâîåé áîëåçíè è âñåãäà áûë
èñïîëíåí âíóòðåííåãî ìèðà. Êàæäóþ ìèíóòó îí ïåðåæèâàë ñ Áî-
ãîì è äëÿ Áîãà. Îí òâåðäî âåðèë ñëîâó Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ: «Ëþ-
áÿùèì Áîãà, ïðèçâàííûì ïî Åãî èçâîëåíèþ, âñå ñîäåéñòâóåò êî
áëàãó» (Ðèì 8,28). Â åãî ñåðäöå íå áûëî äàæå íàìåêà íà îò÷àÿíèå,
à ëèøü ìóæåñòâî è ïîòðÿñàþùàÿ óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî Áîã çàáî-
òèòñÿ î íåì.

Ïî ìåðå òîãî, êàê áîëåçíü Ìàêà ïðîãðåññèðîâàëà, åãî âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì ñòàíîâèëèñü âñå áîëåå áëèçêèìè è äîâåðè-
òåëüíûìè, è âñå åãî ïîâåäåíèå ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá ýòîì. ×àñòî
Ìàêà ìîæíî áûëî çàñòàòü ñèäÿùèì â êðåñëå ñ çàêðûòûìè ãëàçà-
ìè, ñëåãêà øåâåëÿùèì ãóáàìè â ìîëèòâå. Èíîãäà îí ïîäíèìàë
ðóêè, ïðîñëàâëÿÿ Èìÿ Èèñóñà. Ìàê íå òðàòèë ñèëû íà æàëîáû.
Âìåñòî ýòîãî îí íå ïåðåñòàâàë áëàãîäàðèòü Áîãà çà áëàãîñëîâå-
íèå, îáðåòåííîå â áîëåçíè. Îäíàæäû îí ïðèçíàëñÿ, ÷òî åìó î÷åíü
òÿæåëî áîðîòüñÿ ñ ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ è âñïûëü÷èâîñòüþ, ñî-
çäàþùèìè äîïîëíèòåëüíûå ïðîáëåìû áëèçêèì ëþäÿì. Íå îäèí
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ãîä æèçíè Ìàê ïðîâåë â øêîëå Èèñóñà, è ïîýòîìó íàó÷èëñÿ ñëå-
äîâàòü çà ñâîèì Ó÷èòåëåì è ñòàë ÷èñòûì ñîñóäîì, ñèÿþùèì ñâå-
òîì è ñèëîé Õðèñòà.

Íàêàíóíå ñìåðòè Ìàêà ïðîâåäàëè äðóçüÿ èç The Word Among Us.
Îí ñêàçàë, ÷òî, âåðîÿòíî, åìó îñòàëîñü æèòü âñåãî ëèøü îäèí èëè
äâà äíÿ. Òåëî åãî áûëî èçìîæäåíî è îñëàáëåíî ðàêîì è ëó÷åâîé
òåðàïèåé, íî ðàçóì è äóõ ñîõðàíÿëè ïðåæíèå ÿñíîñòü è æèâîñòü.
Åãî ïîæåëòåâøåå ëèöî ñâåòèëîñü ãëóáîêîé âíóòðåííåé ðàäîñòüþ.
Êîãäà äðóçüÿ íà÷àëè ìîëèòüñÿ, Ìàê ïðèñîåäèíèëñÿ ê íèì ñ òàêè-
ìè ýíåðãèåé è ýíòóçèàçìîì, êàêèõ îò íåãî íèêòî íå îæèäàë. Åãî
ãîëîñ áûë òâåðä. Ïîäíÿâ ðóêè, îí ðàäîñòíî è óâåðåííî ïðîâîçã-
ëàøàë Èèñóñà ñâîèì Ãîñïîäîì, áëàãîäàðèë Áîãà çà Åãî ëþáîâü è
ìîëèëñÿ çà êàæäîãî èç ñîáðàâøèõñÿ. Ìàê áûë äàëåê îò ñòðàõà èëè
íåóâåðåííîñòè � åãî ñåðäöå áûëî èñïîëíåíî âåðû â Âîñêðåñåíèå,
è ýòà âåðà äàâàëà åìó ñèëû áûòü àêòèâíûì äî ïîñëåäíåãî äíÿ
ñâîåé æèçíè.

×óâñòâóÿ, ÷òî êîíåö áëèçîê, Ìàê íàïèñàë íåñêîëüêî ïèñåì
ñâîèì ðîäíûì è äðóçüÿì. Èç óñò ÷åëîâåêà, ñòîÿùåãî íà ïîðîãå
âå÷íîñòè, çâó÷àëè ñëîâà, ïîëíûå åâàíãåëüñêîé íàäåæäû è êðåï-
êîé âåðû âî âñåìîãóùåñòâî Áîãà: «ÿ õî÷ó, ÷òîáû âû ÿñíî óâèäåëè:
â æèçíè íåò íè÷åãî âàæíåå âàøèõ îòíîøåíèé ñ Èèñóñîì. Ìû íå
ìîæåì ïîñòè÷ü ýòîãî ñðàçó, íî è íèêîãäà íå ïîçäíî ýòî ñäåëàòü.
Ïîæàëóéñòà, ïîñëóøàéòå ìåíÿ: â íàøåé æèçíè íåò íè÷åãî áîëåå
âàæíîãî, ÷åì ïîíÿòü âåëè÷èå ëþáâè Áîãà, âîïëîòèâøåéñÿ â Èèñóñå
Õðèñòå».

Âñþ çàáîòó î áîëüíîì ìóæå âçÿëà íà ñâîè ïëå÷è Äæèííè, à
íîøà ýòà ñòàíîâèëàñü âñ¸ áîëåå òÿæåëîé. Ìàê ãîðäèëñÿ ñâîåé ìó-
æåñòâåííîé æåíîé. Åå ëþáîâü íàïîëíÿëà åãî áëàãîäàðíîñòüþ è
ïîáóæäàëà îáîèõ ñóïðóãîâ ïîñëå 41 ãîäà ñîâìåñòíîé æèçíè ê åùå
áîëåå ãëóáîêîé âçàèìíîé ëþáâè. Ìàê îñòàâàëñÿ íåæíûì ê æåíå,
êàæäóþ ñâîþ ïðîñüáó îí çàêàí÷èâàë îáðàùåíèåì «äîðîãàÿ». Â æèçíè
Ìàêà è Äæèííè èñïîëíèëèñü ñëîâà îäíîãî èç ïðåêðàñíåéøèõ
ôðàãìåíòîâ Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, ïðèíàäëåæàùèå ïåðó ïðîðîêà
Èñàèè: «Íàäåþùèåñÿ íà Ãîñïîäà îáíîâÿòñÿ â ñèëå; ïîäíèìóò êðû-
ëüÿ, êàê îðëû, ïîòåêóò � è íå óñòàíóò, ïîéäóò � è íå óòîìÿòñÿ»
(Èñ 40,31).

Òå, êòî çíàë Ìàêà â ïîñëåäíèå äâà ãîäà åãî æèçíè, ìîãóò ðàñ-
ñêàçàòü î òîì, êàê äèòÿ Áîæèå íå òîëüêî æèâåò, íî è ãîòîâèòñÿ ê
ñìåðòè. Ñâîáîäíûé îò ñòðàõà è èñïîëíåííûé ëþáâè è íåòåðïåëè-
âîãî îæèäàíèÿ, Ìàê áûë ãîòîâ áðîñèòüñÿ â îáúÿòèÿ ëþáÿùåãî
Îòöà.

Äàðèòü ïëåííûì
îñâîáîæäåíèå

Ëóèñ Ãðýìñ

È Îí, ðàñêðûâ êíèãó, íàøåë ìåñòî, ãäå áûëî
íàïèñàíî: «Äóõ Ãîñïîäåíü íà Ìíå; èáî Îí ïîìà-
çàë Ìåíÿ áëàãîâåñòâîâàòü íèùèì, è ïîñëàë Ìåíÿ
èñöåëÿòü ñîêðóøåííûõ ñåðäöåì, ïðîïîâåäîâàòü
ïëåííûì îñâîáîæäåíèå, ñëåïûì ïðîçðåíèå, îòïó-
ñòèòü èçìó÷åííûõ íà ñâîáîäó, ïðîïîâåäîâàòü
ëåòî Ãîñïîäíå áëàãîïðèÿòíîå»... È Îí íà÷àë ãî-
âîðèòü èì: íûíå èñïîëíèëîñü ïèñàíèå ñèå, ñëû-
øàííîå âàìè (Ëê 4,17-21).

Òî, ÷òî ïðîçâó÷àëî òîãäà â ñèíàãîãå â Êàïåðíàóìå, ïðîäîëæàåò
èñïîëíÿòüñÿ â íàøè äíè. Èèñóñ � íàø Ñïàñèòåëü � ïðîäîëæàåò
äåéñòâîâàòü ñî âñåé Ñâîåé ñèëîé â ýòîì ìèðå. ßâëÿÿ Ñâîþ ëþáîâü
è ìîãóùåñòâî, Îí ïðåóìíîæàåò íàøó âåðó è ïðèâîäèò íàñ ê Ñåáå,
÷òîáû, ñîåäèíèâøèñü ñ Íèì, ìû ïðîñëàâëÿëè íàøåãî íåáåñíîãî
Îòöà. Ñåãîäíÿ ÿ ñòàë ñâèäåòåëåì ýòîé ñëàâíîé èñòèíû.

Òðèäöàòü ëåò íàçàä ìåíÿ íà÷àëî îäîëåâàòü ìíîæåñòâî ñåðüåç-
íûõ íåäóãîâ, îñîáåííî áîëåçíè ñóñòàâîâ è äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ñî-
ñòîÿíèå ìîåãî çäîðîâüÿ âðåìÿ îò âðåìåíè ðåçêî óõóäøàëîñü. Òðè
ãîäà íàçàä ìîé ëå÷àùèé âðà÷ ïîñîâåòîâàë ìíå îáðàòèòüñÿ ê ðåâ-
ìàòîëîãó. Àíàëèçû ïîêàçàëè, ÷òî ó ìåíÿ ðåäêîå íàðóøåíèå èìóí-
íîé ñèñòåìû, ïîñòåïåííî ðàçðóøàþùåå êàïèëëÿðíûå êðîâåíîñíûå
ñîñóäû è òàêèì îáðàçîì ïðåïÿòñòâóþùåå íîðìàëüíîìó êðîâîîá-
ðàùåíèþ â ñóñòàâàõ è æèçíåííîâàæíûõ îðãàíàõ. Ýòà áîëåçíü íåèç-
ëå÷èìà è ñìåðòåëüíà. ß áûë âûíóæäåí îñòàâèòü ðàáîòó è ôàêòè÷åñêè
îòêàçàòüñÿ îò ëþáîãî ðîäà äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê ïîñòîÿííî íóæ-
äàëñÿ â ìåäèêàìåíòàõ, õèìèîòåðàïèè, ñòåðîèäàõ è èíñóëèíå. Ìíå
ñòàëî òðóäíî äóìàòü, è � ÷òî ñàìîå ñòðàøíîå � ìîëèòüñÿ.

Äâà ãîäà ÿ ñèäåë äîìà, è ó ìåíÿ áûëî ìíîãî âðåìåíè äëÿ òîãî,
÷òîáû ñî ñòîðîíû ïîñìîòðåòü íà æèçíü, óâèäåòü ñâîè ãðåõè, îøèá-
êè è ñëàáîñòè. Ó ìåíÿ áûëà âîçìîæíîñòü ðàñêàÿòüñÿ è ïîïðîñèòü
Ãîñïîäà î ïðîùåíèè. ß óáåæäàë ñåáÿ â òîì, ÷òî ëó÷øå óìåðåòü,
ïîòîìó ÷òî, èìåÿ çà ïëå÷àìè òðèäöàòèïÿòèëåòíèé îïûò õðèñòè-
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àíñêîé æèçíè, ÿ ïî-ïðåæíåìó ãðåøó, êàê è â íà÷àëå ïóòè. ß
ïðîäîëæàë áîðîòüñÿ ñî ñâîèì «ÿ», ñòàâÿùèì ñåáÿ â öåíòð Âñåëåí-
íîé. Â òî âðåìÿ ÿ äóìàë: «ß íå õî÷ó âîçâðàùàòüñÿ ê òàêîé æèçíè.
Ðàçâå ñåé÷àñ íå ñàìîå âðåìÿ óéòè?»

Âåñíîé 1997 ãîäà, ïîñëå ìíîãî÷èñëåííûõ âûçîâîâ ñêîðîé ïî-
ìîùè, ïÿòè ãîñïèòàëèçàöèé, õðîíè÷åñêèõ áîëåé, ïîñòîÿííîé ñëà-
áîñòè è òîøíîòû, ìåíÿ  ñíîâà ïîëîæèëè â áîëüíèöó ñ äèàãíîçîì
çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé è äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïîçæå îò-
êàçàëè ïî÷êè. Âðà÷ äåëèêàòíî íàìåêíóë ìîåé æåíå Íýíñè, ÷òî
ëå÷èòü ýòó áîëåçíü óæå ñëèøêîì ïîçäíî.

Èçãíàòü ñòðàõ
Íà âòîðîé äåíü ìîåãî ïðåáûâàíèÿ â áîëüíèöå â ïàëàòó âîøëà

ìåäñåñòðà, êîòîðóþ ÿ äî ýòîãî åùå íå âèäåë. Ýòî áûëà âûñîêàÿ,
ñòàòíàÿ æåíùèíà, âíóøàâøàÿ ðàñïîëîæåíèå è äîâåðèå. Îíà ñïðî-
ñèëà: «Âàì áûëî ñòðàøíî?» Òðóäíî áûëî îòðèöàòü ýòî; ÿ áûë ãî-
òîâ óìåðåòü, íî ñìåðòü îò âîäÿíêè êàçàëàñü ìíå íåäîñòîéíîé.
Ìåäñåñòðà ñêàçàëà: «Íó ÷òî æ. Çíàåòå, ýòî Èèñóñ ïîïðîñèë ìåíÿ
ïðèéòè ê Âàì. Îí ïðèçûâàåò Âàñ íå áîÿòüñÿ, ïîòîìó ÷òî Îí ñåé-
÷àñ çäåñü ñ Âàìè». ß ïîâåðèë åå ñëîâàì. «Âñþ ïîìîùü, êîòîðàÿ
Âàì íåîáõîäèìà, Âû ïî÷åðïí¸òå îòñþäà», � ñïîêîéíî ñêàçàëà
æåíùèíà, óêàçàâ íà Áèáëèþ, ëåæàùóþ âîçëå ìîåé êðîâàòè. Ïîñëå
êîðîòêîé ïàóçû îíà ïðîäîëæèëà: «Êðîìå òîãî, Ãîñïîäü ïðèñëàë
ìåíÿ ê Âàì, ÷òîáû ñêàçàòü, ÷òî, íà÷èíàÿ ñ ýòîé ìèíóòû, Îí
èñöåëÿåò Âàñ. Áóäüòå òåðïåëèâû � äëÿ ýòîãî íóæíî âðåìÿ. Íî Îí
èñöåëÿåò Âàñ! Ñîõðàíèòå âåðíîñòü Åìó, âåäü Âû çíàåòå, ÷òî Îí
âñåãäà âåðåí Âàì».

È îíà âûøëà èç ïàëàòû, íå ïðîèçíåñÿ áîëüøå íè ñëîâà. ß áûë
îøåëîìëåí, âñå êàçàëîñü êàêèì-òî íåðåàëüíûì, íî â ìîåì ñåðäöå
áûë ìèð. Ìèíóò äåñÿòü ñïóñòÿ ìîé õîðîøèé äðóã, ñâÿùåííèê,
çàøåë êî ìíå è ïðåäëîæèë óäåëèòü òàèíñòâî åëåîïîìàçàíèÿ è
ïîìîëèòüñÿ íàäî ìíîé. Ïîêà îí ìîëèëñÿ, ÿ äóìàë: «Ó ìåíÿ íåò
îñíîâàíèé äëÿ ñòðàõà. Ãîñïîäü çäåñü, è Îí èñöåëèò ìåíÿ. Äëÿ ýòî-
ãî íàâåðíÿêà ïîòðåáóåòñÿ ìíîãî âðåìåíè», � ÿ äóìàë, ìîæåò, ëåò
ïÿòíàäöàòü èëè äâàäöàòü, � «íî Îí èñöåëèò ìåíÿ». Ïîñëåäóþùèå
äíè íå ïðèíåñëè îæèäàåìîãî îáëåã÷åíèÿ. Äàæå íàîáîðîò, ìíå ñòàëî
õóæå, íî çàòåì ñîñòîÿíèå íà÷àëî ïîñòåïåííî óëó÷øàòüñÿ.

Çà äåíü äî âûïèñêè èç áîëüíèöû êî ìíå âîøåë ëå÷èâøèé
ìåíÿ âðà÷-ïóëüìîíîëîã. Îí áûë î÷åíü ñìóùåí, ãîâîðÿ: «ß íå
ïîíèìàþ ýòîãî! Ñâîèìè ãëàçàìè ÿ âèäåë, ÷òî Âàøè ëåãêèå ïîðà-
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æåíû, íî ñíèìîê, ñäåëàí-
íûé ìíîé ñåé÷àñ, ïîêàçàë,
÷òî îíè � ñàìûå ÷èñòûå èç
âñåõ, êîòîðûå ÿ êîãäà-ëèáî
âèäåë â ñâîåé âðà-
÷åáíîé ïðàêòèêå.
Âû ñîâåðøåííî
çäîðîâû». Äâå íå-
äåëè ñïóñòÿ ìîé
êàðäèîëîã, îæè-
äàâøèé íàèõóäøåãî
èñõîäà, áûë ïîòðÿñåí,
îáíàðóæèâ, ÷òî ìîå
ñåðäöå � «êàê íîâîå». È
âñå æå, ÿ ïî-ïðåæíåìó íå áûë
äî êîíöà óâåðåí â òîì, ÷òî âñå ýòî
� äåëî ðóê Ãîñïîäà. Áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè ÿ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ
ñêâåðíî, è ìîè ëå÷àùèå âðà÷è îæèäàëè íîâîãî êðèçèñà.

Âûéòè èç ïóñòûíè
Íåäåëþ ñïóñòÿ, âî âðåìÿ ðåêîëëåêöèé, íåñêîëüêî ìîèõ áðàòü-

åâ âî Õðèñòå ñîáðàëèñü, ÷òîáû ïîìîëèòüñÿ ñî ìíîé è çà ìåíÿ,
ïîòîìó ÷òî îíè âåðèëè, ÷òî Ãîñïîäü ìåíÿ èñöåëÿåò, è î÷åíü õîòå-
ëè, ÷òîáû ýòî èñöåëåíèå áûëî ïîëíûì. Ïåðåä íà÷àëîì ìîëèòâû
ìû ðàñêàÿëèñü ïåðåä Áîãîì çà âñå ñòðàõè è ñîìíåíèÿ, êîòîðûå
òàèëèñü â íàøèõ ñåðäöàõ. È òîãäà âíóòðåííÿÿ ïóñòîòà, òàê ñèëüíî
çàòðóäíÿâøàÿ ìîëèòâó è ìûøëåíèå, âíåçàïíî èñ÷åçëà. ß îùóùàë,
êàê áóäòî êàêàÿ-òî âîëíà íàõëûíóëà íà ìåíÿ, çàõëåñòíóëà ìîå
ñåðäöå, è ÿ íà÷àë ïèòü æèâóþ âîäó. ß ìîã äóìàòü. Ìîã ãîâîðèòü.
Ìîã îáùàòüñÿ. ß èñïûòàë èñöåëÿþùóþ ñèëó Áîãà. Áîëü è ñòðàõ
îêîí÷àòåëüíî ïîêèíóëè ìåíÿ.

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ òîøíîòà, áîëü â ñóñòàâàõ è ìèãðåíü
ïîëíîñòüþ ïðîøëè. Ìîé ïóëüñ âíîâü îáðåë ñâîé íîðìàëüíûé ðèòì.
Æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ ñòàëà â 1,5 ðàçà áîëüøå íîðìû, ñïàëà
õðîíè÷åñêàÿ îòå÷íîñòü íîã. Ãóëÿÿ âìåñòå ñ ñûíîì, ÿ ïðîøåë áî-
ëåå äâóõ êèëîìåòðîâ, õîòÿ çà íåäåëþ äî ýòîãî íå ìîã ïðåîäîëåòü è
íåñêîëüêèõ ìåòðîâ. ß íåïðåñòàííî ñìåÿëñÿ � íåâåðîÿòíàÿ ðàäîñòü
íàïîëíÿëà ìåíÿ ïðè âèäå òîãî, ÷òî Ãîñïîäü äåëàåò â ìîåé æèçíè.

Âðà÷è åäèíîäóøíî ñîãëàñèëèñü ñ òåì, ÷òî íåò íèêàêèõ ìåäè-
öèíñêèõ èëè ïñèõîëîãè÷åñêèõ îáúÿñíåíèé ïðîèñøåäøåìó. Ìîé
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ëå÷àùèé âðà÷ ïðîèçíåñ ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ: «Êàê âåëèê Ãîñ-
ïîäü!» Îí äåéñòâèòåëüíî ñ÷èòàë, ÷òî óæå âñå ïîòåðÿíî. Íî Ãîñ-
ïîäü âåðíóë ìíå æèçíü, çäîðîâüå è ñèëû. Îí íå òîëüêî ôèçè÷åñêè
èñöåëèë ìåíÿ, íî òàêæå îñâîáîäèë ìîå ñåðäöå îò ìíîãîãî, ÷òî
îòÿãîùàëî åãî. Ãðåõîâíûå íàêëîííîñòè, ïðîòèâ êîòîðûõ ÿ áîðîë-
ñÿ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò, âäðóã ïåðåñòàëè ìåíÿ ìó÷èòü. Ýòî
íå îçíà÷àåò, ÷òî òåïåðü ÿ óæå íå ïîäâåðãàþñü èñêóøåíèÿì, íî â
Èèñóñå ÿ îáðåë íîâóþ ñèëó, áëàãîäàòü è âëàñòü, ñ ïîìîùüþ êîòî-
ðûõ ìîãó ïðîòèâîñòîÿòü ãðåõó. ß óæå íå õî÷ó áûòü öåíòðîì Âñåëåí-
íîé. Ìîÿ æèçíü âðàùàåòñÿ âîêðóã îäíîãî Ãîñïîäà, èìÿ
Êîòîðîìó  � Èèñóñ Õðèñòîñ.

Íàøå îñâîáîæäåíèå
ß âñïîìèíàþ î ñâîèõ âñòðå÷àõ ñ ëþäüìè, êîòîðûå áûëè èñöå-

ëåíû è ïåðåæèëè ãëóáèííîå ïðåîáðàæåíèå ïîä äåéñòâèåì áëàãî-
äàòè Áîæèåé. Òîãäà ÿ äóìàë: «Ýòî íå÷åñòíî. Ýòî ñëèøêîì ïðîñòî.
Íàâåðíî, Áîã íå õîòåë ýòîãî äåëàòü. Ðàçâå ìû íå äîëæíû ñòðàäàòü
è áîðîòüñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèãîòîâèòü ñåáå ìåñòî íà íåáåñàõ?»
Äà, íàøà æèçíü ìîæåò èçîáèëîâàòü ñòðàäàíèÿìè è òðóäíîñòÿìè,
íî âñ¸ ýòî ñàìî ïî ñåáå åùå íå îáåñïå÷èâàåò íàì ìåñòà â íåáå.
Òîëüêî Èèñóñ ãîòîâèò íàì ýòî ìåñòî. Òîëüêî Îí äàåò íàì èñòèí-
íóþ ñâîáîäó. Õðèñòîñ ïîçâîëÿåò íàì ðàçäåëèòü Åãî ñòðàäàíèÿ,
ó÷àñòâîâàòü â Åãî áîðüáå è íàõîäèòü âî âñåì ýòîì ïðè÷èíó äëÿ
ðàäîñòè � âåðó â òî, ÷òî âìåñòå ñ Íèì âîñêðåñíåì è ìû.

Ïîñëå èñöåëåíèÿ ìíå íå ðàç äîâîäèëîñü âèäåòü äåéñòâèå Áîãà â
æèçíè ìíîãèõ ëþäåé. ß áûë ñâèäåòåëåì èñöåëåíèé è äðóãèõ ÷óäåñ-
íûõ çíàìåíèé Åãî ñèëû è ëþáâè.

Èèñóñ çäåñü âî âñåé Ñâîåé ñèëå. Îí õî÷åò îñâîáîäèòü è ñîåäèíèòü
íàñ ñ Ñîáîé, ÷òîáû êàæäûé èç íàñ ìîã ñêàçàòü: «Äóõ Ãîñïîäåíü íà
Ìíå; èáî Îí ïîìàçàë Ìåíÿ áëàãîâåñòâîâàòü íèùèì, è ïîñëàë Ìåíÿ
èñöåëÿòü ñîêðóøåííûõ ñåðäöåì, ïðîïîâåäîâàòü ïëåííûì îñâîáîæ-
äåíèå, ñëåïûì ïðîçðåíèå, îòïóñòèòü èçìó÷åííûõ íà ñâîáîäó, ïðî-
ïîâåäîâàòü ëåòî Ãîñïîäíå áëàãîïðèÿòíîå» (Ëê 4,18-19).

Ëóèñ Ãðýìñ è åãî æåíà Íýíñè íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 30-òè ëåò
âîçãëàâëÿþò ðàçëè÷íûå ñëóæåíèÿ â Öåðêâè. Îíè æèâóò â Ìèííåàïî-
ëèñå (øòàò Ìèííåñîòà) è âîñïèòûâàþò ïÿòåðûõ äåòåé.u
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Ðàçìûøëåíèÿ íàä
Ñâÿùåííûì Ïèñàíèåì
ñ 16 îêòÿáðÿ ïî 28 íîÿáðÿ

Ïÿòíèöà, 16 îêòÿáðÿ
Ëê 12,1-7

Êîãäà ìíå áûâàåò ïî-íàñòî-
ÿùåìó ñòðàøíî: êîãäà ìíå óãðîæà-
þò, êîãäà ÿ ñòàíîâëþñü ñâèäåòåëåì
áåäñòâèé è íåñ÷àñòèé äðóãèõ ëþäåé?
Íàâåðíî, áîëüøå âñåãî ìåíÿ ñòðà-
øèò ìîÿ ñîáñòâåííàÿ íåìîùü è ãðå-
õîâíîñòü. Ìíå ñòðàøíî, ïîòîìó ÷òî
ÿ, ïî ñóòè, íå õî÷ó ìåíÿòüñÿ. Ñòðàø-
íî, ïîòîìó ÷òî ìíå âîâñå íå õî÷åò-
ñÿ, ÷òîáû òî «ñîêðîâåííîå», ÷òî
ñêðûâàåòñÿ â ãëóáèíàõ ìîåãî ñåðä-
öà, áûëî «ïðîâîçãëàøåíî íà êðîâ-
ëÿõ», ïîòîìó ÷òî îíî íå÷èñòî.

ß ìîãó óòåøàòü ñåáÿ òåì, ÷òî ìîé
äðóã � ÷èñòûé è èñêðåííèé ÷åëî-
âåê, íà êîòîðîãî ÿ âñåãäà ìîãó îïå-
ðåòüñÿ. Ìîãó óáåæäàòü ñåáÿ, ÷òî è ÿ,
â ñàìîì äåëå, õîðîøèé õðèñòèàíèí,
à òî, ÷òî ÿ äåëàþ, ïðîäèêòîâàíî
òåìè èëè èíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè.
Ìîãó ðîïòàòü íà Áîãà çà òî, ÷òî Îí
äàåò ìíå ìàëî ñèë äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñòàòü ëó÷øå. Íî ÷åì áû ÿ ñåáÿ íè
îïðàâäûâàë, ñîâåñòü íèêîãäà íå ïå-
ðåñòàíåò îòêðûâàòü ìíå ïðàâäó îáî
ìíå ñàìîì: «è ãðåõ ìîé âñåãäà ïðå-
äî ìíîþ» (Ïñ 51,5).

×òî æå äåëàòü ñ ýòîé ïðàâäîé?
Èçáåãàòü åå íå ïîëó÷èòñÿ � îíà
áóäåò õîäèòü çà ìíîé ïî ïÿòàì è  ïî-

ñòîÿííî ñòó÷àòü â äâåðü ìîåãî ñåð-
äöà. Îñâîáîæäåíèå íàñòóïèò òîã-
äà, êîãäà ÿ ïðèìó ýòó ïðàâäó è ïðè-
çíàþ, ÷òî áåç ïîìîùè Áîãà ÿ íå
ñìîãó âûïóòàòüñÿ èç ñåòåé ãðåõà.
Êîãäà ïðèçíàþ, ÷òî íóæäàþñü â
Èèñóñå, è ïîïðîøó î äàðå îáðàùå-
íèÿ. «Áåðåãèòåñü çàêâàñêè ôàðèñåé-
ñêîé, êîòîðàÿ åñòü ëèöåìåðèå»
(Ëê 12,1).

«Ãîñïîäè, îòêðîé ìíå ïðàâäó îáî
ìíå ñàìîì. ß áîëüøå íå õî÷ó áî-
ÿòüñÿ Òâîåãî ñâåòà. Íàó÷è ìåíÿ æèòü
òàê, ÷òîáû êàæäîå ìîå ñëîâî ìîæ-
íî áûëî �ïðîâîçãëàøàòü íà êðîâ-
ëÿõ� � âî áëàãî ëþäÿì è âî ñëàâó
Áîæèþ.»

Ñóááîòà, 17 îêòÿáðÿ
Åô 1,15-23

Â ìèðå ïîñòðîåíî ìíîæå-
ñòâî ïðåêðàñíûõ öåðêâåé, êàôåä-
ðàëüíûõ ñîáîðîâ è ñâÿòûíü ñ âåëè-
êîëåïíûìè ïðîèçâåäåíèÿìè èñðûå
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Ý òî áûëà ïðîñòî øàëîñòü ïîä-
 ðîñòêà � óêðàñòü ãðóøè ñ äå-

ðåâà, ïðèíàäëåæàùåãî ñîñåäó.
È âñå æå, ñïóñòÿ ìíîãî ëåò,
âñïîìèíàÿ îá ýòîì ïîñòóï-
êå, Àâãóñòèí ïðèçíàë åãî
îòâðàòèòåëüíûì. Åìó íå
íóæíû áûëè
ýòè ãðóøè �
îí âûáðîñèë
èõ ñðàçó æå
ïîñëå òîãî,
êàê ñîðâàë.
Åãî ïðåëüùàëà
ñàìà êðàæà, ñîâåðø¸í-
íàÿ ñ äðóçüÿìè, à íå ôðóêòû.
«Åñëè êàêîé èç ýòèõ ïëîäîâ
ÿ è ïîëîæèë ñåáå â ðîò, òî ïðè-
ïðàâîé ê íåìó áûëî ïðåñòóïëå-
íèå» (Èñïîâåäü, II,6).

Ñâÿòîé Àâãóñòèí îïèñàë
èñòîðèþ ñâîåãî îáðàùåíèÿ
áîëåå 1600 ëåò íàçàä, íî
äûìêà âðåìåíè íè÷óòü
íå çàòóìàíèëà íè åãî
áîðüáû, çíàêîìîé
êàæäîìó ÷åëîâåêó, íè
ïîáåäû, åå óâåí÷àâ-

Ïîçäíî
ÿ

âîçëþáèë
ÒåáÿÎáðàùåíèå ñâÿòîãî

Àâãóñòèíà
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øåé. Àâãóñòèí, þíîøà îñòðîóìíûé è
ïûëêèé, ñòðàñòíî èùóùèé èñòèíó,
ïîääàëñÿ èñêóøåíèÿì ïëîòè è òùåñ-
ëàâèþ ýòîãî ìèðà. Íî ïîñëå ÿðîñò-
íîé âíóòðåííåé áîðüáû îí ïðèíÿë
èñòèíó î Õðèñòå è ñèëå Åãî Êðåñòà,
ïîáåæäàþùåé ãðåõ. Ñóùíîñòü ñâîå-
ãî ñòðàíñòâèÿ ê Áîãó Àâãóñòèí âûðà-
çèë â íà÷àëå Èñïîâåäè ñëîâàìè,
ñòàâøèìè êðûëàòûìè: «Èáî Òû ñî-
çäàë íàñ äëÿ Ñåáÿ, è íå çíàåò ïîêîÿ
ñåðäöå íàøå, ïîêà íå óñïîêîèòñÿ â
Òåáå» (I,1).

Àâãóñòèí áûë ãðàæäàíèíîì
Ðèìñêîé Èìïåðèè. Îí ðîäèëñÿ
â 354 ãîäó â àôðèêàíñêîé ïðîâèí-
öèè Íóìèäèÿ, íûíå ýòî � âîñòî÷-
íàÿ ÷àñòü Àëæèðà. Åãî ìàòü, Ìî-
íèêà, áûëà íàáîæíîé õðèñòèàí-
êîé, à îòåö, çåìëåâëàäåëåö Ïàòðè-
öèé, � ÿçû÷íèêîì. Íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî ñåìüÿ áûëà íå î÷åíü áîãàòîé,
ðîäèòåëè  îòïðàâèëè Àâãóñòèíà
ó÷èòüñÿ â ïðåñòèæíóþ øêîëó.

Ñòðåìãëàâ âíèç

Øåñòíàäöàòèëåòíèé þíîøà
áûë âûíóæäåí íà ãîä âåðíóòüñÿ
â ñâîé ðîäíîé ãîðîä Òàãàñòó, îæè-
äàÿ, ïîêà îòåö ñîáåðåò ñðåäñòâà,
÷òîáû îòïðàâèòü åãî íà äàëüíåé-
øåå îáó÷åíèå â Êàðôàãåí. Ýòî áûë
ãîä áåçäåëüÿ. Ìîëîäîé Àâãóñòèí
ïîñòàâèë ïåðåä ñîáîé öåëü � äîñ-
òè÷ü òîãî, ÷åì õâàñòàëèñü åãî äðó-
çüÿ: «ß ñòðåìãëàâ êàòèëñÿ âíèç, îñ-
ëåïëåííûé íàñòîëüêî, ÷òî ìíå
ñòûäíî áûëî ïåðåä ñâåðñòíèêàìè
ñâîåé ìàëîé ïîðî÷íîñòè» (II,3).
Â Êàðôàãåíå Àâãóñòèí áûñòðî

îêàçàëñÿ ëó÷øèì èç ñòóäåíòîâ
â ðèòîðèêå, è ïîòîìó «áûë ïîëîí
ãîðäåëèâîé ðàäîñòè è íàäóò ñïå-
ñüþ» (III,3), êàê îí ñàì ïîçæå íà-
ïèøåò. Â ýòî âðåìÿ Àâãóñòèí ñòà-
íîâèòñÿ áîëüøèì ïîêëîííèêîì
òåàòðà. Â 18 ëåò åìó â ðóêè ïîïàëà
êíèãà Öèöåðîíà Ãîðòåíçèé, êîòî-
ðàÿ èçìåíèëà íàïðàâëåíèå åãî èñ-
êàíèé: «Ìíå âäðóã îïðîòèâåëè âñå
ïóñòûå íàäåæäû; áåññìåðòíîé ìóä-
ðîñòè æåëàë ÿ â ñâîåì íåâåðîÿòíîì
ñåðäå÷íîì ñìÿòåíèè» (III,4). Îí
ïðèíÿëñÿ çà ÷òåíèå Áèáëèè, íî ýòà
êíèãà ïîêàçàëàñü åìó ìåíåå äîñ-
òîéíîé, ÷åì êíèãà Öèöåðîíà, êî-
òîðàÿ ïî ñâîåìó âåëè÷åñòâåííîìó
ñòèëþ çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèëà
íå î÷åíü óäà÷íûé ëàòèíñêèé ïåðå-
âîä Áèáëèè, êîòîðûì ïîëüçîâà-
ëèñü õðèñòèàíå äî ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ Âóëüãàòû. È ïîýòîìó, âìåñòî
òîãî, ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì,
Àâãóñòèí ïðèñîåäèíèëñÿ ê ñåêòå
ìàíèõåéöåâ.

Ìàíèõåéöû ñ÷èòàëè ñåáÿ íà-
ñòîÿùèìè õðèñòèàíàìè, íî íå ïðè-
çíàâàëè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû
Õðèñòà, áîãîòâîðèëè ñîëíöå è ëó-
íó, à òàêæå ñ÷èòàëè, ÷òî èõ îñíî-
âàòåëü, Ìàíè, áûë Ïàðàêëåòîì.
Îíè óòâåðæäàëè, ÷òî ñóùåñòâîâà-
íèå çëà â ìèðå � ýòî ñëåäñòâèå âå-
ëèêîé áèòâû ìåæäó öàðñòâîì ñâåòà è
öàðñòâîì òüìû. Áîëåå òîãî, ìàíèõåé-
öû ïîëàãàëè, ÷òî çëî � ýòî ñèëà, íà-
õîäÿùàÿñÿ âíå ÷åëîâåêà, è ïîýòîìó
íå ñ÷èòàëè íóæíûì îòâå÷àòü çà ñî-
âåðøàåìûå èìè ïðîñòóïêè. Ìíîãî
ëåò ñïóñòÿ Àâãóñòèí ïðèçíàåò: «Ìíå
...êàçàëîñü, ÷òî ýòî íå ìû ãðåøèì, à
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ãðåøèò â íàñ êàêàÿ-òî äðóãàÿ ïðèðî-
äà» (V,10).

Â âîçðàñòå 20 ëåò Àâãóñòèí âåð-
íóëñÿ â ðîäíîé ãîðîä. Ìîíèêà
áûëà âîçìóùåíà, óçíàâ, ÷òî åå ñûí
ñòàë ìàíèõåéöåì, è ñíà÷àëà äàæå
íå õîòåëà âïóñêàòü åãî â äîì, íî
çàòåì, ñëåäóÿ ñîâåòó åïèñêîïà, óñ-
òóïèëà. Àâãóñòèí ñòàë ó÷èòåëåì
ðèòîðèêè, æèë ñ ëþáîâíèöåé, êî-
òîðàÿ âñêîðå ðîäèëà åìó ñûíà, è
íà÷àë óâëåêàòüñÿ àñòðîëîãèåé. Íî
ýòó áåçìÿòåæíóþ æèçíü ïðåðâàëà
ñìåðòü áëèçêîãî äðóãà, ãëóáîêî
ïîòðÿñøàÿ Àâãóñòèíà. Îò÷àÿâ-
øèñü, îí íè â ÷åì íå íàõîäèë óòå-
øåíèÿ: «Êóäà áû ÿ íè ïîñìîòðåë,
âñþäó áûëà ñìåðòü» (IV,4). Àâãóñ-

òèí áîëüøå íå ìîã îñòàâàòüñÿ â Òà-
ãàñòå, ãäå âñå íàïîìèíàëî åìó îá
óòðàòå äðóãà, è ïîýòîìó ïåðååõàë
ñ ëþáîâíèöåé è ñûíîì â Êàðôàãåí,
ãäå ó íåãî òàêæå áûëà âîçìîæíîñòü
ïðåïîäàâàòü.

Ïî ïðîøåñòâèè íåñêîëüêèõ ëåò
Àâãóñòèí íà÷àë ïîäâåðãàòü ñîìíå-
íèþ íåëåïåéøèå èç óòâåðæäåíèé
ìàíèõåéöåâ è ïñåâäîíàó÷íûå ïî-
ñòóëàòû àñòðîëîãèè. Êîãäà åìó èñ-
ïîëíèëîñü 29 ëåò, îí ðåøèë ïî-
åõàòü â Ðèì, áóäó÷è íàñëûøàííûì
î òîì, ÷òî ñòóäåíòû òàì ìåíåå ñâî-
åâîëüíû, à çàðàáîòêè âûøå. Óçíàâ
î âûåçäå ñûíà, Ìîíèêà áûëà ñòîëü
óäðó÷åíà, ÷òî Àâãóñòèíó ïðèøëîñü
ïîêèíóòü äîì óêðàäêîé, êîãäà îíà
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ñïàëà. Íåñ÷àñòíàÿ ìàòü íåïðåñòàííî
ìîëèëà Áîãà, ÷òîáû Îí ïðèâëåê ê
Ñåáå åå ñûíà; óòåøåíèåì äëÿ íåå
ñòàë ñîí, ïðèíÿòûé åþ êàê ïðåä-
ñêàçàíèå òîãî, ÷òî Àâãóñòèí îä-
íàæäû ïðèìåò õðèñòèàíñòâî.

Ñâåò âî òüìå

Ñòóäåíòû â Ðèìå äåéñòâèòåëü-
íî áûëè ñïîêîéíåå, íî ñëó÷àëîñü,
÷òî, êîãäà ïðèõîäèëî âðåìÿ ðàñ-
ïëàòèòüñÿ çà ëåêöèè, îíè ïðîñòî
óõîäèëè ê äðóãîìó ó÷èòåëþ. Ðàçî-
÷àðîâàâøèñü, Àâãóñòèí ïðåäëîæèë
ñâîþ êàíäèäàòóðó íà ìåñòî ó÷èòå-
ëÿ ðèòîðèêè â Ìåäèîëàíå (íûíåø-
íèé Ìèëàí) è áûë ïðèíÿò. Òàì îí
âñòðåòèë íàáîæíîãî è âñåìè óâà-
æàåìîãî åïèñêîïà Àìâðîñèÿ. Ñíà-
÷àëà Àâãóñòèíà ïðèâëåêàë òîëüêî
åãî ðèòîðè÷åñêèé ñòèëü, íî ïîñòå-
ïåííî åãî ñåðäöå ñòàëî ïðîíèêàòü-
ñÿ ñîäåðæàíèåì òîãî, î ÷åì ãîâîðèë
åïèñêîï. Àâãóñòèí îñîçíàë, ÷òî äî
ñèõ ïîð íåïðàâèëüíî âîñïðèíèìàë
ìíîãèå äîêòðèíû Öåðêâè. Ïîÿñíå-
íèÿ Àìâðîñèÿ ïîìîãëè åìó òàêæå
ïîíÿòü è ïðèíÿòü íàèáîëåå ñëîæ-
íûå ôðàãìåíòû Âåòõîãî Çàâåòà.
Ïîñëå ýòîãî îí ðåøèë ñòàòü êàòå-
õóìåíîì õðèñòèàíñêîé Öåðêâè,
õîòÿ è íå áûë äî êîíöà óâåðåí, ÷òî
ïðàâèëüíî ïîñòóïàåò. Àâãóñòèí âñå
âðåìÿ æäàë, ÷òî «çàñâåòèòñÿ ÷òî-òî
îïðåäåëåííîå», ê ÷åìó îí è íàïðà-
âèò ñâîé ïóòü (V,14).

Âñêîðå Ìîíèêà ïðèåõàëà ê
ñûíó â Ìåäèîëàí è çàñòàëà åãî
ïðåáûâàþùèì â ãëóáîêîé äåïðåñ-
ñèè. Àâãóñòèí òàê îïèñàë ñâîå òîã-

äàøíåå ñîñòîÿíèå: «[ÿ] ðàçóâåðèëñÿ
è îò÷àÿëñÿ â òîì, ÷òî ìîæíî íàéòè
èñòèíó» (VI,1). Ìàòü ñòàëà ñ óäâîåí-
íûì ðâåíèåì ìîëèòüñÿ çà ñûíà è íà-
÷àëà ïîäûñêèâàòü äëÿ íåãî
ïîäõîäÿùóþ ïàðòèþ,  óâåðåííàÿ, ÷òî
êîãäà îí æåíèòñÿ, òî íåïðåìåííî ïðè-
ìåò êðåùåíèå. È äåéñòâèòåëüíî, Ìî-
íèêà íàøëà ìîëîäóþ äåâóøêó èç
õîðîøåé ñåìüè, íî Àâãóñòèí äîëæåí
áûë æäàòü äâà ãîäà, ïîêà, ïî ðèìñêî-
ìó çàêîíó, îíà íå äîñòèãíåò âîçðàñòà,
êîãäà ñìîæåò âñòóïèòü â áðàê. Ýòî
áûëî âðåìÿ, êîãäà Àâãóñòèí ðàññòàë-
ñÿ ñî ñâîåé ïðåæíåé ñîæèòåëüíèöåé
è íà÷àë æèòü ñ äðóãîé.

Îí ïðîäîëæàë îò÷àÿííî èñêàòü
èñòèíó, ïðèíÿâøèñü çà êíèãè
Øêîëû ïëàòîíèêîâ, áëàãîäàðÿ êî-
òîðûì ïîíÿë, ÷òî åãî ïðåæíåå ìà-
íèõåéñêîå âèäåíèå Áîãà áûëî îøè-
áî÷íûì. Òðóäû ïëàòîíèêîâ ïîìîã-
ëè Àâãóñòèíó óâèäåòü îáðàç èñòèí-
íîãî Áîãà è ïðèãîòîâèëè åãî ê ÷òåíèþ
Ïîñëàíèé àïîñòîëà Ïàâëà. Ïðîáëå-
ìû, ñ êîòîðûìè îí ðàíüøå ñòàëêèâàë-
ñÿ ïðè ÷òåíèè Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ,
«èñ÷åçëè» (VII,2 1).

Âíóòðåííÿÿ áîðüáà

Àâãóñòèíó îñòàâàëîñü ñäåëàòü
òîëüêî ïîñëåäíèé øàã � îñòàâèòü
ñâîþ ñòàðóþ æèçíü, ïîëíóþ ãðåõà
è ïîðîêà, è ïðèíÿòü æèçíü, èñïîë-
íåííóþ áëàãîäàòè. Îäíàæäû Àâ-
ãóñòèíà è åãî áëèçêîãî äðóãà Àëè-
ïèÿ íàâåñòèë àôðèêàíñêèé ÷èíîâ-
íèê Ïîíòèöèàí, êîòîðûé ðàññêà-
çàë èì î æèçíè åãèïåòñêîãî ìîíàõà
ñâÿòîãî Àíòîíèÿ. Äðóçüÿ Ïîíòèöèà-
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íà áûëè òàê ïîòðÿñåíû æèòèåì Àíòî-
íèÿ, ÷òî è ñàìè ðåøèëè ñòàòü ìîíà-
õàìè. Ñëóøàÿ åãî ðàññêàç îá ýòèõ ñî-
áûòèÿõ, Àâãóñòèí èñïûòàë ÷óâñòâî
ñòûäà è áûë ïîòðÿñåí ñâîåé ãðåøíî-
ñòüþ. Âçâîëíîâàííûé, îí îáðàòèëñÿ
ê Àëèïèþ: «×òî æå ýòî ñ íàìè? òû
ñëûøàë? ïîäíèìàþòñÿ íåó÷è è ïîõè-
ùàþò Öàðñòâî Íåáåñíîå, à ìû âîò ñ
íàøåé áåçäóøíîé íàóêîé è âàëÿåìñÿ
â ïëîòñêîé ãðÿçè!» (VIII,8).

Îíè âûøëè â ñàä, íî Àâãóñòèí
ïðîäîëæàë òåðçàòüñÿ. Îí çíàë, ÷òî
äëÿ òîãî, ÷òîáû îòïðàâèòüñÿ â
ïóòü, íóæíî ïðîñòî çàõîòåòü èäòè.
Íî åãî âîëÿ áûëà òàê ñëàáà, ÷òî îí

íå ìîã ñäåëàòü ýòîò ïîñëåäíèé øàã
ê Áîãó. Îí «êîëåáàëñÿ, óìåðåòü ëè
ñìåðòüþ èëè æèòü æèçíüþ. Â ìåíÿ
êðåïêî âðîñëî õóäîå, à õîðîøåå íå
áûëî öåïêî» (VIII,11). Ñäåðæèâà-
ëè «ñóùèå íåãîäíèöû è ñóùàÿ ñóå-
òà � ýòè äàâíèå ïîäðóãè [åãî]»
(VIII,11), íàïîìèíàÿ î âåùàõ, êî-
òîðûå îí íèêîãäà íå èñïûòàåò, åñëè
îò íèõ îòêàæåòñÿ.

Àâãóñòèí áûë â îò÷àÿíèè. Îí
ðâàë íà ñåáå âîëîñû, áèëñÿ ãîëî-
âîé îá ñòåíó è ïëàêàë. È òîãäà, êàê
îí îïèøåò ïîçæå, ÿâèëàñü åìó «×èñ-
òîòà â ñâîåì öåëîìóäðåííîì äîñòî-
èíñòâå» � ðàäîñòíàÿ, ñêðîìíàÿ è ÷å-
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ñòíàÿ, ïðèãëàøàâøàÿ åãî «èäòè è íå
ñîìíåâàòüñÿ» (VIII,11). Àâãóñòèí óâè-
äåë â åå îáúÿòèÿõ îãðîìíîå ìíîæå-
ñòâî ëþäåé, ñîõðàíèâøèõ ÷èñòîòó, à
ïðåêðàñíàÿ ãîñïîæà íàïîìíèëà åìó,
÷òî ýòî Áîã îäàðèë èõ òàêîé áëàãîäà-
òüþ.

Âäðóã îí óñëûøàë êàê áû äåòñ-
êèé ãîëîñ, ïîâòîðÿþùèé: «Âîçüìè,
÷èòàé! Âîçüìè, ÷èòàé!» (VIII,12).
Ïðèíÿâ ýòè ñëîâà êàê Áîæèå ïîâå-
ëåíèå, îí âçÿë Áèáëèþ, îòêðûâøó-
þñÿ â òàêîì ìåñòå: «... íå ïðåäàâà-
ÿñü íè ïèðîâàíèÿì è ïüÿíñòâó, íè
ñëàäîñòðàñòèþ è ðàñïóòñòâó, íè
ññîðàì è çàâèñòè; íî îáëåêèòåñü â
Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà, è
ïîïå÷åíèÿ î ïëîòè íå ïðåâðàùàé-
òå â ïîõîòè» (Ðèì 13,13-14; VIII,12).
Ïîêîé íàïîëíèë óäðó÷åííîå ñåðä-
öå Àâãóñòèíà. «Ñåðäöå ìîå çàëèëè
ñâåò è ïîêîé; èñ÷åç ìðàê ìîèõ ñî-
ìíåíèé» (VIII,12). Âìåñòå ñ Àëèïè-
åì îí ïðèíÿë ðåøåíèå æèòü âî ñâå-
òå Õðèñòà è òóò æå ñîîáùèë îá
ýòîì ñâîåé ìàòåðè Ìîíèêå, êîòî-
ðàÿ, óñëûøàâ ýòî èçâåñòèå, áûëà
âíå ñåáÿ îò ðàäîñòè.

Ïî îêîí÷àíèè ñåìåñòðà Àâãóñ-
òèí îñòàâèë ñâîå ìåñòî ó÷èòåëÿ è
ïðîâåë êàíèêóëû â äåðåâåíñêîì
ïîìåñòüå ñâîåãî äðóãà. Ïîòîì îí
âåðíóëñÿ â Ìåäèîëàí è â àïðåëå
387 ãîäà, â âîçðàñòå 32 ëåò, ïðèíÿë
êðåùåíèå è ñòàë ÷ëåíîì Öåðêâè.
Ïîñëå ýòèõ ñîáûòèé Àâãóñòèí ðå-
øèë âåðíóòüñÿ â Àôðèêó âìåñòå ñ
ñûíîì, ìàòåðüþ è äðóçüÿìè. Âî âðå-
ìÿ ýòîãî ïóòåøåñòâèÿ â íåáîëüøîì
ãîðîäêå Îñòèè, íåäàëåêî îò Ðèìà,

Ìîíèêà óìåðëà
«Ïîçäíî ïîëþáèë ÿ Òåáÿ, Êðà-

ñîòà, òàêàÿ äðåâíÿÿ è òàêàÿ þíàÿ,
ïîçäíî ïîëþáèë ÿ Òåáÿ» � ïèøåò
Àâãóñòèí â ñâîåé Èñïîâåäè (X,38).
Âîçìîæíî, âîçâðàùåíèå Àâãóñòè-
íà ê Áîãó äëèëîñü  äîëüøå, ÷åì åìó
áû õîòåëîñü, îäíàêî Ãîñïîäü íå
òåðÿë âðåìåíè, ïðåîáðàæàÿ ïðè-
ðîæäåííûå ýíåðãè÷íîñòü, ñòðàñò-
íîñòü è óì Àâãóñòèíà òàê, ÷òîáû
òîò ìîã ñëóæèòü Õðèñòó â Åãî Öåð-
êâè. Íåïðåñòàííûå ìîëèòâû Ìî-
íèêè áûëè óñëûøàíû, è ïëîä èõ
ïðåâçîøåë âñå åå îæèäàíèÿ. Àâãóñ-
òèí âåðíóëñÿ â Àôðèêó â 388 ãîäó,
÷òîáû ïðåïîäàâàòü, ìîëèòüñÿ è
ïèñàòü êíèãè. Â 391 ãîäó â Êàôåä-
ðàëüíîì ñîáîðå â Èïïîíå Àâãóñòèí
áûë ïðåäñòàâëåí åïèñêîïó Âàëå-
ðèþ, êîòîðûé ðóêîïîëîæèë åãî â
ñâÿùåííèêè. Àâãóñòèí îñíîâàë ìî-
íàñòûðü â Èïïîíå, ó÷àñòâîâàë â
ïóáëè÷íûõ äèñêóññèÿõ ñ ìàíèõåé-
öàìè è íåóòîìèìî ïèñàë òðàêòàòû
â çàùèòó êàòîëè÷åñêîé âåðû. Â 395
ãîäó îí ñòàë åïèñêîïîì Èïïîíû.
Ñâÿòîé áûë ïëîäîòâîðíûì ïèñàòå-
ëåì, à äâå ñâîè ñàìûå èçâåñòíûå
êíèãè � Èñïîâåäü è Î Ãðàäå Áîæè-
åì � îí íàïèñàë, óæå áóäó÷è åïèñ-
êîïîì. Åãî òåîëîãè÷åñêèå òðóäû
ñòàëè ôóíäàìåíòîì  ìíîãèõ äîêò-
ðèí õðèñòèàíñòâà. Àâãóñòèí ñïî-
êîéíî óìåð 28 àâãóñòà 430 ãîäà, â
âîçðàñòå 76 ëåò.

Ïàòðèöèÿ Ìèò÷åë
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Ïðåïÿòñòâèÿ â ïîëó÷åíèè ðàäîñòè îáû÷íî îòíîñÿòñÿ ê îäíîé èç
äâóõ ãðóïï. Ýòî ìîãóò áûòü íåçíàíèå è çàòðóäíåíèÿ, ïðèâîäÿùèå ê
ëîæíûì ïðåäñòàâëåíèÿì è íåçäîðîâîìó òàáó, èëè ðàñïóùåííîñòü �
êàê ñëåäñòâèå íåïðèçíàíèÿ òîãî ôàêòà, ÷òî ïîëîâàÿ áëèçîñòü äîïó-
ñòèìà òîëüêî â ñóïðóæåñòâå. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ó îäíèõ ïàð, «ñðûâà-
þùèõ çàïðåòíûé ïëîä», ñóïðóæåñêîå ëîæå îïîðî÷åíî ïîâåäåíèåì,
ïðîòèâîðå÷àùèì Áîæüèì çàïîâåäÿì. Äðóãèå æå ñóïðóæåñêèå ïàðû
íå èñïîëüçóþò âñåãî, ÷òî Áîã äëÿ íèõ ïðèãîòîâèë, áóäòî íàäãðûçà-
þò ÿáëîêî, âìåñòî òîãî, ÷òîáû åãî ñúåñòü.

Ñåé÷àñ ìû õîòèì ïîãîâîðèòü î âåùàõ, êîòîðûå òàê î÷åâèäíû,
÷òî î íèõ íåò íóæäû óïîìèíàòü â Áîæüåé «èíñòðóêöèè ïî ýêñïëóà-
òàöèè» â ýòîé ñôåðå. Åñëè õîðîøî ïîäóìàòü, òî äî íèõ ìîæíî äîéòè
ñ ïîìîùüþ çäðàâîãî ñìûñëà. Äàæå ðåáåíîê çíàåò, ÷òî íåëüçÿ ïîëè-
âàòü âîäîé òåëåâèçîð, è ÷òî àâòîìîáèëü áåç áåíçèíà íå ïîåäåò.

Îäíàêî ìû, âçðîñëûå, èíîãäà ïîçâîëÿåì îáìàíóòü ñåáÿ âñÿêèìè
ðåêëàìíûìè òðþêàìè, êîòîðûå ïðîáóæäàþò â íàñ íåðåàëüíûå îæè-
äàíèÿ. Ïîýòîìó ïåðâàÿ ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé ìíîãèå ñóïðóæåñêèå
ïàðû íå ïåðåæèâàþò âñåé âîçìîæíîé ðàäîñòè ïîëîâîãî àêòà � ýòî...

Îæèäàíèÿ, äàëåêèå îò ðåàëüíîñòè
Ïðèçíàéñÿ, âåäü è òû òîæå õîòü íà ìèã ïîâåðèë, ÷òî, êîãäà âû-

ìîåøü âîëîñû øèðîêî ðàçðåêëàìèðîâàííûì øàìïóíåì, òû áóäåøü
âûãëÿäåòü òàê æå êðàñèâî è ýëåãàíòíî, êàê ýòîò ÷åëîâåê èç ðåêëàìû?
È â òî æå âðåìÿ òû çíàåøü, ÷òî òâîè îæèäàíèÿ ñëèøêîì ïðåóâåëè-
÷åíû.

Æåíùèíû ÷àñòî âçäûõàþò, ãëÿäÿ íà èäåàëüíóþ êðàñîòó ôîòîìî-
äåëè, ðåêëàìèðóþùåé, íàïðèìåð, êðåì â èëëþñòðèðîâàííîì æóð-
íàëå. Íî íåîáõîäèìî çíàòü (îá ýòîì ïèøåò Ìàãäàëåíà ßâîðñêàÿ â
êíèãå «Áûòü èëè íå áûòü Ìèññ»), ÷òî äëÿ òàêîé ðåêëàìû äåëàåòñÿ
íåñêîëüêî ñîòåí ñíèìêîâ, è ïîòîì âûáèðàþò èç íèõ îäèí, ñàìûé
ëó÷øèé. Íà îñòàëüíûõ íàâåðíÿêà âèäíû ñêëàäêè êîæè íà æèâîòå,
çàìåòíû äâà ïîäáîðîäêà èëè ïðûùè íà ëèöå.

Õðèñòèàíñêîå
îòíîøåíèå ê ñåêñó

Ïî÷åìó ìíîãèå ñóïðóæåñêèå ïàðû íå ïîëó÷àþò
ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ îò èíòèìíîé áëèçîñòè?

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹ 8(17)
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Ìàðèîëà: Êîãäà ìíå áûëî, íàâåðíî, ãîäèêà òðè, ìîÿ ñåìüÿ ïðèâåç-
ëà èç ×åõîñëîâàêèè íîâèíêó � ìàãíèòîôîí. Ïîìíþ ýòîò ïðåêðàñíûé
äåíü, êîãäà åãî ïîñòàâèëè íèçêî íà òåððàñå äîìà ìîåé áàáóøêè. Êîãäà
çàèãðàëà ìóçûêà, ìíå ïðèøëî â ãîëîâó, ÷òî ìîæíî òàêæå âîñïîëüçî-
âàòüñÿ âðàùàþùèìèñÿ êàòóøêàìè. ß âîîáðàçèëà, ÷òî, åñëè ñÿäó íà
îäíó èç íèõ, òî ñìîãó êðóæèòüñÿ íà íåé, êàê áóìàæíûå ôèãóðêè íà
ïëàñòèíêàõ ñî ñêàçêàìè. ß ïîïðîáîâàëà ýòî ñäåëàòü. Íå ïîìíþ, êðóòè-
ëàñü ëè ìîÿ êàðóñåëü õîòÿ áû îäíó ìèíóòó... Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÿ
áûëà õóäåíüêèì ðåáåíêîì è âåñèëà íåìíîãî, ÷òî-òî òðåñíóëî, è ìàã-
íèòîôîí ïåðåñòàë ðàáîòàòü, à ìåíÿ, óäèâëåííóþ, íàñòèãëà âçáó÷êà. È
âñå èç-çà òîãî, ÷òî ÿ îæèäàëà íåâîçìîæíîãî.

Èìåííî òàêèå îæèäàíèÿ ðîæäàþòñÿ â íàñ ïîä âëèÿíèåì ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè, è ïðåæäå âñåãî ôèëüìîâ. Îíè ïðåäëàãàþò
íàì ñõåìó: «æåíùèíà âñåãäà õî÷åò, à ìóæ÷èíà âñåãäà ìîæåò». Â íåé
âîçìîæíîñòè ìóæ÷èí íè÷åì íå îãðàíè÷åíû, è ñêëàäûâàåòñÿ âïå-
÷àòëåíèå, ÷òî ëþäè âî âñåì ìèðå íå äåëàþò íè÷åãî èíîãî, êàê òîëü-
êî ñîâîêóïëÿþòñÿ ïðè ëþáîì óäîáíîì ñëó÷àå. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ñóïðóã ìîæåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íåïîëíîöåí-
íûì, åñëè îí íå âñòóïàåò â ïîëîâóþ áëèçîñòü ñî ñâîåé æåíîé êàê
ìèíèìóì ðàç â äåíü (åñëè íå ÷àùå). Îò æåíû îí îæèäàåò ìîëíèåíîñ-
íîé ðåàêöèè, òàê êàê â ôèëüìàõ ïîñëå íåñêîëüêèõ ïîöåëóåâ íàñòó-
ïàåò ïîëîâîé àêò, è æåíùèíà êîëîðèòíûìè çâóêàìè ñèãíàëèçèðóåò
îá èñïûòûâàåìîì íàñëàæäåíèè. Íî åñëè ãîâîðèòü î íîðìàëüíîì ïðî-
öåññå ïîëîâîé áëèçîñòè, òî áîëåå îøèáî÷íîãî ñóæäåíèÿ íå ñóùå-
ñòâóåò. Æåíùèíà � ýòî íå àâòîìàò, êîòîðûé íà÷èíàåò ðàáîòàòü ñðàçó,
êàê òîëüêî â íåãî áðîñèëè ìîíåòó. Íà ñàìîì äåëå ìåæäó ëþäüìè âñ¸
ïðîèñõîäèò íàìíîãî ñëîæíåå. ×àñòî â èíòåðâüþ àêòðèñû ïîðíîôèëü-
ìîâ ãîâîðÿò, ÷òî íèêîãäà íå ïåðåæèâàþò ïîëîâîé àêò ñî ñâîèìè ìó-
æüÿìè òàê, êàê èçîáðàæàþò åãî âî âðåìÿ ñúåìîê. Ýòî � ïðîñòî âûìûñåë
ðåæèññåðà (ïðîâåðüòå ñàìè â êàêîì-íèáóäü èíòåðâüþ � ìû ÷èòàëè,
ñðåäè ïðî÷èõ, èíòåðâüþ ñ èçâåñòíûì ñîçäàòåëåì ïîðíîôèëüìîâ Òåðå-
çîé Îðëîâñêè).

Äëÿ æåíû ñóïðóæåñêàÿ áëèçîñòü íà÷èíàåòñÿ óæå óòðîì, êîãäà ìóæ
ãîâîðèò åé ÷òî-òî ïðèÿòíîå, à ïîòîì, ÷òîáû áûòü ãîòîâîé ïðèíÿòü
åãî â ïîëîâîì àêòå, åé íóæíî îò ïîëó÷àñà äî äâóõ ÷àñîâ ïðåäâàðè-
òåëüíûõ ëàñê!

×àñòîòà ïîëîâûõ ñíîøåíèé â ôèëüìàõ òàêæå î÷åíü ïðåóâåëè÷åíà.
Ìû èìåëè ÷åñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïðîôåññîðîì Ð¸òöåðîì. Ìàðèîëà
íåîäíîêðàòíî áûëà åãî ïåðåâîä÷èöåé, êîãäà îí ïðèåçæàë â Ïîëüøó
ñî ñâîèìè ëåêöèÿìè. Ïðåïîäàâàÿ ñàìûå ñîâðåìåííûå ìåòîäû íà-
áëþäåíèÿ çà æåíñêèì öèêëîì, îí ðàññêàçûâàåò î ñâîèõ îòêðûòèÿõ è
çàêîíîìåðíîñòÿõ, äåìîíñòðèðóÿ íà ñëàéäàõ ðåàëüíûå îïèñàíèÿ æåí-
ñêèõ öèêëîâ (ïðîôåññîð Ð¸òöåð ñîáðàë óæå îêîëî 250 000 òàêèõ îïè-
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ñàíèé ñî âñåãî ìèðà). Îíè ñîäåðæàò ïîëíûå äàííûå, âêëþ÷àÿ òî÷íî
çàïèñàííûå äàòû ïîëîâûõ àêòîâ. Äëÿ íàñ áûëî ïîòðÿñàþùèì îò-
êðûòèåì òî, ÷òî â ñðåäíåì íà ýòèõ êàðòàõ â òå÷åíèå äåñÿòè äíåé
«áåñïëîäíîé ôàçû» ïîñëå îâóëÿöèè ñóïðóãè âñòóïàëè â ïîëîâóþ áëè-
çîñòü íå áîëüøå òðåõ-÷åòûðåõ ðàç, õîòÿ, êîíå÷íî, âñòðå÷àëèñü è çíà-
÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ. ...

Âòîðîé ïðè÷èíîé íåóâÿçîê ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ...

Íåçíàíèå ïîòðåáíîñòåé äðóã äðóãà
Õðèñòèàíñêèé àâòîð Ëèíäà Äèëëîó ïèøåò: «Îäíàæäû ê ñåêñîëî-

ãó ïðèøëà æåíùèíà, êîòîðàÿ æàëîâàëàñü, ÷òî çà äâàäöàòü ëåò ñóïðó-
æåñêîé æèçíè íè ðàçó íå ïåðåæèëà îðãàçì. Âðà÷ ñïðîñèë åå, ãîâîðèëà
ëè îíà êîãäà-íèáóäü ìóæó, êàê åìó ñëåäóåò âîçáóæäàòü è ñåêñóàëüíî
ñòèìóëèðîâàòü åå. Îíà îòâåòèëà: �Íó, êîíå÷íî æå, íåò!�»

Íåçíàíèå ïîòðåáíîñòåé äðóã äðóãà êàñàåòñÿ êàê îáùèõ îñíîâ ôóí-
êöèîíèðîâàíèÿ ñåêñóàëüíîñòè ìóæ÷èíû è æåíùèíû, òàê è ñïåöè-
ôè÷åñêèõ èíäèâèäóàëüíûõ íóæä. Îá ýòèõ ïîòðåáíîñòÿõ, íàïðèìåð,
î òîì, ãäå è êàê ñóïðóã õî÷åò, ÷òîáû åãî ëàñêàëè è êàêèì îáðàçîì
ïðîÿâëÿëè ê íåìó ëþáîâü, íåîáõîäèìî ãîâîðèòü äðóã äðóãó. Òåì áî-
ëåå, ÷òî íàøè îæèäàíèÿ ìîãóò ìåíÿòüñÿ. Òî, ÷òî êîãäà-òî äîñòàâëÿ-
ëî óäîâîëüñòâèå, ñåãîäíÿ ìîæåò ñòàòü äàæå íåïðèÿòíûì, è íàîáîðîò.
Êàæäûé èç íàñ íàâåðíÿêà ïåðåæèë èçìåíåíèå ñâîèõ ïðèñòðàñòèé ê
òîìó èëè èíîìó áëþäó. Êîãäà-òî Ìàðèîëà îáîæàëà êîíñåðâèðîâàí-
íûå ïåðñèêè è òåðïåòü íå ìîãëà ïóäèíã, à ñåé÷àñ � íàîáîðîò.

Ìíîãèå èç íàñ, îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ æåí, ñ÷èòàþò, ÷òî ïàðòíåð
ñàì äîãàäàåòñÿ, â ÷åì ìû íóæäàåìñÿ, èëè óçíàåò îá ýòîì èíñòèíê-
òèâíî. ß çíàþ íåêîòîðûõ æåí, êîòîðûì êàæåòñÿ, ÷òî, êîãäà îíè ÿñíî
ñêàæóò ÷åãî õîòÿò, âñå ïîòåðÿåò ñâîé ñìûñë è î÷àðîâàíèå. Íî ýòî
íåïðàâäà. Íå âñåãäà óäàåòñÿ ðàçãàäàòü ÷óâñòâà äðóãîãî ÷åëîâåêà.

×àñòî äàæå â íàøå âðåìÿ îáà ñóïðóãà ñòåñíÿþòñÿ ãîâîðèòü íà òà-
êèå òåìû, è ïîýòîìó íå ðàç ïîëîâîé àêò íàïîìèíàåò íåìîå êèíî,
õîòÿ åãî ýðà óæå äàâíî ïðîøëà. Íî íåìîå êèíî, ïî êðàéíåé ìåðå,
èìåëî òî ïðåèìóùåñòâî, ÷òî âðåìÿ îò âðåìåíè íà ýêðàíå ïîÿâëÿ-
ëèñü íàäïèñè ñ ïîÿñíåíèÿìè èëè äèàëîãîì.

Ìû âîâñå íå ñ÷èòàåì, ÷òî òåáå áûëî áû ëåã÷å
íàïèñàòü ñóïðóãó î ñâîèõ íóæäàõ � ëó÷øå ïîïðî-

áóé åìó îá ýòîì ñêàçàòü è èñêðåííå âûðàçèòü
ñâîè æåëàíèÿ. Èíîãäà íåò íóæäû äàæå ãîâîðèòü
� äîñòàòî÷íî íàïðàâèòü ðóêó ñóïðóãà â íóæíîå

ìåñòî èëè îäîáðèòåëüíî ìóðëûêàòü. Íè÷åãî
íå ïîäåëàåøü, çäåñü, êàê è â ëþáîé äðóãîé
ñôåðå æèçíè, íåîáõîäèìû óñèëèÿ. Íî ðàçâå
íàãðàäà çà ýòî íå âîñõèòèòåëüíà?
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Áûòü ñóïåð-ëþáîâíèêîì! Âåäü ñóïåð-ëþáîâíèê � ýòî íå òîò, êîòî-
ðûé ñàì ðàçðÿäèëñÿ, à òîò, êîòîðûé äîñòàâëÿåò íàñòîÿùóþ ðàäîñòü
ñâîåìó ñóïðóãó. Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ ìíîãèõ ìóæ÷èí ðàçëîìàòü êàêóþ-
íèáóäü êîíñòðóêöèþ, íàïðèìåð, ñíåæíóþ êðåïîñòü, � î÷åíü ïðèÿò-
íîå çàíÿòèå, íî ðàçâå íå ïðèíîñèò íàìíîãî áîëüøå óäîâëåòâîðåíèÿ
ìíîãî÷àñîâîå ñòðîèòåëüñòâî ýòîé êîíñòðóêöèè? Äàæå ñóïðóãè, êîòî-
ðûå äåéñòâèòåëüíî ëþáÿò äðóã äðóãà è õîòÿò äàðèòü äðóã äðóãó ðàäîñòü
è ñ÷àñòüå, íè÷åãî íå äîñòèãíóò, åñëè íå áóäóò ãîâîðèòü î òîì, ÷åãî
îíè õîòÿò. Áèáëåéñêàÿ Ïåñíü Ïåñíåé äàåò íàì çàìå÷àòåëüíûé ïðèìåð
òîãî, êàê ñóïðóãè èñêðåííå è îòêðûòî ãîâîðÿò äðóã ñ äðóãîì âî âðåìÿ
âçàèìíîãî îáëàäàíèÿ.

Ñëåäóþùóþ ïðè÷èíó, ïî êîòîðîé ìíîãèå ïàðû íå èñïûòûâàþò â
ïîëíîòå ðàäîñòè ñåêñà, ìîæíî îçàãëàâèòü...

Ëè÷íûå ïðîáëåìû â ñôåðå ïñèõèêè
Íàèáîëåå òèïè÷íûìè ÿâëÿþòñÿ äâå ïðîáëåìû. Ïåðâàÿ èç íèõ �

ýòî ñòðàõ. ×òî èíòåðåñíî, ñòðàõ ÷àùå îêàçûâàåòñÿ ïðîáëåìîé ìóæåé.
Òàê âîò, âî âðåìÿ ïîëîâîãî àêòà íåêîòîðûå ìóæ÷èíû áîÿòñÿ, ÷òî
îêàæóòñÿ íåñîñòîÿòåëüíûìè è íå ñìîãóò çàâåðøèòü ñîèòèå, è ýòî
îïàñåíèå â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè ïàðàëèçóåò èõ äåéñòâèÿ.
È òîãäà èç-çà ñòðàõà ïåðåä íåóäà÷åé â äåéñòâèòåëüíîñòè ìîãóò âîç-
íèêíóòü ïðîáëåìû ñ ýðåêöèåé èëè ýÿêóëÿöèåé.

Âòîðóþ ïðîáëåìó ìû íàçâàëè áû òàê: ðîëü íàáëþäàòåëÿ. Ïñèõè-
÷åñêèé íàñòðîé íà òî, ÷òî ñîèòèå îáÿçàòåëüíî äîëæíî áûòü óñïåø-
íûì, � ÷òî-òî âðîäå ïðåäûäóùåãî ïóíêòà. ×àùå âñåãî ýòà ïðîáëåìà
âîçíèêàåò ó æåíùèí. Áûâàåò òàê, ÷òî æåíà íå îòäàåòñÿ ïîëíîñòüþ
ìóæó, à êîíöåíòðèðóåòñÿ íà òîì, ÷òî îíà ÷óâñòâóåò â äàííûé ìî-
ìåíò, äîñòàòî÷íî ëè îíà âîçáóæäåíà, èëè åùå íåò.

Ïîäîáíûå óñòàíîâêè âñòðå÷àþòñÿ è â äðóãèõ ñôåðàõ. Íàïðèìåð,
íå ðåäêè ñèòóàöèè, êîãäà ìàòåðè, íå èìåþùåé ïðîáëåì ñ êîðìëå-
íèåì ãðóäüþ, ñîâåòóþò ñöåæèâàòü ìîëîêî äëÿ êîíòðîëÿ çà åãî êîëè-
÷åñòâîì. È òîãäà èç-çà ñèëüíîãî íàïðÿæåíèÿ è ñóäîðîæíîãî íàñòðîÿ
íà óñïåõ ìàòü ñöåæèâàåò åäâà ëè ïîëîâèíó òîãî, ÷òî âûñàñûâàåò ðå-
áåíîê.

Î÷åíü âàæíî ïîíÿòü, ÷òî îðãàçì íå ÿâëÿåòñÿ öåëüþ. Ìíîãèå ñåê-
ñîëîãè ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî «îõîòà çà îðãàçìîì» îøèáî÷íà. Êîãäà ìû
ïåðåñòàåì íà íåì êîíöåíòðèðîâàòüñÿ è íà÷èíàåì äàðèòü ëþáîâü ñâî-
åìó ñóïðóãó, òîëüêî òîãäà, íàêîíåö-òî, ñàìè íà÷èíàåì ÷òî-òî èñ-
ïûòûâàòü.
Ôðàãìåíòû èç êíèãè: Mariola i Piotr Wolochowicz. Seks po chrzesciansku

(Î äðóãèõ ïðîáëåìàõ, âîçíèêàþùèõ ó ñóïðóãîâ,
÷èòàéòå â ñëåäóþùåì íîìåðå.)
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3. Äàðû Ñâÿòîãî Äóõà
1. 12-14 ãëàâû Ïåðâîãî Ïîñëàíèÿ ê Êîðèíôÿíàì ãîâîðÿò î

äàðàõ Ñâÿòîãî Äóõà. Ïðî÷èòàâ 12-þ ãëàâó îòâåòü íà ñëåäóþùèå
âîïðîñû:

à) Êîìó äàåòñÿ äàð Ñâÿòîãî Äóõà (ñòèõè 7 è 11)?
á) Êòî ïðèíèìàåò ðåøåíèå î íàäåëåíèè ñîîòâåòñòâóþùèìè

äàðàìè êàæäîãî õðèñòèàíèíà (ñò. 11 è 18)?
â) Ñ êàêîé öåëüþ äàþòñÿ ýòè äàðû (ñð. ñò. 7 ñ 1 Ïåòð 4,10)?
ã) Ïî÷åìó â òåëå Õðèñòîâîì òàêîå ðàçíîîáðàçèå äàðîâ (ñò.

14-19)?

î. Ïåòð Êåíåâè÷ MIC, î. Áîãäàí Çåëèíñêèé MIC

ÅÑËÈ ÕÎ×ÅØÜ ÁÛÒÜ
ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍÎÌ�*

Áèáëåéñêàÿ øêîëà

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹¹ 3-6,8,10-16

Âîïðîñû äëÿ ðàçìûøëåíèÿ:
Âñïîìíè êàêèå-íèáóäü ïðèìåðû ñâîåãî ñëóæåíèÿ áëèæíèì.
Âîçìîæíî òîãäà ýòîìó ñëóæåíèþ ñîïóòñòâîâàëè êàêèå-òî
äàðû Ñâÿòîãî Äóõà. Ñïðîñè ñàì ñåáÿ: ÷óâñòâóþ ëè ÿ
óäîâëåòâîðåíèå îò ñäåëàííîãî? Îòäàë ëè ÿ âñå, ÷òî ìîã?
* Áûëè ëè óäîâëåòâîðåíû íóæäû ëþäåé?
* ßâëÿþòñÿ ëè ïëîäîì ýòîãî ñëóæåíèÿ åäèíñòâî è äóõîâíûé
ðîñò?
* Êàê òû ìîæåøü ðàçâèâàòü ýòó ñïîñîáíîñòü èëè ñïîñîá-
íîñòè?
* Õî÷åøü ëè òû îòêðûòü ñâîé äóõîâíûé äàð, ñâîþ õàðèçìó?
Ïî ìåðå òîãî, êàê òû áóäåøü ðàñòè äóõîâíî è æèòü, âñå
áîëüøå ïîäðàæàÿ Õðèñòó, Ãîñïîäü îòêðîåò åãî òåáå.
Ïîìíè, ÷òî òû äîëæåí ïðèíîñèòü ïëîäû, íî â òî æå âðåìÿ
òû íå îáÿçàí îáëàäàòü âñåìè äàðàìè Ñâÿòîãî Äóõà.
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ä) Âñå ëè ïîëó÷àþò îò Ãîñïîäà îäèíàêîâûå äàðû (ñò. 28-
30)?

å) Êàêèå äàðû óïîìèíàþòñÿ â ýòîé ãëàâå (ñò. 8-10 è 28-30)?
Î êàêèõ åùå äàðàõ ïèøåò Ïàâåë â ñâîåì Ïîñëàíèè ê Ðèìëÿíàì

12,6-8?
2. Åñëè áû êòî-íèáóäü íàñòàèâàë íà òîì, ÷òîáû òû ñòðåìèëñÿ

ïîëó÷èòü îäèí èç îñîáûõ äàðîâ Ñâÿòîãî Äóõà, ÷òî áû òû îòâåòèë
ýòîìó ÷åëîâåêó, îïèðàÿñü íà 1 Êîð 12,27-31?

Êàæäûé èìååò êàêîé-òî äàð, è ýòî äîëæíî ïðèäàòü âñåì
ñìåëîñòè. Íèêòî íå îáëàäàåò âñåìè äàðàìè, è ïîýòîìó
âñå äîëæíû áûòü ñìèðåííû. Âñå äàðû ñëóæàò îäíîìó Òåëó,
è ïîýòîìó âñå äîëæíû æèòü â ñîãëàñèè. Âñå äàðû � îò
Ãîñïîäà, è ïîýòîìó âñå äîëæíû áûòü äîâîëüíû.

Àðòóð Ò. Ïåðñîí

3. Õðèñòèàíèí ìîæåò îäåðæàòü ïîáåäó íàä ñâîèìè ñëàáîñòÿìè
è ãðåõàìè. Ýòî òåìà 8-é ãëàâû Ïîñëàíèÿ ñâÿòîãî Ïàâëà ê
Ðèìëÿíàì. Êàê Ñâÿòîé Äóõ ïîìîãàåò ïîáåæäàòü òåáå? Îòâåòü,
îïèðàÿñü íà Ðèì 8,2.14.16-17.26-27.

4. Êàêóþ ðîëü èãðàë Ñâÿòîé Äóõ â ìèññèîíåðñêîì ñëóæåíèè
Ïàâëà? (Äåÿí 13,2.4; Äåÿí 16,6-7; 1 Êîð 2,4).

5. Ïðî÷òè Åô 5,18-21. Ê ÷åìó ïðèçûâàåò òåáÿ ñâÿòîé Ïàâåë?
6. Êàê ïðîÿâëÿåòñÿ íàïîëíåíèå âåðóþùèõ Ñâÿòûì Äóõîì?

(Äåÿí 4,31; Äåÿí 11,24; Ðèì 5,5).
7. ×åãî òû äîëæåí îñòåðåãàòüñÿ â ñâîåì îòíîøåíèè ê Ñâÿòîìó

Äóõó? (1 Ôåñ 5,19; Åô 4,30).
8. Ïðî÷òè Åô 4,30-31 â ñëåäóþùåì êîíòåêñòå:
à) Êàêèå ïîñòóïêè îñêîðáëÿþò Ñâÿòîãî Äóõà?
á) ×òî êîíêðåòíî â òâîåé æèçíè îñêîðáëÿåò Åãî?
â) Êàêèå øàãè òû äîëæåí ïðåäïðèíÿòü?

Ìû íå íàïîëíåíû ðàç è íàâñåãäà. Ýòî � ïîñòîÿííîå
ïðèíÿòèå ïîòîêà ñèëû, èñõîäÿùåé îò ñàìîãî Èèñóñà
Õðèñòà, ýòî � ïîñòîÿííî íîâàÿ âåðà â Òîãî, Êîòîðûé íàñ
íåóñòàííî î÷èùàåò è íàïîëíÿåò. Áðàò Ðîæå èç Òåçý

Åùå ðàç ïîäóìàé î ðîëè Ñâÿòîãî Äóõà â òâîåé æèçíè. ×òî
â íåé íóæäàåòñÿ â ïðåîáðàæåíèè? Î ÷åì òû äîëæåí ïðîñèòü
Èèñóñà? Ìîëèñü îá ýòîì ñåãîäíÿ æå.

Âîïðîñû äëÿ ðàçìûøëåíèÿ:

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò



Äîðîãèå ÷èòàòåëè!
Ìû áëàãîäàðèì âñåõ, êòî îòêëèêíóëñÿ è ïðèñëàë ñâîè èíòåíöèè íà

íàø Ìîëèòâåííûé ñòîë. Êàæäûé âòîðíèê ìû ñîåäèíÿåìñÿ ñ âàìè â
ìîëèòâå íà Ñâÿòîé Ëèòóðãèè, ïðèíîñÿ ê Áîæüåìó ïðåñòîëó âñå âàøè
ïðîñüáû. Ìû ïðîñèì âàñ ìîëèòüñÿ âìåñòå ñ íàìè.

Íàøè ÷èòàòåëè ïðîñÿò ìîëèòüñÿ:
wÎá èñöåëåíèè äëÿ ìîåé ñåìüè, îñî-
áåííî îá îáðàùåíèè ìîåãî ïàïû.
wÎ ìîëîäåæè íà Óêðàèíå, îñîáåííî
â âîñòî÷íîé åå ÷àñòè.
wÎ ïðèåçäå Ïàïû Ðèìñêîãî íà Óê-
ðàèíó. ã. Ãîðëîâêà, Ëþäìèëà
wÇà îáúåäèíåíèå âñåõ õðèñòèàí.
wÇà îáðàùåíèå ìîåãî ñûíà Ïàâëà.
wÇà áëàãîïðèÿòíîå ñóùåñòâîâàíèå
æóðíàëà «Ñëîâî ñ íàìè» è äðóãèõ
õðèñòèàíñêèõ èçäàíèé.
wÇà âñåõ ëþäåé èñêóññòâà, ÷òîáû îíè
ñâîèì òâîð÷åñòâîì ñëóæèëè Õðèñòó.

Âèííèöêàÿ îáë., Àëåêñàíäð
w Çà ïðåîäîëåíèå ìåæêîíôåññèî-
íàëüíûõ ïðåäðàññóäêîâ. Çà òî, ÷òî-
áû ìîé îòåö ðàçðåøèë ìíå ïîñåùàòü
Êîñòåë è íå âûíóæäàë ìåíÿ ãîâîðèòü
íåïðàâäó, êîãäà ÿ èäó íà Ñâÿòóþ
Ìåññó èëè íà óðîê êàòåõèçèñà.
wÇà çäîðîâüå ìîåãî ñûíà Þðèÿ è çà
åãî èñöåëåíèå îò àëêîãîëèçìà.

ã. Õàðüêîâ, Ñàáèíà
wÇà âñåõ ñëóæèòåëåé Öåðêâè. Îñî-
áåííî ïðîøó ìîëèòüñÿ çà îòöîâ è
áðàòüåâ êàðìåëèòîâ, íàñòîÿòåëÿ ìî-
åãî ïðèõîäà è ìîåãî äóõîâíîãî íà-
ñòàâíèêà î. Ðèøàðäà Ñòîëÿð÷èêà èç
Êèåâà.

ã. Âèííèöà, Ãàëèíà

Ìîëèòâåííûé
ñòîë

wÇà ìîèõ áëèçêèõ, ìàìî÷êó è áàáóø-
êó, ÷òîáû Ãîñïîäü äàë èì çäîðîâüå,
ñèëû, áîãàòñòâî Ñâîåãî ìèëîñåðäèÿ
è ëþáâè. ã. Êàçàòèí. Âëàäèìèð
wÇà ñåñòðó Ïàâëó, ìîíàõèíþ-ìèññè-
îíåðêó â Ïðàãå, ÷òîáû Ãîñïîäü îäà-
ðèë åå îáèëüíîé áëàãîäàòüþ è ðàäî-
ñòüþ â òîì ïðèçâàíèè, êîòîðûì îíà
æèâåò. ã. Êàçàòèí, Ãàëèíà
wÎ çäîðîâüå è Áîæüåì áëàãîñëîâå-
íèè â äåíü 25-ëåòèÿ ñâÿùåíñòâà äëÿ
î. Âëàäèñëàâà Âàíàêñà, ðàáîòàþùå-
ãî â Ãîðîäêå, à òàêæå çà âñåõ ñâÿùåí-
íèêîâ ïðèõîäà â Ãîðîäêå. Ïóñòü Ãîñ-
ïîäü áëàãîñëîâèò è îäàðèò Ñâîåé
áëàãîäàòüþ îáùèíó «Ðûöàðè Íåïî-
ðî÷íîé», îñíîâàííóþ î. Ìàêñèìèëè-
àíîì Êîëüáå, è îäàðèò êàæäîãî èç
åå ÷ëåíîâ ëþáîâüþ ê Íåïîðî÷íîé.

ã. Õìåëüíèöêèé,Èðèíà
wÇà òî, ÷òîáû ëþäè áîëüøå æàæäà-
ëè äóõîâíûõ öåííîñòåé, ÷åì öåííîñ-
òåé ìàòåðèàëüíûõ. Îá îáðàùåíèè
ëþäåé, îá óêðåïëåíèè íàøåé ìîëî-
äåæíîé îáùèíû.

Õìåëüíèöêàÿ îáë., Àíòîíèíà
wÇà òåõ, êòî ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ â ìåñ-
òàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Áîæå, ïîìî-
ãè íàì îòáûòü ñðîê íàêàçàíèÿ è êàê
ìîæíî ñêîðåå âåðíóòüñÿ äîìîé.

Õìåëüíèöêàÿ îáë., Èâàí


