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Äîðîãîå áðàòüÿ è ñ¸ñòðû âî Õðèñòå!

Ïðåäëàãàÿ âàì íîâûé íîìåð æóðíàëà "Ñëîâî ñ íàìè�, ïðèãëàøàåì
âàñ ê áîëåå ãëóáîêîìó îñìûñëåíèþ ïðèñóòñòâèÿ Áîãà â íàøåé æèçíè.

ÕÕ âåê ïðèí¸ñ âåëèêèå äîñòèæåíèÿ íàóêè è òåõíèêè, óäîâëåòâîðÿ-
þùèå ðàñòóùèì çàïðîñàì è ïîòðåáíîñòÿì ÷åëîâåêà è äàþùèå åìó ïî-
÷óâñòâîâàòü ñâîþ ñèëó è íåçàâèñèìîñòü. Ïðèãîòîâëåííûé çà íåñêîëüêî
ìèíóò îáåä, ìãíîâåííàÿ ñâÿçü ïî ñîòîâîìó òåëåôîíó èëè èíòåðíåòó,
ñîõðàíåíèå îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà èíôîðìàöèè â êîìïüþòåðàõ � âîò
õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè æèçíè íûíåøíåãî ïîêîëåíèÿ. Îäíàêî õðèñ-
òèàíèí äîëæåí çíàòü, ÷òî �ìãíîâåííîãî� âîçðàñòàíèÿ â äóõîâíîé æèçíè
íà îñíîâå îïûòà ïðîøåäøèõ ïîêîëåíèé íå ñóùåñòâóåò. Ïðèíèìàÿ òà-
èíñòâî êðåùåíèÿ è ñòàíîâÿñü õðèñòèàíàìè, ìû òîëüêî íà÷èíàåì ïî-
çíàâàòü Áîãà è ëþáèòü Åãî, è âñÿ íàøà ïîñëåäóþùàÿ æèçíü � ýòî
íåïðåðûâíîå âîçðàñòàíèå è óãëóáëåíèå ýòèõ äàðîâ. Âàæíî ïîìíèòü,
÷òî Áîã Ñàì îáåñïå÷èâàåò Ñâî¸ äèòÿ âñåì íåîáõîäèìûì äëÿ âîçðàñ-
òàíèÿ â âåðå.

Ñëåäóÿ çà Õðèñòîì, îòêðûâàÿñü äëÿ Åãî ëþáâè è áëàãîäàòè, èñïîë-
íÿÿ âîëþ Áîæèþ â íàøåé æèçíè, ìû ñòàíîâèìñÿ âñ¸ áîëåå çðåëûìè
õðèñòèàíàìè.

Áèáëèÿ ÿâëÿåòñÿ òåì èñòî÷íèêîì, êîòîðûé äà¸ò íàì ñèëó è æåëà-
íèå ñëåäîâàòü çà Õðèñòîì è ñòàíîâèòüñÿ âñ¸ áîëåå ïîõîæèìè íà Íåãî.
Ìîëèòâà è ðàçìûøëåíèå íàä Ñëîâîì Áîæèèì � ýòî îñíîâà äóõîâíîãî
ñòàíîâëåíèÿ  è ðàçâèòèÿ êàæäîãî õðèñòèàíèíà. Ïñàëîì ãîâîðèò: �Áëà-
æåí ìóæ, êîòîðûé� î çàêîíå (Áîæèåì) ðàçìûøëÿåò äåíü è íî÷ü! È
áóäåò îí êàê äåðåâî, ïîñàæåííîå ïðè ïîòîêàõ âîä, êîòîðîå ïðèíîñèò
ïëîä ñâîé âî âðåìÿ ñâî¸, è ëèñò êîòîðîãî íå âÿíåò; è âî âñ¸ì, ÷òî íè
äåëàåò, óñïååò� (Ïñ 1,1-3).

�Ñëîâî ñ íàìè� îáðàùàåòñÿ èìåííî ê òåì, êòî æåëàåò âñòðå-
òèòüñÿ ñ Áîãîì â òèøèíå ñâîåãî ñåðäöà, ëó÷øå ïîçíàòü Åãî ñëîâî,
íàó÷èòüñÿ ìîëèòâå � èíäèâèäóàëüíî, â ìîëèòâåííîé ãðóïïå, â ñåìüå,
âî âðåìÿ Ëèòóðãèè.

Îòêðûâàÿ â ýòîì íîìåðå íîâóþ ðóáðèêó �Ïèñüìà ÷èòàòåëåé�, ïðè-
ãëàøàåì âàñ äåëèòüñÿ îïûòîì ìîëèòâû, ðàçìûøëåíèÿ íàä Ñëîâîì Áî-
æèèì è ïåðåæèâàíèåì ïðèñóòñòâèÿ Áîãà â âàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Ìû âåðèì, ÷òî Ãîñïîäü îáðàùàåòñÿ ÷åðåç Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå ê
êàæäîìó ÷åëîâåêó, îòêðûâàÿ åìó Ñâîè òàéíû è ïðåîáðàæàÿ åãî ñåðä-
öå. Ïîýòîìó ìû õîòåëè áû, ÷òîáû ñðåäè ïóáëèêóåìûõ â æóðíàëå ðàç-
ìûøëåíèé ïîÿâèëèñü è âàøè. Ïðåäëàãàåì âàì äëÿ ðàçìûøëåíèÿ òðè
îòðûâêà èç Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ: Ëê 5,33-39; 1 Êîð 12,31 � 13,13; Ëê
9,46-50. Ïèøèòå, ìû æä¸ì âàøèõ ðàçìûøëåíèé!

Âàø
î. Âèêòîð Ëóòêîâñêèé MIC

ÌÎËÈÒÂÀ �
ñîêðîâèùå íàøåé æèçíè

Â ýòîì íîìåðå ìû õîòèì ïîãîâîðèòü î ïðîñëàâëåíèè Áîãà êàê
 â íàøåé èíäèâèäóàëüíîé ìîëèòâå, òàê è âî âðåìÿ Ñâÿòîé
 Ìåññû. Â ïåðâîé ñòàòüå ïðèãëàøàåì âàñ ïîðàçìûøëÿòü íàä

îòðûâêîì èç Åâàíãåëèÿ îò Ëóêè, ïîâåñòâóþùåì î ðàñêàÿâøåéñÿ
ãðåøíèöå (7,37-50). Ïðèìåð ýòîé æåíùèíû ó÷èò íàñ òîìó, êàêîé
äîëæíà áûòü ìîëèòâà: îíà èùåò Èèñóñà, èñïûòûâàåò ñåðäå÷íîå
ðàñêàÿíèå, ïðèíèìàåò Åãî ïðîùåíèå è ìèëîñåðäèå, ïðåêëîíÿåò-
ñÿ ïåðåä Õðèñòîì è ñ áëàãîäàðíîñòüþ äàðèò Åìó ñàìîå äîðîãîå,
÷òî ó íå¸ áûëî. Ïåðåä òåì, êàê íà÷àòü ÷òåíèå ñòàòüè, íå ñïåøà è
âíèìàòåëüíî ïðî÷òèòå ýòîò ýïèçîä èç Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ.
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Âëåêîìàÿ ê Èèñóñó
Âñå â ãîðîäå çíàëè, ÷òî îíà � «ãðåøíèöà», è ïîýòîìó èçáåãàëè å¸

è îòíîñèëèñü ê íåé êàê ê èçãîþ (Ëê 7,37.39). Êàê ÷àñòî èç å¸ ãðóäè
âûðûâàëñÿ âîïëü, ìîëüáà îá îñâîáîæäåíèè îò òîãî ñòðàøíîãî îäè-
íî÷åñòâà, â êîòîðîì îíà îêàçàëàñü, ñîãðåøèâ ïðîòèâ Áîãà è áóäó÷è
îòâåðãíóòîé îêðóæàþùèìè!

Íî îäíàæäû â å¸ ãîðîä ïðèøåë Èèñóñ � èçâåñòíûé Ó÷èòåëü è
÷óäîòâîðåö. Ñòðàíñòâóþùèå ïðîïîâåäíèêè íå áûëè ðåäêîñòüþ â ýòèõ
êðàÿõ, íî ýòîò ïðîðîê âûçâàë íàñòîÿùåå ñòîëïîòâîðåíèå ëþäåé.
Îí ó÷èë êàê èìåþùèé âëàñòü, ñ ëþáîâüþ, è ÷óâñòâîâàëîñü, êàê
íàïîëíÿâøàÿ Åãî áëàãîäàòü ïðîíèêàëà â ñåðäöà ñîáðàâøèõñÿ. Óñ-
ëûøàâ ñëîâà Èèñóñà, âïåðâûå çà äîëãèå ãîäû æåíùèíà ïî÷óâñòâî-
âàëà, êàê â å¸ äóøå ðîæäàåòñÿ íàäåæäà. «Êòî ýòîò ×åëîâåê? Ïî÷åìó
ìî¸ ñåðäöå òÿíåòñÿ ê Íåìó? Èíòåðåñíî, ÷óâñòâóåò ëè êòî-íèáóäü èç
ñîáðàâøèõñÿ òî æå, ÷òî è ÿ?» Êîãäà ëþäè íà÷àëè ðàñõîäèòüñÿ, åé
õîòåëîñü îñòàòüñÿ, ÷òîáû ñëóøàòü Åãî è ñàìîé ãîâîðèòü ñ Íèì.

Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ îíà óçíàëà î òîì, ÷òî Èèñóñ íàõîäèòñÿ
â äîìå Ñèìîíà, íåêîåãî ôàðèñåÿ. Íàâåðíîå, ñòðàõ ïåðåïîëíÿë ýòó
æåíùèíó, çíàâøóþ, êàê îòíîñèòñÿ ê íåé Ñèìîí è ëþäè åãî êðóãà.
Íî íàäåæäà, ðîæä¸ííàÿ ñëîâàìè Èèñóñà, ñ íåâåðîÿòíîé ñèëîé ïðè-
òÿãèâàëà å¸ ê Íåìó. Æåíùèíà âîðâàëàñü â äîì Ñèìîíà è áðîñèëàñü
ê íîãàì Èèñóñà, óìûâàÿ èõ ñëåçàìè � ñëåçàìè ðàñêàÿíèÿ è ðàäîñòè.
«Ýòîò ×åëîâåê çíàåò îáî ìíå âñ¸, íî Îí íå îòòàëêèâàåò ìåíÿ!»

Åé êàçàëîñü, ÷òî â ýòîò ìîìåíò â êîìíàòå íåò íèêîãî, êðîìå
Èèñóñà. Ýòîò ×åëîâåê äàë åé ëþáîâü, êîòîðîé îíà äîñåëå íå èñïû-
òûâàëà. Ãðåøíèöà îùóùàëà å¸ âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì. Îíà îòêðûëà
ñîñóä ñ äðàãîöåííûì ìèðîì è ïîìàçàëà èì íîãè Èèñóñà. «×åì ÿ
ìîãó âîçíàãðàäèòü Òîãî, Êòî âîçâðàùàåò ìíå óòåðÿííóþ ÷èñòîòó? ß
õî÷ó äàòü Åìó ñàìîå äðàãîöåííîå, ÷òî ó ìåíÿ åñòü. Ãîñïîäè, âîò
âñ¸, ÷òî ÿ èìåþ».

Íóæäàþñü ëè ÿ â Èèñóñå?
Ñëåçû æåíùèíû áûëè ïîëíîé ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ ðåàêöèè Ñè-

ìîíà: îí ïðèãëàñèë Èèñóñà äëÿ «èíòåëëåêòóàëüíîé» áåñåäû. Â îòëè-
÷èå îò ãðåøíèöû, îí íå ÷óâñòâîâàë îñîáîé íóæäû â Èèñóñå. Êîãäà
Ãîñïîäü âîø¸ë â äîì ôàðèñåÿ, òîò íå îáíÿë Åãî è íå ñîâåðøèë
òðàäèöèîííîãî îìîâåíèÿ íîã ãîñòþ (Ëê 7,44-45). Îí î÷åíü ìíîãî
ñëûøàë îá Èèñóñå � êàê õîðîøåãî, òàê è ïëîõîãî � è ñåé÷àñ ñîáè-
ðàëñÿ ïðîâåðèòü âåðíîñòü Ó÷èòåëÿ çàêîíó Ìîèñååâó.

Â òî âðåìÿ êàê æåíùèíà ðûäàëà ó íîã Èèñóñà, Ñèìîí íå ïðåìè-
íóë íàïîìíèòü, ÷òî ïî èóäåéñêîìó çàêîíó îáùåíèå ñ ïðîñòèòóò-
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êîé äåëàåò ìóæ÷èíó íå÷èñòûì. Íî îêàçàëîñü, ÷òî ýòî âîâñå íå áåñ-
ïîêîèëî Èèñóñà � Îí ïîçâîëÿë åé ïðèêàñàòüñÿ ê Ñåáå! Ïîëíûé
íåãîäîâàíèÿ, Ñèìîí îòâåðã âñ¸, ÷òî ñëûøàë ïðîðî÷åñêîãî èç Åãî
óñò: «åñëè áû Îí áûë ïðîðîê, òî çíàë áû, êòî è êàêàÿ æåíùèíà
ïðèêàñàåòñÿ ê Íåìó» (Ëê 7,39).

Èèñóñ êîðîòêî è òî÷íî îõàðàêòåðèçîâàë ðåàêöèþ ôàðèñåÿ: «êîìó
ìàëî ïðîùàåòñÿ, òîò ìàëî ëþáèò». Â òî âðåìÿ êàê äëÿ êàþùåéñÿ
ãðåøíèöû ïðèêîñíîâåíèå ê Èèñóñó óâåí÷àëîñü ïðîùåíèåì ìíîãèõ
å¸ ãðåõîâ, â ñåðäöå Ñèìîíà íå ïðîèçîøëî íèêàêèõ èçìåíåíèé. Ïî-
ñêîëüêó Ñèìîí íå îñîçíàâàë ëè÷íîé ïîòðåáíîñòè â Ñïàñèòåëå, Îí íå
ìîã ïîíÿòü òîé ëþáâè, êîòîðóþ ýòà æåíùèíà ïèòàëà ê Èèñóñó. Áûâ-
øàÿ ãðåøíèöà ïîêàçàëà âñåì, ÷òî îçíà÷àåò èñòèííàÿ âåðà. Âåðà �
ýòî ïîèñê Èèñóñà, ðàñêàÿíèå ñåðäöà, ïðèíÿòèå Åãî ïðîùåíèÿ, ïðî-
ñëàâëåíèå Áîãà è îòäàíèå âñåé ñâîåé æèçíè â Åãî ðóêè.

Âåðà è ìîëèòâà

Ïîäîáíî òîìó, êàê Èèñóñ ïðèêîñíóëñÿ ê ñåðäöó ýòîé æåíùèíû,
Îí õî÷åò äåéñòâîâàòü è â íàñ. Ãîñïîäü çàõâàòèë âñ¸ å¸ ñóùåñòâî. Äà,
ãðåõ å¸ áûë äåéñòâèòåëüíî òÿæ¸ë, íî, ïðåäñòàâ ïåðåä Èèñóñîì, îíà
èñïîëíèëà ñàìóþ ãëàâíóþ çàïîâåäü: «ñëóøàé, Èçðàèëü: ëþáè Ãîñ-
ïîäà, Áîãà Òâîåãî, âñåì ñåðäöåì òâîèì, è âñåþ äóøåþ òâîåþ, è
âñåìè ñèëàìè òâîèìè» (Âòîð 6,5). Áîãó óãîäíî, ÷òîáû â ìîëèòâå ê
Íåìó îáðàùàëîñü âñ¸ íàøå ñóùåñòâî. Âñïîìíèì ìîëèòâó Ìàðèè,
Ìàòåðè Èèñóñà: «Âåëè÷èò äóøà Ìîÿ (âñ¸ ìî¸ ñóùåñòâî) Ãîñïîäà,
è âîçðàäîâàëñÿ äóõ Ìîé î Áîãå, Ñïàñèòåëå Ìî¸ì» (Ëê 1,46-47).

Òàêàÿ ñìèðåííàÿ è äîâåðèòåëüíàÿ ìîëèòâà ðàñïàõèâàåò âðàòà
íåáà, ïðîíèêàÿ â íåãî êàê àðîìàòíîå áëàãîâîíèå âîñõâàëåíèÿ Áîãà.
Â îïèñàíèè äðóãîãî ñîáûòèÿ, î÷åíü ïîõîæåãî íà ýòó âñòðå÷ó Èèñóñà
ñ ãðåøíîé æåíùèíîé, åâàíãåëèñò Èîàíí ðàññêàçûâàåò î òîì, êàê
Ìàðèÿ, ñåñòðà Ìàðòû, âçÿëà ôóíò äðàãîöåííîãî ìèðà è ïîìàçàëà
èì íîãè Èèñóñà, îòèðàÿ èõ ñâîèìè âîëîñàìè (ñð. Èí 12,2-8). Ïî
ñëîâàì Èîàííà, «äîì íàïîëíèëñÿ áëàãîóõàíèåì îò ìèðà» (Èí 12,3).
Êîãäà ìû âîçíîñèì íàøè ñåðäöà è ïîìûñëû ê Áîãó, áëàãîóõàíèå
íàøèõ ìîëèòâ ïîäíèìàåòñÿ ê òðîíó áëàãîäàòè.

Ýòîò àðîìàò èñõîäèò áëàãîäàðÿ íàøåé âåðå. Èìåííî îíà ÿâëÿåòñÿ
îñíîâàíèåì ñàìîé íàøåé ìîëèòâû. Ãðåøíèöà íàó÷èëàñü ïðåáûâàòü â
áëèçîñòè Ãîñïîäà. Îíà ñìîãëà îòâåòèòü Åìó ïîòîìó, ÷òî ïîçíàëà
ëþáîâü Áîãà. Åé îòêðûëîñü òî, ÷òî ïîçæå òàê âäîõíîâåííî âûðàçèë
àïîñòîë Ïàâåë: «Èáî áëàãîäàòüþ âû ñïàñåíû ÷åðåç âåðó, ñèå íå îò
âàñ, Áîæèé äàð; íå îò äåë, ÷òîáû íèêòî íå õâàëèëñÿ» (Åô 2,8-9).
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Ìîëèòâà � ýòî ñâÿçü
Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ ñâÿòûå ó÷èëè ñâîèõ äóõîâíûõ äåòåé

ìíîãî÷èñëåííûì ìåòîäàì ìîëèòâû. Íà òâîåì ïóòè âåðû Ãîñïîäü
îòêðîåò òåáå òâîé îñîáåííûé, èíäèâèäóàëüíûé ñïîñîá ìîëèòâû.
Íî íåçàâèñèìî îò òîãî, êàê ìû ìîëèìñÿ, íàøà ìîëèòâà ïðåæäå
âñåãî ÿâëÿåòñÿ ïëîäîì ãëóáîêîé ñâÿçè ñî Ñâÿòûì Äóõîì. Áëàãîäàðÿ
Äóõó, ïðåáûâàþùåìó â íàøèõ ñåðäöàõ, ñëîâà Èèñóñà ñòàíîâÿòñÿ è
íàøèìè ñëîâàìè: «Äà ïðèä¸ò Öàðñòâî Òâî¸, äà áóäåò âîëÿ Òâîÿ!»
Âñå õðèñòèàíå íîñÿò â ñåáå ïîëíîòó áîãàòñòâà Öàðñòâà íåáåñíîãî
(ñð. Ëê 17,21), êàêèìè áû ñëàáûìè èëè ñèëüíûìè îíè ñåáÿ íè

Ïÿòü øàãîâ ê áîëåå ñîâåðøåííîé ìî-
ëèòâå

1. Èùè Èèñóñà (Ëê 7,37)
Êàê ãðåøíàÿ æåíùèíà îñìåëèëàñü âîéòè â äîì ôàðèñåÿ, ÷òî-
áû óâèäåòü Èèñóñà, òàê è òû ìîæåøü êàæäûé äåíü èñêàòü âñòðå-
÷è ñ Íèì â ìîëèòâå. Ïðåñëåäîâàòü Åãî. Ïðåáûâàòü ñ Íèì. Íå
ïîçâîëÿé ñòðàõó èëè ÷óâñòâó âèíû âîñïðåïÿòñòâîâàòü âàøåé
âñòðå÷å.

2. Ðàñêàéñÿ îò âñåãî ñåðäöà (Ëê 7,38)
Ñë¸çû ãðåøíèöû ñêàçàëè Èèñóñó áîëüøå, ÷åì å¸ ñëîâà. Ïðå-
áûâàé ó íîã Ñïàñèòåëÿ. Ïëà÷ü íàä ñâîèìè ãðåõàìè è ãðåõàìè
âñåãî ìèðà.

3. Ïðèìè ïðîùåíèå Èèñóñà (Ëê 7,50)
Èèñóñ íèêîãäà íå îòâåðí¸òñÿ îò òåáÿ è íå îòâåðãíåò òåáÿ. Îí
ðàä ïðîñòèòü âñå òâîè ãðåõè, íåçàâèñèìî îò òîãî, ìàëû îíè
èëè âåëèêè.

4. Ïðîñëàâü Èèñóñà (Ëê 7,45)
Îñòàíüñÿ ó íîã Èèñóñà äîëüøå, ÷åì îáû÷íî. Ïðîñëàâëÿé è ïî-
êëîíÿéñÿ Ãîñïîäó âñåãî òâîðåíèÿ. Åãî ëþáîâü ê òåáå ïðåáóäåò
íàâåêè.

5. Îòäàé Èèñóñó âñþ ñâîþ æèçíü (Ëê 7,46)
Èñïîâåäóé, ÷òî Ãîñïîäü � òâî¸ ñàìîå áîëüøîå ñîêðîâèùå. Â
ñâîáîäå îòäàé Åìó âñå áîãàòñòâà ñâîåé æèçíè. Ñëîæè âñ¸ ó
Åãî íîã.
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÷óâñòâîâàëè. Êàæäûé õðèñòèàíèí ìîæåò îâëàäåòü ñîêðîâèùàìè Öàð-
ñòâà Áîæèÿ è ïðèáëèçèòüñÿ ê Ãîñïîäó ñâîåé ìîëèòâåííîé æèçíüþ.

Ïî ñóòè ñâîåé ìîëèòâà � ýòî åäèíåíèå â ãëóáèíå ñåðäöà, ñîâåð-
øàþùååñÿ ìåæäó Áîãîì è Åãî äåòüìè. Ýòî åäèíåíèå ïîõîæå íà îò-
íîøåíèÿ ìåæäó ìóæåì è æåíîé. Âçàèìíàÿ ëþáîâü ïîáóæäàåò èõ êàê
ìîæíî áîëüøå âðåìåíè ïðîâîäèòü âìåñòå, à êîãäà ýòî íå óäà¸òñÿ
èëè èõ ðàçäåëÿåò ðàññòîÿíèå, îíè âñ¸ ðàâíî ñåðäöåì íå ðàçëó÷àþò-
ñÿ. Âíåøíå ìîæíî çàìåòèòü ìíîæåñòâî çíàêîâ ëþáâè, êîòîðûå ñóï-
ðóãè îêàçûâàþò äðóã äðóãó, èñòèííîå æå îáùåíèå ïðîèñõîäèò â
ãëóáèíàõ ñåðäåö. Ïîäîáíûì îáðàçîì è ìîëèòâà ÿâëÿåòñÿ îáùåíèåì,
ñîâåðøàþùèìñÿ â ãëóáèíå ñåðäöà ÷åëîâåêà. Îíî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ
â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ äåéñòâèÿõ, òàêèõ êàê ïîñâÿùåíèå âðåìåíè
îáùåíèþ ñ Áîãîì, ñòðåìëåíèå õðàíèòü ñåðäöå â ÷èñòîòå ïåðåä Íèì
è ò.ä. Èòàê, ìîëèòâà � ýòî æèâàÿ ñâÿçü äâóõ ëè÷íîñòåé: ÷åëîâåêà è
Áîãà.

Áëàãîäàðÿ ìîëèòâå íàøà ñâÿçü ñ Áîãîì ñîçðåâàåò è óêðåïëÿåòñÿ.
Ðàçâèâàÿ ìîëèòâåííóþ æèçíü, ìû âñ¸ ÷àùå è ãëóáæå ïåðåæèâàåì
ïðèñóòñòâèå Áîãà, êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, óãëóáëÿåò íàøó ëþáîâü
ê Íåìó è ïîáóæäàåò íàñ ê ïîêëîíåíèþ è ïðîñëàâëåíèþ. Ïîäîáíî
ãðåøíèöå, «âïóñòóþ» ïîòðàòèâøåé íà Èèñóñà ñàìîå öåííîå, ÷òî ó
íå¸ áûëî, è ìû ïðèõîäèì ê Íåìó, îïëàêèâàÿ íàøè ãðåõè è ãðåõè
âñåãî ìèðà, è ñêëàäûâàåì ê Åãî íîãàì âñå íàøè ñîêðîâèùà. Èìè
ìîãóò áûòü íàøå äîáðîå èìÿ, óâåðåííîñòü â çàâòðàøíåì äíå, óäîá-
ñòâà è ïðèâÿçàííîñòè. Êàê áû âàæíû îíè äëÿ íàñ íè áûëè, ìû ñ
äîâåðèåì îòäà¸ì èõ Èèñóñó.

Íàó÷è íàñ ìîëèòüñÿ!

Ìîëèòâà � ýòî Áîæèé äàð. Íå ÷òî-òî, ÷òî ìû äåëàåì äëÿ Íåãî, à
ïðåêðàñíåéøèé äàð äëÿ íàñ æå ñàìèõ, ïîëó÷àåìûé èç Åãî ðóê âñÿ-
êèé ðàç, êîãäà ìû ñìèðåííî èùåì Ãîñïîäà â íàøåé æèçíè. Áóäåì
æå ñòðåìèòüñÿ èñêàòü Èèñóñà êàæäûé äåíü ñ áîëüøîé ëþáîâüþ,
êàê ýòî äåëàëà ãðåøíàÿ æåíùèíà â Åâàíãåëèè.

Î áëàæåííàÿ ãðåøíèöà, òû áûëà óäîñòîåíà öåëîâàòü íîãè íàøå-
ãî Ó÷èòåëÿ! Êàêîå îãðîìíîå ñ÷àñòüå � ïëàêàòü ïåðåä Íèì â ïîêàÿ-
íèè è ëþáâè! Ìû òîæå ìîæåì èñïûòàòü ýòî ñ÷àñòüå, ìû òîæå ìîæåì
ëþáèòü Èèñóñà â Äóõå è èñòèíå, âåäü Ñàì Ñâÿòîé Äóõ, ïðåáûâàþ-
ùèé â íàñ, õî÷åò íàó÷èòü íàñ æèçíè â ïðèñóòñòâèè Áîãà.

«Èèñóñ, ìû áëàãîäàðèì Òåáÿ çà òî, ÷òî Òû äàë íàì Ñâîåãî Äóõà
è ïðèãëàñèë íàñ ê ãëóáîêîìó ñîåäèíåíèþ ñ Òîáîé è Òâîèì Îòöîì
â îáùåíèè ëþáâè. Ãîñïîäè, íàó÷è íàñ ìîëèòüñÿ!»Ê
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ÏÐÈÃËÀØÅÍÍÛÅ

íà âå÷åðþ
Íåáåñíûé Îòåö âñåãäà ðàä ïðåáûâàòü ñî Ñâîèìè äåòü-

 ìè. Ñ êàêèì áëàãîâîëåíèåì Îí âçèðàåò íà íàñ, ñîáðàí-
 íûõ âìåñòå âîêðóã Åãî ñòîëà! Íàéä¸òñÿ ëè ÷åëîâåê,

êîòîðûé íå õîòåë áû âñòðåòèòüñÿ ñî âñåé ñâîåé ñåìü¸é? Òåì
áîëåå Áîã æàæäåò âèäåòü Ñâîþ ñåìüþ, ñîáðàííóþ âîåäèíî! Â
ýòîé ñòàòüå ïîïðîáóåì çàäóìàòüñÿ íàä òåì, êàêèìè ìû ïðèõî-
äèì íà Ñâÿòóþ Ìåññó. Îòêðûòû ëè ìû äëÿ ïðèíÿòèÿ âñåãî, ÷òî
Îòåö ïðèãîòîâèë äëÿ íàñ?
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Âðåìÿ ïðîñëàâëåíèÿ
Êîãäà íàøè ñåðäöà è ïîìûñëû îáðàùàþòñÿ ê âîñêðåñøåìó Õðè-

ñòó, Ñâÿòàÿ Ìåññà ñòàíîâèòñÿ äëÿ íàñ âðåìåíåì ïîêëîíåíèÿ è ïðî-
ñëàâëåíèÿ. Ëèòóðãèÿ ñîäåðæèò â ñåáå âñå îñíîâíûå ñîñòàâíûå ÷àñòè
ìîëèòâû: îáðÿä ïîêàÿíèÿ, ñëóøàíèå Ñëîâà Áîæüåãî â ÷òåíèÿõ èç
Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, èñïîâåäàíèå íàøåé âåðû â åäèíîãî Áîãà, çà-
ñòóïíè÷åñêàÿ ìîëèòâà ñ ñèëîé è äîâåðèåì äåòåé Áîæèèõ, ëè÷íàÿ
âñòðå÷à ñ Ãîñïîäîì íà Åâõàðèñòè÷åñêîé Òðàïåçå, ïðîñëàâëåíèå è áëà-
ãîäàðåíèå. Âñ¸ ýòî âðåìÿ äóõîâíûå äàðû îáèëüíûì äîæä¸ì èçëèâàþò-
ñÿ íà íàñ. Äåéñòâèå áëàãîäàòè îãðàíè÷åíî òîëüêî òåì, íàñêîëüêî íàøè
ñåðäöà îòêðûòû è ðàñïîëîæåíû ê å¸ ïðèíÿòèþ.

Ïðèõîäÿ íà Ìåññó, ìû ñòàíîâèìñÿ ïåðåä âûáîðîì: «ïëûòü ïî òå-
÷åíèþ», àâòîìàòè÷åñêè ïîâòîðÿÿ ñëîâà ìîëèòâ è íå ïûòàÿñü ïðèáëè-
çèòüñÿ ê Áîãó, èëè æå ñòðåìèòüñÿ ê âñòðå÷å ñ æèâûì Áîãîì � âñòðå÷å,
êîòîðàÿ ìîæåò èçìåíèòü âñþ íàøó æèçíü. Äëÿ ýòîãî íåäîñòàòî÷íî
ïðîñòî ïðèéòè â öåðêîâü. Êàê æåíèõ íàñëàæäàåòñÿ êðàñîòîé ñâîåé
íåâåñòû, òàê Èèñóñ èùåò áëèçîñòè ñî Ñâîèì âîçëþáëåííûì íàðîäîì.
Êàæäàÿ Åâõàðèñòèÿ � ýòî ïðîîáðàç áðà÷íîãî ïèðà Àãíöà, êîòîðûé
íàñòóïèò, êîãäà Èèñóñ âíîâü ïðèä¸ò â ñëàâå, ÷òîáû íàâñåãäà ñîåäè-
íèòüñÿ ñî Ñâîåé Öåðêîâüþ è ïðåäñòàâèòü å¸ ñâÿòîé è íåïîðî÷íîé
Ñâîåìó Îòöó. Áóäó÷è ÷àñòüþ Öåðêâè � Íåâåñòû Õðèñòîâîé � ìû ïðè-
íàäëåæèì íàøåìó Æåíèõó è êàæäûé ðàç ïðèõîäèì íà Ñâÿòóþ Ìåññó
äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàäîâàòüñÿ âñòðå÷å ñ Íèì è ïðèíÿòü Åãî ëþáîâü.
Ñâÿòîé Äóõ îòêðûâàåò íàì ýòó èñòèíó è ñîõðàíÿåò å¸ â íàøåì ñåðäöå.
Êîãäà íàøè ñåðäöà íàïîëíÿþòñÿ ïðîñëàâëåíèåì è îòêðûâàþòñÿ äëÿ
æèçíè â Ñâÿòîì Äóõå, òîãäà èñïîëíÿþòñÿ ñëîâà Ñâÿùåííîãî Ïèñà-
íèÿ: «Áîã åñòü ëþáîâü, è ïðåáûâàþùèé â ëþáâè ïðåáûâàåò â Áîãå, è
Áîã â í¸ì» (1 Èí 4,16). È ýòî ìû ìîæåì ïåðåæèâàòü âî âðåìÿ êàæäîé
ëèòóðãèè.

«Î Äóõ Õðèñòà, ïðèäè ñåãîäíÿ ñ íîâîé ñèëîé â ñåðäöå êàæäîãî èç
íàñ. Ïîìîãè íàì ìîëèòüñÿ. Äàé íàì ïîíèìàíèå Áîæåñòâåííûõ èñòèí.
Ïîìîãè íàì óâèäåòü Èèñóñà, íàøåãî Æåíèõà, óâåí÷àííîãî íåáåñíîé
ñëàâîé!»

Ñîçâàííûå âìåñòå äëÿ ïðîñëàâëåíèÿ
«Îí èçáðàë íàñ â Í¸ì ïðåæäå ñîçäàíèÿ ìèðà, ÷òîáû
ìû
 áûëè ñâÿòû è íåïîðî÷íû ïðåä Íèì â ëþáâè» (Åô 1,4)

Ó êàæäîãî èç íàñ åñòü îñîáîå ïðèçâàíèå, ïðèãîòîâëåííîå äëÿ
íàñ Áîãîì ïðåæäå ñîòâîðåíèÿ ìèðà. Îí äàðîâàë êàæäîìó îñîáûå
ñïîñîáíîñòè è ïðèçâàë íàñ èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ ñîçèäàíèÿ Åãî
Öàðñòâà. Ïîìèìî ëè÷íîãî ïðèçâàíèÿ, Ãîñïîäü äàë íàì, êàê îáùèíå



Ñòàòüè

10

Öåðêâè, ïðèçâàíèå áûòü ìèñòè÷åñêèì Òåëîì Õðèñòà è ïðîñëàâëÿòü
Îòöà â ëþáâè è åäèíñòâå. Íà Ñâÿòîé Ìåññå Îí ñîáèðàåò íàñ âìåñòå
è ïîçâîëÿåò íàì áûòü ìóäðûìè ðàñïîðÿäèòåëÿìè Åãî äàðîâ.

×óâñòâóåøü ëè òû ñåáÿ ïðèçâàííûì ê ýòîìó, íàõîäÿñü â ïðèñóò-
ñòâèè Áîãà? Ïåðâûå àïîñòîëû îñîçíàâàëè ñåáÿ òàêîâûìè. Èèñóñ ïðè-
çâàë êàæäîãî èç íèõ ïî èìåíè, òåðïåëèâî ó÷à è âîñïèòûâàÿ, ÿâëÿÿ
êàæäîìó Ñâîþ ëþáîâü è äåëàÿ èç íèõ Ñâîèõ áëèçêèõ ó÷åíèêîâ, ãîòî-
âûõ ïåðåæèòü âñþ ãëóáèíó è èíòèìíîñòü Òàéíîé Âå÷åðè. Êàê òîãäà,
òàê è ñåãîäíÿ, Èèñóñ ïðèçûâàåò è îáúåäèíÿåò ñàìûõ ðàçíûõ ëþäåé.
Èèñóñ Õðèñòîñ, Ãîñïîäü Öåðêâè è âñåãî òâîðåíèÿ, êàæäûé äåíü ïîâòî-
ðÿåò Ñâîé ïðèçûâ: «Ñå, ñòîþ ó äâåðè è ñòó÷ó» (Îòêð 3,20).

Ñêîëü ìíîãî äàðîâ ïîëó÷àëà Öåðêîâü âî âðåìÿ Åâõàðèñòèè! Äëÿ
ïåðâûõ õðèñòèàí îíà áûëà ìîëèòâîé çà âñþ Öåðêîâü è å¸ ìèññèþ â
ìèðå, çà âñ¸ ÷åëîâå÷åñòâî. Ñîáèðàÿñü íà òðàïåçû, íàçûâàåìûå àãàïà-
ìè, îíè äåëèëèñü äðóã ñ äðóãîì ëþáîâüþ, çíàíèÿìè è îïûòîì, ìîëè-
ëèñü äðóã çà äðóãà è ñîâåðøàëè «ïðåëîìëåíèå õëåáà» (Äåÿí 2,42).

Èèñóñ âäîõíîâëÿë Ñâîèõ ó÷åíèêîâ íà ñîâìåñòíóþ ìîëèòâó ñ
òâ¸ðäîé âåðîé â òî, ÷òî îòâåòîì íà íå¸ áóäåò ìîãóùåñòâåííîå äåé-
ñòâèå Ãîñïîäà âî âñåé Âñåëåíñêîé Öåðêâè, èáî «ãäå äâîå èëè òðîå
ñîáðàíû âî èìÿ Ìî¸, òàì ß ïîñðåäè íèõ» (Ìô 18,20). Åñëè çàäó-

Èñïûòàé, Ãîñïîäè, ìîå ñåðäöå!
×òîáû ïîäãîòîâèòü ñâî¸ ñåðäöå ê âñòðå÷å ñ Ãîñïîäîì, ïîñòà-
ðàéñÿ ïðèéòè â öåðêîâü çà 10-15 ìèíóò äî íà÷àëà Ñâÿòîé Ìåñ-
ñû è â ìîëèòâå ïîïðîáóé îòâåòèòü íà íåñêîëüêî âîïðîñîâ:

1. Êîãäà ÿ ïðèõîæó íà Ñâÿòóþ Ìåññó, æèâî ëè âî ìíå ïðåäâêó-
øåíèå Òðàïåçû, êîòîðóþ ïðèãîòîâèë äëÿ ìåíÿ Ãîñïîäü?

2. Ïî êàêèì ïðè÷èíàì ÿ õîæó íà Ñâÿòóþ Ìåññó? Ïðèõîæó ëè ÿ
èç ÷óâñòâà äîëãà? ßâëÿåòñÿ ëè äëÿ ìåíÿ Ñâÿòàÿ Ìåññà âñòðå-
÷åé ñ æèâûì Áîãîì è îáùåíèåì ñ Íèì?

3. Êàêèå ìûñëè èëè ïðèâû÷êè ìåøàþò ìíå âîçíåñòè ñåðäöå ê
Áîãó âî âðåìÿ Ìåññû? Îñîçíàþ ëè ÿ, ÷òî çëûå äóõè ïûòà-
þòñÿ ëèøèòü ìåíÿ ðàäîñòè ïðåáûâàíèÿ â Áîãå?

4. Ãîòîâ ëè ÿ îòäàòü âñå ñâîè ñèëû ïðîñëàâëåíèþ Áîãà, äåëàÿ
ýòî îò ÷èñòîãî ñåðäöà, êàê òîëüêî óìåþ?

5. Îñîçíàþ ëè ÿ, ÷òî ó÷àñòâóþùèå â Ìåññå âåðóþùèå � ýòî
åäèíàÿ ñåìüÿ äåòåé Áîæèèõ, ñîáðàâøèõñÿ â äîìå ñâîåãî
Îòöà äëÿ îáùåíèÿ ñ Íèì?
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ìàòüñÿ íàä òåì, ÷òî ïî âîñêðåñåíüÿì ìèëëèîíû êðåù¸ííûõ âîçíî-
ñÿò ê Ãîñïîäó ñâîè ìîëèòâû, òî ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî ìîÿ ìîëèòâà
ïðîñòèðàåòñÿ íà âñþ Öåðêîâü. Êàæäûé âåðóþùèé ïîëó÷àåò áëàãî-
äàòü è áëàãîñëîâåíèå áëàãîäàðÿ ìîëèòâå, æåðòâå è ïðîñëàâëåíèþ,
âîçíîñèìûì âñåé Âñåëåíñêîé Öåðêîâüþ.

Äóõîâíàÿ áîðüáà
Êàæäûé ðàç, êîãäà ìû ïðèõîäèì íà Ñâÿòóþ Ìåññó, íà íàøåì

ïóòè âîçíèêàåò ìíîæåñòâî ïðåïÿòñòâèé è òðóäíîñòåé. Âñåâîçìîæ-
íûå ìûñëè ïåðåïîëíÿþò ãîëîâó è ðàññåèâàþò íàøå âíèìàíèå. Ìû
âäðóã íà÷èíàåì ïëàíèðîâàòü íàø äåíü, íàìè îâëàäåâàþò ñêóêà, ðàâ-
íîäóøèå ê ïðîèñõîäÿùåìó èëè æå áåñïîêîéñòâî è ñòðàõ ïåðåä ëè-
öîì òðóäíîñòåé íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè, � òàê èëè èíà÷å, Èèñóñ
îêàçûâàåòñÿ â ñòîðîíå è íå ìîæåò òàê ãëóáîêî ñîåäèíèòüñÿ ñ íàìè,
êàê Îí áû ýòîãî õîòåë. Äóìàë ëè òû êîãäà-íèáóäü î òîì, ÷òî èìåííî
Ñâÿòàÿ Ìåññà äà¸ò òåáå ñèëû äëÿ èñïîëíåíèÿ ïîâñåäíåâíûõ îáÿçàí-
íîñòåé è ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé íà òâî¸ì æèçíåííîì ïóòè? Óñòà-
ëîñòü è ïàññèâíîñòü ïîäñòåðåãàþò íàøè ñåðäöà êàê âîðû, ñòðåìÿùèåñÿ
ëèøèòü íàñ âîçìîæíîñòè ïåðåæèâàíèÿ áëèçîñòè Áîãà. Ïîýòîìó íàì
íåîáõîäèìî èñïûòûâàòü íàøå äóõîâíîå ñîñòîÿíèå è ñòåïåíü íàøåé
îòêðûòîñòè ïåðåä Áîãîì. Ïðèõîæó ëè ÿ íà Ñâÿòóþ Ìåññó â îæèäà-
íèè âñòðå÷è ñ ëþáÿùèì ìåíÿ Ãîñïîäîì? Æàæäó ëè ÿ ýòîé âñòðå÷è?
Ñòðåìëþñü ëè îáíàðóæèòü äåéñòâèå Áîãà â ìî¸ì ñîáñòâåííîì ñåðäöå
è â òåõ, êòî ìåíÿ îêðóæàåò?

Êðîìå áîðüáû ñ ðàññåÿííîñòüþ, âî âðåìÿ Ñâÿòîé Ìåññû íàì ïðè-
õîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ è ñ òðóäíîñòÿìè ÷èñòî äóõîâíîãî õàðàêòåðà.
Ñàòàíà ïîñòîÿííî ïûòàåòñÿ ïðåðâàòü íàøó ìîëèòâó, íàâÿçûâàÿ íàì
ñîìíåíèÿ â âîçìîæíîñòè ïåðåæèâàòü ïðèñóòñòâèå Áîãà è ñëûøàòü Åãî
ãîëîñ â íàøèõ ñåðäöàõ. Îí îòâîäèò íàñ îò ìîëèòâû, áëàãîäàðíîñòè,
ïðîñëàâëåíèÿ è åäèíñòâà ñ íàðîäîì Áîæèèì. Îí çíàåò î òîì, ÷òî,
åñëè åìó óäàñòñÿ èçîëèðîâàòü íàñ îò Áîãà è íàøèõ áðàòüåâ è ñåñò¸ð,
ìû îêàæåìñÿ ëèø¸ííûìè òåõ äàðîâ, êîòîðûå Ãîñïîäü ïðèãîòîâèë
ëè÷íî äëÿ íàñ. Ñàòàíà íåíàâèäèò Áîãà è âñÿêóþ ìîëèòâó ïðîñëàâëå-
íèÿ, ïîýòîìó îí áóäåò äåëàòü âñ¸ âîçìîæíîå äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû ðà-
çî÷àðîâàëèñü â ìîëèòâå, ðàçóâåðèëèñü â òîì, ÷òî Ãîñïîäü áëèçêî è
÷òî Îí æàæäåò íàøåé ëþáâè. Îí áóäåò äåëàòü ïîïûòêè îñëåïèòü íàñ,
÷òîáû ìû ïåðåñòàëè çàìå÷àòü áëàãîäåÿíèÿ Áîæèè â íàøåé æèçíè è
áëàãîäàðèòü çà íèõ.

Áîæüÿ ñåìüÿ
Ãîñïîäü ïðèçûâàåò íàñ ê ìîëèòâå, ïðîñëàâëåíèþ è ïðèîáùå-

íèþ ê æèçíè â ëîíå Ïðåñâÿòîé Òðîèöû. Êàê ëþáÿùèé Îòåö, Îí ñ
ðàäîñòüþ íàñòàâëÿåò íàñ, âîñïèòûâàåò, äàåò ìóäðîñòü è îäàðèâàåò
ëþáîâüþ. Ïðèíèìàÿ ó÷àñòèå â ïðàçäíîâàíèè Åâõàðèñòèè, ìû âñ¸
áîëüøå îñîçíà¸ì, êàêîå ýòî âåëèêîå áëàãîñëîâåíèå � áûòü ÷ëåíàìè
ñåìüè Áîãà, Åãî ñûíîâüÿìè è äî÷åðüìè! Íåâîçìîæíî óñòîÿòü ïåðåä
ïðèãëàøåíèåì Ãîñïîäà, çîâóùåãî íàñ íà Òðàïåçó ëþáâè!Ê
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ÏÐÈÌÈÒÅ

âêóñèòå

è

Â ýòîé ñòàòüå ïîïûòàåìñÿ îòêðûòü äëÿ ñåáÿ áîãàòñòâî
 ëèòóðãèè è òåõ ñîêðîâèù, êîòîðûìè îíà îäàðèâàåò
 òåõ, êòî ïðèñòóïàåò ê àëòàðþ ñ îòêðûòûì è æàæäó-

ùèì ñåðäöåì. Â êàæäîé ÷àñòè Ñâÿòîé Ìåññû � îò àêòà
ïîêàÿíèÿ è ëèòóðãèè ñëîâà äî Åâõàðèñòè÷åñêîé ìîëèòâû
è Ïðè÷àñòèÿ � Èèñóñ ñ íåòåðïåíèåì æä¸ò íàñ, æåëàÿ
îòêðûòü íàì íåáåñíûå òàéíû.
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«Èñïîâåäóþñü...»
Èñïîâåäóÿñü â òîì, ÷òî ìû ãðåøíû, ìû êàê áû âõîäèì â ðàñïàõ-

íóòûå Áîãîì äâåðè ê Åãî Ñåðäöó, â áëèçêîå îáùåíèå ñ Òåì, Êòî
íèêîãäà íå ïåðåñòà¸ò ëþáèòü è æäàòü íàñ. Ñî ñìèðåíèåì ñëóãè Èèñóñ
î÷èùàåò íàøè ñåðäöà, ïîáåæäàåò ãðåõ è ðàçðûâàåò óçû âèíû, äàâàÿ
íàì âîçìîæíîñòü ïîäîéòè ê Áîãó.

Ïðåäñòàâèì ñåáå Èèñóñà, óìûâàþùåãî íîãè ó÷åíèêàì (ñì. Èí 13,1-
11). Îí ãîâîðèò, ÷òî ÷èñòîìó ÷åëîâåêó îñòàëîñü óìûòü òîëüêî íîãè.
Íàì íå íàäî ïîâòîðÿòü ïîëíîãî îìîâåíèÿ ñâîåãî òåëà, êîòîðîå óæå
ñîñòîÿëîñü â ìîìåíò êðåùåíèÿ, � íî íàì íåîáõîäèìî î÷èñòèòüñÿ îò
ãðåõà ýãîèçìà, êàæäûé äåíü «íàëèïàþùåãî» íà íàøè íîãè. Ìû âñå
ãðåøèì � áóäü òî ìûñëÿìè, ïðîïèòàííûìè îñóæäåíèåì, èëè âñïëåñ-
êàìè íàøèõ íåãàòèâíûõ ýìîöèé, èëè ñëîâàìè, â êîòîðûõ òàê ìàëî
ëþáâè... Íî, êàêèì áû òÿæ¸ëûì íè áûë íàø ãðåõ, îí ïîêðûâàåòñÿ
îáèëüíûì ïðîùåíèåì, îáðåò¸ííûì íàìè â òàèíñòâå êðåùåíèÿ.

Ñàòàíà âñÿ÷åñêè ñòðåìèòñÿ óâåñòè íàñ îò ïîêàÿíèÿ. Â ñâîèõ ïîïûò-
êàõ ïðåóìåíüøèòü òÿæåñòü ãðåõà îí íàø¸ïòûâàåò íàì íà óõî: «Íå âîë-
íóéñÿ èç-çà òàêîé ìåëî÷è; òû èìååøü ïðàâî çëèòüñÿ íà ýòîãî ÷åëîâåêà.
Â êîíöå êîíöîâ, ýòî íå òâîÿ âèíà». Äëÿ Áîãà íåò ìåëî÷åé. Ëþáîé,
äàæå ñàìûé íåçíà÷èòåëüíûé, ãðåõ ïðåðûâàåò íàøó ñâÿçü ñ Ãîñïîäîì
è îñëàáëÿåò æåëàíèå áëèçêî è äîâåðèòåëüíî îáùàòüñÿ ñ Íèì.

Ïðèõîäÿ íà Ñâÿòóþ Ìåññó, íå áîéñÿ óâèäåòü ñâîé ãðåõ è ïîêàÿòüñÿ
ïåðåä íåáåñíûì Îòöîì. Ïîäîéäè ê Íåìó è ïðîñè î ïðîùåíèè çà âñå,
÷òî ïðåïÿòñòâóåò òâîåé äðóæáå ñ Íèì: çà íåäîâåðèå, ñòðàõ, íå÷èñòûå
ìûñëè è ïîñòóïêè, ðàâíîäóøèå ê Íåìó. Äåëàÿ ýòî èñêðåííå, òû óæå
â ñàìîì íà÷àëå Ñâÿòîé Ìåññû îáðåòåøü ãëóáîêèé âíóòðåííèé ìèð è
ñâîáîäó, êîòîðûå ïîçâîëÿò òåáå ïðèñòóïèòü ñ äåðçíîâåíèåì ê Áîæü-
åìó ïðåñòîëó.

Æèâîå ñëîâî
Àâòîð Ïîñëàíèÿ ê Åâðåÿì ãîâîðèò íàì: «Èáî ñëîâî Áîæèå æèâî

è äåéñòâåííî è îñòðåå âñÿêîãî ìå÷à îáîþäîîñòðîãî... îíî ñóäèò ïî-
ìûøëåíèÿ è íàìåðåíèÿ ñåðäå÷íûå» (Åâð 4,12). Áîã õî÷åò óäàëèòü èç
íàøåãî ñåðäöà âñÿêóþ ôàëüøü è âëîæèòü â íàñ âçàìåí ýòîãî Ñâîþ
èñòèíó. Åñëè ìû áóäåì âîñïðèèì÷èâû è âíèìàòåëüíû, Äóõ Áîæèé
ñìîæåò äîíåñòè äî íàñ ñî ñòðàíèö Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ âîëþ Áî-
æèþ. Êîãäà äâîå ó÷åíèêîâ âñòðåòèëèñü ñ âîñêðåñøèì Èèñóñîì íà
ïóòè â Ýììàóñ, ó íèõ ãîðåëî ñåðäöå îò Åãî ñëîâ, ðàçúÿñíÿâøèõ
ñìûñë Ïèñàíèÿ (ñð. Ëê 24,32).

«Ñëóøàíèå» ñëîâà Áîæüåãî ìîæåò î÷åíü ñèëüíî îòëè÷àòüñÿ îò
«ñëûøàíèÿ». Ñëóøàíèå îãðàíè÷èâàåòñÿ ôóíêöèåé íàøèõ áàðàáàí-
íûõ ïåðåïîíîê, ïåðåäàþùèõ ñèãíàëû çâóêîâûõ âîëí â ãîëîâíîé
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ìîçã, â òî âðåìÿ êàê ñëûøàíèå ïðåäïîëàãàåò ïîëíîå ñîñðåäîòî÷åíèå
âñåãî ÷åëîâåêà. Ìîæåò, ìû èíîãäà äóìàåì: «ß ñëóøàþ, íî ìîãó ëè ÿ
áûòü óâåðåí, ÷òî ýòî Ãîñïîäü ãîâîðèò ìíå?» Íàì íåîáõîäèìî âå-
ðèòü, ÷òî, âñëóøèâàÿñü â òèøèíå â ñëîâî Áîæüå, ìû óñëûøèì ñåð-
äöåì ñëîâà óòåøåíèÿ, ñîâåòà è ìèðà, êîòîðûå ëþáÿùèé Áîã îáðàùàåò
ê íàì.

Åñëè ìû ðåäêî çàãëÿäûâàåì â Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, íàøè îòíîøå-
íèÿ ñ Áîãîì áóäóò ïîñòåïåííî îõëàäåâàòü. È íàîáîðîò, ïîçâîëèâ Åãî
ñëîâó ïðîíèêàòü â íàøè ñåðäöà, ìû óñëûøèì òèõèé è ìÿãêèé ãîëîñ
Ñâÿòîãî Äóõà. Åñëè ìû ïðèçíàåì, ÷òî ñëîâî Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ �
åäèíñòâåííàÿ ïðàâäà, à íå îäíî èç ôèëîñîôñêèõ ó÷åíèé, òî íàøå
ñìÿòåíèå ïîñòåïåííî óñòóïèò ìåñòî ÿñíîñòè, è íàøè ïîñòóïêè áóäóò
ïðîäèêòîâàíû áîëåå Ñëîâîì Áîæèèì, ÷åì íàøèìè ñîáñòâåííûìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè.

«ß åñìü Õëåá æèçíè»
Ëèòóðãèÿ Åâõàðèñòèè � ýòî ìîìåíò ñàìîé ãëóáèííîé è ëè÷íîé

âñòðå÷è ñ Èèñóñîì. Áëàãîäàðÿ äàðó âåðû ìû äåéñòâèòåëüíî ìîæåì
âñòðå÷àòüñÿ ñ Èèñóñîì, ñîêðûòûì ïîä âèäîì õëåáà è âèíà. Åñëè æå
ìû äîâîëüñòâóåìñÿ òîëüêî íàøèì ðàçóìîì, òî ðèñêóåì ïîòåðÿòü èí-
òèìíîñòü ýòîé âñòðå÷è.

Ðàííÿÿ Öåðêîâü ñòîÿëà ïåðåä òîé æå ñàìîé ïðîáëåìîé, ÷òî è ìû
ñåé÷àñ. Àïîñòîëû Ïàâåë è Èîàíí óâåùåâàþò ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé
îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñîñòîÿíèå ñåðäöà ïðè ñîâåðøåíèè Åâõàðèñòèè.
Êîãäà êîðèíôÿíå íà÷àëè íåäîîöåíèâàòü ñîâìåñòíóþ òðàïåçó, Ïàâåë
ñåðü¸çíî ãîâîðèë èì: «Ïîñåìó, êòî áóäåò åñòü õëåá ñåé è ïèòü ÷àøó
Ãîñïîäíþ íåäîñòîéíî, âèíîâåí áóäåò ïðîòèâ Òåëà è Êðîâè Ãîñïîä-
íåé» (1 Êîð 11,27). Êàêîå ýòî ÷óäî, ÷òî ìèëëèîíû ëþäåé ìîãóò ïðè-
íèìàòü Òåëî Õðèñòîâî! Òåì íå ìåíåå, ñëîâà àïîñòîëà Ïàâëà îáðàùåíû
êî âñåì íàì: ïðèñòóïàåì ëè ìû ê ñòîëó áëàãîäàòè äîñòîéíî, ñ ãëóáî-
êèì æåëàíèåì ïðèíÿòü æèçíü èç ðóê Èèñóñà?

Â ñâî¸ì ïîâåñòâîâàíèè î Åâõàðèñòèè ñâÿòîé Èîàíí ïèøåò î âîçðà-
ñòàâøåé íàïðÿæ¸ííîñòè â îòíîøåíèÿõ ìåæäó Èèñóñîì è Åãî ïîñëå-
äîâàòåëÿìè (Èí 6,1-71). Íàñûùåíèå ÷óäåñíûì îáðàçîì ïÿòè òûñÿ÷
÷åëîâåê íåñêîëüêèìè õëåáàìè äîëæíî áûëî ñòàòü äëÿ ó÷åíèêîâ ïðî-
îáðàçîì òîãî Õëåáà æèçíè, êîòîðûì Èèñóñ ïîçæå ñòàíåò äëÿ êàæäî-
ãî èç íèõ. Îäíàêî íà ñëåäóþùèé äåíü áîëüøèíñòâî èç ïîñëåäîâàòåëåé
Õðèñòà íå ïðèíÿëè Åãî ó÷åíèÿ. Îíè ïîïûòàëèñü «óëîæèòü» ñëîâà
Èèñóñà â êàòåãîðèè çäðàâîãî ñìûñëà, íà ÷òî Ãîñïîäü îòâå÷àë èì:
«Ñòàðàéòåñü íå î ïèùå òëåííîé, íî î ïèùå, ïðåáûâàþùåé â æèçíü
âå÷íóþ, êîòîðóþ äàñò âàì Ñûí ×åëîâå÷åñêèé» (Èí 6,27).
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Îòâåò ëþäåé ïðîäåìîíñòðèðîâàë èõ ñêëîííîñòü äîâåðÿòü ñàìèì
ñåáå áîëåå, íåæåëè áëàãîäàòè Áîæèåé: «×òî íàì äåëàòü, ÷òîáû òâî-
ðèòü äåëà Áîæèè?» (Èí 6,28). Íî Èèñóñ ïðîäîëæàë óáåæäàòü èõ (è
íàñ) ïîëàãàòüñÿ íà Áîãà è äîâåðÿòü Åìó: «Âîò äåëî Áîæèå, ÷òîáû âû
âåðîâàëè â Òîãî, Êîãî Îí ïîñëàë» (Èí 6,29). Èèñóñ îòêðûâàåò íàì
Áîæåñòâåííûå çàìûñëû è ïëàíû, òåì ñàìûì ïîäíèìàÿ íàñ íàä ñóå-
òîé ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ïðèáëèæàÿñü ê àëòàðþ, íàì ñëåäóåò ïî-
ìíèòü ñëîâà Èèñóñà: «ß åñìü Õëåá æèçíè; ïðèõîäÿùèé êî Ìíå íå
áóäåò àëêàòü, è âåðóþùèé â Ìåíÿ íå áóäåò æàæäàòü âîâåê» (Èí 6,35).

Ïðè÷àñòèå è Êðåñò Õðèñòîâ
Ñîáðàâ àïîñòîëîâ â èåðóñàëèìñêîé ãîðíèöå, Èèñóñ çíàë, ÷òî

Åãî âðåìÿ áëèçêî. Ïàñõàëüíàÿ Âå÷åðÿ, êîòîðóþ Îí ðàçäåëèë ñ íèìè,
áûëà ïðàçäíèêîì ëþáâè ìåæäó Èèñóñîì è Åãî áëèæàéøèìè äðóçü-
ÿìè. È ñåãîäíÿ Åâõàðèñòèÿ îñòà¸òñÿ Òðàïåçîé ëþáâè ìåæäó Èèñó-
ñîì è âñåìè íàìè � Åãî äðóçüÿìè (Èí 15,15).

Íà Òàéíîé Âå÷åðå Èèñóñ ñêàçàë Ñâîèì àïîñòîëàì: «Ñèå òâîðèòå â
Ìî¸ âîñïîìèíàíèå» (Ëê 22,19). Íå áóäåì íèêîãäà çàáûâàòü î òîì, ÷òî
Èèñóñ � íàø Õëåá. Îí � íàøà Æèçíü, íàøà Íàäåæäà è íàøà Èñòèíà.
Êîãäà ìû ïðèíèìàåì Õëåá æèçíè, Èèñóñ õî÷åò, ÷òîáû ìû îùóùàëè
ñåáÿ íà íåáåñíîé Òðàïåçå, ñèäÿùèìè çà ñòîëîì ðÿäîì ñ Íèì â ïðè-
ñóòñòâèè âñåõ àíãåëîâ è ñâÿòûõ. Íàì æå îñòà¸òñÿ òîëüêî áëàãîäàðèòü è
ïðîñëàâëÿòü Åãî çà âñ¸, ÷òî Îí ñäåëàë äëÿ íàñ.

Ïîñëå ïðèíÿòèÿ Òåëà è Êðîâè Èèñóñà Õðèñòà ïîñòàðàåìñÿ ïðîâå-
ñòè íåñêîëüêî ìèíóò â òèøèíå è áëàãîäàðåíèè, ìûñëåííî ñîçåðöàÿ
Êðåñò, âåäü òîëüêî áëàãîäàðÿ Æåðòâå Èèñóñà íà Ãîëãîôå ìû ìîæåì
òàêèì ÷óäåñíûì îáðàçîì ïðèíèìàòü Åãî Òåëî. Êàêóþ áîëü äîëæíî
áûëî èñïûòûâàòü Ñåðäöå Îòöà ïðè âèäå Ñûíà, óìèðàþùåãî íà ïî-
çîðíîì Êðåñòå! Íî â òî æå âðåìÿ, êàê âåëèêà Åãî ëþáîâü ê ÷åëîâå÷å-
ñòâó è êî âñåìó òâîðåíèþ! Òàéíà Áîæåñòâåííîé ëþáâè ïîáåäèëà ãðåõ.
Â Êðåñòå ïåðåä íàìè îòêðûâàþòñÿ íåâåðîÿòíàÿ êðàñîòà è íåâîîáðàçè-
ìîå ñòðàäàíèå. Ãëÿäÿ íà íåãî ãëàçàìè âåðû, ìû ìîæåì óâèäåòü ëþáîâü
è èñöåëåíèå, äàðóåìûå íàì Èèñóñîì âñÿêèé ðàç, êîãäà ìû ïðèíèìà-
åì Åãî Òåëî è Êðîâü.

×òî åù¸ ìîæíî ñêàçàòü î áîãàòñòâå ëèòóðãèè? Èèñóñ äàðèò íàì
íàìíîãî áîëüøå òîãî, ÷òî ìû ìîæåì ñåáå âîîáðàçèòü. Êàê ìîãóùå-
ñòâåííî çâó÷àò ñëîâà äåòåé Áîæèèõ, âîñêëèöàþùèõ «Îò÷å íàø!» Êàê
ïðèÿòíî äàðèòü è ïðèíèìàòü îò äðóãèõ ïðîòÿíóòóþ ðóêó ìèðà! Ìîæíî
áûëî áû ÷àñàìè ðàçìûøëÿòü îá èñòèíàõ, ïðîâîçãëàøàåìûõ â ëèòóð-
ãè÷åñêîì èñïîâåäàíèè âåðû «Credo». Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ó÷àñòèå â Ñâÿ-
òîé Ìåññå âñåãäà áóäåò äëÿ íàñ ïîäëèííîé âñòðå÷åé ñ Èèñóñîì,
íàïîëíåííîé ïðîñëàâëåíèåì è áëàãîäàðíûì ïðèíÿòèåì êàæäîé íî-
âîé áëàãîäàòè, ïðèãîòîâëåííîé Áîãîì äëÿ êàæäîãî èç íàñ íà ýòîé
Òðàïåçå ëþáâè.u
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Êàòåõèçèñ ãîâîðèò, ÷òî «Ìîëèòâà � ýòî äàð áëàãîäàòè è ðåøèòåëü-
íûé îòâåò ñ íàøåé ñòîðîíû. Îíà âñåãäà òðåáóåò óñèëèÿ. Âåëèêèå ìî-

ëèòâåííèêè Âåòõîãî Çàâåòà, äî Õðèñòà, ðàâíî êàê Ìàòåðü Áîæèÿ è ñâÿòûå
ó÷àò íàñ âìåñòå ñ Èèñóñîì: ìîëèòâà � ýòî áèòâà. Ïðîòèâ êîãî? Ïðîòèâ íàñ
ñàìèõ è ïðîòèâ êîçíåé èñêóñèòåëÿ, êîòîðûé äåëàåò âñ¸ äëÿ òîãî, ÷òîáû îò-
âðàòèòü ÷åëîâåêà îò ìîëèòâû, îò åäèíñòâà ñ Áîãîì. Ìû ìîëèìñÿ òàê, êàê
ìû æèâåì, � ïîòîìó ÷òî ìû æèâåì òàê, êàê ìîëèìñÿ. Åñëè ìû õîòèì ïî-
ñòîÿííî äåéñòâîâàòü â Äóõå Õðèñòà, ìû íå ìîæåì ïîñòîÿííî ìîëèòüñÿ âî
èìÿ Åãî. �Äóõîâíàÿ áðàíü� íîâîé æèçíè õðèñòèàíèíà íåîòäåëèìà îò ìî-
ëèòâåííîé áèòâû» (ÊÊÖ, 2725).

Äèàâîë äåéñòâóåò ðàçíûìè ñïîñîáàìè, êîòîðûå íàì íåîáõîäèìî çíàòü,
÷òîáû ñîïðîòèâëÿòüñÿ: ñíà÷àëà îí ïûòàåòñÿ îñòàíîâèòü íàñ íà ïóòè âîçðàñ-
òàíèÿ â ìîëèòâå, çàòåì � âîâñå óâåñòè íàñ ñ ýòîé äîðîãè, ïîëüçóÿñü ñàìûìè
èçûñêàííûìè ñïîñîáàìè, ëîæíûì ñâåòîì, îáìàíîì è çäðàâûì ñìûñëîì ìíè-
ìîãî äîáðà. Òîãäà åãî äåéñòâèå ïðèîáðåòàåò áîëåå èçîùð¸ííûé õàðàêòåð.

Ðàçî÷àðîâàíèå â ìîëèòâå
Ïðèçíàåìñÿ èñêðåííå, ÷òî â ïðàêòèêå ìîëèòâû íàì íåðåäêî ñîïóòñòâóåò ðà-

çî÷àðîâàíèå.  Îñîçíàâàÿ æèçíåííóþ âàæíîñòü âñòðå÷è ñ Áîãîì â ìîëèòâå, ìû
âïàäàåì â óíûíèå, êîãäà íå óäà¸òñÿ äîñòè÷ü æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà.

Íà ïóòè ìîëèòâû ìû íåðåäêî ñòàëêèâàåìñÿ ñî âñåâîçìîæíûìè òðóäíî-
ñòÿìè è ïðåïÿòñòâèÿìè. Â òå÷åíèå äíÿ ìû ìíîãî âðåìåíè óäåëÿåì ìîëèò-
âå � êàê áîëåå äëèòåëüíîé, òàê è ñîâñåì êîðîòêîé, èñïîëüçóåì ðàçëè÷íûå
ìåòîäû è ôîðìû ìîëèòâû: èíäèâèäóàëüíóþ, ãðóïïîâóþ, îáùåöåðêîâíóþ
è ëèòóðãè÷åñêóþ, è âñ¸ æå, â ìèíóòû èñêðåííîñòè ìû ïåðåæèâàåì îïðåäå-
ë¸ííîå ðàçî÷àðîâàíèå íàøåé ïðàêòèêîé ìîëèòâåííîé æèçíè. Ïîñëå òîãî,
êàê ìû óñëûøàëè èëè ïðî÷èòàëè íà ýòó òåìó ñòîëüêî ïðåêðàñíîãî, ìîëèò-
âà îêàçûâàåòñÿ äëÿ íàñ íåðåäêî ÷åì-òî óòîìèòåëüíûì è ìó÷èòåëüíûì, äàæå
ñêó÷íûì, è î÷åíü ÷àñòî � ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûì...

ÌÎËÈÒÂÅÍÍÀß

ÁÎÐÜÁÀ

«Ãîñïîäè! Íàó÷è íàñ ìîëèòüñÿ...»
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Ìû ÷óâñòâóåì, ÷òî ðàññåÿííîñòü ñòàíîâèòñÿ äëÿ íàñ ïðèâû÷íûì ñîñòîÿíè-
åì, ëèøàþùèì íàñ ñîñðåäîòî÷åíèÿ â ìîëèòâå. Íåñïîñîáíûå ñîñðåäîòî÷èòü-
ñÿ, ìû íà÷èíàåì ñêó÷àòü, ìó÷èòüñÿ, è òàê ïðîäîëæàåì ìîëèòâó áåç ìàëåéøåãî
èíòåðåñà è âäîõíîâåíèÿ, âåäü â ýòîò ìîìåíò îíà äà¸ò íàì íåìíîãî èëè ñîâñåì
íè÷åãî.

Êàê åñòåñòâåííîå ñëåäñòâèå ðàññåÿííîñòè, óñòàëîñòè è ñêóêè ðîæäàåòñÿ
îùóùåíèå áåññìûñëåííîñòè ìîëèòâû. Êàæåòñÿ, ÷òî ýòî � ïðîñòàÿ òðàòà
âðåìåíè. Íå ñòîèò ïðåáûâàòü òàê äîëãî â áåçäåÿòåëüíîñòè, êîãäà ìîæíî
áûëî áû èñïîëüçîâàòü ýòî âðåìÿ íà ÷òî-òî áîëåå ïîëåçíîå. À òåì áîëåå,
åñëè ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ îòÿãîù¸ííûì ìíîãèìè äðóãèìè äåëàìè, íà êîòîðûå ó
ìåíÿ íå õâàòàåò âðåìåíè. Ïîñòåïåííî ÿ ïðèõîæó ê âûâîäó, ÷òî ìîëèòâà �
ýòî îñîáàÿ ðîñêîøü, êîòîðóþ ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå ëþäè, íå îáðåìåí¸ííûå
äðóãèìè îáÿçàííîñòÿìè, ïåíñèîíåðû è áîëüíûå...

Âñå ýòè òðóäíîñòè ñîçäàþò îñîáóþ íàïðÿæ¸ííîñòü âî âðåìÿ ñàìîé ìî-
ëèòâû. Â íàñ ðîæäàåòñÿ áåñïîêîéñòâî, æåëàíèå ñêîðåå çàêîí÷èòü, íåñïî-
ñîáíîñòü ïðîäîëæàòü ìîëèòâó â òå÷åíèå âñåãî îïðåäåë¸ííîãî äëÿ íå¸ âðåìåíè
è ò.ä. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ìîëèòâà ïåðåæèâàåòñÿ íàìè êàê ìó÷èòåëüíàÿ ïîâèííîñòü,
èñïîëíåíèå êîòîðîé ñòîèò äîâîëüíî áîëüøèõ óñèëèé è êîòîðàÿ ñî äíÿ íà äåíü
ïðåâðàùàåòñÿ âî âñ¸ áîëåå íåâûíîñèìûé êðåñò, à íå â óìèðîòâîðÿþùåå ïðå-
áûâàíèå ñ Ãîñïîäîì.

Ïðàêòè÷åñêèì ñëåäñòâèåì ýòîãî ðàçî÷àðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå
ìîëèòâåííûõ óïðàæíåíèé êîå-êàê, ñòàðàÿñü äåëàòü ïðè ýòîì õîòü ÷òî-íè-
áóäü, íàïðèìåð, ÷èòàòü êàêóþ-íèáóäü êíèãó, ðàçìûøëÿòü î ñâîèõ ïðîáëå-
ìàõ è äåëàõ è ò.ä. Â õóäøåì ñëó÷àå � çàìåíÿòü å¸ äðóãîé ðàáîòîé, îïðàâ-
äûâàÿñü òåì, ÷òî è ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ìîëèòâîé è ïîýòîìó íåò íóæäû îñîáî
ïîñâÿùàòü åé âðåìÿ.

Ìíîãèå èç íàñ èìåííî òàêèì îáðàçîì ïðåêðàùàþò ìîëèòâåííóþ ïðàê-
òèêó, ñ áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíüþ âèíû, ñ áîëüøèì èëè ìåíüøèì îï-
ðàâäàíèåì. Ðàçóìååòñÿ, ðàçî÷àðîâàíèå ðîæäàåòñÿ îòòîãî, ÷òî ìû íå îòêðûâàåì
â ìîëèòâå òîãî, ÷òî íàì î íåé ðàññêàçûâàþò, è íå íàõîäèì òîãî, ÷åãî ìû â íåé
èùåì. Â êîíå÷íîì èòîãå, ìû íå íàõîäèì â íåé Æèçíè.

Êàê ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè â ìîëèòâå?
Îäèí èç ïåðâûõ ñîâåòîâ ìû íàõîäèì â Êàòåõèçèñå, êîòîðûé ñìåëî ãîâîðèò

î òîì, ÷òî «íå âñåãäà ìîæíî ïðåäàâàòüñÿ ìåäèòàöèè, çàòî âñåãäà ìîæíî âñòó-
ïàòü â ñîçåðöàòåëüíóþ ìîëèòâó, íåçàâèñèìî îò ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, äåë èëè
ýìîöèé. Ñåðäöå åñòü ìåñòî ïîèñêà è âñòðå÷è, â íèùåòå è â âåðå» (ÊÊÖ, 2710).
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî èíîãäà ïëîõîå ôèçè÷åñêîå èëè ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ñèëü-
íàÿ óñòàëîñòü èëè áîëåçíü íå äàþò íàì âîçìîæíîñòè âåñòè ìåäèòàòèâíóþ ìî-
ëèòâó, èëè ðàçìûøëåíèå, íî â òî æå âðåìÿ íàì îñòàþòñÿ äîñòóïíûìè òà èëè èíàÿ
ôîðìà ñîçåðöàòåëüíîé ìîëèòâû. Íàäî âîéòè â ñâî¸ ñåðäöå, âñïîìíèòü î ñâîåé
íåìîùè, âûçâàííîé áîëåçíüþ, òÿæ¸ëîé ðàáîòîé èëè ïñèõè÷åñêîé ïåðåãðóçêîé,
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è ïîâåðèòü â òî, ÷òî â íàøåé âñòðå÷å Áîã ìîæåò ñêàçàòü áîëüøå, ÷åì ÿ...
Ê ñîæàëåíèþ, ñîçåðöàíèå òîæå íå âñåãäà ðåøàåò íàøè ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå

ñ ìîëèòâîé. Êàòåõèçèñ òàê ãîâîðèò îá ýòîì: «Òðóäíîñòüþ, îñîáåííî äëÿ òåõ, êòî
èñêðåííå æåëàåò ìîëèòüñÿ, ÿâëÿåòñÿ ñóõîñòü. Îíà ñâîéñòâåííà ñîçåðöàòåëüíîé
ìîëèòâå, åñëè ñåðäöå áåçó÷àñòíî, íå èùåò ìûñëåé, âîñïîìèíàíèé è ÷óâñòâ äàæå
äóõîâíîãî õàðàêòåðà. Ýòî ìîìåíò ÷èñòîé âåðû, êîòîðàÿ îñòà¸òñÿ ñ Èèñóñîì âî
âðåìÿ àãîíèè è âî ãðîáå» (ÊÊÖ, 2731). Çäåñü òðóäíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ ñóõîñòü, êîãäà
ìîëÿùååñÿ ñåðäöå êàæåòñÿ èñòîù¸ííûì íàñòîëüêî, ÷òî äàæå äóõîâíûå âåùè íå
ðàäóþò, è îñòà¸òñÿ òîëüêî ÷èñòàÿ âåðà ïî ïðèìåðó Èèñóñà â àãîíèè Ãåôñèìàíñ-
êîãî ñàäà. Ýòî ïåðåæèâàíèå ñâîéñòâåííî òåì ëþäÿì, êîòîðûå èñêðåííå æåëàþò
ìîëèòüñÿ.

Îäíàêî Êàòåõèçèñ ÿñíî ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî «íå äîëæíî áûòü òàê, ÷òî ìû
ìîëèìñÿ, êîãäà åñòü íà òî âðåìÿ: íàäî íàõîäèòü âðåìÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü
â ðàñïîðÿæåíèè ó Ãîñïîäà, ñ òâ¸ðäîé ðåøèìîñòüþ � íå îòíèìàòü ó Íåãî
ýòîãî âðåìåíè ïî ïóòè, íåçàâèñèìî îò èñïûòàíèé è ñóõîñòè âñòðå÷è» (ÊÊÖ,
2710). Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ìû ñàìè äîëæíû èñêàòü ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ
âñòðå÷è ñ Ãîñïîäîì è îñòàâàòüñÿ âåðíûìè íåçàâèñèìî îò òåõ òðóäíîñòåé,
êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü. Ìû ïðèõîäèì íà ìîëèòâåííóþ âñòðå÷ó ñ Áîãîì
ïðåæäå âñåãî íå äëÿ òîãî, ÷òîáû èñïûòûâàòü ïðèÿòíûå îùóùåíèÿ, íî äëÿ
òîãî, ÷òîáû âñòðåòèòü Ëþáèìîãî, äàæå åñëè íàñòóïèò äóõîâíîå èñòîùåíèå
îò ñóõîñòè íàøèõ ÷óâñòâ â ìîëèòâå.

Äàëåå Êàòåõèçèñ êîíêðåòèçèðóåò, ñ ÷åì ìîæåò áûòü ñâÿçàíà áîðüáà ïðî-
òèâ íàñ ñàìèõ � ïðîòèâ òîãî â íàñ, ÷òî îòáèâàåò ó íàñ îõîòó ìîëèòüñÿ. «Â
ìîëèòâåííîé áîðüáå íàì ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ � â ñåáå ñàìèõ è â äðó-
ãèõ ëþäÿõ � ñ îøèáî÷íûìè êîíöåïöèÿìè ìîëèòâû. Íåêîòîðûå âèäÿò â
ìîëèòâå íåêóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ îïåðàöèþ, äðóãèå � ñòðåìëåíèå ñîñðå-
äîòî÷èòüñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü óìñòâåííîãî âàêóóìà. Êòî-òî êîäèôè-
öèðóåò ìîëèòâó êàê ðèòóàëüíûå æåñòû è ñëîâà. Â ïîäñîçíàíèè ìíîãèõ õðèñòèàí
ìîëèòâà � ýòî çàíÿòèå, íåñîâìåñòèìîå ñî âñåì òåì, ÷òî èì íàäî äåëàòü: ó íèõ
íåò âðåìåíè. Òå, êòî èùåò Áîãà ÷åðåç ìîëèòâó, áûñòðî ïðèõîäÿò â óíûíèå, ïîòî-
ìó ÷òî îíè íå çíàþò, ÷òî ìîëèòâà ïðèõîäèò è îò Ñâÿòîãî Äóõà, à íå îò íèõ îä-
íèõ» (ÊÊÖ, 2726). Èòàê, áóäåì ïîìíèòü, ÷òî ìîëèòâà � ýòî íå êàêîé-òî
ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, à äóõîâíîå ïåðåæèâàíèå. Ðàçìûøëåíèå êàê ìîëèòâà
íå çàêëþ÷àåòñÿ òîëüêî ëèøü â ðàçìûøëåíèÿõ íà íàáîæíûå òåìû. ×òîáû áûòü
ìîëèòâîé, îíî äîëæíî ñòàòü èñòèííîé âñòðå÷åé ñ Áîãîì êàê Ëè÷íîñòüþ. Ìî-
ëèòâà òàêæå íå ÿâëÿåòñÿ ñîâîêóïíîñòüþ ðèòóàëüíûõ ïîç è ñëîâ, âåäü ýòî áîëåå
ïîõîäèëî áû íà ìàãèþ, ÷åì íà ñâèäàíèå äâóõ âëþáë¸ííûõ ëþäåé. Èùà Áîãà â
ìîëèòâå, íå áóäåì ðàçî÷àðîâûâàòüñÿ ïðè ïåðâûõ íåóäà÷àõ, âåäü ìîëèòâà èñõî-
äèò íå ñòîëüêî îò íàñ ñàìèõ, ñêîëüêî îò Ñâÿòîãî Äóõà.
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ÑÅÐÄÖÅ,
ÏÎËÍÎÅ  ËÞÁÂÈ
Äóõîâíîå íàñëåäèå Ìàòåðè Òåðåçû

Ï ÿòüäåñÿò ëåò íàçàä àëáàíñêàÿ ìîíàõèíÿ
âîøëà â òðóùîáû Êàëüêóòòû. Îíà áûëà

äâèæèìà æåëàíèåì ñîçäàòü øêîëû, â êîòîðûõ
áåäíûå äåòè ìîãëè áû íàó÷èòüñÿ ÷èòàòü. Ó íå¸
íå áûëî â ðàñïîðÿæåíèè ïîäõîäÿùåãî ïîìå-
ùåíèÿ, ïîýòîìó îíà ñîáðàëà äåòåé ïðîñòî ïîä
äåðåâîì. Íå áûëî áóìàãè è ðó÷åê, ïîýòîìó
îíà ðèñîâàëà áåíãàëüñêèé àëôàâèò ïàëî÷êîé
íà çåìëå. Íåñêîëüêî íåäåëü ñïóñòÿ ïîÿâèëîñü
ïîìåùåíèå è áûëè äîñòàâëåíû íåîáõîäèìûå
ó÷åáíûå ïîñîáèÿ è ïðèíàäëåæíîñòè. Òî, ÷òî
êàçàëîñü íåñáûòî÷íîé ìå÷òîé, òåïåðü ñòàíî-
âèëîñü ðåàëüíîñòüþ.

Ýòî áûë ïåðâûé íåáîëüøîé øàã. Ïîçäíåå,
ïîäîáíî ãîð÷è÷íîìó çåðíó, ýòà ñêðîìíàÿ èíè-
öèàòèâà èç ëþáâè ê áåäíûì ðàçðîñëàñü â âåëè-
êîå Äåëî Áîæèå. Ñåãîäíÿ Ìèññèîíåðû Ëþáâè �
ìîíàøåñêèé îðäåí, îñíîâàííûé Ìàòåðüþ Òåðå-
çîé,  ðàáîòàþò áîëåå ÷åì â 100 ñòðàíàõ ìèðà. Ê ìî-
ìåíòó ñìåðòè Ìàòåðè â ñåíòÿáðå 1997 ãîäà îðäåí
íàñ÷èòûâàë 4 500 ñåñò¸ð, 400 ñâÿùåííèêîâ è ñîòíè òûñÿ÷ ìèðÿí-äîáðîâîëü-
öåâ, ïðèñîåäèíèâøèõñÿ ê ýòîìó äâèæåíèþ, ñòàâÿùåìó ñâîåé öåëüþ ïîìîùü
áåäíåéøèì èç áåäíûõ. Ìàòü Òåðåçà óñëûøàëà ïðèçûâ Èèñóñà èñêàòü Åãî â
òðóùîáàõ Êàëüêóòòû. Îíà íàøëà Åãî â òðóùîáàõ âñåãî ìèðà.

Êàê äåëî Ìàòåðè, òàê è áîãàòñòâî å¸ äóõîâíîñòè æèâóò è ïîñëå å¸ ñìåð-
òè. Â òî âðåìÿ êàê ìèð óòîïàåò âî ëæè, ãîëîñ Ìàòåðè Òåðåçû çàäåâàåò ñòðó-
íó ïðàâäû, ÿñíî è êîíêðåòíî ïîêàçûâàÿ íàì, ÷òî îçíà÷àåò ëþáèòü Èèñóñà.

Ìàòü Òåðåçà íàñòàèâàëà íà òîì, ÷òî ïðèçâàíèå áûòü Ìèññèîíåðîì
Ëþáâè � ýòî ïðèçâàíèå êàæäîãî. «Êàæäîìó èç íàñ äàíà âîçìîæíîñòü ïîë-
íîñòüþ áûòü â ðàñïîðÿæåíèè Èèñóñà», � ãîâîðèëà îíà. «Çàäàíèå, êîòîðîå
Îí äîâåðèë âàì è ìíå, åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ïðîÿâëåíèå íà äåëå íàøåé ëþá-
âè ê Íåìó».
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Âèäåòü Õðèñòà â äðóãèõ
Îíà áóêâàëüíî ïîíèìàëà ñëîâà Åâàíãåëèÿ îò Ìàòôåÿ: «Èáî àëêàë ß, è âû äàëè ìíå

åñòü; æàæäàë, è âû íàïîèëè ìåíÿ» (Ìô 25,35). Â òî âðåìÿ êàê ñ¸ñòðû ïðèçâàíû íàõîäèòü
Èèñóñà íà óëèöàõ è â òðóùîáàõ, Ìàòü Òåðåçà ïðèçûâàåò âñåõ íàñ èñêàòü è íàõîäèòü Åãî â
òåõ ëþäÿõ, êîòîðûõ Áîã ñòàâèò íà íàøåì æèçíåííîì ïóòè.

«Â âàøèõ äîìàõ æèâ¸ò óìèðàþùèé îò ãîëîäà Õðèñòîñ, íàãîé Õðèñòîñ, áåçäîìíûé
Õðèñòîñ. Ñïîñîáíû ëè âû ðàñïîçíàòü Åãî â âàøèõ ñîáñòâåííûõ äîìàõ? Îñîçíà¸òå ëè âû,
÷òî Îí èìåííî òàì, ñðåäè âàñ?» Ìàòü Òåðåçà îïëàêèâàëà òîò ôàêò, ÷òî ìèð ïîëîí íàä-
ëîìëåííûõ, íåñ÷àñòíûõ ñåìåé, êîòîðûå ñëèøêîì çàíÿòû äëÿ òîãî, ÷òîáû óäåëÿòü âðåìÿ
äðóã äðóãó. Äîìà, îñíîâàííûå ïî å¸ èíèöèàòèâå, ïðèçâàíû ñòàòü «öåíòðàìè ïûëàþùåé
ëþáâè».

Èíòåíñèâíàÿ ìîëèòâåííàÿ æèçíü
Ðàñïîçíàâàòü Èèñóñà â áëèæíåì íåëåãêî � Ìàòü Òåðåçà íèêîãäà íå îòðèöàëà ýòîãî.

Åé áûëî ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî åäèíñòâåííûé ñïîñîá ñîõðàíèòü âåðíîñòü ýòîìó ïðèçâà-
íèþ çàêëþ÷àåòñÿ â ãëóáîêîé ìîëèòâåííîé æèçíè. Ìàòü Òåðåçà íàçûâàëà ñâîèõ ñåñò¸ð
«ñîçåðöàòåëüíûìè ëþäüìè, íàõîäÿùèìèñÿ â ñåðäöå ìèðà», ïîòîìó ÷òî îíè ïðèçâàíû ñëó-
æèòü íå áåäíûì, íî Õðèñòó, Êîòîðîãî íàõîäÿò è óçíàþò «çà áåäñòâåííîé ìàñêîé íèùå-
òû».

Ñ¸ñòðû íà÷èíàþò ñâîé äåíü ñî Ñâÿòîé Ìåññû è ðàçìûøëåíèÿ, è çàêàí÷èâàþò
÷àñîì àäîðàöèè ïåðåä Ïðåñâÿòûìè Äàðàìè. Èèñóñ ñäåëàëñÿ äëÿ íàñ Õëåáîì æèç-
íè, ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü ãîëîä äåòåé Áîæèèõ ïî Åãî Ëþáâè. Ìàòü Òåðåçà ãîâî-
ðèò, ÷òî Åâõàðèñòèÿ «äà¸ò íàì ñèëó, ðàäîñòü è ëþáîâü».

Ïëîäîì ýòîé èíòåíñèâíîé ìîëèòâåííîé æèçíè ÿâëÿåòñÿ ñëóæåíèå ñåñò¸ð è áðà-
òüåâ ñàìûì íèùèì è îáåçäîëåííûì. Ìàòü Òåðåçà íå âèäåëà ðàçíèöû ìåæäó ìî-
ëèòâîé è ðàáîòîé; èõ ìîæíî ñîåäèíèòü, «âûïîëíÿÿ ðàáîòó ñ Èèñóñîì è äëÿ Èèñóñà».
Íåâîçìîæíî ïîñòîÿííî äóìàòü îá Èèñóñå âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ ñâîèõ îáÿçàííîñòåé, íî
Áîã è íå òðåáóåò îò íàñ ýòîãî, � óòâåðæäàåò Ìàòü Òåðåçà. Îí òîëüêî ïðîñèò, ÷òîáû ìû
ïîñâÿùàëè Èèñóñó âñ¸, ÷òî äåëàåì, áóäü òî ñëóæåíèå áåäíûì èëè ïîääåðæàíèå ñåìüè.
Áîëåå òîãî, îíà ÷àñòî ãîâîðèëà, ÷òî íå èìååò çíà÷åíèÿ, íàñêîëüêî âåëèêè äåëà, êîòîðûå
ìû ñîâåðøàåì äëÿ Áîãà, íî âàæíî, ÷òîáû ìû äåëàëè äàæå «ìàëåíüêèå äåëà ñ áîëüøîé
ëþáîâüþ».

Áåäíîñòü � ýòî ñâîáîäà
Ìèññèîíåðêè Ëþáâè èçáðàëè æèçíü â áåäíîñòè, äåëÿñü âñåì, ÷òî èìåþò, ñ ëþäüìè,

êîòîðûì îíè ñëóæàò. Ìàòü Òåðåçà ñ÷èòàëà îáåò áåäíîñòè íå ñàìîîòðå÷åíèåì, à ïóò¸ì ê
ñâîáîäå. Îíà ãîâîðèëà, ÷òî áåäíîñòü � «ýòî ñâîáîäà, â êîòîðîé òî, ÷åì ÿ ïîëüçóþñü, íå
âëàäååò ìíîþ, íå äîâëååò íàäî ìíîé, è ìîÿ ñîáñòâåííîñòü íå óäåðæèâàåò ìåíÿ îò òîãî,
÷òîáû äåëèòüñÿ ñ äðóãèìè è îòäàâàòü ñåáÿ».

Õîòÿ Ìàòü Òåðåçà è íå ñ÷èòàëà, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí ïðèíîñèòü îáåò
áåäíîñòè, îíà ïðèçûâàëà âñåõ ëþäåé äåëèòüñÿ è äàâàòü íå òîëüêî îò äîñòàòêà, íî
è îò ñêóäîñòè ñâîåé. Íà ïðèìåðå áåäíîé âäîâû èç Åâàíãåëèÿ îò Ëóêè, ïîëîæèâ-
øåé â ñîêðîâèùíèöó äâå ïîñëåäíèå ìîíåòû, Ãîñïîäü ïîêàçûâàåò, ÷òî âàæíî íå
òî, ñêîëüêî ìû äà¸ì, à òî, ãîòîâû ëè ìû îòäàâàòü «äî òåõ ïîð, ïîêà ýòî íå çàáî-
ëèò», âåäü èìåííî â òàêîé æåðòâå ïðîÿâëÿåòñÿ íàøà ëþáîâü. Ìàòü Òåðåçà ëþáèëà
÷àñòî ïîâòîðÿòü èñòîðèþ îá îäíîì ìàëåíüêîì ìàëü÷èêå, êîòîðûé îòêàçûâàë ñåáå
íåñêîëüêî äíåé â ñàõàðå, ÷òîáû ïîòîì îòäàòü ñýêîíîìëåííûé çàïàñ äåòÿì-ñèðîòàì â
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ïðèþò Ìèññèîíåðîê Ëþáâè â Êàëüêóòòå. Ïî ñëîâàì Ìàòåðè, ýòî áûë áîëüøîé ïîñòóïîê
«äëÿ òàêîãî ìàëåíüêîãî ðåá¸íêà, êîòîðûé ëþáèò íàñòîëüêî, ÷òî îòêàçûâàåò ñåáå â ÷¸ì-
òî ðàäè äðóãèõ».

Äîâåðèå Áîæåñòâåííîìó Ïðîâèäåíèþ
Ìàòü Òåðåçà ðàäèêàëüíûì îáðàçîì æèëà äîâåðèåì Áîæåñòâåííîìó Ïðîâèäåíèþ, çàï-

ðåùàÿ ñîçäàíèå êàêèõ-ëèáî ôîíäîâ è ðåøàÿ òîëüêî íàåäèíå ñ Ãîñïîäîì âîïðîñû, ñâÿçàí-
íûå ñ ìàòåðèàëüíûìè íóæäàìè Îðäåíà. «Åñëè ìû ïîëíîñòüþ ïðèíàäëåæèì Áîãó», �
ãîâîðèëà îíà, � «òî äîëæíû îòäàâàòüñÿ Åãî ïðîìûñëó è äîâåðÿòü Åìó, íèêîãäà íå áåñïî-
êîÿñü î áóäóùåì. Íåò ïðè÷èí äåëàòü ýòî: Áîã çäåñü». Îíà õîòåëà, ÷òîáû âñå ëþäè «ïîâå-
ðèëè Åãî ñëîâó è èñêàëè ïðåæäå âñåãî Öàðñòâà Íåáåñíîãî».

Âçãëÿä Ìàòåðè Òåðåçû íà ñòðàäàíèå ðàäèêàëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ìèðñêîãî. Áîëü, ñòðà-
äàíèå è òÿãîòû ÿâëÿþòñÿ ïî å¸ ìíåíèþ «ïîöåëóÿìè Èèñóñà, çíàêàìè òîãî, ÷òî âû óæå
íàñòîëüêî ïðèáëèçèëèñü ê Íåìó, ÷òî Îí ìîæåò ïîöåëîâàòü âàñ». Åñòåñòâåííîé ðåàêöèåé
÷åëîâåêà íà ñòðàäàíèå ÿâëÿåòñÿ ñòðàõ, íî Ìàòü Òåðåçà ïîêàçûâàåò, ÷òî ñòðàäàíèå ìîæåò
áûòü íàïîëíåíî è ïðîïèòàíî ìûñëüþ î âå÷íîñòè: «Ñòðàäàíèå ñàìî ïî ñåáå � ýòî íè÷òî;
íî, áóäó÷è ñîåäèí¸ííûì ñî Ñòðàñòÿìè Èèñóñà, îíî � áåñöåííûé äàð».

Çàùèùàòü áåççàùèòíûõ
Îòñòàèâàÿ ïðàâà íàèìåíåå çàùèù¸ííûõ ëþäåé, Ìàòü Òåðåçà íèêîãäà íå áîÿëàñü îò-

êðûòî âûñòóïàòü ïðîòèâ àáîðòîâ. Å¸ æèçíåííàÿ óñòàíîâêà ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàëà
å¸ äåëàì: ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü ñâÿòà, îíà ÿâëÿåòñÿ äàðîì Áîæèèì è Èèñóñ îòðàæàåòñÿ â
êàæäîì ÷åëîâåêå, âêëþ÷àÿ è ìàëåíüêîãî ðåá¸íêà, ðàçâèâàþùåãîñÿ â ëîíå ìàòåðè. Îíà
âåðèëà, ÷òî àáîðò ÿâëÿåòñÿ «âåëè÷àéøèì ðàçðóøèòåëåì ìèðà» è çíàêîì ãëóáî÷àéøåé
äóõîâíîé íèùåòû ëþäåé â òåõ ñòðàíàõ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñîâåðøàòü ïîäîáíûå ïðåñòóï-
ëåíèÿ. Îíà ïîáåæäàëà çëî ëþáîâüþ, ïðèíîñÿ æåðòâû çà êàæäîãî ðåá¸íêà, êîòîðûé íå
áûë ïðèíÿò ñâîèìè ðîäèòåëÿìè.

Ìàòü Òåðåçà ïîñòîÿííî ïîâòîðÿëà, ÷òî îíà  � «êèñòü â ðóêàõ Áîæèèõ». Îíà
ïîñòîÿííî ïîáóæäàëà è äðóãèõ ëþäåé ê òîìó, ÷òîáû îíè äàâàëè Ãîñïîäó âîçìîæ-
íîñòü ïîëüçîâàòüñÿ ñîáîé, âðó÷àÿ Åìó ñâîè æèçíè è ïîçâîëÿÿ Åìó äåëàòü ñ íèìè
âñ¸, ÷òî çàõî÷åò. Îíà ÷àñòî ãîâîðèëà, ÷òî õðèñòèàíå ïðèçâàíû íå ê òîìó, ÷òîáû
äîáèâàòüñÿ óñïåõà, íî ê òîìó, ÷òîáû îñòàâàòüñÿ âåðíûìè Áîãó. Áëàãîäàðÿ ñâîåé
âåðíîñòè Ìàòü Òåðåçà äîáèëàñü íåâåðîÿòíîãî óñïåõà: íå òîëüêî òåì, ÷òî ïðèâëåê-
ëà âíèìàíèå îáùåñòâà ê íàèáîëåå óíèæåííûì åãî ñëîÿì, íî òàêæå è òåì, ÷òî ñàìà
ñòàëà æèâûì ñâèäåòåëüñòâîì ñèëû Áîãà, ñïîñîáíîãî íàïîëíèòü Ñâîèõ äåòåé òà-
êîé ðàäîñòíîé è áåñêîðûñòíîé ëþáîâüþ.

Óòîëÿòü æàæäó Èèñóñà
Â êàæäîé ÷àñîâíå îðäåíà Ìèññèîíåðîê Ëþáâè íàä ðàñïÿòèåì ìîæíî ïðî÷åñòü: «Æàæ-

äó!» Âìåñòå ñ êàæäîé Ìèññèîíåðêîé Ëþáâè è ìû ïðèçâàíû óòîëÿòü æàæäó Õðèñòà � Åãî
æàæäó ëþáâè, ñîñòðàäàíèÿ, äîáðîòû, æàæäó äóø. Ìèð îáðåë îãðîìíîå áëàãîñëîâåíèå
áëàãîäàðÿ æèçíè Ìàòåðè Òåðåçû, ïðåáûâàâøåé ñðåäè íàñ íà ïðîòÿæåíèè ñòîëüêèõ ëåò.
Åñëè ìû õîòèì ÷òèòü å¸ ïàìÿòü, òî ëó÷øå âñåãî ýòî ìîæíî äåëàòü, îòäàâàÿ Ãîñïîäó ñâîè
æèçíè.u
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Òàéíàÿ Âå÷åðÿ ïðèáëèæàëàñü ê êîíöó. Óñòàíàâëèâàÿ îáðÿä, äîñåëå íåèçâåñò
 íûé â Ìîèñååâîì Çàêîíå, Èèñóñ Ñâîèìè æåñòàìè è ñëîâàìè îòêðûë ãëóáî-

êèé ñìûñë âñåé òîé òðàãåäèè, êîòîðàÿ äîëæíà áûëà ñîâåðøèòüñÿ íà ñëåäóþùåå
óòðî. Òåêñòû ñèíîïòèêîâ (Ìàòôåÿ, Ëóêè è Ìàðêà � ïðèì. ðåä.) ïîâòîðÿþò èõ ñ
ìèíèìàëüíûì ðàñõîæäåíèåì. Ñâÿòîé Ïàâåë, êîììåíòèðóÿ â Ïåðâîì Ïîñëàíèè
ê Êîðèíôÿíàì âñå ïðîøåäøèå ñîáûòèÿ, åù¸ ðàç ïîâòîðÿåò ýòè ñëîâà (ñì. 11,23-
27). Ñîãëàñíî âûøåóêàçàííûì ñâèäåòåëüñòâàì, ñîáûòèÿ ýòîé êîðîòêîé ñöåíû
ðàçâèâàëèñü â òàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:

«Âçÿâ õëåá è áëàãîäàðèâ, ïðåëîìèë è ïîäàë èì, ãîâîðÿ: ñèå åñòü Òåëî Ìî¸,
êîòîðîå çà âàñ ïðåäà¸òñÿ; ñèå òâîðèòå â Ìî¸ âîñïîìèíàíèå. Òàêæå è ÷àøó ïîñëå
âå÷åðè, ãîâîðÿ: ñèÿ ÷àøà åñòü íîâûé çàâåò â Ìîåé Êðîâè, êîòîðàÿ çà âàñ ïðîëè-
âàåòñÿ» (Ëê 22,19-20; ñð: Ìê 14,22-24; Ìô 26,26-28).

Ðàçâå ïðè ñëûøàíèè ýòèõ ñëîâ, ñîäåðæàùèõ â ñåáå âñþ ïîëíîòó ïîñëàíèÿ
æèâîãî Èèñóñà, êàæäûé âåðóþùèé ÷åëîâåê íå äîëæåí îùóòèòü íåïðåîäîëèìóþ
ïîòðåáíîñòü â ìîë÷àíèè, ñìèðåíèè è áëàãîäàðåíèè? Êàêîå áû çíà÷åíèå ìû íè
ïðèäàâàëè ýòèì ñëîâàì: íàõîäèëè áû â íèõ ðåàëüíîå ïðèñóòñòâèå Áîãà, èëè æå,
âñëåä çà áîëüøèíñòâîì ðåôîðìàòîðñêèõ äâèæåíèé, òîëüêî ñèìâîë è âîñïîìè-
íàíèå, îñòà¸òñÿ íåîñïîðèìîé òà îñíîâíàÿ èñòèíà, ÷òî ñëîâà ýòè ÿâëÿþòñÿ êóëü-
ìèíàöèåé æèçíè Èèñóñà, � âåäü òåïåðü Åãî ñâèäåòåëüñòâî äîõîäèò äî äîáðîâîëüíîãî
îòäàíèÿ æèçíè, â êîòîðîì ñîñðåäîòî÷åíà òàéíà Òîãî, Êòî ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî íåñðàâíåí-
íûì Ó÷èòåëåì, íî è Æåðòâîé, ïðèíåñ¸ííîé ðàäè ñïàñåíèÿ ìèðà.

Õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü îäèí èç íàèáîëåå ïîðàçèòåëüíûõ ìîìåíòîâ: òî «ìîë÷àëèâîå
åäèíîäóøèå, êîòîðîå ëó÷øå, ÷åì ÿâíîå», ïî ñëîâàì Ãåðàêëèòà, è êîòîðîå ïîäòâåðæäàþò
âñå ÷åòûðå åâàíãåëèñòà. Óñòàíîâëåíèå íîâîãî ðèòóàëà îïèñûâàåòñÿ òîëüêî åâàíãåëèñòà-
ìè-ñèíîïòèêàìè, è êàæåòñÿ óäèâèòåëüíûì, ïî÷åìó ñâÿòîé Èîàíí î í¸ì ñîâñåì íå âñïîìè-
íàåò. Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî îí õîòåë òîëüêî äîïîëíèòü ñâîèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ. Âåðîÿòíî.
Íî î Òàéíîé Âå÷åðå îí ãîâîðèò ïîäðîáíî, òî÷íî òàê æå, êàê è òå òðîå, à êîãäà äîõîäèò äî
ðåøàþùåãî ìîìåíòà � çàìîëêàåò! È òîãäà ìû âñïîìèíàåì, ÷òî â øåñòîé ãëàâå Èîàíí
îïèñûâàåò ñîáûòèÿ, ïðîèñøåäøèå â Ãàëèëåå, è öèòèðóåò âñþ ïðîäîëæèòåëüíóþ ðå÷ü Èèñóñà
î õëåáå æèçíè. Îá ýòîì ðàçãîâîðå ñèíîïòèêè íå âñïîìèíàþò. Ìîë÷àíèå Èîàííà ìîæíî
îáúÿñíèòü òàê: îí âèäèò î÷åâèäíîå åäèíñòâî ìåæäó ðå÷üþ Èèñóñà î õëåáå æèçíè è ñëîâà-
ìè íà Òàéíîé Âå÷åðå, è, ïîìåñòèâ â ñâî¸ Åâàíãåëèå ïåðâîå, íå ñ÷èòàåò íóæíûì ïîâòîðÿòü
ýòî åù¸ ðàç. Ðàçâå îáøèðíàÿ ðå÷ü øåñòîé ãëàâû íå ïîÿñíÿåò òåõ êîðîòêèõ íàñòàâëåíèé íà
Òàéíîé Âå÷åðå, êîòîðûå íàì îñòàâèëè ñâÿòûå Ìàòôåé, Ìàðê è Ëóêà? Ðàçâå, ñëûøà ñëîâà
Ó÷èòåëÿ: «Ñèå åñòü Òåëî Ìî¸», àïîñòîëû ìîãëè íå âñïîìíèòü òåõ, óæå äîâîëüíî äàâíèõ,
ñëîâ, êîòîðûå òîãäà ïîêàçàëèñü èì «òðóäíûìè», òåõ ñëîâ, êîòîðûå îòêðûëè èì: «ß åñìü
õëåá æèçíè... ßäóùèé õëåá ñåé áóäåò æèòü âîâåê; õëåá æå, êîòîðûé ß äàì, åñòü Ïëîòü
Ìîÿ, êîòîðóþ ß îòäàì çà æèçíü ìèðà»? Êàê æå ÿñíî ïîä÷¸ðêèâàåò Èèñóñ â Ñâîèõ ñëîâàõ
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äóõîâíóþ ñòîðîíó, ìîðàëüíîå çíà÷åíèå ïðîèñõîäÿùåãî! Íàñêîëüêî Îí ïðåäîòâðàùàåò âñÿ-
êóþ âîçìîæíîñòü ïîäìåíû ýòîãî ÷óäà êàêèì-òî ìàãè÷åñêèì èñêóññòâîì! Êòî æå èìååò
ó÷àñòèå â õëåáå æèçíè? Òîò, êòî «îò Îòöà óñëûøàë è íàó÷èëñÿ», è òîò, êòî âåðèò â Èèñóñà.
Ýòîò ïðèçûâ ñî âñåé ñâîåé ñèëîé è áåçóñëîâíîñòüþ íàõîäèò îòêëèê â ñåðäöå êàæäîãî ÷åëî-
âåêà, æåëàþùåãî ñîåäèíèòüñÿ ñ Áîãîì; î í¸ì íå ìîãëè íå âñïîìíèòü àïîñòîëû â òó ìèíóòó,
êîãäà Èèñóñ åù¸ áîëåå òîðæåñòâåííî è âëàñòíî ïîâòîðèë òå æå ñòðàííûå ñëîâà: «Èáî
Ïëîòü Ìîÿ èñòèííî åñòü ïèùà, è Êðîâü Ìîÿ èñòèííî åñòü ïèòèå. ßäóùèé Ìîþ Ïëîòü è
ïèþùèé Ìîþ Êðîâü ïðåáûâàåò âî Ìíå, è ß â í¸ì».

Êàòîëè÷åñêàÿ Öåðêîâü ó÷èò, ÷òî ýòè ñëîâà è äåéñòâèÿ Èèñóñà ïîðîäèëè Òàèíñòâî
Åâõàðèñòèè. Îäèí áîãîñëîâ âûðàæàåò ýòî ïðåêðàñíûì îïðåäåëåíèåì: «Òàèíñòâî � ýòî
îäóõîòâîð¸ííîå ïðèêîñíîâåíèå è îáëàãîðîæåííàÿ ïðèðîäà».

Öåðêîâü óòâåðæäàåò, ÷òî Òåëî Õðèñòîâî ïðèñóòñòâóåò íå â õëåáå è âèíå � êàê
ñ÷èòàþò ëþòåðàíå � íî ïîä èõ âèäàìè � ïîä èõ ìàòåðèàëüíîé ôîðìîé, â òî âðåìÿ
êàê ñàìà èõ ñóùíîñòü áûëà òàèíñòâåííûì îáðàçîì èçìåíåíà. Â ýòîì è çàêëþ÷à-
åòñÿ äîãìàò ïðåîñóùåñòâëåíèÿ. Êàê âîçìîæíî «îáúÿñíèòü» ïðèñóòñòâèå Òåëà
Èèñóñà � òî íåîñïîðèìîå ïðèñóòñòâèå, êîòîðîå óñëîâíî ìîæíî ñðàâíèòü ñ ïðè-
ñóòñòâèåì äóøè â òåëå ÷åëîâåêà?.. Èñòîðèÿ óòâåðæäàåò, ÷òî îáðÿä ýòîò, ïîíèìàå-
ìûé â òîì çíà÷åíèè, êîòîðîå ïðèäà¸ò åìó Öåðêîâü, óõîäèò êîðíÿìè â ñàìûå èñòîêè
õðèñòèàíñòâà. Ïåðâîå Ïîñëàíèå ê Êîðèíôÿíàì, íàïèñàííîå â 57 ãîäó, ãîâîðèò î
í¸ì êàê î ïîâñåìåñòíî ïðèíÿòîì â õðèñòèàíñêèõ îáùèíàõ îáû÷àå. Â ýòîì æå èñ-
òî÷íèêå ìû íàõîäèì ôðàãìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé òðàäèöèîííîå åãî èñòîëêîâà-
íèå è íàèáîëåå êîíêðåòíî, ñ îñîçíàíèåì âñåãî åãî äóõîâíîãî çíà÷åíèÿ, ïåðåäàþùèé îáðÿä
Ïðè÷àñòèÿ: «Èáî âñÿêèé ðàç, êîãäà âû åäèòå õëåá ñåé è ïü¸òå ÷àøó ñèþ ñìåðòü Ãîñïîäíþ
âîçâåùàåòå, äîêîëå Îí ïðèä¸ò. Ïîñåìó, êòî áóäåò åñòü õëåá ñåé èëè ïèòü ÷àøó Ãîñïîäíþ
íåäîñòîéíî, âèíîâåí áóäåò ïðîòèâ Òåëà è Êðîâè Ãîñïîäíåé. Äà èñïûòûâàåò æå ñåáÿ ÷åëî-
âåê, è òàêèì îáðàçîì ïóñòü åñò îò õëåáà ñåãî è ïü¸ò èç ÷àøè ñåé. Èáî, êòî åñò è ïü¸ò
íåäîñòîéíî, òîò åñò è ïü¸ò îñóæäåíèå ñåáå, íå ðàññóæäàÿ î Òåëå Ãîñïîäíåì». Â ðèìñêèõ
êàòàêîìáàõ ñâÿòîãî Êàëèêñòà â êðèïòå Ëþöèíû íà ñòåíå ìîæíî óâèäåòü èçîáðàæåíèå ðûáû;
êàê èçâåñòíî, ýòî îáðàç Õðèñòà (ïîòîìó ÷òî áóêâû ãðå÷åñêîãî ñëîâà «» � ðûáà � ñîñòàâëÿ-
þò îäíîâðåìåííî ïåðâûå áóêâû ñëîâ: Èèñóñ Õðèñòîñ, Ñûí Áîæèé, Ñïàñèòåëü). Ýòà ðûáà
êàê áóäòî äåðæèò äâå êîðçèíû, íàïîëíåííûå îâàëüíûìè õëåáàìè, à ìåæäó õëåáàìè ìû
âèäèì ïðîñâå÷èâàþùóþñÿ ñêâîçü êîðçèíû ïîñóäó, íàïîëíåííóþ êðàñíûì âèíîì. Ýòî ñèì-
âîëè÷åñêîå èçîáðàæåíèå Òàèíñòâà Åâõàðèñòèè áûëî ñäåëàíî ñêîðåå âñåãî äî 150 ãîäà.

Öåðêîâü, ïîâòîðÿÿ â îáðÿäå Ñâÿòîé Ìåññû íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ äåÿíèå, ñîâåðø¸ííîå
Èèñóñîì íà Òàéíîé Âå÷åðå, ïîäà¸ò ñâîèì âåðíûì Õëåá, ÷åðåç Êîòîðûé îíè ñîåäèíÿþòñÿ
ñ æèâûì Áîãîì; ïðè ýòîì â êàæäîì ñâÿùåííèêå â òîò ìèã, êîãäà îí ïîäíèìàåò Õîñòèþ è
×àøó, ïðîèçíîñÿ ëèòóðãè÷åñêèå ñëîâà ïðåîñóùåñòâëåíèÿ, îæèâàåò âî âñ¸ì Ñâîåì âåëè÷èè
îáðàç Ìåññèè � Òàêîãî, Êàêèì ìû âèäèì Åãî íà ñâîäàõ ïîðòàëà â ãîòè÷åñêîì ñîáîðå â
Ðåéìñå,� çíàþùåãî, ÷òî ÷àñ Åãî ñìåðòè áëèçîê, è ãîâîðÿùåãî Ñâîèì ó÷åíèêàì: «Ñèå åñòü
Òåëî Ìî¸... ñèÿ åñòü Êðîâü Ìîÿ...» (Ïî êíèãå: Äàíèåëü Ðîïñ. Äåÿíèÿ Õðèñòà)
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*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹¹ 3-6,8,10-15

Ãëàâà 4: ÑÂßÒÎÉ ÄÓÕ � ÇÀÑÒÓÏÍÈÊ

1. Êåì ÿâëÿåòñÿ Ñâÿòîé Äóõ?
Èèñóñ âîñêðåñ. Îí æèâåò. Âîçâðàòèâøèñü ê Îòöó, Îí íå îñòà-

âèë Ñâîèõ ó÷åíèêîâ îäíèõ. Èèñóñ ïîñëàë èì Ñâÿòîãî Äóõà, ÷òîáû
âñå âåðóþùèå, ñîáðàííûå â Öåðêâè Õðèñòà, ìîãëè áûòü âåäîìû
Èì, îñâÿùàåìû Òàèíñòâàìè êðåùåíèÿ è ìèðîïîìàçàíèÿ è óêðåï-
ëÿåìû Åâõàðèñòèåé. Èèñóñ Õðèñòîñ íå òîëüêî Ñàì õîäàòàéñòâóåò
çà íàñ ïåðåä Áîãîì. Îí ïîñëàë Ñâÿòîãî Äóõà, ÷òîáû æèë â òåõ, êòî
ïîñëóøåí Îòöó.

1. Êàêèå êà÷åñòâà Ñâÿòîãî Äóõà óêàçàíû â ñëåäóþùèõ ñòðî-
êàõ? (Äåÿí 13,2; 1 Êîð 2,10; 1 Êîð 2,12-13; 1 Êîð 12,11; Åô 4,30)

2. Óêàçûâàþò ëè ýòè ñëîâà íà òî, ÷òî Ñâÿòîé Äóõ äåéñòâèòåëü-
íî ÿâëÿåòñÿ Ëè÷íîñòüþ? Ïîÿñíè, ïî÷åìó.

Â Áèáëèè Ñâÿòîé Äóõ èìååò ìíîæåñòâî èìåí: Óòåøèòåëü, Äóõ
Èñòèíû, Äóõ Èèñóñà, Äóõ Õðèñòîâ, Äóõ Áîæèé, Ñîâåòíèê, Çàñ-
òóïíèê.

3. ×òî óêàçûâàåò íàì íà òî, ÷òî Ñâÿòîé Äóõ ÿâëÿåòñÿ Áîãîì?
(Áûò 1,2; Åâð 9,14; Ïñ 139,7-8)

4. Àíàíèÿ è Ñàïôèðà äîëæíû áûëè óìåðåòü èç-çà ñâîåé ëæè.
Êîãî îíè îáìàíóëè? (Äåÿí 5,1-10)

Êàê ëó÷ ñâåòà, ïðîõîäÿ ñêâîçü ïðèçìó, ïðåëîìëÿåòñÿ â
ðàäóãó öâåòîâ, òàê è íàøà æèçíü ïîä äåéñòâèåì Ñâÿ-
òîãî Äóõà ÿâëÿåò ðàçíîîáðàçèå äàðîâ è äîáðîäåòåëåé.

(Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò)

î. Ïåòð Êåíåâè÷ MIC, î. Áîãäàí Çåëèíñêèé MIC

ÅÑËÈ ÕÎ×ÅØÜ ÁÛÒÜ
ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍÎÌ�*

Áèáëåéñêàÿ øêîëà
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1. Êàêîâî Âàøå ìíåíèå î æóðíàëå?

2. Êàêèå ìàòåðèàëû Âû ëþáèòå ÷èòàòü â íàøåì æóðíàëå?

3. ×òî Âû íå ÷èòàåòå è ïî÷åìó?

4. Ñòàòüè íà êàêèå òåìû Âû áû õîòåëè ïðî÷èòàòü â íàøåì æóðíàëå?

5. Ïîìîãàþò ëè Âàì íàøè ðàçìûøëåíèÿ íàä Ñâÿùåííûì Ïèñàíèåì ìîëèòü-
ñÿ è ïîçíàâàòü Ñëîâî Áîæèå?

6. Âàøå ìíåíèå î âíåøíåì âèäå æóðíàëà (ôîðìàò, ðàçìåðû øðèôòîâ, èëëþ-
ñòðàöèè è ò.ä.)

7. Çàìå÷àíèÿ è ïîæåëàíèÿ.

Àíêåòà ÷èòàòåëÿ

"

Èç ïèñåì ÷èòàòåëåé
Íåò íè ñèë, íè æåëàíèÿ æèòü� íå äà¸ò ïîêîÿ âîïðîñ î ñìûñëå æèçíè�

ìó÷èò ñîâåñòü, õî÷åòñÿ ïðîùåíèÿ� ãíåò¸ò îäèíî÷åñòâî: òû çàáûò Áîãîì
è ëþäüìè�

Äîðîãèå áðàòüÿ è ñ¸ñòðû, âîò ñ òàêîé íåâåñ¸ëîé íîòû ïèøó âàì�
Õî÷ó ýòèì ïèñüìîì îáðàòèòüñÿ ê Âàì è ïðîñèòü íå òîëüêî çà ñåáÿ, íî çà
òûñÿ÷ó è áîëåå ÷åëîâåê, êîòîðûå ñîãðåøèëè è ïðîñÿò î ïðîùåíèè, è íåêîìó
èì ïîìî÷ü. ß áû õîòåë, ÷òîáû âû îòêðûëè â æóðíàëå ðóáðèêó �Ïèñüìà
÷èòàòåëåé�� Èìåííî â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû ñèäÿò ëþäè, à íå îòáðîñû
îáùåñòâà. Äà, îíè ñîâåðøèëè ïðåñòóïëåíèå, èñïðàâèëèñü ïîñëå çàêëþ÷åíèÿ,
íî èì íóæíî äóõîâíîå èñöåëåíèå, âåäü ãëàâíîå � ÷òîáû ÷åëîâåê áûë ÷èñò
âíóòðè, à íå ñíàðóæè... ß ïðîøó, åñëè ìîæíî, îïóáëèêóéòå ìîþ ïðîñüáó
è ïîìîãèòå ñ ëèòåðàòóðîé, âåäü ìû íóæäàåìñÿ â íåé. Ñâî¸ ïèñüìî ÿ õî÷ó
çàêîí÷èòü ìîëèòâîé:

Ãîñïîäè äîðîãîé! Ïðîñòè ìîè ãðåõè. Âåðþ, ÷òî Ñûí Òâîé Èèñóñ Õðèñòîñ
óìåð çà ìåíÿ íà Êðåñòå, èñêóïèë ìåíÿ Ñâîåé Êðîâüþ è âîñêðåñ. Èñïîâåäóþ
Õðèñòà ìîèì Ñïàñèòåëåì è Ãîñïîäîì. Óêðåïè ìîþ ñëàáóþ âåðó. Âîéäè â
ìîþ æèçíü è èçìåíè å¸. Íàïðàâëÿé êàæäûé ìîé øàã è ïðèìè ìåíÿ â Òâîþ
ñåìüþ. Áëàãîäàðþ Òåáÿ è ïðîñëàâëÿþ, î Âñåâûøíèé Áîã � Îòåö, Ñûí è
Ñâÿòîé Äóõ. Àìèíü.
Þðèé  ã. Ñèìôåðîïîëü

Òàê óæå ñëîæèëàñü æèçíü, ÷òî ïåðåñòóïèë çàïðåòíóþ ÷åðòó ãðåõà. À
âñ¸ èç-çà �çàïðåòíîãî ïëîäà�: îí, êàê ãîâîðÿò, ñëàäîê. Íî ãîðå÷ü ýòîãî



Ñî ñëåäóþùåãî íîìåðà ìû ïëàíèðóåì èçäàâàòü �Ñëîâî ñ íàìè� òàêæå è
íà óêðàèíñêîì ÿçûêå. Åñëè Âû õîòèòå ïîëó÷àòü íàø æóðíàë íà óêðàèíñêîì
ÿçûêå, çàïîëíèòå ñëåäóþùóþ ÷àñòü íàøåé àíêåòû è ïðèøëèòå ê íàì â ðå-
äàêöèþ ïî àäðåñó: Óêðàèíà, 310057 ã. Õàðüêîâ, óë. Ãîãîëÿ 4, ðåäàêöèÿ æóð-
íàëà �Ñëîâî ñ íàìè�.

1. Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî:

2. Àäðåñ:

3. ß õî÷ó ïîëó÷àòü æóðíàë �Ñëîâî ñ íàìè�

ïî-ðóññêè r êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿðîâ___

ïî-óêðàèíñêè r êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿðîâ___
4. Ìîé çíàêîìûé õîòåë áû ïîëó÷àòü æóðíàë

ïî-ðóññêè r êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿðîâ___

ïî-óêðàèíñêè r êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿðîâ___

Åãî àäðåñ:

"

Æóðíàëü÷èê

ïëîäà ãîð÷èò âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü, à æèçíü çäåñü � îäèí äåíü ÷òî
ñòî ëåò� Ñëèøêîì äîëãî è ìíîãî ÿ ãðåøèë. Ïî÷òè 15-17 ëåò ñîçíàòåëüíîé
æèçíè. Ñåé÷àñ ìíå 38 ëåò. À èñêðåííå ïîâåðèë â 37 ñ ïîëîâèíîé. Çà âñ¸ â
æèçíè ïðèõîäèòñÿ ïëàòèòü, è ïëàòèòü ïîðîé ïðèõîäèòñÿ ñëèøêîì äîðîãî.
Íèêòî íå èìååò ïðàâà ëèøàòü ÷åëîâåêà æèçíè, à ÿ ÷åðåç ñâî¸ ãðåõîâíîå
�ÿ� äîø¸ë äî áåçóìèÿ, óáèâ íåâèííîãî. Ýòèì è ÿ ðàñïÿë Õðèñòà. Êàê
òÿæåëî ñäåëàòü ïåðâûé øàã � ïðèçíàòü ñâîþ âèíó è ïåðåñòóïèòü ÷åðåç
ñâî¸ ãðåõîâíîå �ÿ�. Íî ñî ñòàðîé æèçíüþ âñ¸ � âîçâðàòà íàçàä íå ìîæåò
áûòü� Íàøà âåðà ñòîèò íà ñèëå Áîãà�
Ñ ñàìûìè èñêðåííèìè ïîæåëàíèÿìè,
ãðåøíèê Èâàí.

Íàõîæóñü â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû óæå 2 ãîäà è 6 ìåñÿöåâ, îñòàëîñü
åù¸ 3 ãîäà. Íàäåþñü, ÷òî Âû ïîéì¸òå ìåíÿ, êàê çäåñü òðóäíî, à åù¸
òðóäíåå, êîãäà íåêîìó ïîìî÷ü. Íàäåþñü òîëüêî íà Ãîñïîäà, Îí äëÿ ìåíÿ
� âñ¸. ß âûðîñ ñèðîòîé, ïîòåðÿë ìàòü â âîçðàñòå 1 ãîäà, âîñïèòûâàëñÿ ó
áàáóøêè, ñëóæèë â Àôãàíèñòàíå, îñòàëñÿ æèâ. Ïîñëå ñëóæáû æåíèëñÿ,
íî íåóäà÷íî: æåíà ïîïàëàñü ë¸ãêîãî ïîâåäåíèÿ è ìû ðàññòàëèñü, ïîñëå
÷åãî ÿ îêàçàëñÿ â ýòîì àäó. Äóìàþ, Âû ïîéì¸òå, ÷òî òàêîå îäèíî÷åñòâî
è ê ÷åìó îíî ïðèâîäèò. Ìíå ñåé÷àñ 32 ãîäà. Ïðîøó Âàñ, ïîääåðæèòå
ìåíÿ, åñëè ìîæåòå, êàê ìóäðûì ñîâåòîì, òàê è Áîæèåé íàäåæäîé�
Èâàí.


