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Äîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû!
Â êîíöå ïåðâîãî âåêà, êîãäà Åôåññêóþ Öåðêîâü ñèëüíî ïðåñëåäîâàëè,

Ãîñïîäü îáðàòèëñÿ ê íåé ÷åðåç Ñâîåãî ñëóãó Èîàííà. Àïîñòîë ïðî-
ðî÷åñòâîâàë: «Çíàþ äåëà òâîè... Òû ìíîãî ïåðåíîñèë è èìååøü òåð-
ïåíèå, è äëÿ èìåíè Ìîåãî òðóäèëñÿ, è íå èçíåìîãàë» (Îòêð 2,2-3). Ýòè
ñëîâà áûëè ïîääåðæêîé äëÿ ñòðàäàþùåé Öåðêâè. Íî Ãîñïîäü, êàê è
çåìíîé ëþáÿùèé îòåö, èíîãäà èñïûòûâàåò Ñâîé íàðîä, ÷òîáû óêðåïèòü
åãî âåðó. Áîã ïðåäîñòåðåãàë èõ: «Íî èìåþ ïðîòèâ òåáÿ òî, ÷òî òû
îñòàâèë ïåðâóþ ëþáîâü òâîþ» (Îòêð 2,4). Âäîõíîâëåííûå âíà÷àëå
ïðîïîâåäüþ àïîñòîëà Ïàâëà, îíè óòðàòèëè òó ïëàìåííóþ ëþáîâü ê
Áîãó Îòöó è Åãî Ñûíó Èèñóñó, êîòîðàÿ íåêîãäà íàïîëíÿëà èõ ñåðäöà.
Ïåðåä ëèöîì ïðåñëåäîâàíèé ìíîãèå âåðóþùèå íà÷àëè ïîäìåíÿòü
áåñêîðûñòíîå ñëóæåíèå Áîãó è ïåðåæèâàíèå Åãî ëþáâè óäîâëåòâîðåíèåì
ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ è æåëàíèé.

Â ýòîì íîâîì ãîäó Áîã Îòåö ñ òàêîé æå ÿñíîñòüþ õî÷åò ñêàçàòü
íàì: «ß çíàþ, ÷òî âû òåðïåëèâî ïåðåíîñèòå ñòðàäàíèÿ è íå èçíåìîãàåòå.
Íî ïîäóìàéòå, íå îñòàâèëè ëè âû ñâîåé ïåðâîé ëþáâè êî Ìíå? Ìîæåò,
âû ïîçâîëèëè æèçíåííûì íåóðÿäèöàì íàñòîëüêî ïîãëîòèòü âàø ðàçóì,
÷òî âû çàáûëè î Ìîåé ëþáâè è î Ìîåì ïðîìûñëå î âàñ?» Ýòî íå âîïðîñ
ñóäüè, à Îòöà, Êîòîðûé õî÷åò ïðèäàòü êðåïîñòè è ìóæåñòâà íàøåé
âåðå è ïðèáëèçèòü íàñ ê Ñåáå.

Íà÷àëî ãîäà � ýòî âðåìÿ ïåðåîñìûñëåíèÿ ïðåæíåé æèçíè è íîâûõ
ïëàíîâ. Êàêîå áû ðåøåíèå âû íè ïðèíÿëè, áóäüòå óâåðåíû, ÷òî, åñëè âû
áóäåòå íåïðåñòàííî èñêàòü Áîãà â ìîëèòâå è ñòðåìèòüñÿ èñïîëíÿòü
Åãî âîëþ, Îí äàñò âàì ñèëû äëÿ èñïîëíåíèÿ çàäóìàííîãî. Ìîëèòåñü è
ïðîñèòå Ãîñïîäà, ÷òîáû Îí ïîìîã âàì ðàçúÿñíèòü äëÿ ñåáÿ ñëåäóþùèå
âîïðîñû:

Âåðà. Ìîæåøü ëè òû ñêàçàòü, ÷òî Èèñóñ � òâîÿ «ïåðâàÿ ëþáîâü»?
Èëè â òâîåì ñåðäöå ìåñòî Èèñóñà Õðèñòà çàíÿëè äðóãèå æåëàíèÿ è
èíòåðåñû?

Ñåìüÿ. Êàêîâû òâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ áëèçêèìè? Íóæäàåòåñü ëè
âû âî âçàèìíîì ïðîùåíèè è ïðèìèðåíèè? Ïîäóìàé, êàê òû ìîæåøü
ïðîÿâëÿòü ëþáîâü ê íèì.

Òû ñàì. Îñòàåòñÿ ëè â òâîåé æèçíè ìåñòî è âðåìÿ íå òîëüêî äëÿ
ðàáîòû è çàáîò î ìàòåðèàëüíîì áëàãîïîëó÷èè ñåìüè, íî è äëÿ îòäûõà,
ìîëèòâû, äóõîâíîãî ðîñòà? Çàáîòèøüñÿ ëè òû äîëæíûì îáðàçîì î
ñâîåì òåëå?

Îòâåðæåííûå. Çàáîòèøüñÿ ëè òû î òåõ, êòî îñîáåííî íóæäàåòñÿ â
òâîåé ëþáâè?

Ïðîñè Ãîñïîäà, ÷òîáû Îí ïîêàçàë òåáå, ÷òî òû ìîæåøü äåëàòü â
êàæäîì èç ýòèõ íàïðàâëåíèé. Ïàïà Èîàíí Ïàâåë II ïîñâÿòèë ýòîò
ãîä Áîãó Îòöó, ïîýòîìó áóäåì îáðàùàòüñÿ ê Áîãó êàê ê «íàøåìó Îòöó».
Áîã æàæäåò ïðèêîñíóòüñÿ ê íàì Ñâîåé îòöîâñêîé ëþáîâüþ. Ïîçâîëèì
æå Åìó âçÿòü íàñ â Ñâîè îáúÿòèÿ è ðàçâåÿòü âñå íàøè ñòðàõè, ðàçæèãàÿ
íàøè ñåðäöà îãíåì Ñâîåé ëþáâè.

Äæåô Ñìèò,
èçäàòåëü «The Word Among Us»

Ñîçèäàòü
Òåëî
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Ì íîãèå ãîäû îòåö Òîì Ôîðåñò CSsR íà-
  ïîìèíàë õðèñòèàíàì î çàïîâåäè Èèñó-
  ñà Õðèñòà: «Èäèòå ïî âñåìó ìèðó è ïðî-

ïîâåäóéòå Åâàíãåëèå âñåé òâàðè» (Ìê 16,15).
Êóäà áû îí íè øåë � à îí ïðîïîâåäîâàë â 98
ñòðàíàõ è ìíîãî ðàç âñòðå÷àëñÿ ñî Ñâÿòåé-
øèì Îòöîì � âñþäó îòåö Òîì âäîõíîâëÿë âå-
ðóþùèõ ïðèáëèçèòüñÿ ê Èèñóñó è íàïîëíèòü-
ñÿ æàæäîé íåñòè Åãî òåì, êòî åùå äàëåê îò
Íåãî.

Â 1986 ãîäó îòåö Òîì ñòàë ïðåçèäåíòîì
ìåæäóíàðîäíîãî äâèæåíèÿ Åâàíãåëèçàöèÿ
2000, öåíòð êîòîðîãî íàõîäèòñÿ â Ðèìå. Åâàí-
ãåëèçàöèÿ 2000 ïðèçâàíà íàïîìèíàòü êàòî-
ëèêàì âñåãî ìèðà îá èõ ïðèçâàíèè ïðîïîâå-
äîâàòü Áëàãóþ Âåñòü Õðèñòà è âîîäóøåâëÿòü
èõ ê èñïîëíåíèþ ýòîé ìèññèè. Íà ðåêîëëåê-
öèÿõ è ñåìèíàðàõ äâèæåíèå ñîáèðàåò òûñÿ-
÷è ëþäåé, èñïîëíåííûõ íàäåæäû è äîâåðèÿ
Áîæüåìó îáåòîâàíèþ, ÷òî è îíè ìîãóò ñòàòü
ïîñëàííèêàìè «îò èìåíè Õðèñòîâà» (2 Êîð
5 ,20) .

Ñòàòüè ýòîãî íîìåðà ñîñòàâëåíû èç ïðî-
ïîâåäåé îòöà Òîìà, êîòîðûå îí ïðî÷èòàë â
ïðîøëîì ãîäó íà ðåêîëëåêöèÿõ â Áàëòèìîðå
(ÑØÀ). Ïóñòü Äóõ Õðèñòîâ, èçëèâøèéñÿ äëÿ
òîãî, ÷òîáû îòêðûòü ñåðäöàì ëþäåé Áëàãóþ
Âåñòü, äàñò íàì ñèëû ñòàòü áëèçêèìè ó÷åíè-
êàìè Èèñóñà Õðèñòà è ïëàìåííûìè ïðîïîâåä-
íèêàìè Åâàíãåëèÿ âñåìó òâîðåíèþ.

äîðîãîå
Õî÷ó íà÷àòü ñâîé ðàññêàç ñ îäíîé èñòîðèè, êîòîðàÿ ïðîèçîø-

ëà íà ñàìîì äåëå. Â 1984 ãîäó â Ðèìå áûëè îðãàíèçîâàíû ìåæäóíà-
ðîäíûå ðåêîëëåêöèè äëÿ äóõîâåíñòâà. Íî ó ìíîãèõ ñâÿùåííèêîâ
� èõ áûëî îêîëî äâóõ òûñÿ÷ � íå áûëî ñðåäñòâ äîáðàòüñÿ òóäà. È
ÿ äàë èì ìèëëèîí äîëëàðîâ! Êîíå÷íî, ÷òîáû îòäàòü ýòè äåíüãè, ÿ
äîëæåí áûë èõ âíà÷àëå çàïîëó÷èòü. Îäèí î÷åíü ñîñòîÿòåëüíûé
÷åëîâåê, êîòîðîãî ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü çíàòü, ñîãëàñèëñÿ ïîìî÷ü
ñâÿùåííèêàì òàêîé çíà÷èòåëüíîé ñóììîé.

Êàæäûé, êòî åâàíãåëèçèðóåò, äàåò áîëüøå, ÷åì ìèëëèîí äîëëà-
ðîâ: îí «äàåò» âå÷íóþ æèçíü. Íî òàê æå, êàê è â èñòîðèè ñ ìèëëè-
îíîì äîëëàðîâ, ÷òîáû áûòü ñïîñîáíûì äåëèòüñÿ âå÷íîé æèçíüþ ñ
äðóãèìè, åâàíãåëèçèðóþùèé ïðåæäå âñåãî ñàì äîëæåí èìåòü åå «â
ñâîèõ ðóêàõ». Îí äîëæåí âñòðåòèòü Õðèñòà � åäèíñòâåííûé Èñòî÷-
íèê âå÷íîé æèçíè. Òîëüêî Èèñóñ ìîæåò îòêðûòü âðàòà íåáà. Òîëüêî
Îí ñïîñîáåí îìûòü íàñ îò âñÿêîãî ãðåõà Ñâîåé Êðîâüþ. Âñ¸, ÷òî
ìû ìîæåì äàâàòü äðóãèì, èñõîäèò îò Õðèñòà. Îí Ñàì è åñòü òîò
Äàð, Êîòîðûì ìû ìîæåì îñ÷àñòëèâèòü äðóãîãî ÷åëîâåêà.

Èèñóñ Õðèñòîñ - áåñöåííîå Ñîêðîâèùå
Èèñóñ � íàøå Ñîêðîâèùå, íî âåëèêà ëè ïîëüçà îò òîãî, ÷òî

ìû Èì âëàäååì, à íå çíàåì, êàêóþ îãðîìíóþ öåííîñòü èìååò ýòî
Ñîêðîâèùå?! Îêîëî âîñüìè ëåò íàçàä îäèí ÷åëîâåê âîøåë â þâå-
ëèðíûé ìàãàçèí. Íà ïîëó âîçëå êàññû ñòîÿë ÿùèê, äîâåðõó íà-
ïîëíåííûé êàêèìè-òî êàìíÿìè è ìèíåðàëàìè. Íàãíóâøèñü,
ìóæ÷èíà âíèìàòåëüíî ïåðåñìîòðåë âñå êàìíè è âûáðàë îäèí.
Ïîäîéäÿ ê âëàäåëüöó ìàãàçèíà è çàïëàòèâ åìó âñåãî 2,5 äîëëàðà,

Îòäàòü
ñàìîå
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îí âûøåë íà óëèöó � â êàðìàíå ó íåãî ëåæàë ñàìûé êðóïíûé
ðóáèí â ìèðå! Ïîçæå îí ïðîäàë åãî çà 2,5 ìèëëèîíà äîëëàðîâ �
ñóììà, â ìèëëèîí ðàç áîëüøàÿ òîé, êîòîðóþ îí îòäàë çà íåãî.
Ýòîò ÷åëîâåê ïî äîñòîèíñòâó îöåíèë äðàãîöåííîñòü, êîòîðóþ
âëàäåëåö ìàãàçèíà îöåíèòü íå ñìîã. Ïîíèìàåì ëè ìû, êàêîå áåñ-
öåííîå Ñîêðîâèùå äëÿ íàñ � Èèñóñ Õðèñòîñ?

Õðèñòîñ � ýòî íå èäåÿ. Èäåÿ íå ìîæåò áûòü Áëàãîé Âåñòüþ.
Íèêòî íå ñòàíåò âçáèðàòüñÿ íà êðîâëþ äîìà, ÷òîáû ïðîâîçãëà-
øàòü êàêóþ-òî êîíöåïöèþ. Êòî çàõî÷åò æèòü � íå ãîâîðÿ óæå î
òîì, ÷òîáû óìåðåòü � ðàäè ãîëîé êîíöåïöèè? Åâàíãåëèçèðóþ-
ùèé ïðîïîâåäóåò íå èäåþ, à Èèñóñà Õðèñòà, Âîçëþáëåííîãî íà-
øèõ äóø. Ìû ïðèçâàíû ãîâîðèòü î ëþáÿùåì Ñïàñèòåëå, Êîòîðîãî
ñàìè ëè÷íî çíàåì.

Êòî òàêîé Èèñóñ?
Ïðåäñòàâü ñåáå: òû óçíàåøü, ÷òî êòî-òî îñòàâèë òåáå îãðîìíîå

ñîñòîÿíèå. Ñóììà òàê âåëèêà, ÷òî íà ÷åêå äàæå íå õâàòàåò ìåñòà,
÷òîáû íàïèñàòü åå. Êàê áû òû îòðåàãèðîâàë? Òû áûë áû âçâîëíî-
âàí, íå ïðàâäà ëè? Íàâåðíÿêà çàõîòåë áû âñòðåòèòüñÿ ñ ýòèì âåëè-
êîäóøíûì ÷åëîâåêîì. Íî ÷òî áû òû ñêàçàë, åñëè áû óçíàë, ÷òî äëÿ
òîãî, ÷òîáû òàê îñ÷àñòëèâèòü òåáÿ, ýòîò íåèçâåñòíûé áëàãîòâîðè-
òåëü îòäàë ñâîþ æèçíü? Ó òåáÿ âîçíèêëî áû ìíîæåñòâî âîïðîñîâ.
«Êàê åãî çâàëè? Êåì îí áûë? Ãäå æèë? Êàê è ãäå óìåð? Ïî÷åìó îí
îòäàë ñâîþ æèçíü ðàäè ìåíÿ?»

Åâàíãåëèçèðóÿ, ìû äîëæíû óìåòü îòâå÷àòü íà ïîäîáíûå âîïðî-
ñû. Åñëè ìû ðàññêàçûâàåì ëþäÿì î òîì, ÷òî êàæäûé èç íèõ ïîëó-
÷èë îãðîìíîå áîãàòñòâî öåíîé æèçíè îäíîãî ×åëîâåêà, ìû ñàìè
äîëæíû òàê õîðîøî çíàòü ýòîãî ×åëîâåêà, ÷òîáû óìåòü ðàññêàçàòü î
Íåì è î Åãî æèçíè.

Êàê Åãî èìÿ? Èñàèÿ ïðîðî÷åñòâóåò î Òîì, Êîòîðîãî ïîøëåò
Ãîñïîäü: «È íàðåêóò èìÿ Åìó: ×óäíûé, Ñîâåòíèê, Áîã êðåïêèé,
Îòåö âå÷íîñòè, Êíÿçü ìèðà» (Èñ 9,6). «Èìÿ Åìó: Åììàíóèë» � ñ
íàìè Áîã (Èñ 7,14). Åãî èìÿ Èèñóñ îçíà÷àåò: ßãâå ñïàñàåò. È «íåò
äðóãîãî èìåíè ïîä íåáîì, äàííîãî ÷åëîâåêàì, êîòîðûì íàäëåæàëî
áû íàì ñïàñòèñü» (Äåÿí 4,12). Åãî èìÿ ñâÿòî. Îíî «âûøå âñÿêîãî
èìåíè», è ïåðåä íèì ïðåêëîíèòñÿ «âñÿêîå êîëåíî íåáåñíûõ, çåì-
íûõ è ïðåèñïîäíèõ» (Ôëï 2,9-10).

Êòî Òàêîé Èèñóñ? Â âîñüìîé ãëàâå Åâàíãåëèÿ îò Èîàííà Ñàì
Õðèñòîñ òðè ðàçà ïðîâîçãëàøàåò, Êòî Îí. Èèñóñ ãîâîðèò î Ñåáå:
«ß åñìü» (Èí 8,24.28.58), «ß åñìü Ñóùèé» (Èñõ 3,13-14). Èèñóñ

Õðèñòîñ � èñòèííûé Áîã è èñòèííûé ×åëîâåê. Èèñóñ � æèçíü,
â Íåì � âñÿ ïîëíîòà Áîæåñòâà. Îí åñòü âîïëîùåííàÿ Ëþáîâü
Áîæüÿ, ñòàâøàÿ âèäèìîé, ïðèíÿâ Òåëî â ëîíå Äåâû. Îí � Õðèñ-
òîñ, Ïîìàçàííèê Áîæèé. Îí � íåïîðî÷íûé Àãíåö, äîáðîâîëüíî
ïðåäàâøèé Ñåáÿ íà çàêëàíèå ðàäè íàñ. Èèñóñ � Äîáðûé Ïàñ-
òûðü, íàø ñàìûé âåðíûé Äðóã, íàø Áðàò è íàø Ãîñïîäü.

Êàê, ãäå è êîãäà Îí ïðèøåë â ýòîò ìèð? Ýòó èñòîðèþ ìû óçíà-
¸ì èç Åâàíãåëèÿ. Ìû äîëæíû çíàòü åå, ãëóáîêî ïðî÷óâñòâîâàòü,
èçó÷èòü, çàïå÷àòëåòü â ñâîèõ ñåðäöàõ è ïðîïîâåäîâàòü â ñèëå Äóõà.
Ýòà èñòîðèÿ ëþáâè íå ïîõîæà íà ëþáîâíûå èñòîðèè. Ðîìàíòè÷åñ-
êèå íîâåëëû ïîâåñòâóþò î ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðàñòÿõ è íàñëàæäåíèÿõ.
Åâàíãåëèå æå ðàññêàçûâàåò î áîëè è ñòðàäàíèè. Ýòà êíèãà � ñàìàÿ
ÿðêàÿ è âûðàçèòåëüíàÿ èñòîðèÿ ëþáâè. Åñòü ëè íà çåìëå áîëåå
óáåäèòåëüíûé ñïîñîá ñêàçàòü ÷åëîâåêó «ÿ ëþáëþ òåáÿ», ÷åì îòäàòü
çà íåãî ñîáñòâåííóþ æ èçíü?

Ïî÷åìó Îí ýòî ñäåëàë? Íà ýòî åñòü äâå ïðè÷èíû, áåçðàçäåëüíî
ñâÿçàííûå äðóã ñ äðóãîì. Ïåðâàÿ: Áîã Îòåö ïîñëàë Èèñóñà Õðèñòà â
ìèð äëÿ òîãî, ÷òîáû Îí óìåð çà íàñ, à Ñûí âñåãäà èñïîëíÿåò âîëþ
Îòöà. Âòîðàÿ ïðè÷èíà ñîñòîèò â òîì, ÷òî Ñàì Èèñóñ òàê ñèëüíî
ëþáèò êàæäîãî èç íàñ, ÷òî áûë ãîòîâ çàïëàòèòü ëþáóþ öåíó çà
íàøå èñêóïëåíèå. Ñâÿòîé Ïàâåë ïðîïîâåäîâàë: «Áîã Ñâîþ ëþáîâü
ê íàì äîêàçûâàåò òåì, ÷òî Õðèñòîñ óìåð çà íàñ, êîãäà ìû áûëè
åùå ãðåøíèêàìè» (Ðèì 5,8). Ñàì Èèñóñ ãîâîðèë: «Íåò áîëüøå òîé
ëþáâè, êàê åñëè êòî ïîëîæèò äóøó ñâîþ çà äðóçåé ñâîèõ. Âû äðóçüÿ
Ìîè...» (Èí 15,13-14).

Ðàññêàç î âëþáëåííîì, êîòîðûé ïåðåñåêàåò ïóñòûíè, ïåðåïëû-
âàåò áóðíûå ðåêè, ïîêîðÿåò êðóòûå ãîðíûå õðåáòû òîëüêî äëÿ òîãî,
÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñî ñâîåé ëþáèìîé, íåñîìíåííî, òðîíåò íàñ.
Èèñóñ � Áîã, ñòàâøèé ×åëîâåêîì, � ïðèøåë ïðÿìî ñ íåáåñ è
ñïóñòèëñÿ â ãëóáèíû ïðåèñïîäíåé èñêëþ÷èòåëüíî èç ëþáâè ê íàì.
Ýòà èñòîðèÿ ëþáâè � íå ïðîñòî ñëîâà, íàïèñàííûå íà áóìàãå. Îíà
õî÷åò áûòü çàïå÷àòëåííîé â íàøèõ ñåðäöàõ. Êîãäà ìû ðàññêàçûâàåì
ýòó èñòîðèþ äðóãèì, ìû äîëæíû ÷èòàòü åå èç ñâîåãî ñåðäöà, ïîë-
íîãî ëþáâè, ïîçíàíèÿ è èñòèííîãî ïðèñóòñòâèÿ Ñàìîãî Âîçëþá-
ëåííîãî.

Îäíàæäû ÿ ñïðîñèë Ìàòü Òåðåçó Êàëüêóòòñêóþ: «×òî äëÿ Âàñ
çíà÷èò åâàíãåëèçàöèÿ?» Îíà îòâåòèëà ïðîñòî è ÿñíî: «Åâàíãåëèçè-
ðîâàòü � îçíà÷àåò èìåòü Èèñóñà â ñâîåì ñåðäöå è çàòåì âëîæèòü Åãî
â ñåðäöà äðóãèõ». Ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê ïðîñòî. Åâàíãåëèçàöèÿ íà-
÷èíàåòñÿ ñ òîãî, ÷òî Èèñóñ çàâëàäåâàåò íàøèìè ñåðäöàìè, è êîí-
÷àåòñÿ òåì, ÷òî ìû ïðèíîñèì äðóãèì Òîãî Èèñóñà, Êîòîðîãî íîñèì
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â ñåáå. Ýòî � åäèíñòâåííûé ïóòü. Âíà÷àëå ìû íàõîäèì Ãîñïîäà.
Ïðîâîäèì âðåìÿ íàåäèíå ñ Íèì. Îáùàåìñÿ ñ Íèì â ìîëèòâå. Ñëó-
øàåì Åãî. ×èòàåì è âïèòûâàåì â ñåáÿ Åãî ñëîâî. Ïðèíèìàåì Åãî
ïîñëàíèå â ñâîè ñåðäöà. È çàòåì ìû ïðèíîñèì äðóãèì Òîãî Õðèñòà,
Êîòîðîãî ñàìè õîðîøî çíàåì.

Ïðèáëèæàòüñÿ ê Èèñóñó
Åâàíãåëèå ðàññêàçûâàåò î òîì, ÷òî Èèñóñ ó÷èë «êàê âëàñòü èìå-

þùèé» (Ìô 7,29). Íà îñíîâàíèè ýòîãî ìû ìîæåì ñäåëàòü íåïðà-
âèëüíûé âûâîä, ÷òî íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì äîëæíû
áûòü õîëîäíûìè è áåçëè÷íîñòíûìè: Îí ïðèêàçûâàåò � ìû ïîä÷è-
íÿåìñÿ, è òàê âñþ æèçíü. Íî åñëè ìû çàãëÿíåì â Åâàíãåëèå, òî
óâèäèì, ÷òî âçàèìîîòíîøåíèÿ Èèñóñà ñî Ñâîèìè ó÷åíèêàìè áûëè
íå òîëüêî òåïëûìè, íî äàæå î÷åíü áëèçêèìè è òðîãàòåëüíûìè.

Íà Òàéíîé Âå÷åðå Èîàíí «âîçëåæàë íà ãðóäè Èèñóñà» (Èí 13,23).
Âîò íàñòîÿùàÿ áëèçîñòü! Ïåòð òðèæäû îòðåêñÿ îò Èèñóñà (Èí 18,15-
18.25-27) � êàçàëîñü, åãî áëèçîñòü ñ Íèì óòðà÷åíà íàâñåãäà. Íî
Ãîñïîäü âñå âîññòàíîâèë, ñïðàøèâàÿ: «Ïåòð, ëþáèøü ëè òû Ìåíÿ?..
Ëþáèøü ëè òû Ìåíÿ?.. Ëþáèøü ëè òû Ìåíÿ?..» (ñì. Èí 21,15-17).
Êàê òîíêî ÷óâñòâóåò Èèñóñ íàøó ëþáîâü è êàê íóæäàåòñÿ â íåé! Îí
ñêàçàë Ñâîèì ó÷åíèêàì: «Âû äðóçüÿ Ìîè, åñëè èñïîëíÿåòå òî, ÷òî
ß çàïîâåäóþ âàì» (Èí 15,14). Èèñóñ íå âèäèò ïðîòèâîðå÷èÿ â òîì,
÷òîáû áûòü îäíîâðåìåííî íàøèì Ó÷èòåëåì è íàøèì Äðóãîì. Îí
ïðèãëàøàåò êàæäîãî èç íàñ áûòü è Åãî ó÷åíèêîì, è Åãî äðóãîì.

Íî íàñêîëüêî âàæíî äëÿ ìåíÿ ýòî ïðèãëàøåíèå? Æàæäó ëè ÿ
îòâåòèòü íà íåãî? Èèñóñ, Ãîñïîäü âñåãî ñóùåãî, íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñ
íàìè è ãîòîâ îòêëèêíóòüñÿ íà íàøè ìîëèòâû. Î ÷åì ìû ïðîñèì
Åãî? Î òîì, ÷òîáû íàøå òåëî íèêîãäà íå èçâåäàëî áîëåçíåé? Î
æèçíè, ñâîáîäíîé îò ïðîáëåì?.. ×òî äëÿ íàñ ñàìîå ãëàâíîå? Åñëè
ñàìîå ñèëüíîå íàøå æåëàíèå � ñòàòü ó÷åíèêîì Èèñóñà Õðèñòà,
òîãäà íàøà ìîëèòâà áóäåò çâó÷àòü òàê: «Ãîñïîäè Èèñóñå, äàé ìíå
Òâîåãî Äóõà!» Èìåííî Åãî Ãîñïîäü æàæäåò äàòü íàì, èìåííî Åãî
Îí îáåùàë íàì äàòü.

Â íàñ ìîæåò æèòü Äóõ Õðèñòîâ. Åñëè æå ìû èìååì â ñåáå ýòîãî
Äóõà, òî ÷òî ìîæåò ïîìåøàòü íàì æèòü æèçíüþ Èèñóñà Õðèñòà?
Ðàçâå Îí Ñàì íå ãîâîðèë íàì: «Âåðóþùèé â Ìåíÿ, äåëà, êîòîðûå
ß òâîðþ, è îí ñîòâîðèò, è áîëüøå ñèõ ñîòâîðèò» (Èí 14,12). Ìû
ñïîñîáíû íà ýòî, åñëè èìååì Åãî Äóõà. Èòàê, ìîëèòâà ñòÿæàíèÿ
Äóõà Õðèñòîâà äîëæíà ïåðåñòàòü áûòü äëÿ íàñ ðåäêîé ìîëèòâîé è
ñòàòü òîé, êîòîðîé ìû íà÷èíàåì êàæäûé äåíü ñâîåé æèçíè. Êàæäîå
óòðî, êîãäà ìû òîëüêî ïðîñûïàåìñÿ, ïóñòü íàøåé ïåðâîé ìîëèò-
âîé áóäåò: «Ïðèäè, Ñâÿòîé Äóõ!»Ê

«Ñëåäóé
çà Ìíîé
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Ñòàíîâèòüñÿ ïîõîæèìè íà íàøåãî Ó÷èòåëÿ
Ìû ïðèçâàíû ïðèíîñèòü äðóãèì ëþäÿì Èèñóñà � Òîãî, Êîòî-

ðîãî ñàìè óæå çíàåì. ×òî òàêîå «çíàòü Èèñóñà»? Êòî òû äëÿ Áîæüåãî
Ñûíà, è Êòî Îí äëÿ òåáÿ? Îòâåò íà ýòè âîïðîñû ìû íàõîäèì íà
êàæäîé ñòðàíèöå Åâàíãåëèÿ, è Ñàì Èèñóñ ÿñíî ãîâîðèò îá ýòîì,
îáðàùàÿñü ê àïîñòîëàì: «Èòàê, èäèòå, íàó÷èòå âñå íàðîäû» (Ìô
28,19) � èíûìè ñëîâàìè: «ñîäåëàéòå Ìîèìè ó÷åíèêàìè âñåõ ëþ-
äåé». Èèñóñ ïðèçûâàåò êàæäîãî âîéòè ñ Íèì âî âçàèìîîòíîøåíèÿ
«Ó÷èòåëü-ó÷åíèê». Åñëè æå ìû ïðèçâàíû äåëàòü äðóãèõ ëþäåé ó÷å-
íèêàìè Õðèñòà, òî ýòî çíà÷èò, ÷òî, ïðåæäå âñåãî, ñàìè äîëæíû
ñòàòü Åãî ó÷åíèêàìè.

Êàæäîãî èç íàñ âîëíóåò âîïðîñ: «×òî îçíà÷àåò áûòü ó÷åíèêîì
Õðèñòà? Ó÷åíèê ëè ÿ?» Ñëîâî «ó÷åíèê» âñòðå÷àåòñÿ â Íîâîì Çàâåòå
îêîëî 250 ðàç. À çíà÷èò, ýòî � î÷åíü âàæíîå, ôóíäàìåíòàëüíîå
ïîíÿòèå, õàðàêòåðèçóþùåå íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì.
Ïîýòîìó ñòîèò ñäåëàòü íåáîëüøîå óñèëèå è âåðíóòüñÿ íà 2000 ëåò
íàçàä, ÷òîáû ëó÷øå ïîíÿòü, ÷òî îçíà÷àåò ýòî ñëîâî, òàê ÷àñòî çâó-
÷àâøåå èç óñò Èèñóñà Õðèñòà.

Çðèòåëü èëè ïîñëåäîâàòåëü?
Åâàíãåëèå ïîêàçûâàåò íàì, ÷òî áûòü ó÷åíèêîì Õðèñòà îçíà÷à-

åò íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ïðîñòî Åãî ñëóøàòü è ñ âîñõèùåíèåì íà
Íåãî ñìîòðåòü. Òîëïû ëþäåé ñëóøàëè Èèñóñà ñ íàäåæäîé íàéòè â
Åãî ñëîâàõ óòåøåíèå è ÷òî-òî ïîëó÷èòü îò Íåãî. Íî áûëà áîëüøàÿ
ðàçíèöà ìåæäó òåìè, êòî ïðîäîëæàë ñòîÿòü â òîëïå, è òåìè, êòî
ïðèñîåäèíèëñÿ ê ãðóïïå Åãî ïîñëåäîâàòåëåé.

Êòî åñòü êòî � ñòàëî ÿñíî ïðè ñîâåðøåíèè Èèñóñîì ÷óäà ïðå-
óìíîæåíèÿ õëåáîâ è ðûáû äëÿ ìíîæåñòâà ëþäåé, ñîáðàâøèõñÿ,
÷òîáû ïîñëóøàòü Åãî ïðîïîâåäü. Ïîñëå ýòîãî ñîáûòèÿ Îí âìåñòå ñ
ó÷åíèêàìè ïåðåïðàâèëñÿ â ëîäêå íà äðóãîé áåðåã Ãàëèëåéñêîãî ìîðÿ.
Õðèñòîñ íàâåðíÿêà õîòåë ïðîâåñòè êàêîå-òî âðåìÿ íàåäèíå ñ íèìè
â ìîëèòâå è äðóæåñêîì îáùåíèè, è ïîýòîìó óäàëèëñÿ îò òîëïû.
×òî æå êàñàåòñÿ îñòàëüíûõ, òî îíè áûëè íàñòîëüêî ïîòðÿñåíû è
óâëå÷åíû ÷óäîì ïðåóìíîæåíèÿ ïèùè, ÷òî âûñëåäèëè Èèñóñà è ñíîâà
ñòîëïèëèñü âîêðóã Íåãî. Òîãäà Ãîñïîäü ñêàçàë èì: «Èñòèííî, èñ-
òèííî ãîâîðþ âàì: âû èùåòå Ìåíÿ íå ïîòîìó, ÷òî âèäåëè ÷óäåñà, à
ïîòîìó, ÷òî åëè õëåá è íàñûòèëèñü» (Èí 6,26).

È çàòåì ïðîçâó÷àëè ñëîâà, î÷åíü òðóäíûå äëÿ ïîíèìàíèÿ: «Åñëè
íå áóäåòå åñòü Ïëîòè Ñûíà ×åëîâå÷åñêîãî è ïèòü Êðîâè Åãî, òî íå
áóäåòå èìåòü â ñåáå æèçíè» (Èí 6,53). Íàðîä îòâåòèë: «Êàêèå ñòðàí-

íûå ñëîâà! Êòî ìîæåò ýòî ñëóøàòü?» (Èí 6,60). È ñ ýòîãî ìîìåíòà
ìíîãèå îñòàâèëè Åãî. Îíè ñëåäîâàëè çà Èèñóñîì äî òåõ ïîð, ïîêà
Îí íå ïðåêðàùàë ðàçäàâàòü õëåá. Íî, êàê òîëüêî     ñòîëêíóëèñü ñ
÷åì-òî, âî ÷òî òðóäíî áûëî ïîâåðèòü, îíè ïîêèíóëè Åãî.

Ïîñëå ýòîãî Èèñóñ, îáðàòèâøèñü ê îñòàâøèìñÿ Äâåíàäöàòè,
çàäàë èì âîïðîñ: «Íå õîòèòå ëè è âû îòîéòè?» (Èí 6,67). Ïåòð îòâå-
òèë: «Ãîñïîäè! ê êîìó íàì èäòè? Òû èìååøü ãëàãîëû âå÷íîé æèç-
íè» (Èí 6,68). Âîò â ÷åì ðàçíèöà: áûòü òîëïîé è áûòü ó÷åíèêîì.
Òîëïà ñëåäîâàëà çà Õðèñòîì òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü ìãíî-
âåííóþ âûãîäó. Ó÷åíèêè íå îñòàâèëè Ó÷èòåëÿ äàæå òîãäà, êîãäà
Åãî ñëîâà áûëè ñëîæíûìè äëÿ ïîíèìàíèÿ, êîãäà èì, ÷òîáû îñ-
òàòüñÿ, íóæíî áûëî ñäåëàòü óñèëèå.

Â äðóãîé ðàç Èèñóñ ïîä÷åðêíóë ýòó ðàçíèöó, ãîâîðÿ: «Íå âñÿ-
êèé, ãîâîðÿùèé Ìíå: �Ãîñïîäè! Ãîñïîäè!�, âîéäåò â Öàðñòâî Íå-
áåñíîå, íî èñïîëíÿþùèé âîëþ Îòöà Ìîåãî íåáåñíîãî» (Ìô 7,21).
Âîò êëþ÷åâîå ðàçëè÷èå.

×åé ïëàí?
Åñëè ìû «îñòàíåìñÿ â òîëïå», ìû íèêîãäà ïî-íàñòîÿùåìó íå

óçíàåì Èèñóñà, íå ñìîæåì ïîñòè÷ü ãëóáèííûõ æåëàíèé Åãî Ñåðä-
öà. È, ïîýòîìó, íå ñìîæåì áûòü õîðîøèìè åâàíãåëèçàòîðàìè � íè
ñðåäè ñîñåäåé è çíàêîìûõ, íè â ñâîèõ ñåìüÿõ. ×åëîâåê â òîëïå äåð-
æèòñÿ â ñòîðîíå îò Èèñóñà, äàæå åñëè è ïðèáåãàåò ê Íåìó çà ïîìî-
ùüþ. Îí ãîâîðèò: «Èèñóñ, ñïàñè ìåíÿ, íî òàê, êàê ÿ ýòîãî õî÷ó. Âîò
ìîé ïëàí: ÿ õî÷ó, ÷òîáû Òû òàê çàáîòèëñÿ îáî ìíå è òàê ñïàñàë
ìåíÿ». Ó÷åíèê æå ãîâîðèò: «Èèñóñ, âåäè ìåíÿ ñîãëàñíî Òâîåìó ïëà-
íó. Ïîêàæè ìíå, êàê ÿ äîëæåí æèòü. Åäèíñòâåííîå, ÷åãî ÿ õî÷ó, �
ýòî ñòàòü òàêèì, êàê Òû». Ëþäè â òîëïå òîëüêî âçûâàþò ê Èèñóñó:
«Ñïàñè íàñ îò ýòîãî, ñïàñè íàñ îò òîãî, äàé íàì ýòî, äàé íàì òî».

Ïðàâäà, ó÷åíèê òîæå ïðîñèò î òîì, â ÷åì èìååò íóæäó. Îäíàêî
ïðè ýòîì îí ìîëèòñÿ: «Ãîñïîäè, ÷åãî Òû õî÷åøü îò ìåíÿ? ß áóäó
äåëàòü âñå, ÷òî Òû ñêàæåøü, èäòè òóäà, êóäà Òû ïîøëåøü ìåíÿ».
Òîëïà òîæå ðàäóåòñÿ Öàðñòâó Áîæüåìó, íî ëèøü òîé åãî ñòîðîíå,
êîòîðóþ ìîæåò óâèäåòü çäåñü è ñåé÷àñ. Ó÷åíèê ïðîñòî ìîëèòñÿ: «Äà
ïðèèäåò Öàðñòâèå Òâîå � êîãäà Òû õî÷åøü è êàê Òû õî÷åøü».

«Èäè, ñëåäóé çà Ìíîé!
Â Äðåâíåì ìèðå ó÷åíè÷åñòâî ïðåäïîëàãàëî ëè÷íûé êîíòàêò ó÷è-

òåëÿ è ó÷åíèêà. Èõ îòíîøåíèÿ áûëè áîëåå ãëóáîêèìè, ÷åì ìåæäó
ñåãîäíÿøíèìè ïðåïîäàâàòåëÿìè è ñòóäåíòàìè. Âî âðåìåíà çåìíîé
æèçíè Õðèñòà ó÷åíèê îòíîñèëñÿ ê ñâîåìó ó÷èòåëþ òàê æå, êàê ê
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ñîáñòâåííûì ðîäèòåëÿì. Îí óâàæàë îòöà è ìàòü, ëþáèë èõ è áûë
ïîñëóøåí èì, ïîòîìó ÷òî îíè äàëè åìó æèçíü. Íî ïîíÿòíî, ÷òî äàð
æèçíè îñòàåòñÿ íåäîîöåíåííûì, åñëè íå çíàåøü, êàê åãî èñïîëü-
çîâàòü. Èòàê, ðîäèòåëè äàþò æèçíü, à ó÷èòåëü îòêðûâàåò ïóòè äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïðîæèòü ýòó æèçíü õîðîøî. Ðóêîâîäñòâóÿñü Áîæüèìè
íàñòàâëåíèÿìè, ó÷èòåëü äîëæåí áûë îáúÿñíÿòü ó÷åíèêó âñå çàêîíû
æèçíè. Ïîýòîìó ïî÷èòàíèå ó÷èòåëÿ áûëî äëÿ ó÷åíèêà òàê æå ñâÿòî,
êàê è îáÿçàííîñòü ïî÷èòàíèÿ ðîäèòåëåé.

Ó÷èòåëü íå ñòàâèë ñâîåé öåëüþ äàâàòü òîëüêî çíàíèÿ. Îí ñòðå-
ìèëñÿ íàó÷èòü èñêóññòâó æèçíè. Åãî ãëàâíîé çàäà÷åé áûëî âîñïèòà-
íèå. Íåëüçÿ âîñïèòàòü êîãî-òî òîëüêî îäíèìè ñëîâàìè. Ó÷èòåëü
äîëæåí áûë «âïóñòèòü» ó÷åíèêà â ñâîþ æèçíü è ïîêàçûâàòü åìó íà
ëè÷íîì ïðèìåðå, êàê ñëåäóåò æèòü.

Ñëåäîâàòåëüíî, êîãäà Èèñóñ íàçûâàåò íàñ ó÷åíèêàìè, Îí ïðè-
ãëàøàåò íàñ æèòü ñ Íèì, ðóêîâîäñòâóÿñü êàê Åãî ñëîâîì, òàê è
ïðèìåðîì Åãî æèçíè. Èèñóñ õî÷åò âîñïèòûâàòü íàñ. Êîãäà Îí ãîâî-
ðèò íàì: «Ñëåäóé çà Ìíîé» � Îí èìååò â âèäó: «Æèâè ñî Ìíîé è
ó÷èñü îò Ìåíÿ, êàê íàäî æèòü». Èèñóñ ïðèãëàøàåò íàñ ñòàòü òàêè-
ìè, êàê Îí.

Îòðàæåíèå Èèñóñà
Â äåíü Ïÿòèäåñÿòíèöû 120 ó÷åíèêîâ Èèñóñà Õðèñòà èñïîëíè-

ëèñü Ñâÿòîãî Äóõà è íà÷àëè ïðîïîâåäîâàòü Åâàíãåëèå âñåì, êîìó
òîëüêî ìîãëè. Ýòè ëþäè ñòðîèëè ðàííþþ Öåðêîâü, ñëåäóÿ çàïîâå-
äè Õðèñòà èäòè è íàó÷èòü âñå íàðîäû, ñîäåëàòü Åãî ó÷åíèêàìè âñåõ
ëþäåé. Êàê îíè
ýòî äåëàëè? Êàæ-
äûé èç íèõ ñòàë
æèâûì îòðàæå-
íèåì Õðèñòà �
120 îòðàæåíèé.
Áëàãîäàðÿ òîìó,
÷òî îíè áûëè
ó ÷ å í è ê à ì è
Èèñóñà, ñèëîé
Ñâÿòîãî Äóõà
Èèñóñ «ïîâòî-
ðèë» Ñåáÿ Ñàìî-
ãî 120 ðàç. Âîò ê
÷åìó ïðèçâàíû è

ìû, Åãî ó÷åíèêè: íàñòîëüêî óïîäîáèòüñÿ Ó÷èòåëþ, ÷òîáû êàæ-
äûé, êòî âèäèò íàñ, ìîã âèäåòü Èèñóñà Õðèñòà.

Êîãäà ïåðâûå ó÷åíèêè Õðèñòà îòâåòèëè íà Åãî ïðèçûâ è ïîñ-
ëåäîâàëè çà Íèì, îíè ñòàëè Åãî ñëóæèòåëÿìè. Ýòî � âàæíàÿ ÷àñòü
âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ó÷åíèêîì è ó÷èòåëåì. Ó÷èòåëü îòêðûâàåò
ñâîþ æèçíü ïåðåä ó÷åíèêàìè è ó÷èò èõ èñêóññòâó æèçíè. Ó÷åíèêè
æå â îòâåò íà ýòî ñëóæàò ñâîåìó ó÷èòåëþ è ðóêîâîäñòâóþòñÿ â ñâî-
åé æèçíè åãî íàñòàâëåíèÿìè.

Ñëîâî «ñëóãà» â íàøè äíè òàê æå ìàëîïîïóëÿðíî, êàê è âî âðå-
ìåíà Õðèñòà. Íàì ëüñòèò, êîãäà â îáðàùåíèè ñ íàìè ëþäè âñïîìè-
íàþò î íàøèõ äîñòèæåíèÿõ è çàñëóãàõ. Íî ñëîâî «ñëóãà» çâó÷èò
ñëèøêîì óíèçèòåëüíî, íàì î÷åíü òðóäíî ñâûêíóòüñÿ ñ íèì.

Ìîæåò áûòü, ìû èçìåíèì ñâîå ìíåíèå îá ýòîì, åñëè ïîñìîò-
ðèì íà âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó Èëèåé è Åëèñååì. Èëèÿ, îäèí èç
âåëè÷àéøèõ âåòõîçàâåòíûõ ïðîðîêîâ, ïðèçâàë Åëèñåÿ ê ñåáå â ó÷å-
íèêè. Â çíàê ýòîãî îí áðîñèë íà íåãî ñâîþ ìèëîòü, òåì ñàìûì
îêàçûâàÿ åìó ïîêðîâèòåëüñòâî è ïåðåäàâàÿ ñèëó ñâîåãî ó÷åíèÿ. Åëè-
ñåé «âñòàë, è ïîøåë çà Èëèåþ, è ñòàë ñëóæèòü åìó» (3 Öàð 19,21).

Ïî÷åìó Åëèñåé îòäàëñÿ ïî÷òè ÷òî â ðàáñòâî Èëèè? Êîãäà îí
ãîòîâèë ïèùó äëÿ ó÷èòåëÿ, îí ìîã âèäåòü, êàê òîò åñò. Êîãäà ñòè-
ðàë è ëàòàë åãî îäåæäó � êàê îí îäåâàåòñÿ. Êîãäà óáèðàë â äîìå �
êàê îí îòíîñèòñÿ ê ñâîåé ñîáñòâåííîñòè. Íàõîäÿñü ðÿäîì ñ Èëèåé
öåëûé äåíü, Åëèñåé ìîã ñëûøàòü, êàê è î ÷åì ó÷èòåëü ãîâîðèò,
ìîã íàáëþäàòü çà òåì, êàê îí ðàáîòàåò. Âñå ýòî áûëî íåîáõîäèìî
ìîëîäîìó ÷åëîâåêó äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü îòðàæåíèåì ñâîåãî ó÷è-
òåëÿ.

Åñëè ìû õîòèì æèòü òàê, êàê ó÷èò Èèñóñ Õðèñòîñ, ìû äîëæíû
ïîñëåäîâàòü çà Íèì è ñëóæèòü Åìó ñ ëþáîâüþ è óñåðäèåì, ïîäîáíî
òîìó, êàê Åëèñåé ñëóæèë Èëèè. Îñîçíàâ, Êòî òàêîé Èèñóñ, ìû
áóäåì ãîðäèòüñÿ òåì, ÷òî íàçûâàåìñÿ Åãî ñëóãàìè.

Áûòü õðèñòèàíèíîì îçíà÷àåò áûòü «âòîðûì Õðèñòîì». Áîã íå
õî÷åò, ÷òîáû ìû íàçûâàëèñü õðèñòèàíàìè òîëüêî ïîòîìó, ÷òî êîã-
äà-òî áûëè îêðîïëåíû êðåñòèëüíûìè âîäàìè. Îí õî÷åò, ÷òîáû ìû
ñòàëè òåìè, êîãî çíàìåíóåò ñîáîé ýòà âîäà, � ëþäüìè, îáëå÷åí-
íûìè â Èèñóñà Õðèñòà. Òîëüêî îáùàÿñü ñ Èèñóñîì, ìû ìîæåì ñòàòü
ïîõîæèìè íà Íåãî. Íî Ãîñïîäü áóäåò ïðåîáðàæàòü íàñ â Ñâîå ïîäî-
áèå òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ìû ïðèìåì Åãî ïðèãëàøåíèå æèòü ñ
Íèì è ñëóæèòü Åìó. È òîãäà, ïîçíàâ Èèñóñà è îáëà÷àñü â Íåãî, ìû
ñìîæåì èñïîëíèòü òî çàäàíèå, êîòîðîå Îí äîâåðèë íàì: «Èäèòå,
íàó÷èòå âñå íàðîäû».u
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Ñîáðàâøèñü â Ðèìå â 1962 ãîäó íà îòêðûòèè Âòîðîãî
Âàòèêàíñêîãî Ñîáîðà, îòöû Ñîáîðà êîíñòàòèðîâàëè
îäíó èç ñàìûõ áîëåçíåííûõ è îñòðûõ ïðîáëåì õðèñòè-

àíñêîãî ìèðà: ðàçäåëåíèå. Â èñòîðè÷åñêîì Äåêðåòå îá ýêó-
ìåíèçìå îíè ïðèçíàëè, ÷òî õðèñòèàíñêàÿ ñõèçìà «ÿâíî ïðî-
òèâîðå÷èò âîëå Õðèñòà, ÿâëÿåòñÿ ñîáëàçíîì äëÿ ìèðà è
âðåäèò ñàìîìó ñâÿòîìó äåëó � ïðîïîâåäè Åâàíãåëèÿ âñåé
òâàðè» (Äåêðåò îá ýêóìåíèçìå, 1).

Îòöû Ñîáîðà ñìîãëè ñäåëàòü ýòî ïîëíîå äðàìàòèçìà
çàÿâëåíèå ïîòîìó, ÷òî çà íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò äî íà÷àëà
Ñîáîðà íåêîòîðûå ëþäè, äâèæèìûå Ñâÿòûì Äóõîì, óæå íà-
÷àëè äåéñòâîâàòü è ìîëèòüñÿ çà äîñòèæåíèå åäèíñòâà âñåõ
õðèñòèàí. Òàê íà÷àëîñü ýêóìåíè÷åñêîå äâèæåíèå. Â åãî ñòà-
íîâëåíèè îñîáóþ ðîëü ñûãðàëè òðè êàòîëè÷åñêèõ ñâÿùåííèêà,
ïåðåæèâøèõ âî âðåìÿ II ìèðîâîé âîéíû òþðåìíîå çàêëþ÷åíèå
è ïðåñëåäîâàíèÿ: Ìàêñ Éîçåô Ìåöãåð, ìó÷åíèê âåðû, Ïîëü
Êóòþðüå, ñâÿòîé õîäàòàé çà åäèíñòâî õðèñòèàí, è Èâ
Êîíãàð, âñåìèðíî èçâåñòíûé áîãîñëîâ.

Ìàêñ Éîçåô Ìåöãåð
Ìàêñ Ìåöãåð (1887-1944) ðîäèëñÿ â ðàéîíå Øâàðöâàëüä â Ãåðìàíèè, áûë

ðóêîïîëîæåí â ñâÿùåííèêè âî Ôðàéáóðãñêîé åïàðõèè â 1911 ãîäó. Îäèí èç
áèîãðàôîâ îïèñûâàåò åãî êàê «ðàçíîñòîðîííå îäàðåííîãî ÷åëîâåêà ñ îòêðû-
òûì ÷óâñòâèòåëüíûì ñåðäöåì è ñòðàñòíûì òåìïåðàìåíòîì». Ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ I ìèðîâîé âîéíû, âî âðåìÿ êîòîðîé îí ñëóæèë âèêàðèåì è âîåííûì êà-
ïåëëàíîì, Éîçåô ïðèëàãàë âñå óñèëèÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ ìèðà. Îí ÷àñòî îáùàë-
ñÿ ñ ëþäüìè, êîòîðûå íå áûëè íè êàòîëèêàìè, íè âîîáùå õðèñòèàíàìè, è ýòî
íàó÷èëî åãî ñîïåðåæèâàòü êàæäîìó ÷åëîâåêó.

Â ýòîò ïåðèîä Ìåöãåð ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè íåñêîëü-
êèõ ìåæäóíàðîäíûõ ïàöèôèñòñêèõ îðãàíèçàöèé. Îí áûë ïëàìåííûì ïðîïî-
âåäíèêîì, àâòîðîì ìíîãî÷èñëåííûõ ñòàòåé, ó÷ðåäèòåëåì èçäàòåëüñòâà. Â

Ïèîíåðû
ýêóìåíèçìà

1919 ãîäó Ìåöãåð îñíîâàë Ìèññèîíåðñêîå Îáùåñòâî Áåëîãî Êðåñòà � ãðóïïó,
ñîñòîÿùóþ èç êëèðà è ìèðÿí, êàê ñåìåéíûõ, òàê è îäèíîêèõ, êîòîðàÿ ñòðåìè-
ëàñü ïðîïîâåäîâàòü ïðîñòîòó åâàíãåëüñêîé æèçíè è íåñòè ëþáîâü Õðèñòà àë-
êîãîëèêàì, ïîæèëûì è íåìîùíûì ëþäÿì.

Íàâåðíî, åãî ñàìàÿ âàæíàÿ ðàáîòà íà÷àëàñü â 1938 ãîäó, êîãäà îí îñíîâàë
áðàòñòâî Una Sancta (åäèíàÿ ñâÿòàÿ � ïðèì. ðåä.) äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ äèà-
ëîãà ìåæäó ïðîòåñòàíòàìè è êàòîëèêàìè â Ãåðìàíèè. Ýòî áðàòñòâî ïðèçûâàëî
âñåõ õðèñòèàí ìîëèòüñÿ çà åäèíñòâî è «ñòðîèòü ìîñòû, èíòåëëåêòóàëüíûå è
äóõîâíûå, ìåæäó ðàçäåëåííûìè õðèñòèàíñêèìè êîíôåññèÿìè, ïîä÷åðêèâàÿ,
ñêîðåå, òî, ÷òî íàñ îáúåäèíÿåò, ÷åì òî, ÷òî ðàçúåäèíÿåò». Una Sancta ñòðå-
ìèëàñü íå îáðàùàòü â êàòîëè÷åñòâî, à ðàçúÿñíÿòü õðèñòèàíàì ìíîãèå àñïåêòû
õðèñòèàíñòâà, îáùèå äëÿ âñåõ öåðêâåé. Ìåöãåð íàäåÿëñÿ, ÷òî æóðíàë áðàò-
ñòâà Una Sancta, ìåæêîíôåññèîíàëüíûå äèñêóññèè, ëåêöèè è áðîøþðû áóäóò
ñïîñîáñòâîâàòü âçàèìîïîíèìàíèþ è ïðåîäîëåíèþ ïðåäðàññóäêîâ.

Êîãäà â 1933 ãîäó ê âëàñòè â Ãåðìàíèè ïðèøëà ïàðòèÿ íàöèîíàë-ñîöèàëèñ-
òîâ, Ìåöãåð ñòàë åå óáåæäåííûì ïðîòèâíèêîì. Â 30-å ãîäû ïî ïîëèòè÷åñêèì
ìîòèâàì åãî íåîäíîêðàòíî àðåñòîâûâàëè íàöèñòû. Â 1943 ãîäó åãî ñíîâà àðå-
ñòîâàëè è ïðèãîâîðèëè ê ñìåðòè çà ãîñóäàðñòâåííóþ èçìåíó. Óñëûøàâ ýòîò
ïðèãîâîð âî âðåìÿ ñôàëüñèôèöèðîâàííîãî ñóäåáíîãî ïðîöåññà, îí ñêàçàë:
«Òåïåðü âñå êîí÷åíî. ß ñïîêîåí, ïîòîìó ÷òî ïîæåðòâîâàë ñâîþ æèçíü Áîãó çà
ìèð íà çåìëå è çà åäèíñòâî Öåðêâè». Íåçàäîëãî äî ñìåðòè (17 àïðåëÿ 1944
ãîäà) îí â ïîñëåäíèé ðàç ïðèíÿë Ñâ. Ïðè÷àñòèå ñî ñëîâàìè: «Òåïåðü, Ãîñïîäè
Èèñóñå, ÿ ïðèäó ñêîðî».

Ïîëü Êóòþðüå
Ïîëü Êóòþðüå (1881-1953) áûë ðóêîïîëîæåí âî Ôðàíöèè â Ëèîíñêîé

åïàðõèè â 1906 ãîäó. Ïîñëåäóþùèå 40 ëåò îí áûë ïðåïîäàâàòåëåì â ëèîíñ-
êîì êàòîëè÷åñêîì êîëëåäæå. Ðàáîòàÿ ñ ðóññêèìè ýìèãðàíòàìè, Êóòþðüå çà-
èíòåðåñîâàëñÿ Ïðàâîñëàâíîé Öåðêîâüþ. Åãî ãëóáîêî îãîð÷àë òîò ôàêò, ÷òî
îíà íàõîäèòñÿ â ñõèçìå ñ Ðèìîì, íî óòåøåíèåì äëÿ íåãî áûëè ñëîâà ïðàâî-
ñëàâíîãî ìèòðîïîëèòà: «ñòåíû ðàçäåëåíèÿ íå äîñòèãàþò íåáà».

Êóòþðüå ïðîÿâèë áîëüøîé èíòåðåñ ê Îêòàâå Åäèíñòâà (18-25 ÿíâàðÿ), â
íàøå âðåìÿ íàçûâàåìîé Íåäåëåé Ìîëèòâû çà Åäèíñòâî Õðèñòèàí. Ïî åãî
èíèöèàòèâå îíà ïðîøëà âî Ôðàíöèè, Ãåðìàíèè è äðóãèõ ñòðàíàõ. Îòåö Ïîëü
ïîä÷åðêèâàë, ÷òî èñòèííûé ýêóìåíèçì çàêëþ÷àåòñÿ ïðåæäå âñåãî íå â òîì,
÷òîáû âñå îáðàòèëèñü è ñòàëè ÷ëåíàìè Ðèìñêî-êàòîëè÷åñêîé Öåðêâè, à â òîì,
÷òîáû êàæäûé ó÷àñòâîâàë â ìîëèòâå çà åäèíñòâî õðèñòèàí.

Êóòþðüå ÷óâñòâîâàë, ÷òî íåäîñòàòî÷íî ìîëèòüñÿ çà äðóãèõ õðèñòèàí; ìû
äîëæíû ìîëèòüñÿ âìåñòå ñ íèìè. Åãî âåëèêèì æåëàíèåì áûëî «âîî÷èþ óâè-
äåòü åäèíñòâî Öàðñòâà Áîæüåãî, êîòîðîãî æàæäåò Õðèñòîñ, äîñòèãíóòîå Åãî
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ñðåäñòâàìè». Îí íàñòàèâàë: «ìû äîëæíû íåóñòàííî ìîëèòüñÿ è ïîñòîÿííî ïðî-
ñèòü î ÷óäå ïîëíîãî âîññîåäèíåíèÿ».

Âêëàä Êóòþðüå â äåëî õðèñòèàíñêîãî åäèíñòâà ÷àñòî íàçûâàþò «äó-
õîâíûì ýêóìåíèçìîì». Îí ñ÷èòàë, ÷òî ñîâìåñòíûå óñèëèÿ âåðóþùèõ
äîëæíû ñòàòü «ïàðàëëåëüíûì ìàðøåì õðèñòèàíñêèõ îáùèí â íàïðàâëå-
íèè òîãî åäèíñòâà, êîòîðîå Õðèñòîñ õî÷åò äîñòè÷ü â Ñâîåé Öåðêâè». Îä-
íîâðåìåííî îí ïðèçûâàë áîãîñëîâîâ ê ñåðüåçíîìó îáñóæäåíèþ âîïðî-
ñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ýêóìåíèçìîì. Â 1937 ãîäó Êóòþðüå ñòàë îäíèì èç îñíî-
âàòåëåé Groupe des Dombes  � åæåãîäíîé âñòðå÷è ôðàíöóçñêèõ è
øâåéöàðñêèõ ñâÿùåííèêîâ è ïàñòîðîâ, íà êîòîðîé îáñóæäàëèñü âîïðî-
ñû ýêóìåíèçìà. Óáåæäåííûé, ÷òî äóõîâíàÿ çðåëîñòü õðèñòèàí � íåîá-
õîäèìîå óñëîâèå åäèíñòâà, Êóòþðüå ïðèçûâàë ðèìñêèõ êàòîëèêîâ, ïðî-
òåñòàíòîâ, ïðàâîñëàâíûõ è àíãëèêàíöåâ ê ñîâìåñòíîé ìîëèòâå «çà åäèí-
ñòâî Öåðêâè Èèñóñà Õðèñòà, êîãäà Îí õî÷åò è êàê Îí õî÷åò». Ïî ìíåíèþ Èâà
Êîíãàðà Êóòþðüå âíåñ «îãðîìíûé» è «ðåøàþùèé» âêëàä â äåëî õðèñòèàíñêî-
ãî åäèíñòâà, ïîòîìó ÷òî îí äàë ýêóìåíèçìó «ñåðäöå, ïîëíîå ëþáâè è ìîëèò-
âû».

Èâ Êîíãàð ÎÐ
Â 1960 ãîäó ÿ âçÿë èíòåðâüþ ó Èâà Êîíãàðà, êîòîðîå áûëî îïóáëèêîâàíî â

ìîåé ïåðâîé êíèãå Áîãîñëîâû çà ðàáîòîé. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ìû ïåðåïè-
ñûâàëèñü, è ìåíÿ âñåãäà ïîòðÿñàëè åãî áëåñòÿùàÿ ýðóäèöèÿ è àêòèâíîñòü â
äåëå ýêóìåíèçìà. Íåñìîòðÿ íà áîëåçíè, êîòîðûå åãî ïîñòîÿííî ïðåñëåäîâà-
ëè, îí áûë ïîòðÿñàþùå äåÿòåëüíûì ÷åëîâåêîì.

Êîíãàð (1904-1995) ÷àñòî ãîâîðèë î ñâîåì «ýêóìåíè÷åñêîì ïðèçâà-
íèè». Îí ðàñïîçíàë åãî â 1930 ãîäó âî âðåìÿ ðåêîëëåêöèé íåïîñðåäñòâåí-
íî ïåðåä ðóêîïîëîæåíèåì. Òîãäà áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè Èâ ïîñâÿòèë
ðàçìûøëåíèþ íàä ñëîâàìè ïåðâîñâÿùåííè÷åñêîé ìîëèòâû Èèñóñà èç
17 ãëàâû Åâàíãåëèÿ îò Èîàííà, îñîáåííî Åãî ìîëèòâû çà âåðóþùèõ «äà
áóäóò âñå åäèíî: êàê Òû, Îò÷å, âî ìíå, è ß â Òåáå» (Èí 17,21). «ß îò÷åò-
ëèâî ïîíÿë, � ãîâîðèë îí, � ÷òî ìîå ïðèçâàíèå � òðóäèòüñÿ äëÿ åäèí-
ñòâà âñåõ, êòî âåðóåò â Õðèñòà».

Ñòðàñòíîå æåëàíèå ýêóìåíèçìà óõîäèëî êîðíÿìè â äåòñòâî Êîíãàðà.
Ñðåäè åãî äðóçåé áûëî ìíîãî äåòåé èç èóäåéñêèõ è ïðîòåñòàíòñêèõ ñå-
ìåé, èõ ðîäèòåëè áûëè äðóçüÿìè åãî ðîäèòåëåé. Âî âðåìÿ I ìèðîâîé âîé-
íû íåìöû ñîæãëè ïðèõîäñêóþ öåðêîâü, è òàìîøíèé ïàñòîð ðàçðåøèë êàòîëè-
êàì ïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îòïðàâëåíèÿ Ñâÿòîé Ìåññû ìàëåíüêîé ïðîòåñòàíòñêîé
÷àñîâíåé. Ïîçæå Êîíãàð âñïîìèíàë î òîì, ÷òî åãî ñåðäöå ÷àñòî ãîðåëî æåëà-
íèåì êàê-òî îòáëàãîäàðèòü ïðîòåñòàíòñêèõ áðàòüåâ çà âñå, ÷òî îíè äëÿ íåãî
ñäåëàëè. Âî âðåìÿ II ìèðîâîé âîéíû Èâ ñëóæèë âîåííûì êàïåëëàíîì âî ôðàí-

öóçñêîé àðìèè, çàòåì åãî çàõâàòèëè â ïëåí, è îí ïðîâåë ïÿòü ëåò â çàêëþ÷åíèè
â Ãåðìàíèè. Ìíîãèå èç åãî òîâàðèùåé áûëè ïðîòåñòàíòàìè è àíãëèêàíöàìè.

Â òî âðåìÿ, êàê Êóòþðüå ñîçäàâàë «äóõîâíûé ýêóìåíèçì», Êîíãàð áûë
âäîõíîâèòåëåì «áîãîñëîâñêîãî ýêóìåíèçìà». Ïî åãî ìíåíèþ, óãëóáëåí-
íûå èñòîðè÷åñêèå è áîãîñëîâñêèå èññëåäîâàíèÿ êðàéíå íåîáõîäèìû äëÿ
òîãî, ÷òîáû ðàçíûå Öåðêâè ñìîãëè ïîíÿòü äðóã äðóãà. Åãî áèáëèîãðà-
ôèÿ (îê. 3000 íàçâàíèé) âêëþ÷àåò êíèãè, ìîíîãðàôèè, ñòàòüè è ðåöåí-
çèè. Îáúåêòîì ñåðüåçíåéøèõ èñòîðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Êîíãàðà áûëî
ðàçâèòèå èäåé, ñâÿçàííûõ ñ ñóùíîñòüþ, ñòðóêòóðîé è ðåôîðìîé Öåðêâè,
âîïðîñàìè î ìèðÿíàõ è ñâÿòûìè òàèíñòâàìè. Îí áûë õîðîøî çíàêîì ñ
õðèñòèàíñêèì Ïðåäàíèåì, à òàêæå ñ ïðàâîñëàâíîé è ïðîòåñòàíòñêîé ëè-
òåðàòóðîé. Êàê ÷ëåí Áîãîñëîâñêîé Êîìèññèè Âòîðîãî Âàòèêàíñêîãî
Ñîáîðà Êîíãàð ñûãðàë íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ïðèíÿòèè ðÿäà âàæíûõ
äîêóìåíòîâ: Äîãìàòè÷åñêîé êîíñòèòóöèè î Öåðêâè, Äîãìàòè÷åñêîé êîí-
ñòèòóöèè î Áîæåñòâåííîì Îòêðîâåíèè è Äåêðåòà îá ýêóìåíèçìå.

Ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñâîåé æèçíè Èâ ïðîâåë â âîåííîì ãîñïèòàëå,
ãäå îí è óìåð â 1995 ãîäó. Öåðêîâü îòìåòèëà åãî âêëàä â ýêóìåíè÷åñêîå
äâèæåíèå, ïðèñâîèâ åìó â 1994 ãîäó ïî÷åòíûé òèòóë êàðäèíàëà. Êàðäè-
íàë Âèëëåáðàíäñ, ïðåäñòàâëÿÿ Êîíãàðà â êàðäèíàëüñêîé øàïêå è ñ ïåð-
ñòíåì íà ïàëüöå � çíàêàìè åãî íîâîãî ïîëîæåíèÿ � ñêàçàë: «Âû ïðèãîòî-
âèëè ïóòè âîññîåäèíåíèÿ ðàçäåëåííûõ õðèñòèàí, òàê ÷òî äâèæåíèå îáúå-
äèíåíèÿ ñòàëî îáùèì äâèæåíèåì ìîëèòâû, îáó÷åíèÿ è íàäåæäû».

Ïðîäîëæàÿ ðàáîòó
Ê ñîæàëåíèþ, õðèñòèàíå ïî-ïðåæíåìó äàëåêè îò åäèíñòâà. Íåîáõîäèìî

ïðîäîëæàòü è ðàçâèâàòü òî, ÷òî áûëî ñäåëàíî ýòèìè òðåìÿ ïèîíåðàìè ýêóìå-
íèçìà. Åäèíñòâî õðèñòèàí � ýòî Áîæèé äàð. Ìû ãëóáîêî óáåæäåíû â òîì, ÷òî
ïîëíîå åäèíåíèå íåïðåìåííî íàñòóïèò. Ïî ñëîâàì àïîñòîëà íàðîäîâ: «Íà÷àâ-
øèé â âàñ äîáðîå äåëî áóäåò ñîâåðøàòü åãî äàæå äî äíÿ Èèñóñà Õðèñòà»
(Ôëï 1,6).

Îòåö Ïàòðèê Ãðåíôèëä OSB,
ïðîôåññîð ñèñòåìàòè÷åñêîé òåîëîãèè

Àìåðèêàíñêîãî Êàòîëè÷åñêîãî Óíèâåðñèòåòà â Âàøèíãòîíå
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Ñàìîóäîâëåòâîðåíèå
Ìíîãèå äóìàþò, ÷òî ñàìîóäîâëåòâîðåíèå ïðåêðàùàåòñÿ âìåñòå

ñ íà÷àëîì ïîëîâîé æèçíè. Íî òàêîå ìíåíèå íåâåðíî. ×àñòî îíî
ïðîñòî çàìàñêèðîâàíî: íà ïðàêòèêå ñóïðóãè è äàëüøå çàíèìàþòñÿ
ìàñòóðáàöèåé, òîëüêî äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþò òåëî ñóïðóãà. Òî åñòü,
êàæäûé èç íèõ èùåò ñîáñòâåííîãî óäîâîëüñòâèÿ è óäîâëåòâîðåíèÿ
âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîëó÷àòü èõ îò ñóïðóãà. ×àñòî îäèí èç ñóïðóãîâ
ïàññèâíî ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ, ÷òîáû ñàìîìó õîòü ÷òî-íèáóäü èñïû-
òàòü â òî âðåìÿ, êàê äðóãîé ñóïðóã óäîâëåòâîðÿåò ñâîè ïîòðåáíîñòè
ïî-ñâîåìó.

Æåíùèíàì â ñëó÷àå, åñëè ðàíüøå îíè ìàñòóðáèðîâàëè, áóäåò
òðóäíî äîñòèãíóòü ïîëíîãî âëàãàëèùíîãî îðãàçìà, è îíè áóäóò îñ-
òàâàòüñÿ íà óðîâíå íåãëóáîêîãî êëèòîðíîãî îðãàçìà. Â êíèãå «Áûòü
æåíùèíîé» Èíãðèä Òðîáèø îáúÿñíÿåò ýòî òàê: «Ìîæíî äîñòè÷ü
îðãàçìà, âîçáóæäàÿ êëèòîð. Æåíùèíû îïèñûâàþò ýòî îùóùåíèå
êàê ïîâåðõíîñòíóþ íåðâíóþ ñóäîðîãó, êîòîðàÿ íå äàåò ïîëíîãî óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ. Ýòî ïîâåðõíîñòíîå, âíåøíåå ÷óâñòâî, íå îõâàòûâàþ-
ùåå âñåãî òåëà. Æåíùèíà ìîæåò äîñòè÷ü åãî ñàìà (ìàñòóðáàöèÿ)
èëè áëàãîäàðÿ ãëóáîêèì ëàñêàì ïàðòíåðà (ïåòòèíã). Åñëè äåâóøêà,
ïðèáåãàÿ ê îäíîìó èç ýòèõ äâóõ ñïîñîáîâ, ïðèâûêíåò ê êëèòîðíîìó
îðãàçìó, åå ïîëîâîå íàñëàæäåíèå ìîæåò îãðàíè÷èòüñÿ òîëüêî ýòîé
ôîðìîé, è åé òðóäíî áóäåò ïðèéòè ê âëàãàëèùíûì îùóùåíèÿì».

Æåíà, åñëè òû èñïûòûâàåøü ýòó ïðîáëåìó, òî, ïðåæäå âñåãî, íå
êîíöåíòðèðóé íà íåé ñâîå âíèìàíèå. Åñëè òû êîãäà-òî çàíèìàëàñü
ìàñòóðáàöèåé èëè ïåòòèíãîì � ïðèçíàé, ÷òî ýòî ãðåõ, è ðàçîðâè ñ
íèì âñÿêóþ ñâÿçü. Ïðîñè Ãîñïîäà, ÷òîáû Îí îñâîáîäèë òåáÿ. Íî
ïîòîì óæå íå íàáëþäàé çà ñîáîé, ñëåäÿ, íå ìàñòóðáèðóåøü ëè òû
ñåé÷àñ, ïîòîìó ÷òî èíà÷å òû ïîñòîÿííî áóäåøü òÿíóòü ýòîò áàëëàñò
çà ñîáîé.

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹ 8(17)-1(19)

Õðèñòèàíñêîå
îòíîøåíèå ê ñåêñó

Ïî÷åìó ìíîãèå ñóïðóæåñêèå ïàðû íå ïîëó÷àþò
ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ îò èíòèìíîé áëèçîñòè?
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Ñåêñ äî áðàêà
Ìåæäó äâóìÿ ëþäüìè, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ îäíèì òåëîì, âîç-

íèêàåò äóõîâíàÿ ñâÿçü. Ñîåäèíåíèå ïðîèñõîäèò íà òðåõ óðîâíÿõ:
òåëåñíîì, ïñèõè÷åñêîì è äóõîâíîì. Î íèõ ãîâîðèò àïîñòîë Ïàâåë â
1 Ôåñ 5,23: «... è âàø äóõ è äóøà è òåëî âî âñåé öåëîñòè äà ñîõðà-
íèòñÿ áåç ïîðîêà â ïðèøåñòâèå Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà».
Òàêæå è â Âåòõîì Çàâåòå äëÿ èçðàèëüòÿí ýòî áûëî íåðàçðûâíûì
öåëûì. Â Áûò 2,24 âûðàæåíèå «è áóäóò äâà îäíà ïëîòü» îçíà÷àåò
ñîåäèíåíèå â ýòèõ òðåõ ñôåðàõ.

Óòðàòà äåâñòâåííîé ïëåâû, çà÷àòèå ðåáåíêà, çàáîëåâàíèå ÑÏÈÄ-
îì èëè âåíåðè÷åñêîé áîëåçíüþ (ïðîñòèòå, ÷òî âñå ýòî ïåðå÷èñëåíî
â îäíîì ðÿäó) ÿâëÿþòñÿ âèäèìûìè ïðèìåðàìè òàêèõ ïîñëåäñòâèé
íà óðîâíå ïëîòè. Â òî âðåìÿ êàê íåãàòèâíûå âîñïîìèíàíèÿ, êîòîðûå
õðàíÿòñÿ â ðàçóìå, êàñàþòñÿ óæå íàøåé ïñèõèêè è ÷àñòî âûðàæàþò-
ñÿ â ýìîöèÿõ.

Íî ñóùåñòâóåò åùå îäíà ïëîñêîñòü � ñîåäèíåíèå íà äóõîâíîì
óðîâíå. Íàâåðíî, òîëüêî òàêèì îáðàçîì ìû ìîæåì îáúÿñíèòü òó
íåâèäèìóþ íèòü, êîòîðàÿ ñâÿçûâàåò äåâóøêó è þíîøó, âñòóïàþ-
ùèõ â ïîëîâóþ ñâÿçü. Âíåøíå êàæåòñÿ, ÷òî äåâóøêè ÷óâñòâóþò ñèëü-
íåå òî, ÷òî äëÿ þíîøè îñòàåòñÿ ïðîñòî ïðèêëþ÷åíèåì. Íî â
ïîñëåäíåå âðåìÿ ìîëîäûå ëþäè óáåæäàëè íàñ, ÷òî ýòî âîâñå íå òàê:
þíîøà ìîæåò ïåðåæèâàòü ýòî òàê æå ñèëüíî, íî íå òàê çàìåòíî.

Ìàðèîëà: Ïîñëå îäíîãî èç çàíÿòèé äëÿ ïàð, ãîòîâÿùèõñÿ ê òà-
èíñòâó áðàêà, îäíà äåâóøêà ïðîâîæàëà ìåíÿ äîìîé. Îíà ïîèíòåðå-
ñîâàëàñü ìîèì ìíåíèåì íà òåìó ïîëîâîé áëèçîñòè äî áðàêà. Ìîÿ
ïîçèöèÿ áûëà ÿñíîé, íî îíà íàìåðåííî äåðçêî (âèäèìî, äëÿ òîãî,
÷òîáû óáåäèòü ñàìó ñåáÿ â òîì, ÷òî ïîñòóïàåò õîðîøî) çàÿâèëà,
÷òî ñâÿùåííèê, êîòîðûé õîðîøî çíàåò åå è æåíèõà, ñêàçàë, ÷òî
îíè íå ñîãðåøàò, åñëè âñòóïÿò â ïîëîâóþ áëèçîñòü, ïîòîìó ÷òî è
òàê ñêîðî ïîæåíÿòñÿ (íåèçâåñòíî, ÷òî íà ñàìîì äåëå ãîâîðèë ñâÿ-
ùåííèê, âîçìîæíî, îíè ïîíÿëè åãî ñëîâà òàê, êàê ñàìè õîòåëè).
×åðåç íåñêîëüêî íåäåëü îíà æäàëà ìåíÿ ïîñëå Ñâÿòîé Ìåññû, ÷òî-
áû îòäàòü ìíå êíèãè. Åå ãëàçà áûëè ïîëíû ñëåç. ß ñïðîñèëà ó íåå,
÷òî ñëó÷èëîñü. «ß áåðåìåííà. ×òî òåïåðü äåëàòü � âåäü ÿ åùå ó÷óñü!
×òî ñêàæåò ñåìüÿ?» ß íå ñòàëà åé íè÷åãî ãîâîðèòü, ïîòîìó ÷òî â
ýòîì íå áûëî ñìûñëà � ÿ ïðîñòî îáíÿëà åå. Ïîòîì îíà îáèæàëàñü íà
ýòîãî ñâÿùåííèêà è äîëãî íå ìîãëà åãî ïðîñòèòü.

ß ñîìíåâàþñü, ÷òî ó ýòèõ äâîèõ, ïîçæå ñóïðóãîâ, áûëî âðåìÿ
ñïîêîéíî è ðàäîñòíî ïîäñòðîèòüñÿ äðóã ïîä äðóãà â ñåêñóàëüíîé
ñôåðå, åñëè äåâóøêà íèêîãäà íå áûëà «òîëüêî» æåíîé, à ñðàçó æå
ñòàëà ìàòåðüþ. Åå âîçìîæíîñòè, ôîðìà è ñàìîîùóùåíèå áûëè èñ-
êàæåíû äîáðà÷íîé áåðåìåííîñòüþ.
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Îáû÷íî âî âðåìÿ îæèäàíèÿ ðåáåíêà íå íóæíî îòêàçûâàòüñÿ îò
ïîëîâîé áëèçîñòè (ñîãëàñíî ïðèíöèïó: ÷òî ïðèÿòíî ìàòåðè � ïðè-
ÿòíî è åå ðåáåíêó), íî â îïèñàííîì ñëó÷àå ýòî âðåìÿ áûëî ïðåäâà-
ðåíî íå ñïîêîéíîé «íàñòðîéêîé äðóã íà äðóãà», à òîðîïëèâîé
ïîëîâîé æèçíüþ óêðàäêîé. È èìåííî òî, ÷òî áëèçîñòü äî áðàêà
ëèøåíà ÷óâñòâà ñóïðóæåñêîé áåçîïàñíîñòè, ðàçâèâàåò ó ìíîãèõ ïëî-
õèå íàâûêè.

Íå ó îäíîé æåíû ïîñëå ýòèõ ïîñïåøíûõ (èç ñòðàõà ïåðåä òåì,
÷òî êòî-íèáóäü óâèäèò) îòíîøåíèé îñòàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ àññîöèà-
öèÿ ñåêñà ñ ÷åì-òî áûñòðûì, íåòåðïåëèâûì, íåðâíûì, íå äàþ-
ùèì ðàññëàáëåíèÿ è ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ.

Åùå õóæå, åñëè áûëà òàêæå ïîëîâàÿ áëèçîñòü ñ äðóãèìè ëþäüìè.
×àñòî ìóæüÿ íå ìîãóò ñìèðèòüñÿ ñ ýòèì è ïîñòîÿííî óïðåêàþò
ñâîèõ æåí. È íàîáîðîò, æåíû ÷àñòî íå äîâåðÿþò ìóæüÿì, äóìàÿ
òàê: «åñëè ïåðåä áðàêîì îí âñòóïàë â ïîëîâóþ ñâÿçü ñ äðóãîé æåí-
ùèíîé, òî îí ìîæåò ñäåëàòü ýòî è ñåé÷àñ».

Êðîìå ýòîãî, âîñïîìèíàíèÿ î ïðîøëîì «îïûòå» îñòàþòñÿ â íà-
øåì ñîçíàíèè è ïîäñîçíàíèè. Äæîø Ìàêäàóýëë â îäíîé èç ñâîèõ
ëåêöèé â Ïîëüøå ïðèâåë ïðèìåð ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïðèøåë ê
íåìó çà ïîìîùüþ ñî ñëîâàìè: «ß íèêîãäà íå áûâàþ ñî ñâîåé æåíîé
â ïîñòåëè îäèí!» Âûÿñíèëîñü, ÷òî ðå÷ü øëà íå î ãðóïïîâîì ñåêñå.
Ïðîñòî èç-çà äîáðà÷íûõ ïîëîâûõ ñâÿçåé âî âðåìÿ áëèçîñòè ñî ñâî-
åé æåíîé ó íåãî ïåðåä ãëàçàìè âñå âðåìÿ áûëè òåëà òåõ æåíùèí. Îí
âñïîìèíàë èõ ëàñêè è ñðàâíèâàë èõ ñ ëàñêàìè ñâîåé æåíû. Òàêèå
óñòîé÷èâûå âîñïîìèíàíèÿ ïñèõîëîãèÿ íàçûâàåò «çàêîíîì ïåðâîé
áëèçîñòè».

Óäèâèòåëüíî òî, ÷òî ïîëîâàÿ áëèçîñòü äî áðàêà, ïóñòü äàæå òîëüêî
ñ áóäóùèì ñóïðóãîì, âîâñå íå áåçîáèäíà. Õîòÿ, âîçìîæíî, îíà íå-
ñêîëüêî ëó÷øå, ÷åì ïðèâåäåííàÿ âûøå, íî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ñðåäè îïðîøåííûõ æåíùèí ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
æåí, íå âñòóïàâøèõ â áëèçîñòü äî áðàêà, ïîëó÷àëè áîëüøåå óäîâ-
ëåòâîðåíèå â ñóïðóæåñòâå. ×òî æå êàñàåòñÿ «îïûòíûõ» æåíùèí, òî
ñðåäè íèõ ìåíüøèé ïðîöåíò èñïûòûâàåò îðãàçì íà ñóïðóæåñêîì
ëîæå.

Âîñïîìèíàíèÿ î äîáðà÷íîé ïîëîâîé æèçíè � ýòî îñîáûå âîñ-
ïîìèíàíèÿ, êîòîðûå íóæäàþòñÿ â ïåðåîñìûñëåíèè â Áîãå è èñöå-
ëåíèè.

Ïðîáëåìû âçàèìîïîíèìàíèÿ
Äæîø Ìàê-Äàóýëë ÷àñòî ãîâîðèë: «Ïîìíè, ÷òî òâîé ñàìûé

âàæíûé ñåêñóàëüíûé îðãàí � ýòî ìîçã». Òàêèì îáðàçîì, åñëè ìåæäó
ñóïðóãàìè áóäåò ñóùåñòâîâàòü äèàëîã, ñòðåìëåíèå ñîâìåñòíî ðàç-
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ðåøàòü êîíôëèêòû, êîòîðûå, íå áóäåì îáìàíûâàòü ñåáÿ, ñóùå-
ñòâóþò è âñåãäà áóäóò âîçíèêàòü, à òàêæå æåëàíèå ïðîùàòü (âíè-
ìàíèå: ïðîùàåì ñâîèì ðåøåíèåì, ÂÎËÅÉ (!), õîòÿ íàøè ÷óâñòâà
è ýìîöèè ìîãóò ãîâîðèòü íàì ñîâåðøåííî äðóãîå), òî ýòî ïëîäî-
òâîðíî ïîâëèÿåò íà èõ ïîëîâóþ áëèçîñòü.

Äîðîãîé áðàò, äîðîãàÿ ñåñòðà, åñëè ìåæäó âàìè â ïñèõè÷åñêîé
îáëàñòè ñåé÷àñ íå âñå â ïîðÿäêå, òî:

Íå îò÷àèâàéñÿ, ïîòîìó ÷òî ñóïðóæåñòâî, êàê è ìíîãîå äðóãîå,
ïîä÷èíÿåòñÿ çàêîíó âîëí: ðàç � ëó÷øå, ðàç � õóæå, è ýòî íîðìàëü-
íî. Åãî íå ñðàçó ïîëó÷èòñÿ âûïóòàòü èç ñåòåé, â êîòîðûå îíî ïîïà-
ëî. Áóäü òåðïåëèâ è äîâåðÿé Áîãó.

Ðåãóëÿðíî ÷èòàé Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, îáðàùàÿ âíèìàíèå íà
ñòèõè, ãîâîðÿùèå î âçàèìîîòíîøåíèÿõ è îáùåíèè ìåæäó ëþäüìè
(íàïð. Åô 4,29; Åô 5,21-33; 1 Ïåòð 3,1-9; òåêñòû èç Êíèãè Ïðèò÷
Ñîëîìîíîâûõ).

Ïîèùè âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ â êàêîì-íèáóäü ñåìèíàðå íà òåìó
îáùåíèÿ â ñóïðóæåñòâå èëè â ðåêîëëåêöèÿõ äëÿ ñóïðóãîâ. Òàì òû ñ
ïîìîùüþ ïðàêòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé íàó÷èøüñÿ òîìó, êàê íóæíî
ðàçãîâàðèâàòü, ÷åãî íå ñòîèò ãîâîðèòü è ò. ï. Íî èùè òàêèå êóðñû,
êîòîðûå îïèðàëèñü áû íà àâòîðèòåò Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, à íå íà
âçãëÿäû êàêîãî-òî ÷åëîâåêà.

Òû ìîæåøü òàêæå êóïèòü êíèãè íà ýòó òåìó. Íî ïîìíè, ÷òî êíè-
ãè òîëüêî ïîìîãàþò æèâîìó êîíòàêòó ñ êîíñóëüòàíòàìè, êîòîðûå
ìîãóò îêàçàòü ïîìîùü è íàïðàâèòü âàñ. Åñëè âû íå íàéäåòå ñåìåé-
íîãî êîíñóëüòàíòà � íàäî ïðèçíàòü, ÷òî ïîêà ýòî ðåäêîñòü � ïî-
ïðîñèòå îá ýòîì äðóãóþ, çðåëóþ ïàðó, êîòîðîé âû äîâåðÿåòå.
Ðàññêàæèòå åé î ñâîèõ ïðîáëåìàõ, ïîìîëèòåñü âìåñòå è â äàëüíåé-
øåì äåëèòåñü ñ íåé ñâîèìè óñïåõàìè.

Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñóïðóæåñêîé áëèçîñòè
èñïîëüçóåò ñëîâî «ïîçíàòü». Íàïðèìåð, â Áûò      4,1 ÷èòàåì: «Àäàì
ïîçíàë Åâó, æåíó ñâîþ; è îíà çà÷àëà». Ýòî ñëîâî âûðàæàåò ñóòü
îäíîãî èç ôàêòîðîâ, áåç êîòîðîãî ñåêñóàëüíàÿ ãàðìîíèÿ ìåæäó ìó-
æåì è æåíîé áóäåò íåïîëíîé. Åå òðóäíî áóäåò äîñòè÷ü, åñëè â îò-
íîøåíèÿõ ñóïðóãîâ íå õâàòàåò ïîëíîãî ïîçíàíèÿ äðóã äðóãà, «ïðî-
çðà÷íîñòè», íå òîëüêî òåëåñíîé, íî è äóõîâíîé íàãîòû (ñì. Áûò 2,25).

Òàê êàê ñàìûì âàæíûì ñåêñóàëüíûì îðãàíîì ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ
ìîçã, ïîïðîáóåì åãî îáíîâèòü è î÷èñòèòü. Ïîýòîìó â ñëåäóþùåì íî-
ìåðå ìû ïîãîâîðèì î òàêîé ïðè÷èíå íåóäà÷, êàê ïðîñìîòð ïîðíîãðà-
ôè÷åñêèõ è «âñåãî ëèøü» ýðîòè÷åñêèõ ôèëüìîâ...

Ôðàãìåíòû èç êíèãè: Mariola i Piotr Wo³ochowicz.  Seks po chrzesciansku.

- Kernel Plus S.C.-Warszawa,1996.
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î. Ïåòð Êåíåâè÷ MIC, î. Áîãäàí Çåëèíñêèé MIC

ÅÑËÈ ÕÎ×ÅØÜ ÁÛÒÜ
ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍÎÌ�*

Áèáëåéñêàÿ øêîëà

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹¹ 3-6,8,10-16,18,19

Ãëàâà 5

Öåðêîâü � îáùèíà âåðóþùèõ
3. Ëîêàëüíàÿ Öåðêîâü

1. Â ÷åì çàêëþ÷àëàñü äåÿòåëüíîñòü ëîêàëüíîé Öåðêâè â
Èåðóñàëèìå? (Äåÿí 2,42).

2. Ïðî÷èòàé Åô 4,11-13. Êàêèì îáðàçîì îáùèíà Öåðêâè
äîëæíà ãîòîâèòüñÿ ñëóæèòü ñâîèì ÷ëåíàì? Êàêîâà ýñõàòî-
ëîãè÷åñêàÿ öåëü ýòîãî ñëóæåíèÿ?

3. Ïðî÷èòàé 1 Ïåòð 5,1-5. Ýòîò ôðàãìåíò äàåò óêàçàíèÿ
òåì, êòî óïðàâëÿåò îáùèíîé âî èìÿ Õðèñòà. Çäåñü íåîáõîäèìî
çàìåòèòü, ÷òî â Öåðêâè ïåðâûõ âåêîâ «ïàñòûðÿìè» (ãðå÷.
presbiteroi) íàçûâàëè òåõ õðèñòèàí, êîòîðûå áûëè ðóêîïîëî-
æåíûìè ñâÿùåííèêàìè è ñ ïîçâîëåíèÿ àïîñòîëîâ è èõ ïðååì-
íèêîâ ðóêîâîäèëè æèçíüþ ëîêàëüíîé îáùèíû. Íåêîòîðîå âðå-
ìÿ òàê æå íàçûâàëè è åïèñêîïîâ, ïðîäîëæàþùèõ ñëóæåíèå
àïîñòîëîâ.

à) Â ñâåòå ýòîãî òåêñòà èç ïîñëàíèÿ ñâ. Ïåòðà ñðàâíè
õîðîøèå è ïëîõèå ïîñòóïêè ëþäåé, êîòîðûå ðóêîâîäÿò
äðóãèìè õðèñòèàíñêèìè îáùèíàìè.

á) Êàê, â ñâåòå ñëîâ ýòîãî îòðûâêà èç ïîñëàíèÿ Ïåòðà, òû
äîëæåí âåñòè ñåáÿ ñ òåìè ëþäüìè, êîòîðûå ðóêîâîäÿò
îáùèíîé Öåðêâè, ê êîòîðîé òû îòíîñèøüñÿ, è íåñóò
îòâåòñòâåííîñòü çà òåáÿ ïåðåä Áîãîì?

4. Êàêèì îáðàçîì òû äîëæåí ïîääåðæèâàòü òåõ, êòî
ïðèçâàí ïðîâîçãëàøàòü Õðèñòà è ó÷èòü? (1 Êîð 9,11.14)
Äåëàåøü ëè òû ýòî?
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Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò

Âûâîäû

Íà çåìëå íåò íè÷åãî, ÷òî íå ÿâëÿëî áû èëè íåìîùè
÷åëîâåêà áåç Áîãà, èëè ñèëû ÷åëîâåêà ñ Áîãîì.

Áëåç Ïàñêàëü

«Íèêòî íå ÿâëÿåòñÿ îäèíîêèì îñòðîâîì». Íè îäèí ÷åëîâåê
íå ìîæåò îáîéòèñü áåç äðóãèõ ëþäåé: ñåìüè, äðóçåé, çíàêîìûõ.
Òàê æå è íè îäèí õðèñòèàíèí íå ìîæåò æèòü â èçîëÿöèè è
îòäàëåíèè îò äðóãèõ áðàòüåâ âî Õðèñòå. Íåâîçìîæíî âîç-
ðàñòàòü â õðèñòèàíñòâå, íå óêîðåíèâøèñü â ïðèõîäå � æèâîé
îáùèíå ëîêàëüíîé Öåðêâè. Íàïðîòèâ, âîçðàñòàòü â âåðå
íàèáîëåå ïîëíî ìû ìîæåì ëèøü îïèðàÿñü íà êàêóþ-òî êîí-
êðåòíóþ õðèñòèàíñêóþ îáùèíó (ìîëèòâåííóþ ãðóïïó èëè
ãðóïïó èçó÷åíèÿ Áèáëèè, îáùèíó Îàçèñà, ãðóïïó îáíîâëåíèÿ
â Ñâÿòîì Äóõå, Íåîêàòåõóìåíàò è ò.ä.)

Â îáùèíå Öåðêâè Õðèñòîñ � Ãëàâà è Ãîñïîäü äëÿ âñåõ, à
îáùèíà Òåëà Õðèñòîâà óêðåïëÿåòñÿ áëàãîäàðÿ ìîëèòâå îá-
ùèíû, ñëóøàíèþ Ñëîâà Áîæèÿ è ó÷àñòèþ â ñâÿòûõ Òàèíñòâàõ.
Îäíî èç íèõ, Åâõàðèñòèÿ, èãðàåò çäåñü îñîáóþ ðîëü, òàê êàê
êîðìèò áðàòüåâ è ñîåäèíÿåò èõ ñ Ó÷èòåëåì è Ãîñïîäîì.

Õðèñòèàíñòâî íå ìîæåò îñâîáîäèòüñÿ îò íàïðÿ-
æåííîñòè, êîòîðàÿ âîçíèêàåò èç ñàìîé ïðèðîäû åãî
çàäàíèÿ: â âèäèìîì ìèðå è ñ ïîìîùüþ åãî æå ñðåäñòâ
îíî ïðèçâàíî ïåðåäàâàòü öåííîñòè íå îò ìèðà ñåãî.

Ëåøåê Êîëàêîâñêèé

Âîïðîñ äëÿ ðàçìûøëåíèÿ:
Â Êîë 4,3-4 àïîñòîë Ïàâåë ïðîñèò î ìîëèòâåííîé

ïîääåðæêå äëÿ ñâîåãî ñëóæåíèÿ. Ïîäóìàé, íå äîëæåí ëè è
òû ïîääåðæèâàòü êîãî-íèáóäü ñâîåé ìîëèòâîé. Åñëè òû
óâèäèøü, ÷òî òàêàÿ ìîëèòâà êîìó-òî íåîáõîäèìà, íà÷íè åå
ñåé÷àñ.



* Èç ïèñåì ÷èòàòåëåé

ß ïðîøó ó âàñ íå ñî÷óâñòâèÿ,

à ìîëèòâû...
«Åñëè áû âû çíàëè, êàê òÿæåëî ìíå ñåé÷àñ ïèñàòü ýòè ñòðîêè,

íî íåò íèêîãî, êîìó áû ÿ ñìîãëà ðàññêàçàòü îáî âñåì. ß ìíîãî
ñîãðåøèëà, è â òîì, ÷òî ìíå ñåé÷àñ òàê ïëîõî, èñêëþ÷èòåëüíî ìîÿ
âèíà. ß ïðîøó ó âàñ íå ñî÷óâñòâèÿ, à ìîëèòâû... ß áîþñü èäòè
ñäàâàòü àíàëèçû íà ÂÈ×. Òàê ó ìåíÿ îñòàåòñÿ åùå õîòü êàêàÿ-òî
íàäåæäà, ÷òî âñå îáîéäåòñÿ. Íî åñëè ÿ áîëüíà ÑÏÈÄîì, òî ýòî
ïðèãîâîð áåç îáæàëîâàíèÿ!.. Ñàìîå ñòðàøíîå íà÷èíàåòñÿ, êîãäà
òåìíååò, íà ìåíÿ íàïàäàåò óæàñ è îò÷àÿíèå...»

(Èç ïèñüìà ÷èòàòåëüíèöû)

«Íå áîéòåñü óáèâàþùèõ òåëî, äóøè æå íå ìîãóùèõ óáèòü; à áîéòåñü áîëåå òîãî,
êòî ìîæåò è äóøó è òåëî ïîãóáèòü â ãååííå. Íå äâå ëè ìàëûå ïòèöû ïðîäàþòñÿ çà
àññàðèé? È íè îäíà èç íèõ íå óïàäåò íà çåìëþ áåç âîëè Îòöà âàøåãî. Ó âàñ æå è
âîëîñû íà ãîëîâå ñî÷òåíû. Íå áîéòåñü æå: âû ëó÷øå ìíîãèõ ìàëûõ ïòèö».

(Ìô 10,28-31)

Äîðîãàÿ ñåñòðà! Ýòè ñëîâà äàë Ãîñïîäü, êîãäà ìû ìîëèëèñü çà Âàñ. Ê íèì
íå÷åãî äîáàâèòü. Íî ìû õîòåëè áû ïðèâåñòè íèæå ñòðîêè èç êíèãè Äàíèýëÿ Àíæà
Òâîå òåëî ñîòâîðåíî äëÿ ëþáâè, ïîñâÿùåííîé òåì, «êòî ñòðàäàë èç-çà ëîæíîé ëþá-
âè, à òåïåðü ìå÷òàåò î ëþáâè ëó÷åçàðíîé» � òåì, êîãî ñàìàÿ ñòðàøíàÿ áîëåçíü
óíåñëà ñîâñåì ìîëîäûìè. Ìîæåò áûòü, ãäå-òî êòî-òî ñòðàäàåò êàê Âû, íî áîðåòñÿ
â îäèíî÷êó?

«Åñëè ñîðâåøüñÿ, íå âïàäàé â ïàíèêó. Óïàñòü â ïðîïàñòü � ýòî íå ñàìîå ñòðàø-
íîå, õóæå � îñòàòüñÿ â íåé. Óïàë? Íå ïîääàâàéñÿ. Íå ïîçâîëÿé, ÷òîáû îò÷àÿíèå è
óãíåòåíèå âçÿëè âåðõ íàä òîáîé. Ñíîâà ñàäèñü çà ðóëü! Íî íå ïîäãëÿäûâàé óêðàä-
êîé â áîêîâîå çåðêàëî, ÷òîáû åùå ðàç «íàñëàäèòüñÿ» âèäîì ñâîåãî ïàäåíèÿ. Îò-
ïðàâëÿéñÿ äàëüøå. Óíûíèå îïàñíåé, ÷åì ñàì ìîìåíò ïàäåíèÿ. Îíî âÿæåò ïî ðóêàì è
íîãàì, íå äàâàÿ âçëåòåòü, íåèñòîâî êðóøèò ïîïûòêó èäòè âïåðåä, ïðèãèáàåò ê çåìëå,
äåëàåò íåâîçìîæíîé ðàäîñòü. Õðèñòîñ çäåñü, äà, èìåííî â ýòîò ìîìåíò. Îí ïðîòÿãèâà-
åò òåáå ðóêó, ÷òîáû òû ïîäíÿëñÿ è ñòàë íà íîãè. «Ñâÿòîé íå òîò, êòî íèêîãäà íå ïàäàåò,
à òîò, êòî âñåãäà ïîäíèìàåòñÿ» (ñâÿòàÿ Òåðåçà èç Ëèçü¸). Èèñóñ çäåñü, ÷òîáû çàäàòü
òåáå âîïðîñ, êîòîðûé çàäàë Ïåòðó, êîãäà îíè âäâîåì ñèäåëè ðàííèì óòðîì íà áåðåãó
îçåðà � ïîñëå òîãî, êàê òîò îòðåêñÿ îò Íåãî: «Ïåòð, ëþáèøü ëè òû Ìåíÿ?» Ïàäåíèå èç-
çà ñëàáîñòè, âëå÷åíèÿ ñòðàñòè èëè êàê â ñëó÷àå Ïåòðà íå ìîæåò äîñòè÷ü ãëóáèíû òâîåé
ëþáâè êî Õðèñòó. È Îí îá ýòîì çíàåò. Îí æäåò, ÷òîáû òû ñêàçàë Åìó îá ýòîì. Îäíèì
ñâîèì æåëàíèåì òû ìîæåøü ñëîæèòü âñ¸ â Åãî ñåðäöå.

Áîðÿñü ñ áîëåçíüþ, ðåøèñü âçÿòü â ðóêè ðîçàðèé. Ïîñâÿòè ñåáÿ Íåïîðî÷íîé Ìàòåðè
Áîæüåé. Äîâåðüñÿ ìîëèòâå ñâÿòûõ, êîòîðûõ Áîã âûðâàë èç êîãòåé ïîðîêà: ñâ. Àâãóñòèíà
èëè Øàðëÿ äå Ôóêî. Áîã ñìîòðèò íå íà ïðîìàõè, à íà òó áîðüáó, êîòîðóþ òû âåäåøü. Íå
áîéñÿ ïàäåíèÿ, âåäü îíî ñëó÷èëîñü ïî äîðîãå, âåäóùåé â ãîðó».


