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Äîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû!
Çàäóìûâàëèñü ëè âû êîãäà-íèáóäü íàä òåì, ïî÷åìó ìîëèòâû

Èèñóñà Õðèñòà áûëè òàê äåéñòâåííû? Ëàçàðü, Åãî äðóã, êîòîðûé
óæå íåñêîëüêî äíåé áûë ìåðòâ, ïî Åãî ìîëèòâå âîñêðåñ è âûøåë
èç ãðîáà. Êîãäà Èèñóñ ìîëèëñÿ çà ÷åëîâåêà, êîòîðûé áûë ñëåï îò
ðîæäåíèÿ, òîò ñðàçó æå ïðîçðåë. Áîã âñåãäà îòâå÷àë íà ïðîñüáû
Èèñóñà, ïîòîìó ÷òî Ñûí çíàë, ÷åãî õî÷åò Îòåö, âåðèë, ÷òî Åãî
âîëÿ � èñöåëèòü ýòèõ ëþäåé è äàòü èì ñâîáîäó äåòåé Áîæüèõ.
Ïîýòîìó Õðèñòîñ è ó÷èë ñëåäîâàâøèõ çà Íèì ìîëèòüñÿ ñ òàêîé
æå âåðîé.

Îäíàæäû Èèñóñ ðàññêàçàë ïðèò÷ó î íåïðàâåäíîì ñóäüå,
êîòîðûé âíÿë ìîëüáàì áåäíîé âäîâû òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíà íå
äàâàëà åìó ïîêîÿ (ñì. Ëê 18,1-7). Îí çàêîí÷èë ýòó èñòîðèþ
âîïðîñîì: «Áîã ëè íå çàùèòèò èçáðàííûõ Ñâîèõ, âîïèþùèõ ê
Íåìó äåíü è íî÷ü?» (Ëê 18,7). Âåðüòå, ÷òî Áîã îòâåòèò íà íàøè
ìîëèòâû, åñëè è ìû ïîñëåäóåì ïðèìåðó íàñòîé÷èâîé âäîâû.
Àäâåíò � âðåìÿ îæèäàíèÿ � ïðèãëàøàåò íàñ ê ìîëèòâå, ÷òîáû
Áîã ÿâèë Ñâîå ïðèñóòñòâèå íàì è íàøèì ñåìüÿì. Âçûâàéòå ê
Íåìó åæåäíåâíî: «Ãîñïîäè Èèñóñå, ïðèäè â ýòîò ìèð! Ïðîñòè
íàøè ãðåõè! Ïðèäè â ìîþ æèçíü. Áëàãîñëîâè ìîþ ñåìüþ. Ìû òàê
íóæäàåìñÿ â Òåáå!»

Ýòîò âûïóñê «Ñëîâà ñ íàìè» âîçüìóò â ðóêè 700 000 õðèñòèàí
â 150 ñòðàíàõ ìèðà. Íàñ ìîãóò ðàçäåëÿòü òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ,
íî ìîëèòâà ñïîñîáíà ñîåäèíèòü íàøè ñåðäöà, âåäü Èèñóñ îáåùàë,
÷òî, ãäå äâîå èëè òðîå ñîáèðàþòñÿ âî èìÿ Åãî, òàì è Îí ñðåäè
íèõ (ñð. Ìô 18,20). Ãäå áû òû íè æèë � â Íèãåðèè, Êàíàäå, íà
Ôèëèïïèíàõ, â Ïîëüøå, Áðàçèëèè èëè Óêðàèíå, òû ìîæåøü ñ
âåðîé ìîëèòü Áîãà, è Îí óñëûøèò òåáÿ. Ïóñòü íàøè ìîëåíèÿ,
îáðàùåííûå ê Îòöó, áóäóò òàêèìè æå íàñòîé÷èâûìè, êàê
ïðîñüáû âäîâû, äåíü è íî÷ü âçûâàâøåé ê ñóäüå. Õî÷åøü ëè òû
ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íàì?

«Ãîñïîäè Èèñóñå, ÿ çíàþ, ÷òî Òû âëàñòâóåøü íàä âðåìåíåì è
ïðîñòðàíñòâîì. Ñåé÷àñ ÿ õî÷ó ñîåäèíèòüñÿ ñ ìîèìè áðàòüÿìè è
ñåñòðàìè, æèâóùèìè ïî âñåé çåìëå. Ïðîøó Òåáÿ, ïðîéäè ïî ýòîìó
ìèðó. Ìû ïðèíîñèì ê Òâîèì ñòîïàì âñå çàáîòû, êîòîðûå
îòÿãîùàþò íàøè ñåðäöà. Ïóñòü îáèëüíàÿ áëàãîäàòü, êîòîðóþ
Òû õî÷åøü èçëèòü â ýòî âðåìÿ îæèäàíèÿ, ñîéäåò íà âñåõ, êòî
ñòðàäàåò. Áëàãîñëîâè íàøè ñòðàíû. È, íàêîíåö, ïðîñèì Òåáÿ î
ñàìîì ãëàâíîì: ïóñòü êàê ìîæíî áîëüøå ëþäåé ïîçíàþò è
âîçëþáÿò Òåáÿ.»

Äæåô Ñìèò,
èçäàòåëü «The Word Among Us»

Ãîòîâÿñü âñòðåòèòü

Ãîñïîäà



Ó áîëüøèíñòâà ëþäåé ìûñëè î Ðîæäåñòâå âûçûâàþò
ñìåøàííûå ÷óâñòâà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî âðåìÿ
ïðîíèêíóòî îñîáîé ðàäîñòüþ, îíî ïðèíîñèò íàì ìíî-

æåñòâî çàáîò è áåñïîêîéñòâà. Ðîæäåñòâåíñêèå ïðåäñòàâëå-
íèÿ, êîíöåðòû, ïîñåùåíèå ðîäñòâåííèêîâ, âå÷åðèíêè, ÿðìàð-
êè, îòêðûòêè ñ ïîçäðàâëåíèÿìè � âñ¸ ýòî îòâëåêàåò íàøå
âíèìàíèå îò ãëàâíîãî!

È íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ÷àñòî âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïðèâåòñòâî-
âàòü ðîæäàþùåãîñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ Èèñóñà, ìû ïðåäàåìñÿ
ýòîé æèòåéñêîé ñóåòå. Íî ìîæåì ëè ìû â ýòîì ãîäó èíà÷å
ïåðåæèòü Àäâåíò è Ðîæäåñòâî? Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå îáåùàåò
íàì, ÷òî, åñëè ìû áóäåì èñêàòü Õðèñòà, ìû íåïðåìåííî íàé-
äåì Åãî.

Â ýòîì íîìåðå Ñëîâà ñ íàìè ìû ïðèãëàøàåì âàñ ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â «äóõîâíûõ óïðàæíåíèÿõ», ãîòîâÿùèõ íàñ ê âñòðå÷å
Ðîæäåñòâà. Âñå, ÷òî âû íàéäåòå íà ñòðàíèöàõ ýòîãî íîìåðà,
äîëæíî ïîìî÷ü íàì âûéòè èç ïðèâû÷íîé ñóåòû, ÷òîáû óñëû-
øàòü ãîëîñ ëþáÿùåãî Áîãà. ×òî ìû ìîæåì ñäåëàòü äëÿ òîãî,
÷òîáû íûíåøíèé ìåñÿö ñòàë äëÿ íàñ îñîáûì âðåìåíåì ñîñðå-
äîòî÷åíèÿ? Ïðåäëàãàåì âàì íåñêîëüêî ïðîñòûõ øàãîâ â ýòîì
íàïðàâëåíèè:

Äîâåðü ñâîþ æèçíü Èèñóñó . Êàæäîå óòðî ïðåäàâàé
ñåáÿ â ðóêè Ãîñïîäà è ïðèãëàøàé Åãî ãîâîðèòü ñ òîáîé.

Âõîäè â ïðèñóòñòâèå Áîãà. Åæåäíåâíî ïîñòàðàéñÿ íà-
õîäèòü âðåìÿ äëÿ ÷òåíèÿ è ðàçìûøëåíèÿ íàä òåìè îòðûâêàìè
Ïèñàíèÿ, êîòîðûå Öåðêîâü ïðåäëàãàåò íà ýòîò äåíü. Ïóñòü â
òâîåì ñåðäöå áóäåò òèøèíà, è òîãäà òû ñìîæåøü óñëûøàòü
ãîëîñ Áîãà.

Cîõðàíÿé âíóòðåííèé ìèð. Íàáëþäàé çà ñîáîé â òå÷å-
íèå äíÿ è ïîñòàðàéñÿ ðàñïîçíàòü, êîãäà òû ñîõðàíÿåøü âíóò-
ðåííèé ìèð, à êîãäà òåðÿåøü åãî. Åñëè ïî÷óâñòâóåøü íàïðÿ-
æåííîñòü, áåñïîêîéñòâî, ãíåâ èëè ñòðàõ, ïîáóäü íåñêîëüêî
ìèíóò â òèøèíå è âåðíèñü ê Èèñóñó. Ìîëèñü, ÷òîáû Îí ïðî-
ñòèë âñÿêèé ãðåõ, êîòîðûé òû óâèäèøü â ñåáå èëè äðóãèõ ëþ-
äÿõ. Ïîìíè, ÷òî Áîã ïî Ñâîåìó áëàãîâîëåíèþ è ñ âåëèêîé
ðàäîñòüþ ïðèõîäèò ê íàì âñåãäà, êîãäà ìû Åãî èùåì, è ÷òî
Åãî ïðèñóòñòâèå � íå íàøà çàñëóãà.
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Âî âðåìÿ ëþáûõ ðåêîëëåêöèé íàì íåîáõîäèìà ïîìîùü äó-
 õîâíîãî íàñòàâíèêà, ìû íóæäàåìñÿ â åãî ðóêîâîäñòâå è

ñîâåòàõ. Â Àäâåíòå äàâàéòå îáðàòèìñÿ çà ïîìîùüþ ê Èîàííó
Êðåñòèòåëþ. Ïî÷åìó èìåííî ê íåìó? Ñ ðàííåé ìîëîäîñòè è
äî ïîñëåäíåãî äíÿ ñâîåé æèçíè, â òå÷åíèå âñåõ ëåò, ïðîâå-
äåííûõ â ïóñòûíå, Èîàíí ñòðåìèëñÿ èñïîëíÿòü âîëþ Áîæüþ.
Êòî ëó÷øå íàó÷èò íàñ ãîòîâèòü ïóòè äëÿ Èèñóñà, êàê íå òîò,
êîãî Ãîñïîäü ïðèçâàë ïðèãîòîâèòü Èçðàèëü ê ïðèõîäó Ìåñ-
ñèè? Íå áóäåì æå ìåäëèòü è íà÷íåì íàøè ðåêîëëåêöèè, ñëó-
øàÿ ïðîðî÷åñòâà àðõàíãåëà Ãàâðèèëà îá Èîàííå Êðåñòèòåëå
(ñì. Ëê 1,13-17).

Áîæèé ïîñëàííèê
Ñâÿùåííèê Çàõàðèÿ, ñëóæàùèé â Õðàìå Ãîñïîäíåì, áûë ÷å-

ëîâåêîì ìîëèòâû. Åãî æåíà Åëèñàâåòà òîæå áûëà ïðàâåäíîé æåí-
ùèíîé. Íî áîëüøèì íåñ÷àñòüåì ñóïðóãîâ áûëà áåçäåòíîñòü. Ãîä çà
ãîäîì îíè âçûâàëè ê Áîãó: «Ãîñïîäè, äàðóé íàì ðåáåíêà!» Íàâåð-
íî, òà æå ìîëüáà áûëà â ñåðäöå Çàõàðèè è â òîò äåíü, êîãäà âî
âðåìÿ ñëóæåíèÿ â õðàìå åìó ÿâèëñÿ íåîæèäàííûé ãîñòü. Àíãåë
Ãîñïîäåíü ñòàë ó êàäèëüíîãî æåðòâåííèêà � ñ íåáåñ ïðèøëà âåñòü:
ìîëèòâà ñâÿùåííèêà óñëûøàíà! Çàòåì Áîæèé ïîñëàííèê íà÷àë
ãîâîðèòü î ñûíå, êîòîðûé ðîäèòñÿ ó Çàõàðèè ñ Åëèñàâåòîé: ñûí
èõ «áóäåò âåëèê ïðåä Ãîñïîäîì» � âåëèê íå â ãëàçàõ ìèðà, íî â
ãëàçàõ Áîæèèõ. ×òî ñäåëàëî Èîàííà ïî-íàñòîÿùåìó âåëèêèì? Îí
áûë ÷åëîâåêîì ìîëèòâû è ïîñëóøàíèÿ. Èîàíí ïîëó÷èë îñîáîå ïî-
ìàçàíèå îò Ãîñïîäà, áóäó÷è åùå âî ÷ðåâå ìàòåðè, è ïîýòîìó ñ
ðàííåãî äåòñòâà ðîäèòåëè ñòðåìèëèñü âîñïèòàòü åãî â ïîñëóøàíèè
è ïðàâåäíîñòè. Îíè ñíîâà è ñíîâà ðàññêàçûâàëè ñûíó î òîé æèç-
íè, ê êîòîðîé ïðèçâàë åãî Áîã, è çàòåì îòäàëè åãî â Õðàì � òàì
ìàëü÷èê ìîã ïðîñëàâëÿòü Åãî ñâîåé ìîëèòâîé.

Ïîâçðîñëåâ, Èîàíí îòïðàâèëñÿ â ïóñòûíþ, ãäå ïðîâîäèë âðå-
ìÿ â ìîëèòâå, ïîñòå è ðàçìûøëåíèè íàä ñëîâàìè Ñâÿùåííîãî
Ïèñàíèÿ. Æèçíü ïóñòûííèêà ñäåëàëà åãî ñïîñîáíûì ïðèíÿòü îò-

Ðåêîëëåêöèè
ñ Èîàííîì

Êðåñòèòåëåì
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êðîâåíèå Ñâÿòîãî Äóõà î Áîæèåì çàìûñëå. Òðóäíî äàæå ïðåäñòà-
âèòü ñåáå, íàñêîëüêî áëèçîê ñ Áîãîì îí áûë â ýòî âðåìÿ è êàê
ãëóáîêî ñìîã ïîñòè÷ü Åãî ëþáîâü! Èìåííî â ýòî áëàãîäàòíîå âðå-
ìÿ Èîàíí ïîíÿë è ïðèíÿë ñâîå ïðèçâàíèå � áûòü áëàãîâåñòíè-
êîì ïðèøåñòâèÿ Ìåññèè, ãëàñîì «âîïèþùåãî â ïóñòûíå» (Èí
1,23).

Ìîëÿñü, Èîàíí âîçðàñòàë â ñìèðåíèè: îí óæå ìîã ïîëíîñòüþ
îòêàçàòüñÿ îò ñîáñòâåííûõ æåëàíèé è ïðåäñòàâëåíèé î òîì, êàê
åìó ñëåäóåò æèòü. Åùå çàäîëãî äî âîçâðàùåíèÿ â ìèð Èîàíí îò-
êðûë îäíó âàæíóþ èñòèíó î òîì, êàê îí äîëæåí ñìîòðåòü íà Ìåñ-
ñèþ: «Åìó äîëæíî ðàñòè, à ìíå óìàëÿòüñÿ» (Èí 3,30). Ïðîðîê
ïîíÿë òî, ÷òî Èèñóñ òàê ÷àñòî áóäåò ïîâòîðÿòü Ñâîèì ó÷åíèêàì:

«Êòî õî÷åò áûòü áîëüøèì ìåæäó âàìè, äà áóäåò âàì ñëóãîþ» (Ìê
10,43).

Ïîêàÿíèå � ïðèáëèæåíèå ê Áîãó
Àðõàíãåë Ãàâðèèë ïðîðî÷åñòâîâàë, ÷òî ñûí Çàõàðèè è Åëèñà-

âåòû «ìíîãèõ èç ñûíîâ Èçðàèëåâûõ îáðàòèò ê Ãîñïîäó Áîãó èõ»
(Ëê 1,16). Ãîñïîäü âîçëîæèë íà Èîàííà ìèññèþ ïðèçâàòü èçðà-
èëüòÿí ê ãëóáîêîìó ïîêàÿíèþ è îáðàùåíèþ (metanoià � ãðå÷.) è
êðåñòèòü èõ â âîäàõ Èîðäàíà. Íî ïî÷åìó æå Èçðàèëü � íàðîä,
èçáðàííûé Áîãîì è âåðíûé Åãî Çàêîíó, � òàê íóæäàëñÿ â îáðà-
ùåíèè ê Ãîñïîäó?

Ñóòü â òîì, ÷òî îáðàòèòüñÿ � ýòî íå çíà÷èò ëèøü îäíàæäû
ðàñêàÿòüñÿ â ñâîèõ ãðåõàõ. Îáðàùåíèå ñòàíîâèòñÿ íàñòîÿùèì è
ãëóáîêèì òîëüêî áëàãîäàðÿ åæåäíåâíûì âñòðå÷àì â ìîëèòâå ñ Ãîñ-
ïîäîì, ÷òåíèþ Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ è ïîñëóøàíèþ Åìó â ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè. Ïðèçûâ ê ïîêàÿíèþ è îáðàùåíèþ êàñàëñÿ
âñåõ: äîáðîïîðÿäî÷íûõ èóäååâ è ÿçû÷íèêîâ, ðîäèòåëåé è äåòåé,

Â ïóñòûíå ÿ ãëóáîêî ïîñòèã ëþáîâü Áîãà, îíà ðîäèëà âî ìíå
ïîñëóøàíèå, è ÿ ñàì ïîëþáèë Åãî. Â ýòî âðåìÿ ðåêîëëåêöèé Áîã
õî÷åò ïîêàçàòü, êàê Îí ëþáèò òåáÿ. Ïîäóìàé, ÷òî êîíêðåòíî
òû ìîæåøü ñäåëàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèíÿòü Åãî ëþáîâü? Êàê
òû ìîæåøü îòâåòèòü íà íåå?
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Êîãäà ðîäèòåëè ðàññêàçûâàëè ìíå î ïðîðî÷åñòâå Àðõàíãå-
ëà, ÿ âñå áîëüøå ïîíèìàë, ÷òî ïðèçâàí ïîñâÿòèòü âñþ ñâîþ
æèçíü Ãîñïîäó. Ñ êàæäûì äíåì ìîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Áîãîì
ñòàíîâèëèñü âñ¸ áîëåå áëèçêèìè è î÷åíü ëè÷íûìè, è ÿ ïîíÿë, ÷òî
ãëóáîêîå ïîêàÿíèå, îáðàùåíèå è âåðà ìîãóò ïðèâåñòè êàæäîãî
ê òàêîé æå áëèçîñòè ñ Íèì.

À ÷òî çíà÷èò äëÿ òåáÿ ýòîò ïðèçûâ Ãîñïîäà ïðèáëèçèòü-
ñÿ ê Íåìó?

òåõ, êòî áûë äàëåê îò Ãîñïîäà, è òåõ, êòî ñîõðàíèë âåðó, íî
íóæäàëñÿ â ÷åì-òî áîëüøåì.

Â ïóñòûíå Áîã âñ¸ áëèæå è áëèæå ïðèâëåêàë Èîàííà ê Ñåáå,
òåïåðü ïðîðîê òàê æå ðåâíîñòíî ñòðåìèëñÿ ïðèáëèçèòü ê Íåìó òåõ
ëþäåé, ê êîòîðûì Ãîñïîäü åãî ïîñëàë. Êàê îí æàæäàë íàñòóïëåíèÿ

òîãî äíÿ,

êîãäà Èèñóñ ñòàíåò åãî Ãîñïîäèíîì, à îí � ñëóãîé! Ñëîâà Èîàííà
ñâèäåòåëüñòâóþò î åãî ñìèðåíèè è ëþáâè ê Èèñóñó, î Êîòîðîì îí
ãîâîðèë: «Èäåò çà ìíîþ Ñèëüíåéøèé ìåíÿ, ó Êîòîðîãî ÿ íåäîñòîèí,
íàêëîíèâøèñü, ðàçâÿçàòü ðåìåíü îáóâè Åãî» (Ìê 1,7).

Ñëûøàòü è ïðîïîâåäîâàòü Ñëîâî Áîæèå
Ñåðäöå Çàõàðèè, ñëóøàâøåãî ïðîðî÷åñòâà Àðõàíãåëà, íå áûëî

îòêðûòûì è âåðíûì � íàïðîòèâ, îíî áûëî ïîëíî ñîìíåíèé è ñêåï-
òèöèçìà. Ïîýòîìó Ãîñïîäü îòíÿë ó íåãî äàð ðå÷è, ëèøèâ åãî âîç-
ìîæíîñòè îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ó Çàõàðèè ïîÿâèëîñü âðåìÿ
äëÿ ìîëèòâû è ðàçäóìèé íàä òåì, ÷òî ïðîèñõîäèò â åãî æèçíè.

� ×òî ìîãëè îçíà÷àòü ñëîâà Àðõàíãåëà? Êåì äîëæåí ñòàòü ìîé
ñûí? Ê ÷åìó äîëæåí ãîòîâèòüñÿ Èçðàèëü? ×òî ïðîèçîéäåò â áëè-
æàéøåå âðåìÿ?

Â÷èòûâàÿñü â ñëîâà Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, îí âñå áîëüøå ïî-
íèìàë, ÷òî åãî ñûí ñ ðàííåãî äåòñòâà äîëæåí ó÷èòüñÿ ïîñâÿùàòü
ñâîþ æèçíü Áîãó. Íî êàê? Îòâåòû íà âñå ýòè âîïðîñû Çàõàðèÿ ìîã
óñëûøàòü òîëüêî â òèøèíå � â òîé òèøèíå, êîòîðóþ Ñàì Ãîñ-
ïîäü ñîòâîðèë â íåì. Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî Áîã õîòåë íàêàçàòü
åãî. Íî, óêàçûâàÿ ñâÿùåííèêó íà åãî íåâåðèå, Îí îäíîâðåìåííî
ó÷èë Çàõàðèþ ïðåáûâàòü â òèøèíå è áûòü ñâîáîäíûì îò çàáîò
ýòîãî ìèðà. Òîëüêî òàê Âñåâûøíèé ìîã ÿâèòü åìó Ñâîé çàìûñåë,
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Ãîñïîäü ïîñëàë ê ìîåìó îòöó àðõàíãåëà Ãàâðèèëà, ÷òîáû
ãîâîðèòü åãî óñòàìè. ×òî çíà÷èò ñëûøàòü Áîãà? Âåðèøü ëè òû,
÷òî Áîã ìîæåò îáðàùàòüñÿ ê òåáå òàê æå íåïîñðåäñòâåííî,
êàê òû ñàì îáðàùàåøüñÿ ê ñâîèì äåòÿì? Òàêèå âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ñ Áîãîì íå ÿâëÿþòñÿ óäåëîì ëèøü íåìíîãèõ èçáðàííûõ. Áóäü
óâåðåí, ÷òî ñåãîäíÿ Ãîñïîäü õî÷åò ãîâîðèòü è ñ òîáîé!

âîèñòèíó, äëÿ âñåõ íàðîäîâ. Ïîêà åãî óñòà îñòàâàëèñü çàêðûòûìè,
îí ñìîã óâèäåòü çàñóõó, ïîðàçèâøóþ äóøè èçðàèëüòÿí. Íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî ñðåäè íèõ âîññòàâàëè ïðîðîêè Ãîñïîäíè, è ÷óäåñà ñâèäå-
òåëüñòâîâàëè î äåéñòâèè Áîãà â æèçíè èõ ïðåäêîâ, ñàìè îíè îñòà-
âàëèñü «âî òüìå è òåíè ñìåðòíîé» è îñòðî íóæäàëèñü â òîì, ÷òîáû
èõ íîãè áûëè íàïðàâëåíû «íà ïóòü ìèðà» (Ëê 1,79).

Ãîëîñ íàäåæäû
×àñòî ìû ïðåäñòàâëÿåì ñåáå Èîàííà êàê áîëüøîãî àñêåòà, ïðî-

ïîâåäè êîòîðîãî áûëè ñëèøêîì ñóðîâûìè. Â äåéñòâèòåëüíîñòè æå
ñëîâà ýòîãî ïðîðîêà âñåëÿëè íàäåæäó â ñåðäöà ìíîãèõ òûñÿ÷ èçðà-
èëüòÿí. Îí áëàãîâåñòâîâàë î ïðîùåíèè ãðåõîâ, è òå, êòî íàõîäèëñÿ
âî âëàñòè ãðåõà, êàÿëèñü è áûëè ãîòîâû ïðèíÿòü íîâóþ æèçíü,
êîòîðóþ ïðèíåñåò Èèñóñ Õðèñòîñ.

Â ïåðèîä Àäâåíòà ïðèñëóøàåìñÿ ê ãîëîñó Èîàííà, ïðèçûâàþ-
ùåìó íàñ: «Ïðèãîòîâüòå ïóòü Ãîñïîäó!» (Ìê 1,3). Ïðèñëóøàåìñÿ ê
åãî ñëîâàì î ïðîùåíèè «ïî áëàãîóòðîáíîìó ìèëîñåðäèþ Áîãà íà-
øåãî» (Ëê 1,78). Â ïåðèîä ïîäãîòîâêè ê Ðîæäåñòâó íàø äóõîâíûé
íàñòàâíèê Èîàíí ïðèãëàøàåò íàñ ëþáèòü Èèñóñà è ÿâëÿòü ýòó ëþ-

êîòîðûé óæå íà÷àë ñîâåðøàòüñÿ, çàìûñåë, â êîòîðîì Çàõàðèÿ
èãðàë äàëåêî íå ïîñëåäíþþ ðîëü.

Ïåðâûå ñëîâà, ïðîèçíåñåííûå ñâÿùåííèêîì ïîñëå ìåñÿöåâ ìîë-
÷àíèÿ, áûëè ïëîäîì òèøèíû è ìîëèòâû. Îí âîçâåñòèë, ÷òî åãî ñûí
Èîàíí íàðå÷åòñÿ «ïðîðîêîì Âñåâûøíåãî», «ïðåäúèäåò ïðåä ëèöåì
Ãîñïîäà � ïðèãîòîâèòü ïóòè Åìó, äàòü óðàçóìåòü íàðîäó åãî ñïàñå-
íèå â ïðîùåíèè ãðåõîâ èõ» (Ëê 1,76-77). Çàõàðèÿ ïîíÿë, ÷òî ýòî
áûëî âðåìÿ ïîäãîòîâêè. Ïðèõîä Ìåññèè áëèçîê, è Ãîñïîäü õî-
òåë, ÷òîáû «îñòàòîê âåðíûõ» áûë ãîòîâ âûéòè Åìó íàâñòðå÷ó. À
äëÿ ýòîãî íàðîä Èçðàèëüñêèé äîëæåí áûë îñîçíàòü îñòðóþ ïî-
òðåáíîñòü â ïðîùåíèè ñîâåðøåííûõ èì ãðåõîâ. Ãîñïîäü æàæäàë,
÷òîáû íàðîä ïðèøåë ê Íåìó â ñìèðåíèè è ïîêàÿíèè.

Ïðîðî÷åñòâóÿ î ñâîåì íîâîðîæäåííîì ñûíå, Çàõàðèÿ ïðîâîçã-
ëàñèë äîëãîæäàííîå èñïîëíåíèå çàìûñëà Áîæüåãî äëÿ Èçðàèëÿ è,

Ìîå èìÿ �
«Áîã ìèëîñòèâûé»
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Çàäóìûâàëñÿ ëè òû êîãäà-íèáóäü íàä òåì, êàêîé áûëà áû

òâîÿ æèçíü, åñëè áû òû áûë ñîâðåìåííèêîì Õðèñòà? Êàê áû âûãëÿäåëà òâîÿ âñòðå÷à ñ Ìàðèåé,
Èîñèôîì èëè îäíèì èç âîëõâîâ ñ Âîñòîêà? ×èòàÿ ýòó ñòàòüþ, ïîïðîáóé ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷òî òû
íàõîäèøüñÿ ñðåäè ó÷åíèêîâ, îêðóæàþùèõ Èîàííà Êðåñòèòåëÿ. Ïî óêàçó Èðîäà îí áûë çàêëþ÷åí â
òåìíèöó, íî åìó áûëî ïîçâîëåíî ñîáðàòü ñâîèõ ñàìûõ áëèçêèõ ó÷åíèêîâ, ÷òîáû ðàññêàçàòü èì î ñâîåé
æèçíè è óêàçàòü íà Èèñóñà Õðèñòà, áëàãîâåñòâîâàíèå î ïðèøåñòâèè Êîòîðîãî áûëî åãî ãëàâíûì çàäàíè-

åì.

Äåòñòâî
Âû ïðîñèëè, ÷òîáû ÿ ðàññêàçàë î ñâîåé æèçíè? Âàì èíòåðåñíî, êàê ÿ ñòàë òåì, êåì ñòàë?

Åùå â äåòñòâå ÿ ñëûøàë îò ðîäèòåëåé ðàññêàçû î Áîæüåì Àíãåëå, ïðåäñêàçàâøåì ìîå ðîæäå-
íèå è ìîþ áóäóùóþ ìèññèþ. Â òî æå âðåìÿ, ìîå äåòñòâî íå áûëî îêóòàíî êàêîé-òî òàèí-
ñòâåííîñòüþ � ÿ æèë òàê æå, êàê è âñå äåòè âîêðóã: âûïîëíÿë òÿæåëóþ ðàáîòó ïî äîìó,
èçó÷àë Ïèñàíèÿ è èãðàë ñ äðóçüÿìè. Ïîíàäîáèëèñü ãîäû, ÷òîáû ÿ ñìîã ïî-íàñòîÿùåìó ïî-
íÿòü ñìûñë ïðîðî÷åñòâà è òî, êàê ÿ äîëæåí íà íåãî îòâåòèòü, � òàê æå, êàê Àâðààìó è Ñàðå
íóæíî áûëî äâàäöàòü ëåò äëÿ òîãî, ÷òîáû îñìûñëèòü Áîæåñòâåííîå îáåòîâàíèå.

Ìîè ðîäèòåëè ñòàðàëèñü íå ïåðåóñåðäñòâîâàòü, ïîä÷åðêèâàÿ ìîþ îñîáóþ èçáðàííîñòü.
Ãîñïîäü Ñàì îòêðûâàë ìíå ýòó èñòèíó, à îíè ïðîñòî ïîääåðæèâàëè ìåíÿ, çíàÿ, ÷òî ÿ äîë-
æåí áóäó ñàì îòâåòèòü íà Áîæèé ïðèçûâ. Ðîäèòåëè íå ìîãëè ñêàçàòü ìíå, ÷òî ÿ äîëæåí
äåëàòü, è íå ìîãëè ñäåëàòü ýòîãî çà ìåíÿ. Íî îò íèõ ÿ óçíàë çíà÷åíèå ñëîâ, ñ êîòîðûìè
Àíãåë îáðàòèëñÿ ê Ìàðèè è ê ìîåìó îòöó, ïîíÿë, çà÷åì Áîãîðîäèöà ïðèøëà ê ìîåé ìàòåðè,
è ÷òî ïðîèçîøëî ñî ìíîé â òîò ìîìåíò, êîãäà ÿ óñëûøàë Åå ïðèâåòñòâèå. Îòåö ðàññêàçûâàë
ìíå î ñâîåì íåâåðèè è íåìîòå, î ïðîðî÷åñêèõ ñëîâàõ, êîòîðûå áûëè ïðîèçíåñåíû âî âðåìÿ
ìîåãî îáðåçàíèÿ. ß ñëóøàë, è â ìîåì ñåðäöå ðîæäàëàñü âåðà � Ãîñïîäü áóäåò çàáîòèòüñÿ îáî
ìíå, ïîìîãàÿ èñïîëíèòü òî, ê ÷åìó Îí ìåíÿ ïðèçûâàåò!

Íèêòî èç íàñ íå ìîæåò ïîñòè÷ü âîëþ Áîæüþ â ñâîåé æèçíè, åñëè ñàì íå îáðàòèòñÿ ê
Ãîñïîäó ñ ïðîñüáîé îòêðûòü åìó ýòî. ß äîëæåí áûë óçíàâàòü Åãî âîëþ, ðàçìûøëÿÿ íàä
ñòðîêàìè Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, äîëæåí áûë ìîëèòüñÿ è ïîñòîÿííî èñêàòü èñòèííûé ïóòü
ñëåäîâàíèÿ Áîæüåìó Ñëîâó, êîòîðîå ñòàíîâèëîñü ìíå âñå áîëåå ïîíÿòíûì. Ãîñïîäü âñåãäà
îñòàâàëñÿ äëÿ ìåíÿ ñàìûì âåðíûì è ñàìûì ìóäðûì Ó÷èòåëåì.

Ñîâåðøàòü íåâîçìîæíîå
ß çàìåòèë, ÷òî ïîñëå òîãî, êàê Áîã îáðàùàåò ê íàì Ñâîå ñëîâî, ìû î÷åíü ëåãêî ìîæåì

åãî çàáûòü. Â ìîåé æèçíè áûëè ïåðèîäû, êîãäà ÿ îòîäâèãàë ñëîâà Áîãà êóäà-òî íà çàäâîðêè
ñâîåãî ñîçíàíèÿ. ×àñòî ÿ ñîìíåâàëñÿ â òîì, ÷òî Åãî îáåòîâàíèÿ êîãäà-ëèáî èñïîëíÿòñÿ. Íà-
ïðèìåð, âñïîìèíàÿ îáðàùåííûå ê ìîåìó îòöó ñëîâà Àíãåëà, â êîòîðûõ ïîä÷åðêèâàëîñü, ÷òî
ÿ áóäó «âåëèê ïðåä Ãîñïîäîì» è âîçâðàùó «íåïîêîðèâûì îáðàç ìûñëåé ïðàâåäíèêîâ» (Ëê
1,15.17), îçàäà÷åííûé, ÿ ñïðàøèâàë ñåáÿ: «Êàê ýòî âîçìîæíî? Êàê ÿ ñìîãó ñîâåðøèòü âñ¸
ýòî?»

Îäíàæäû, êîãäà âî âðåìÿ ìîëèòâû ÿ ïûòàëñÿ ïîáîðîòü ïîäîáíûå ìûñëè, Ñâÿòîé Äóõ
ïðèøåë è ðàññåÿë âñå ìîè ñîìíåíèÿ. Îí îáúÿñíèë ìíå, ÷òî ýòî áûëè ñëîâà Áîãà, è ÷òî
òîëüêî Îí Ñàì ìîæåò èñïîëíèòü îáåùàííîå. Òîëüêî Îí ñïîñîáåí ñîâåðøèòü ýòî âåëèêîå
äåëî! ß îùóòèë ñîáñòâåííîå áåññèëèå è âñþ ãëóáèíó ñâîåé íèùåòû. Åäèíñòâåííîå, ÷åãî
Ãîñïîäü îæèäàë îò ìåíÿ, � ýòî âåðíîñòè â ìîëèòâå, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà áû Åìó ñäåëàòü èç
ìåíÿ òîãî, êåì ÿ äîëæåí áûë ñòàòü.
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Îäíîâðåìåííî ÿ ïîíÿë, ÷òî äîëæåí íà íåêîòîðîå âðåìÿ óåäèíèòüñÿ, ÷òîáû ÿñíåå
ñëûøàòü ãîëîñ Áîãà è ïîçâîëèòü Åãî ñëîâó ãëóáîêî óêîðåíèòüñÿ â ìîåì ñåðäöå. È ÿ óøåë
â ïóñòûíþ, ÷òîáû ïðèíÿòü îò Áîãà è çàòåì ïðèíåñòè ìèðó âåñòü î ïðèáëèæàþùåìñÿ
ñïàñåíèè.

Áëàãîäàòü ïóñòûíè
ß çíàþ, ÷òî íåêîòîðûå èç âàñ óäèâëÿþòñÿ ìîåìó óåäèíåíèþ. ×òî áûëî ñî ìíîé,

êîãäà ÿ óøåë èç ìèðà? Ïîâåðüòå: âðåìÿ, ïðîâåäåííîå â ïóñòûíå, áûëî î÷åíü òÿæåëûì,
ïîòîìó ÷òî òîãäà ÿ äîëæåí áûë íàó÷èòüñÿ ñëóøàòü òîëüêî Áîãà. Ýòî áûëî âðåìÿ ïîèñêà,
âðåìÿ âñòðå÷è ñ Áîãîì ëèöîì ê ëèöó. ß â÷èòûâàëñÿ â Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, ïðîñèë
Ñâÿòîãî Äóõà î÷èñòèòü ìîè ðàçóì è ñåðäöå, ïîñòèëñÿ, ìîëèëñÿ è ñîêðóøàëñÿ, âèäÿ â
ñâîåì ñåðäöå òüìó è ãðåõ.

Åæåäíåâíî âãëÿäûâàÿñü â Áîãà, ÿ âñå ëó÷øå óçíàâàë Åãî è âèäåë ñåáÿ ñëàáûì, íè-
ùèì è íåäîñòîéíûì òîãî ïðèçâàíèÿ, êîòîðîå Îí ìíå äîâåðèë. Òà âåñòü, êîòîðóþ ÿ
äîëæåí áûë ïðèíåñòè ëþäÿì, íå áûëà ìîåé ñîáñòâåííîé � îíà áûëà Áîæüåé. ß çíàë, ÷òî
ñåðäöà ëþäåé ïðåîáðàçÿòñÿ ïîä åå âîçäåéñòâèåì, � íî â ýòîì íå áóäåò ìîåé çàñëóãè, à
òîëüêî áëàãîäàòü ãîâîðÿùåãî ìîèìè óñòàìè Ñâÿòîãî Äóõà. Ìîÿ æå çàäà÷à çàêëþ÷àëàñü â
òîì, ÷òîáû áëàãîâåñòâîâàòü ñ âåðîé è äîâåðÿòü Áîæüåé ñèëå.

ß âñå ëó÷øå ïîíèìàë, ÷òî èçìåíåíèå ÷åëîâå÷åñêèõ ñåðäåö � åäèíñòâåííîå, ÷òî ìî-
æåò ñïàñòè Èçðàèëü. Ãîñïîäü íå ñêðûâàë îò ìåíÿ, êàê ãëóáîêî íàøè ãðåõè ðàíÿò è
îñêîðáëÿþò Åãî Ñåðäöå, íî ÿ íè íà ìèíóòó íå ñîìíåâàëñÿ â òîì, ÷òî Åãî ëþáîâü è
ìèëîñåðäèå áåçãðàíè÷íû. Êîãäà ÿ ÷èòàë êíèãè ïðîðîêîâ, Ãîñïîäü îòêðûâàë ìíå, ÷òî
ïîêàÿíèå � ýòî, âîèñòèíó, âåëè÷àéøàÿ áëàãîäàòü, êîòîðîé Îí îäàðèâàåò íàñ. Áëàãîäàðÿ
ïîêàÿíèþ, ìû îòêðûâàåì ñâîè ñåðäöà Åãî ëþáâè è ìîæåì ñòàòü ñâÿòûìè, êàê Îí ñâÿò.

Êàæäûé ÷åëîâåê, ñëåäóþùèé çà Õðèñòîì, äîëæåí ïðîéòè ÷åðåç «ïóñòûíþ». Ìû áî-
èìñÿ ýòîãî âðåìåíè, ïîòîìó ÷òî îíî ïðèíîñèò ñ ñîáîé òåìíîòó, îäèíî÷åñòâî è ìíîæå-
ñòâî âîïðîñîâ, íà êîòîðûå ìû íå íàõîäèì îòâåòà. Íî êîãäà ìû îêàçûâàåìñÿ áåñïîìîùíûìè
ïåðåä ëèöîì òåìíîòû, êîãäà òåðÿåì îðèåíòèðû â æèçíè è ïîãðóæàåìñÿ â ãëóáèíó ñîá-
ñòâåííîé íèùåòû, â íàñ ðîæäàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â òîì åäèíñòâåííîì èñòèííîì Ñâåòå,
êîòîðûé ìîæåò äàòü òîëüêî Ãîñïîäü. Ìû âçûâàåì ê Íåìó, è Îí ïðèõîäèò, ïðèíîñÿ ñ
Ñîáîé ñâåò ïðàâäû, êîòîðûé îñâåùàåò è ñîãðåâàåò íå òîëüêî íàøè ñåðäöà, íî è òåõ, êòî
íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñ íàìè. Íå áîéñÿ «ïóñòûíè». Îíà ìîæåò óêðåïèòü òåáÿ è ñäåëàòü ñïîñîá-
íûì èñïîëíèòü òó ìèññèþ, êîòîðóþ Ãîñïîäü äëÿ òåáÿ ïðèãîòîâèë!

Ó÷àñòâîâàòü â äóõîâíîé áðàíè
Êîãäà ÿ, íàêîíåö, íà÷àë ïðîïîâåäîâàòü, ìíå áûëî î÷åíü òÿæåëî. ß äîëæåí áûë íà-

ó÷èòüñÿ ëþáèòü ñëàáûõ, ãîðäûõ, ñàìîäîâîëüíûõ è èçëîìàííûõ ãðåõîì ëþäåé. Îäíàêî,
íåñìîòðÿ íà âíóòðåííèå ïåðåæèâàíèÿ è ïðåñëåäîâàíèÿ ñî ñòîðîíû òåõ, îò êîãî ÿ ìåíü-
øå âñåãî ýòîãî îæèäàë, îáèëüíàÿ Áîæèÿ áëàãîäàòü íå ïåðåñòàâàëà èçëèâàòüñÿ ÷åðåç ìåíÿ
è ïðèíîñèòü ñâîè ïëîäû.

Õî÷ó, ÷òîáû âû çíàëè: áèòâà ìåæäó òüìîé è ñâåòîì î÷åíü æåñòîêà. Ñêîëüêî ðàç ÿ
îùóùàë ïðîòèâîñòîÿíèå � êàê ÿâíîå, òàê è ñêðûòîå! Âåñòü î ïðèáëèæåíèè Öàðñòâà
Áîæüåãî âûçûâàëà áóðþ íåãîäîâàíèÿ â ñîçíàíèè ìíîãèõ ëþäåé, îñîáåííî ôàðèñååâ è
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êíèæíèêîâ. Öàðü Èðîä íå ðàç ïûòàëñÿ çàñòàâèòü ìåíÿ çàìîë÷àòü. Íî ÿ çíàë, ÷òî Ãîñïîäü
ïðèçâàë ìåíÿ áûòü Ïðåäòå÷åé Ìåññèè. Äàæå â ñàìûå ìðà÷íûå ìèíóòû, êîãäà êàçàëîñü, ÷òî
ó ìåíÿ íå îñòàëîñü íè îäíîãî äðóãà âî âñåì ìèðå, ÿ îáðàùàëñÿ ê Áîãó è îáðåòàë â Íåì
óòåøåíèå è ñèëó.

Ìîæåòå ïðåäñòàâèòü ñåáå, äðóçüÿ ìîè, ÷òî äîëæåí ÷óâñòâîâàòü Ïðåäòå÷à Ìåññèè? Èèñóñ
� Æåíèõ, à ÿ � Åãî äðóã. Ìîÿ ëþáîâü ê Èèñóñó è æàæäà ñëóæèòü Åìó çà âðåìÿ ìîåãî
ïðåáûâàíèÿ â òþðüìå òîëüêî óñèëèëèñü. È ñåãîäíÿ, êàê íèêîãäà ðàíåå, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ
íåäîñòîéíûì äàæå ðàçâÿçàòü ðåìåíü Åãî îáóâè. Âû òîæå ìîæåòå ñòàòü «ïðåäòå÷àìè» è äðó-
çüÿìè Õðèñòà, åñëè ïîìîæåòå äðóãîìó ÷åëîâåêó ïðèéòè ê Íåìó. Âû òîæå ìîæåòå èñïûòàòü
ðàäîñòü, âèäÿ, êàê Ãîñïîäü íàõîäèò ïóòü ê ñåðäöàì ëþäåé. Íî çíàéòå, ÷òî, åñëè âû ïîñëå-
äóåòå çà Ó÷èòåëåì, âàñ áóäóò ïðåñëåäîâàòü. Áóäüòå ãîòîâû ê òîìó, ÷òî âàñ ïðèìóò çà ôàíà-
òèêîâ, ãëóïöîâ èëè äàæå âðàãîâ Áîãà. Íî êîãäà âû âîî÷èþ óâèäèòå, êàê ìíîãèå ëþäè,
áëàãîäàðÿ âàì, áóäóò îáðåòàòü Áîæüþ áëàãîäàòü è ïðîùåíèå, âàøè ñåðäöà èñïîëíÿòñÿ íåî-
ïèñóåìûì ëèêîâàíèåì è ñ÷àñòüåì. ß çíàþ ýòî ïî ñîáñòâåííîìó îïûòó.

ß î÷åíü ñòðàäàë â òåìíîé è ìðà÷íîé êàìåðå � íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî áûë ïðåäàí â ðóêè
òþðåìùèêîâ, íî è ïîòîìó, ÷òî ïåðåæèâàë ïîñëåäíþþ äóõîâíóþ áèòâó â ñâîåé æèçíè.
Êàçàëîñü, ÷òî âñå âîêðóã ìîæåò ñêëîíèòü ìåíÿ òîëüêî ê îò÷àÿíèþ. ß íà÷èíàë äóìàòü, ÷òî
íå èñïîëíèë âîëè Áîæüåé, ïðèõîäèë â óæàñ îò îäíîé ìûñëè, ÷òî ìîÿ íûíåøíÿÿ ñèòóàöèÿ
� ýòî êàðà Ãîñïîäíÿ çà ãðåõè âñåé ìîåé æèçíè. Íî âñÿêèé ðàç, ñîïðèêàñàÿñü ñ Áîãîì â
ìîëèòâå, ÿ ïîíèìàë, ÷òî ýòà òþðüìà äëÿ ìåíÿ � âåíåö ñëàâû, çíàê îãðîìíîé ëþáâè Áîãà
êî ìíå, è ÿ ïåðåñòàâàë áîÿòüñÿ ñìåðòè.

Îáúåäèíèòüñÿ, ÷òîáû ïðèãîòîâèòü ïóòü Ãîñïîäó
Òû òîæå, êàê è ÿ, ïðèçâàí ïðèãîòîâèòü ïóòü Ãîñïîäó (ñì. Ëê 3,2), ðàññêàçûâàÿ ëþäÿì î

òîì, ÷òî Èèñóñ âåðíåòñÿ, è ïîìîãàÿ èì ïðèãîòîâèòüñÿ ê âñòðå÷å ñ Íèì. À äëÿ ýòîãî �
áîäðñòâóé è áóäü áäèòåëåí â áîðüáå ñ äèàâîëîì è âñåìè åãî èñêóøåíèÿìè!

Â áåñåäå ñî Ñâîèìè ó÷åíèêàìè Èèñóñ çàäàåò âîïðîñ, êîòîðûé çâó÷èò êàê ïðèçûâ ê
êàæäîìó èç íàñ ëè÷íî: «Íî Ñûí ×åëîâå÷åñêèé, ïðèäÿ, íàéäåò ëè âåðó íà çåìëå?» (Ëê 18,8).
×òîáû âåðà â ìèðå ðîñëà, íåîáõîäèìà íàøà õîäàòàéñòâåííàÿ ìîëèòâà! Ìíîãèõ ëþäåé óäîâ-
ëåòâîðÿåò òî, ÷òî îíè ïðîñòî ñóùåñòâóþò, æèâóò ôèçè÷åñêè. Íî æèçíü, äàðîâàííàÿ Áîãîì
êàæäîìó ÷åëîâåêó � ýòî ÷òî-òî íåèçìåðèìî áîëüøåå. Áóäåì æå ïðîñèòü Ñâÿòîãî Äóõà,
÷òîáû Îí îòêðûë íàøè ãëàçà íà ïîëíîòó è âåëè÷èå íàøåãî ïðèçâàíèÿ � êàê âñåãî ÷åëîâå-
÷åñòâà â öåëîì, òàê è êàæäîãî èç íàñ â îòäåëüíîñòè.

«Ñâÿòîé Äóõ, ìû ïðîñèì Òåáÿ: ñîäåëàé íàñ äîñòîéíûìè ïðèíÿòü Èèñóñà, êîãäà Îí âåð-
íåòñÿ â ñëàâå. Îáíîâè ëþáîâü ê Áîãó â êàæäîì ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå. Ïðèäè, Ñâÿòîé Äóõ, ÿâè
êàæäîìó èç íàñ ñëàâó Èèñóñà Õðèñòà ðàñïÿòîãî è âîñêðåñøåãî. Ïðèäè è ðàçðóøü âñå ïðåãðà-
äû, êîòîðûå ðàçäåëÿþò ëþäåé � â ñåìüÿõ, â îáùèíàõ, â ãîñóäàðñòâàõ. Èñöåëè ñòàðûå ðàíû,
ïî-ïðåæíåìó ïðè÷èíÿþùèå áîëü öåëûì íàðîäàì. Ïðèíåñè ïðîùåíèå è ëþáîâü Îòöà
êàæäîìó ñîêðóøåííîìó ñåðäöó. Î Ñâÿòîé Äóõ, íàïîëíè Ñâîþ Öåðêîâü ñèëîé
Áëàãîé Âåñòè, ÷òîáû, ñîåäèíåííûå â îäíî Òåëî, ìû ìîãëè îñâåòèòü òåìíîòó
ýòîãî ìèðà Òâîèì ñâåòîì.»Ê

Èñïûòàíèå ñîâåñòè ïî ñîâåòàì Èîàííà Êðåñòèòåëÿ

Íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò ïðîïîâåäóÿ ïîêàÿíèå, ÿ çàìåòèë, ÷òî
ëþäè, ñ÷èòàþùèå ñåáÿ çàêîðåíåëûìè ãðåøíèêàìè, áîëüøå âñåõ îòêðû-
òû Áëàãîé Âåñòè. È íàîáîðîò, áëàãîïðèñòîéíûå è ïî÷òåííûå íåðåäêî
âñåìè ñèëàìè ïðîòèâèëèñü åé. ß ñòàðàëñÿ ïîíÿòü, ïî÷åìó òàê ïðîèñõî-
äèò, è óâèäåë, ÷òî îòâåðæåííûå è ïðåçèðàåìûå îáùåñòâîì ëþäè íå
ñêëîííû îáìàíûâàòü ñàìèõ ñåáÿ. Îíè ñëèøêîì õîðîøî çíàþò ñâîè ãðå-
õè è ñëàáîñòè, ÷òîáû ñ÷èòàòü ñåáÿ ïðàâåäíûìè. Îïóñòîøåííûå ñâîèì
ãðåõîì, îíè èñêðåííå æàæäóò Áîæüåãî ìèëîñåðäèÿ.

Èìåííî òîãäà ÿ ïîíÿë, ïî÷åìó ìûòàðè, áëóäíèöû è äðóãèå ãðåøíèêè
òàê âîñõèùàëèñü Èèñóñîì. Îíè çíàëè, ÷òî, ïðèíèìàÿ Åãî ìèëîñåðäèå,
îíè îáðåòàþò áåñöåííîå ñîêðîâèùå.

Ãîñïîäü ëþáèò òåáÿ. Îñîçíàåøü ëè òû ýòî? Åãî ëþáîâü ê òåáå òàê
âåëèêà, ÷òî Îí íå ìîæåò îñòàâèòü òåáÿ âî âëàñòè ãðåõà è ñìÿòåíèÿ. Ìû
îáðåòàåì Åãî ñâîáîäó, êîãäà ðàñïîçíà¸ì è îñîçíà¸ì ñâîé ãðåõ, ïðî-
ñèì Áîãà î ïðîùåíèè è íàïîëíÿåìñÿ Åãî ìèëîñåðäèåì, áëàãîäàòüþ è
ñèëîé. Ïðîäîëæàÿ ðåêîëëåêöèè Àäâåíòà, ïîðàçìûñëè î òîì, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò â òâîåì ñåðäöå. Ñïðîñè ñåáÿ:

Îñîçíàþ ëè ÿ, ÷òî íóæäàþñü â Èèñóñå? Ïîíèìàþ ëè, ÷òî áåç Åãî
æåðòâåííîé ëþáâè ÿ íå ñìîã áû ïðèáëèçèòüñÿ ê Áîãó?

Ïðèçíàþ ëè ÿ àáñîëþòíûé àâòîðèòåò Áîãà â ìîåé æèçíè, èëè æå
ðóêîâîäñòâóþñü ñîáñòâåííûìè ïëàíàìè è ïðåäñòàâëåíèÿìè? ×òî äëÿ
ìåíÿ áîëåå âàæíî: ìîè ñîáñòâåííûå àìáèöèè è æåëàíèÿ, êàðüåðà, ïðè-
çíàíèå ëþäåé èëè æå ñëîâî è àâòîðèòåò Áîãà?

Îêàçûâàþñü ëè ÿ âî âëàñòè çàâèñòè, ãíåâà, âîæäåëåíèé ïëîòè
èëè íåíàâèñòè, ñòàâÿùèõ ïðåãðàäû â îòíîøåíèÿõ ñ òåìè, êòî ëþáèò ìåíÿ?

Ìîæåò áûòü, ìîè îòíîøåíèÿ ñ áëèçêèìè ëþäüìè èñïîð÷åíû èëè
äàæå ðàçðóøåíû èç-çà íåäîñòàòêà ïðîùåíèÿ? Ïîçâîëÿë ëè ÿ ãîðå÷è è
íåïðèÿòèþ îâëàäåâàòü ìíîé, îòêàçûâàÿñü ïðîñòèòü ÷åëîâåêà, â ÷åì-òî
ñîãðåøèâøåãî ïðîòèâ ìåíÿ?

Çàìå÷àþ ëè ÿ çà ñîáîé ïðîÿâëåíèÿ ãîðäûíè, õàíæåñòâà è ñàìî-
äîâîëüñòâà, êîòîðûå ìåøàþò ìíå ïðèáëèçèòüñÿ ê Áîãó è ïðèíÿòü Åãî
èñöåëåíèå?

Ñâÿòîé Äóõ Áîæèé ãîòîâ äàðîâàòü òåáå ïîëíîå îñâîáîæäåíèå îò
ãðåõà. Îí êàæäûé äåíü ãîòîâ ïîêàçûâàòü òåáå, ÷òî òû íóæäàåøüñÿ â
áîëüøåì ïðîùåíèè, áîëüøåì èñöåëåíèè è áîëüøåé ñèëå. Ñåãîäíÿ ÿ ñêà-
æó òåáå òî æå ñàìîå, ÷òî ñêàçàë ïðåæäå íàðîäó, îêðóæàâøåìó ìåíÿ ó
ðåêè Èîðäàí: «Ïîêàéòåñü, èáî ïðèáëèçèëîñü Öàðñòâî Íåáåñíîå» (Ìô
3,2).

Ïîäãîòîâêà ê èñïîâåäè
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Ïðåäñòàâü, ÷òî òû æèâåøü âìåñòå ñî ñâîåé ñåìüåé â
 íåáîëüøîì ãîðîäêå íåïîäàëåêó îò Èåðóñàëèìà ïðèáëè-

çèòåëüíî â 30 ã. Ð.Õ. Ãîðîäà è ñåëåíèÿ ïîëíÿòñÿ ñëóõàìè îá
èçâåñòíîì ïðîïîâåäíèêå Èîàííå, êîòîðûé ñîáèðàåò âîêðóã
ñåáÿ òîëïû ëþäåé â Èóäåéñêîé ïóñòûíå. Êòî-òî èç òâîèõ äðó-
çåé çàèíòåðåñîâàëñÿ è ðåøèë ïîéòè è ïîñëóøàòü åãî, à âåð-
íóâøèñü, ðàññêàçûâàåò î òîì, ÷òî, áëàãîäàðÿ ïðîïîâåäÿì,
Èîàííà îáðåë âíóòðåííèé ìèð è èñöåëåíèå. Âîîäóøåâëåí-
íûé ýòîé âåñòüþ è èñïîëíåííûé íàäåæä, òû òîæå ðåøàåøüñÿ
îòïðàâèòüñÿ ñî ñâîèìè äîìàøíèìè ê ïðîðîêó, ÷òîáû ñîá-
ñòâåííûìè óøàìè ïîñëóøàòü åãî.

Íà ñëåäóþùèé äåíü âû îòïðàâëÿåòåñü â ïóñòûíþ. Êàðòèíà,
ïðåäñòàâøàÿ âçîðó, óäèâëÿåò: êàêèå ðàçíûå ëþäè îêðóæàþò
Êðåñòèòåëÿ � áëóäíèöû, àçàðòíûå èãðîêè, âîðû ñòîÿò ðÿäîì ñ
ðåëèãèîçíûìè âîæäÿìè Èçðàèëÿ, òîðãîâöàìè è ÷èíîâíèêàìè,
ñëóæàùèìè ïðè äâîðå öàðÿ Èðîäà. Âçãëÿä êàæäîãî ïðèêîâàí
ê Èîàííó � õóäîìó è çàðîñøåìó, áåäíî îäåòîìó ìóæ÷èíå. È
âîò ïðîðîê íà÷èíàåò ãîâîðèòü. Ñëîâà åãî ïîëíû ñèëû è î÷åíü
óáåäèòåëüíû:

«Ìåññèÿ ãðÿäåò, è Áîã ïîñëàë ìåíÿ ïðèãîòîâèòü Åìó ïóòè.
Îáðàòèòåñü îò ãðåõîâ âàøèõ! Ïðèãîòîâüòåñü ê âñòðå÷å ñ Ãîñ-
ïîäîì!»

Ìíîãèå ëþäè â òîëïå, áîëüøåé ÷àñòüþ áëóäíèöû, ìûòàðè
è ñîëäàòû, ïàäàþò íà êîëåíè. Çàòåì îíè ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ
ïîäõîäÿò ê Ïðåäòå÷å è ïðîñÿò î êðåùåíèè.

Ïðèíèìàÿ ýòèõ ëþäåé, Èîàíí ïðîèçíîñèò ñëîâà, êîòîðûå
ãëóáîêî òðîãàþò è òâîå ñåðäöå: «ß ïðèøåë, ÷òîáû âîçâðàòèòü
ñåðäöà îòöîâ äåòÿì... äàáû ïðåäñòàâèòü Ãîñïîäó íàðîä ïðè-
ãîòîâëåííûé» (Ëê 1,17).

� Ïîòðÿñàþùå! Áîã ïîñòîÿííî çàáîòèòñÿ î ìîåé ñåìüå è
õî÷åò óãëóáèòü íàøó âçàèìíóþ ëþáîâü, ÷òîáû âñå âìåñòå ìû
áûëè ãîòîâû ïðèíÿòü Åãî áëàãîäàòü!

Òû ñìîòðèøü íà ñâîèõ äåòåé, ñèäÿùèõ ðÿäîì íà çåìëå, è â
òâîåì ñåðäöå ðîæäàåòñÿ âîïðîñ: «Î Ãîñïîäè, áóäåì ëè ìû
ãîòîâû âñòðåòèòü Òåáÿ, êîãäà Òû ïðèäåøü?»
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Ñåìüÿ âåðíûõ
Ãîòîâÿñü âñåé ñåìüåé ê âñòðå÷å ñ Èèñóñîì â Ðîæäåñòâî, âû âñå

áîëüøå ïîíèìàåòå, ÷òî ñåìüÿ � ýòî íå ïðîñòî íåêèé èíñòèòóò,
óñòàíîâëåííûé ÷åëîâå÷åñêèì îáùåñòâîì. Îíà ðîäèëàñü â Ñåðäöå
Áîãà Îòöà. Åùå ó èñòîêîâ ÷åëîâå÷åñòâà Ãîñïîäü áëàãîñëîâèë áðàê è
ñîäåëàë åãî ìîãóùåñòâåííûì çíàêîì ëþáâè ê Ñâîåìó íàðîäó (ñì.
Áûò 1,28). Êàæäûé ðåáåíîê, ïðèõîäÿùèé â ýòîò ìèð, ðîæäåí «îò
Ãîñïîäà» (Áûò 4,1). Äëÿ èçðàèëüòÿí ñåìüÿ áûëà ìåñòîì, êóäà Ãîñ-
ïîäü ïîìåñòèë èñòî÷íèê ðîæäåíèÿ íîâîé æèçíè � âñåãî íàðîäà
Áîæüåãî. È, íàêîíåö Ñûí Áîæèé ïðèøåë â ýòîò ìèð, ðîäèâøèñü â
÷åëîâå÷åñêîé ñåìüå.

Çíàåøü ëè òû, ÷òî îáùèíà âñåõ âåðóþùèõ � ýòî Íåâåñòà Õðèñ-
òîâà, è âñå ìû � îäíà ñåìüÿ? Ìû âñòðå÷àåì Ðîæäåñòâî íå òîëüêî
êàê ÷åëîâå÷åñêàÿ ñåìüÿ, íî è êàê ñåìüÿ Áîæüÿ � Öåðêîâü. Ìîëÿñü è
ãîòîâÿ ñâîå ñåðäöå êî âñòðå÷å ñî Õðèñòîì, òû ìîæåøü ïîìî÷ü è
âñåé ñâîåé ñåìüå ïðèáëèçèòüñÿ ê Ãîñïîäó. Êàê ýòî ñäåëàòü?

Ïåðâàÿ íåäåëÿ Àäâåíòà
Àâòîðèòåò ñëóæåíèÿ

Ñïðîñè ñåáÿ: «Õî÷ó ëè ÿ îòâåòèòü íà Áîæèé ïðèçûâ ëþáèòü è
çàáîòèòüñÿ î ñâîèõ áëèçêèõ?» Íà ýòîé çàïîâåäè Õðèñòà è îñíîâàí
ðîäèòåëüñêèé àâòîðèòåò. Âñïîìíè î ìèññèè Èîàííà Êðåñòèòåëÿ:
Îí âîçâðàòèò ñåðäöà îòöîâ äåòÿì. Áîã õî÷åò íàïîëíÿòü ñåðäöà ðî-
äèòåëåé ëþáîâüþ ê ñâîèì äåòÿì. Îí õî÷åò äàòü íàì ñèëó ìåíÿòü,
åñëè ýòî íåîáõîäèìî, ñâîè ïîäõîäû ê âîñïèòàíèþ, ÷òîáû íàøè
äåòè ìîãëè âèäåòü â íàñ îòðàæåíèå îòöîâñêîé ëþáâè Áîãà ê íèì.

Íà ýòîé íåäåëå íàéäè âðåìÿ è íàïèøè, â ÷åì, ïî-òâîåìó, äîë-
æåí ïðîÿâëÿòüñÿ òâîé àâòîðèòåò â ñåìüå. Çàòåì ñðàâíè íàïèñàííîå
ñ òåì, ÷òî îá ýòîì ãîâîðèò Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå. Ïðî÷òè Åô 5,21 �
6,4 è Ëê 11,5-13. Ýòè ôðàãìåíòû Áèáëèè ìîãóò ïîñëóæèòü ïîëåçíûì
íàñòàâëåíèåì. Î÷åíü ïîó÷èòåëüíûìè äëÿ êàæäîãî ìîãóò îêàçàòüñÿ
èñòîðèè èç êíèãè Áûòèÿ: îá Èàêîâå è Èñàâå, Êàèíå è Àâåëå, Èîñè-
ôå è åãî áðàòüÿõ. Ãîñïîäü ïðèçâàë òåáÿ ëþáèòü ñâîþ ñåìüþ, ïðèíî-
ñèòü èñöåëåíèå ñâîèì ðîäíûì è ïðèâîäèòü èõ êî Õðèñòó. Ïðîñè
Áîãà, ÷òîáû Îí Ñàì ïîêàçàë òåáå, êàê ýòî èñïîëíÿòü.

Äàæå òîãäà, êîãäà òû ÷óâñòâóåøü óñòàëîñòü, óïàë äóõîì, èëè
êîãäà òâîè äåòè óæå äàâíî âûøëè èç äåòñêîãî âîçðàñòà, òû ìîæåøü
îñòàâàòüñÿ âåðíûì Áîæüåìó ïðèçûâó. Ñâÿòîé Äóõ íå ïåðåñòàë áûòü
Áîæüåé ñèëîé â òåáå. Ìîëèñü ê Íåìó: «Ñâÿòîé Äóõ, ÿ æàæäó Òâîåé
ìóäðîñòè. Ïîêàæè ìíå, êàê ÿ ìîãó ïðèíîñèòü èñöåëåíèå â ñâîþ
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ñåìüþ è óêðåïëÿòü åå». Âîèñòèíó, èñêðåííÿÿ ìîëèòâà ñåðäöà øè-
ðîêî ðàñïàõèâàåò âðàòà áëàãîäàòè!

Âòîðàÿ íåäåëÿ Àäâåíòà
Ðàçìûøëåíèÿ î òâîåé ñåìüå

Óâèäåâ Èèñóñà, Èîàíí Êðåñòèòåëü âîñêëèêíóë: «Åìó äîëæíî
ðàñòè, à ìíå óìàëÿòüñÿ» (Èí 3,30). Ó âñåõ ðîäèòåëåé, â êàêîé áû
ñèòóàöèè îíè íè íàõîäèëèñü, äîëæíà áûòü îäíà ãëàâíàÿ öåëü �
ïîçâîëÿòü Õðèñòó è Åãî ëþáâè âîçðàñòàòü â èõ æèçíè è â æèçíè
âñåé ñåìüè. Â òå÷åíèå ïðåäñòîÿùåé íåäåëè ïîíàáëþäàé çà òåì, êàê
òû îòíîñèøüñÿ ê ñâîèì äåòÿì: ãëóáîêà ëè è áåñêîðûñòíà òâîÿ ëþ-
áîâü ê íèì?

1. Çàïèøè èìÿ êàæäîãî ñâîåãî ðåáåíêà è îòìåòü, êàê òû îöåíè-
âàåøü ñâîè îòíîøåíèÿ ñ íèì. Ìîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî âû èñêðåííè
è ñâîáîäíû â îáùåíèè, èëè æå ìåæäó âàìè ÷óâñòâóåòñÿ íàïðÿæåí-
íîñòü? Õàðàêòåðíû ëè äëÿ âàøèõ îòíîøåíèé âçàèìíîå óâàæåíèå è
ñåðäå÷íàÿ ïðèâÿçàííîñòü, èëè æå âû õîëîäíû äðóã ê äðóãó?

2. Çàòåì îòìåòü äâà ïîëîæèòåëüíûõ êà÷åñòâà êàæäîãî èç ñâîèõ
äåòåé è äâà «ñëàáûõ ìåñòà», êîòîðûå áîëüøå âñåãî íóæäàþòñÿ â
èñöåëåíèè.

3. Âèäÿ âñå ýòè «ñëàáûå ìåñòà», ïðîñè Ñâÿòîãî Äóõà ïîìî÷ü òåáå
ïðîñòèòü, çàáûòü îáèäû, ïðîñè, ÷òîáû Îí äàë òåáå ñèëû, íà÷èíàÿ
ñ ñåãîäíÿøíåãî äíÿ, áûòü áîëåå ÷óòêèì è äîáðûì ê ñâîåìó ðåáåí-
êó è ëþáèòü åãî áåñêîðûñòíîé ëþáîâüþ. Íå áîéñÿ ïðîñèòü Áîãà îá
îñîáîé áëàãîäàòè èñöåëåíèÿ â ïåðèîä Àäâåíòà, è òû óâèäèøü, êàê
Ãîñïîäü áóäåò òâîðèòü ÷óäåñà.

Òû íà÷íåøü âèäåòü â ñåáå ïëîäû äåéñòâèÿ èñöåëÿþùåé ëþáâè
Áîãà, è ýòî ïðèíåñåò ëþáîâü è èñöåëåíèå âñåé òâîåé ñåìüå.

Òðåòüÿ íåäåëÿ Àäâåíòà
Ïåðåæèâàíèå ïðèñóòñòâèÿ Ñâÿòîãî Äóõà â òåáå

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ êàæäûì èç ÷ëåíîâ
ñâîåé ñåìüè, òû ìîæåøü òåïåðü çàäóìàòüñÿ íàä òåì, Êåì äëÿ òåáÿ
ÿâëÿåòñÿ Ñâÿòîé Äóõ. ×òî äëÿ òåáÿ çíà÷àò Åãî ëþáîâü, Åãî óòåøå-
íèå, Åãî ñèëà, ïðåîáðàæàþùàÿ òâîå ñåðäöå? Ñâÿòîé Äóõ, Êîòîðûì
Èîàíí èñïîëíèëñÿ åùå îò ÷ðåâà ìàòåðè, íå ïåðåñòàâàë ïîääåðæè-
âàòü ïðîðîêà è â ãîäû, ïðîâåäåííûå èì â ïóñòûíå, è âî âðåìÿ
òþðåìíîãî çàêëþ÷åíèÿ. Â ñèëå Ñâÿòîãî Äóõà Èîàíí ìîã ëþáèòü êàæ-
äîãî, êòî ïðèõîäèë ê íåìó, è íàïðàâëÿòü åãî ê Èèñóñó, èìåþùåìó
ñèëó èñöåëÿòü ëþáóþ ðàíó â ÷åëîâåêå.

Õðèñòîñ ëþáèò òåáÿ òàêèì, êàêîâ òû åñòü, íåñìîòðÿ íà òâîè
ñëàáîñòè è ãðåõè. Íî Åãî ëþáîâü íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ áåçó÷à-
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ñòíûì íàáëþäåíèåì çà òâîåé æèçíüþ. Èùà Ãîñïîäà â ìîëèòâå,
ïîìíè î òîì, ÷òî Ñâÿòîé Äóõ ìîæåò ðàäèêàëüíî èçìåíèòü â òåáå
âñå: äàòü íîâûå ñåðäöå è ðàçóì, âåðó â èñöåëÿþùóþ ñèëó Áîãà è
äîâåðèå Åãî áëàãîäàòè.

Ìîëèòâà ñ äîâåðèåì äåéñòâèòåëüíî ìîæåò ïðåîáðàçèòü âñþ òâîþ
ñåìüþ. Ìîëèñü íà ýòîé íåäåëå çà êàæäîãî ÷ëåíà ñâîåé ñåìüè � çà
êàæäîãî ïîèìåííî. Ìîëÿñü, äóìàé î òîì, êàê ñèëüíî Èèñóñ ëþáèò
êàæäîãî èç íèõ. Îí íèêîãäà íå îñóæäàåò è íèêîãäà íå áðîñàåò èõ.
Ãîñïîäü æàæäåò, ÷òîáû êàæäûé èç íèõ ïðèáëèçèëñÿ ê Íåìó è óæå
íå áðåë â îäèíî÷êó ïî æèçíè. Ïðîñè î åùå áîëüøåì èçëèÿíèè
Áîæüåé ëþáâè â èõ ñåðäöà. Òàêàÿ ìîëèòâà � ñàìûé áîëüøîé ïîäà-
ðîê, êîòîðûé òû ìîæåøü ñäåëàòü ñâîèì äåòÿì ê Ðîæäåñòâó!

×åòâåðòàÿ íåäåëÿ Àäâåíòà
 Áëàãîñëîâåíèå äëÿ òâîåé ñåìüè

Ðîæäåñòâî ïðèáëèæàåòñÿ, ïðèãëàøàÿ òåáÿ ê ðàçìûøëåíèþ î
òîé âåëèêîé ëþáâè, êîòîðóþ Ãîñïîäü ïèòàåò ê òâîèì äåòÿì. Ïî-
ìíè, ÷òî íå òîëüêî Áîã áëàãîñëîâëÿåò òâîþ ñåìüþ, íî è òû ñàì
ìîæåøü äåëàòü ýòî:

Êðàñîòà. Ïîçíàé ñåðäöåì, ÷òî êàæäûé ÷ëåí òâîåé ñåìüè ïðå-
êðàñåí â ãëàçàõ Áîæèèõ. Ñîñðåäîòî÷ü ñâîå âíèìàíèå íà ëþáâè Áîãà
ê íåìó, è òû óâèäèøü, êàê îñóæäåíèå è êðèòèêà óñòóïÿò ìåñòî
ëþáâè Õðèñòà, êîòîðàÿ òåïåðü ñâîáîäíåå áóäåò èçëèâàòüñÿ ÷åðåç
òåáÿ.

Ëþáîâü. Ìîæåøü ëè òû ñêàçàòü êàæäîìó èç ñâîèõ äåòåé: «ß ëþá-
ëþ òåáÿ»? Ýòî, íàâåðíî, òðóäíåå âñåãî ñäåëàòü îòöàì ïî îòíîøå-
íèþ ê ñâîèì ñûíîâüÿì. Èíîãäà áóäåò òðóäíî íàéòè ïîäõîäÿùèå
ñëîâà, ÷òîáû ïåðåäàòü ñâîè ÷óâñòâà, íî òîãäà, ïî êðàéíåé ìåðå,
óáåäèñü, ÷òî òâîå ïîâåäåíèå è âûðàæåíèå ëèöà äîñòàòî÷íî ÿâíî
ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýòîì. Íå ñîìíåâàéñÿ � äåòè íóæäàþòñÿ â òàêèõ
ïðîÿâëåíèÿõ ðîäèòåëüñêîé ëþáâè.

Ïîîùðåíèå. Çíàþò ëè òâîè äåòè î òîì, ÷òî òû âèäèøü è öåíèøü
âñå õîðîøåå â íèõ: èõ âåëèêîäóøèå, ìóæåñòâî, ñòàðàíèÿ, ñîñòðà-
äàíèå? Âñå äåòè � êàêîãî âîçðàñòà áû îíè íè áûëè � íóæäàþòñÿ â
òîì, ÷òîáû ðîäèòåëè ãîðäèëèñü èìè.

Óëûáêà. Íåæíîå îáúÿòèå èëè ïîöåëóé ìîãóò ñòàòü äëÿ äåòåé çíà-
êàìè òâîåãî ðàñïîëîæåíèÿ. Òåïëîå ïðèâåòñòâèå èëè óëûáêà � ýòî
ïî÷òè íåçàìåòíûå çíàêè, íî äåòè áóäóò ïîìíèòü èõ äîëãèå ãîäû.
Ïðîÿâëåíèÿ ïðèâÿçàííîñòè è íåæíîñòè îñòàâÿò íåèçãëàäèìîå âïå-
÷àòëåíèå â èõ ñåðäöàõ, è ïîçæå òâîè äåòè ñìîãóò, â ñâîþ î÷åðåäü,
îêàçûâàòü èõ ñâîèì äåòÿì.
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Ðàäîâàòüñÿ, ñëûøà ãîëîñ Ãîñïîäà
Ïðîäîëæàÿ ðåêîëëåêöèè ñ Èîàííîì Êðåñòèòåëåì, ìû õîòèì

ïðåäëîæèòü âàì òðè ôðàãìåíòà Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, êîòî-
ðûå ãîâîðÿò î òîì, ÷òî Áîã æàæäåò ñîòðóäíè÷àòü ñ êàæäûì èç
íàñ. Íà ïðîòÿæåíèè áëàãîäàòíîãî ïåðèîäà Àäâåíòà íàéäè
âðåìÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû óòèøèòü ñâîå ñåðäöå è ïîðàçìûøëÿòü
íàä ýòèìè ôðàãìåíòàìè. Ïîïðîñè Ñâÿòîãî Äóõà ïîìî÷ü òåáå
çàíîâî èõ ïîíÿòü. Ïóñòü Îí âïèøåò ýòè ñëîâà â òâîå ñåðäöå,
÷òîáû òû ìîã èñïûòàòü èõ ïðåîáðàæàþùóþ ñèëó.

Ìê 1,4-5: ßâèëñÿ Èîàíí, êðåñòÿ â ïóñòûíå è ïðîïîâåäóÿ
êðåùåíèå ïîêàÿíèÿ äëÿ ïðîùåíèÿ ãðåõîâ. È âûõîäèëè ê íåìó
âñÿ ñòðàíà Èóäåéñêàÿ è Èåðóñàëèìëÿíå, è êðåñòèëèñü îò íåãî
âñå â ðåêå Èîðäàíå, èñïîâåäóÿ ãðåõè ñâîè.

Ëê 1,15-17: Îí áóäåò âåëèê ïåðåä Ãîñïîäîì... è Äóõà Ñâÿ-
òîãî èñïîëíèòñÿ åùå îò ÷ðåâà ìàòåðè ñâîåé. È ìíîãèõ ñûíîâ
Èçðàèëåâûõ îáðàòèò ê Ãîñïîäó Áîãó èõ. È ïðåäúèäåò ïðåä
Íèì â äóõå è ñèëå Èëèè, ÷òîáû âîçâðàòèòü ñåðäöà îòöîâ äå-
òÿì, è íåïîêîðèâûì îáðàç ìûñëåé ïðàâåäíèêîâ, äàáû ïðåä-
ñòàâèòü Ãîñïîäó íàðîä ïðèãîòîâëåííûé.

Èí 3,29-30: Èìåþùèé íåâåñòó åñòü æåíèõ; à äðóã æåíèõà,
ñòîÿùèé è âíèìàþùèé åìó, ðàäîñòüþ ðàäóåòñÿ, ñëûøà ãîëîñ
æåíèõà. Ñèÿ-òî ðàäîñòü ìîÿ èñïîëíèëàñü. Åìó äîëæíî ðàñòè,
à ìíå óìàëÿòüñÿ.

Ñëóæåíèå. Óìûâàÿ íîãè Ñâîèì ó÷åíèêàì, Èèñóñ ïîêàçàë, êàê
âåëèêà Åãî æàæäà ñëóæèòü èì � ðàäè íèõ Îí ïðèíÿë êðåñòíóþ
ñìåðòü. Ïóñòü Ñâÿòîé Äóõ ïîêàæåò òåáå, êàê òû ìîæåøü ñëóæèòü
ñâîåé ñåìüå è èìåòü òàêîå æå ñåðäöå, êàê ó Õðèñòà. Äàæå åñëè òâîè
óñèëèÿ íå áóäóò îöåíåíû ïî äîñòîèíñòâó � íå ðàññòðàèâàéñÿ. Ïî-
ìíè, ÷òî òû ñëóæèøü ïðåæäå âñåãî Ñàìîìó Èèñóñó è ÷òî Îí âèäèò
è áëàãîñëîâëÿåò êàæäûé òâîé øàã ëþáâè è çàáîòû.

Ïîäðàæàíèå íàøåìó Íåáåñíîìó Îòöó
Òàêèìè ìàëåíüêèìè çíàêàìè ëþáâè ìû ÿâëÿåì ëþáîâü Áîãà

Îòöà íàøèì áëèçêèì. Íûíåøíèé Àäâåíò îòêðûâàåò ãîä, ïîñâÿ-
ùåííûé ëþáâè Îòöà. Ýòó ëþáîâü Èèñóñ õðàíèë íà ïðîòÿæåíèè
âñåé æèçíè. Îíà æå ïîäâèãëà Èîàííà Êðåñòèòåëÿ ïðîïîâåäîâàòü
Áëàãóþ Âåñòü ñûíàì Èçðàèëÿ. Âñå, êòî òðóäèòñÿ íàä æóðíàëîì
Ñëîâî ñ íàìè, áóäóò ìîëèòüñÿ î òîì, ÷òîáû â ýòî Ðîæäåñòâî êàæ-
äûé èç âàñ èñïûòàë ëþáîâü Îòöà áîëåå ãëóáîêî. Ïóñòü Ãîñïîäü
áëàãîñëîâëÿåò âàñ è âàøè ñåìüè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýòîãî áëà-
ãîäàòíîãî âðåìåíè!u
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Ïîðòðåò
ìó÷åíèêà

Ïóñòü íè÷òî âèäèìîå èëè íåâèäèìîå íå ïîìåøàåò ìíå èäòè ê Èèñóñó
Õðèñòó. Ïðèäèòå, îãîíü, êðåñò, ñðàæàéòåñü ñ äèêèìè çâåðÿìè, ðàçëàìû-
âàþùèìè ìîè êîñòè, êðîìñàþùèìè ÷ëåíû, ðàçäàâëèâàþùèìè âñ¸ ìîå òåëî
� ñ æåñòîêî ìó÷àþùèì ìåíÿ äèàâîëîì � íî òîëüêî ïîçâîëüòå ìíå áûòü ñ
Èèñóñîì Õðèñòîì.

Èãíàòèé Àíòèîõèéñêèé, Ïèñüìî ê ðèìëÿíàì

Ñâÿòîé Èãíàòèé Àíòèîõèéñêèé

Èãíàòèé Ôåîôîð, åïèñêîï
 Àíòèîõèè, áûë óæå â
 î÷åíü ïðåêëîííûõ  ëåòàõ,

êîãäà çèìîé 107 ãîäà îí âñòóïèë
íà àðåíó Ðèìñêîãî Êîëèçåÿ. Ñòà-
ðåö ïðîäåëàë òÿæåëûé ïóòü ïî
ñóøå è âîäå â ñîïðîâîæäåíèè äå-
ñÿòè æåñòîêèõ íàäñìîòðùèêîâ,
êîòîðûõ îí íàçûâàë «ëåîïàðäà-
ìè». Äëÿ ñîáðàâøåéñÿ òîëïû Èã-
íàòèé áûë âñåãî ëèøü î÷åðåäíûì
ôàíàòè÷íûì õðèñòèàíèíîì, îòêà-
çàâøèìñÿ ïî÷èòàòü ðèìñêèõ áî-
ãîâ è èìïåðàòîðà. Åãî ñòðåìëåíèå
ê áûñòðîìó êîíöó áûëî âîçíàã-
ðàæäåíî: äâà ãîëîäíûõ ëüâà â ìèã
ðàçîðâàëè åãî íà êóñêè. Òîëïà

îäîáðèòåëüíî êðè÷àëà: åå ðàçâðà-
ùåííîå óïîåíèå çðåëèùåì ïðîëè-
âàþùåéñÿ êðîâè áûëî óäîâëåòâî-
ðåíî ñïîëíà. Ãîâîðèëè, ÷òî îò
ñòàðèêà îñòàëèñü òîëüêî äâå öå-
ëûå êîñòè.

Êîíå÷íî æå, ìó÷åíè÷åñêàÿ
ñìåðòü íå áûëà ðåäêîñòüþ â Äðåâ-
íåì Ðèìå, íà çàðå õðèñòèàíñòâà.
Åñëè êòî-òî ñòàíîâèëñÿ õðèñòèà-
íèíîì, òî îí ïðåêðàñíî îñîçíàâàë,
÷òî åãî ìîæåò îæèäàòü ñòðàøíàÿ
ñìåðòü. Îäíàêî, êàê äîëãèé ïóòü
Èãíàòèÿ â Ðèì, òàê è åãî ìó÷åíè-
÷åñêàÿ êîí÷èíà íå áûëè çàáûòû
ïîñëåäóþùèìè ïîêîëåíèÿìè, ïî-
ñêîëüêó ïàìÿòü î íèõ çàïå÷àòëå-
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ëàñü â ñåìè ïëàìåííûõ ïèñüìàõ åïèñ-
êîïà, àäðåñîâàííûõ õðèñòèàíñêèì îá-
ùèíàì òåõ ãîðîäîâ, ÷åðåç êîòîðûå îí
ïðîñëåäîâàë ïîä êîíâîåì.

Ñåãîäíÿ, êîãäà áîëü è ñòðàäàíèå
íåðåäêî ñ÷èòàþòñÿ ñàìûìè ñòðàøíû-
ìè âðàãàìè ÷åëîâåêà, òà ãîòîâíîñòü,
ñ êàêîé Èãíàòèé âûøåë íàâñòðå÷ó äè-
êèì ëüâàì, ìîæåò ïîêàçàòüñÿ âåñüìà
ñòðàííîé. Îí íå áûë ìàçîõèñòîì. Åãî
æàæäà ñòðàäàòü è óìåðåòü çà Õðèñòà
ðîäèëàñü èç ñèëüíîé âåðû, äëÿ êîòî-
ðîé âå÷íàÿ æèçíü áûëà áîëåå ðåàëü-
íîé, ÷åì æèçíü çåìíàÿ. Ñìåðòü äëÿ
Èãíàòèÿ áûëà òîðæåñòâîì íîâîãî
ðîæäåíèÿ.

Ëþáèòü Òåëî Õðèñòîâî
Î ñâÿòîì Èãíàòèè íàì èçâåñòíî

íåìíîãî � òîëüêî òî, ÷òî ìîæíî ïðî-
ñëåäèòü èç åãî ñîáñòâåííûõ ïèñåì.
Ñêîðåå âñåãî, îí áûë åâðååì, ãðåêîì
èëè ñèðèéöåì. Ñîãëàñíî ïðåäàíèþ, îí
áûë òåì ìàëü÷èêîì, êîòîðîãî Èèñóñ
ïîñòàâèë ïîñðåäè ó÷åíèêîâ â Êàïåð-
íàóìå (ñì. Ìô 18,2). Èãíàòèé áûë
åïèñêîïîì ñèðèéñêîãî ãîðîäà Àíòè-
îõèè, òðåòüåãî ïî çíà÷åíèþ â òîãäàø-
íåé Ðèìñêîé Èìïåðèè. Â ìîëîäîñòè
îí, âåðîÿòíî, áûë çíàêîì ñ àïîñòîëà-
ìè Ïåòðîì è Èîàííîì. Åãî ïèñüìà
ñîäåðæàò òàêæå öèòàòû èç Ïîñëàíèé
àïîñòîëà Ïàâëà.

Ïèñàíèÿ Èãíàòèÿ ñâèäåòåëüñòâó-
þò î íåì êàê î ÷åëîâåêå, ãîðÿ÷î ëþ-
áÿùåì Öåðêîâü Õðèñòîâó è ñòðàñòíî
æàæäóùåì óáåðå÷ü åå îò âëèÿíèÿ åðå-
ñåé, èñêàæàþùèõ èñòèíó Áîæåñòâåí-
íîãî Îòêðîâåíèÿ. Ïîòðÿñàåò, ÷òî ýòó

èñòèíó, êîòîðóþ âîò óæå ïî÷òè 2 òû-
ñÿ÷è ëåò íàçàä èçëàãàë ñâÿòîé Èãíà-
òèé, Öåðêîâü ñìîãëà ñáåðå÷ü è ñîõðà-
íèòü äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ. Ðàííÿÿ
õðèñòèàíñêàÿ Öåðêîâü, îáðàç êî-
òîðîé îò÷åòëèâî ïðåäñòà¸ò ïåðåä
íàìè ïðè ÷òåíèè åãî ïèñåì, � ýòî
íàøà Öåðêîâü, òà, â êîòîðîé ìû
æèâåì.

Àíòèîõèéñêóþ Öåðêîâü, êîòîðóþ
âîçãëàâëÿë Èãíàòèé, íå îáîøëè âîë-
íû ïðåñëåäîâàíèé, ðàñïðîñòðàíÿâøè-
åñÿ íà âñþ Èìïåðèþ â ïåðèîäû, êîã-
äà íà òðîíå îêàçûâàëñÿ î÷åðåäíîé íå-
íàâèñòíèê õðèñòèàíñòâà. Ïðåñëåäîâà-
íèÿ íà÷èíàëèñü òîãäà, êîãäà õðèñòèàíå
îòêàçûâàëèñü ïîêëîíÿòüñÿ ÿçû÷åñ-
êèì áîãàì. Êàæäûé ðèìëÿíèí áûë
îáÿçàí ïóáëè÷íî ñîâåðøàòü ïîäîá-
íûå îáðÿäû ïîêëîíåíèÿ. Îòêàç ó÷à-
ñòâîâàòü â öåðåìîíèè, çàêëþ÷àâøåé-
ñÿ â ïîäæèãàíèè íåñêîëüêèõ çåðåí ôè-
ìèàìà ïåðåä ñòàòóåé îäíîãî èç áî-
æåñòâ, ìîã, ïî ïðåäñòàâëåíèþ ðèìëÿí,
âûçâàòü ãíåâ áîãîâ è óãðîæàë áëàãî-
ïîëó÷èþ Èìïåðèè. Ïðàâèòåëüñòâî íå
áûëî îçàáî÷åíî ðàñïðîñòðàíåíèåì
äðóãèõ ðåëèãèé â Èìïåðèè äî òåõ ïîð,
ïîêà èõ ïðèâåðæåíöû íå îòêàçûâàëèñü
ó÷àñòâîâàòü â öåðåìîíèÿõ ïîêëîíåíèÿ
Àïîëëîíó, Þïèòåðó, Ìàðñó è äðóãèì
ïîïóëÿðíûì áîæåñòâàì.

Îïàñíîñòü èíàêîìûñëèÿ
Ðèìñêèå ïðàâèòåëè áûëè âîçìó-

ùåíû óïðÿìûì îòêàçîì áîëüøèí-
ñòâà õðèñòèàí ïîêëîíÿòüñÿ îôèöèàëü-
íûì áîãàì. Áûëè è äðóãèå ïîâîäû
îñóäèòü èíàêîìûñëèå òåõ, êòî èñïî-
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âåäîâàë âåðó â Õðèñòà: îíè íå ó÷à-
ñòâîâàëè â àìîðàëüíûõ ñáîðèùàõ,
ïðèåìëåìûõ äëÿ áîëüøèíñòâà ðèì-
ëÿí, íå åëè ìÿñà æèâîòíûõ, ïðèíåñåí-
íûõ â æåðòâó ÿçû÷íèêàìè, èçáåãàëè
ïîïóëÿðíûõ èãðèù íà àðåíàõ è îòêà-
çûâàëèñü ïðàçäíîâàòü äåíü ðîæäåíèÿ
èìïåðàòîðà, êîòîðîãî ðèìëÿíå ñ÷èòà-
ëè áîãîì. Ïîâñþäó õîäèëè òîëêè î
Åâõàðèñòèè. Íåêîòîðûå ãîâîðèëè, ÷òî
õðèñòèàíå ïîãëîùàþò íà íåé íàñòîÿ-
ùóþ ÷åëîâå÷åñêóþ ïëîòü è êðîâü.

Ïî èðîíèè ñóäüáû Èãíàòèé áûë
óáèò â öàðñòâîâàíèå èìïåðàòîðà, ñ÷è-
òàâøåãîñÿ êîìïåòåíòíûì è ñïðàâåä-
ëèâûì ïðàâèòåëåì. Ïî÷òåííûé âîåíà-
÷àëüíèê Òðàÿí ñòàë èìïåðàòîðîì â 98
ã. Îí íå îõîòèëñÿ çà õðèñòèàíàìè; åñëè
íà÷èíàëñÿ ïóáëè÷íûé ïðîöåññ ïðîòèâ
êîãî-òî èç õðèñòèàí, ïîäñóäèìîìó
áûëà ïðåäîñòàâëåíà âîçìîæíîñòü îï-
ðîâåðãíóòü âûñêàçàííûå ïðîòèâ íåãî

îáâèíåíèÿ, ïóáëè÷íî ïîìîëèâøèñü ê
îäíîìó èç ÿçû÷åñêèõ áîãîâ. Â 107
ãîäó, ïðîåçæàÿ ÷åðåç Àíòèîõèþ, Òðà-
ÿí óñëûøàë îáâèíåíèÿ, íàïðàâëåííûå
ïðîòèâ ìíîãî÷èñëåííîé õðèñòèàíñêîé
îáùèíû ýòîãî ãîðîäà, è ïîñëàë çà åå
ãëàâîé, åïèñêîïîì Èãíàòèåì. Âîò êà-
êîé ðàçãîâîð ñîñòîÿëñÿ ìåæäó ýòèìè
äâóìÿ ëþäüìè:

Òðàÿí: «Êòî òû, çëîé äóõ, îñìå-
ëèâøèéñÿ ïðåíåáðå÷ü ìîèìè ðàñïî-
ðÿæåíèÿìè è ñêëîíèâøèé äðóãèõ ê
òîìó æå ïðåñòóïëåíèþ?»

Èãíàòèé: «Íèêòî äîñåëå íå íàçû-
âàë Ôåîôîðà çëûì äóõîì».

Òðàÿí: «Êòî òàêîé Ôåîôîð?»
Èãíàòèé: «Òîò, êòî íîñèò â ñåáå

Õðèñòà».
Òðàÿí: «À ìû ðàçâå íå íîñèì â

ñåáå áîãîâ, êîòîðûå ïîìîãàþò íàì â
áîðüáå ñ íàøèìè âðàãàìè?»

Èãíàòèé: «Íåò. Âû îøèáàåòåñü,

Ëþäè, ïðèãîâîðåííûå ê ðàñòåðçàíèþ äèêèìè çâåðÿìè
(ìîçàèêà, êîíåö I â.)
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åñëè íàçûâàåòå áîãàìè òåõ, êòî íå ëó÷-
øå äåìîíîâ. Åñòü òîëüêî îäèí Áîã,
ñîòâîðèâøèé íåáî, çåìëþ è âñ¸, ÷òî
íà íèõ, è òîëüêî îäèí Èèñóñ Õðèñòîñ,
ê Öàðñòâó Êîòîðîãî ÿ ñòðàñòíî æàæ-
äó áûòü ïðè÷èñëåí».

Òðàÿí: «Òû èìååøü â âèäó òîãî,
êîòîðûé áûë ðàñïÿò ïðè Ïîíòèè Ïè-
ëàòå?»

Èãíàòèé: «Äà, Òîò, Êòî Ñâîåé
ñìåðòüþ ðàñïÿë âìåñòå ñ ãðåõîì è
åãî ïðàðîäèòåëÿ è ïðîâîçãëàñèë,
÷òî âñå êîçíè äèàâîëà äîëæíû
áûòü ïîâåðãíóòû ê íîãàì òåõ, êòî
íîñèò Åãî â ñâîåì ñåðäöå».

Òðàÿí: «Èòàê, òû íîñèøü â ñåáå
Õðèñòà?»

Èãíàòèé: «Äà, èáî ñêàçàíî â
Ïèñàíèè: �Îí áóäåò îáèòàòü ñ
íèìè... È Ñàì Áîã ñ íèìè áóäåò
Áîãîì èõ� (Îòêð 21,3)».

Ïóòü ê æèçíè
Òðàÿí ïðèêàçàë àðåñòîâàòü Èãíà-

òèÿ è îòïðàâèòü åãî â Ðèì, ÷òîáû ïðå-
äàòü ñìåðòè. Ãîâîðÿò, ÷òî åïèñêîï
áëàãîäàðèë Áîãà çà áëàãîäàòü èäòè ïî
ñòîïàì àïîñòîëà Ïàâëà, äîëãîå âðå-
ìÿ ïðîáûâøåãî â óçàõ è óìåðøåãî
ìó÷åíè÷åñêîé ñìåðòüþ. Äëÿ Èãíàòèÿ
íà÷àëñÿ äîëãèé ïóòü ñ «äåñÿòüþ ëåî-
ïàðäàìè», êîòîðûå, ïî ñëîâàì åïèñ-
êîïà, «îò äîáðîãî îòíîøåíèÿ ñòàíî-
âèëèñü òîëüêî åùå õóæå � ÿ áîðîëñÿ
ñ äèêèìè çâåðüìè íà ïóòè èç Ñèðèè â
Ðèì, íà ñóøå è íà âîäå, äíåì è íî-
÷üþ».

Âåñòü îá àðåñòîâàííîì åïèñêîïå
Èãíàòèè áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿëàñü
âäîëü âñåãî ïóòè åãî ñëåäîâàíèÿ:

âñþäó, ãäå êîíâîé äåëàë îñòàíîâêó,
âåðóþùèå òîëïèëèñü íà óëèöå â íà-
äåæäå ïîëó÷èòü îò Èãíàòèÿ áëàãî-
ñëîâåíèå. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñàì îí
øåë íàâñòðå÷ó ñìåðòè, â åãî ïèñüìàõ,
îòïðàâëåííûõ ïî ïóòè â Ðèì, çâó÷èò
ãëóáîêîå áåñïîêîéñòâî î òîì, ÷òîáû
âåðíûå íå ñîâðàòèëèñü ëæåó÷åíèÿìè.
Åïèñêîï ïðèçûâàë õðèñòèàíñêèå îá-
ùèíû âî âñåì ñîõðàíÿòü âåðíîñòü
ñâîèì ïàñòûðÿì è äóõîâíûì íàñòàâ-
íèêàì. Îí ðåøèòåëüíî îñóæäàë òåõ,
«êòî íå õî÷åò ïðèíÿòü èñòèíó, ÷òî Åâ-
õàðèñòèÿ � ýòî Ïëîòü Èèñóñà Õðèñ-
òà, íàøåãî Ñïàñèòåëÿ». «Âû äîëæíû
ïîìíèòü î òîì, ÷òî Åâõàðèñòèÿ äåé-
ñòâèòåëüíà, åñëè îíà ñîâåðøàåòñÿ
åïèñêîïîì Öåðêâè èëè äðóãèì ëè-
öîì, ïîëó÷èâøèì îò íåãî ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ïîëíîìî÷èÿ».

Ñàìûì âûðàçèòåëüíûì áûëî
ïèñüìî Èãíàòèÿ Ðèìñêîé Öåðêâè,
â êîòîðîì îí ïðîñèò ñâîèõ ñîáðà-
òüåâ íå ïðåäïðèíèìàòü íèêàêèõ
ïîïûòîê óáåðå÷ü åãî îò ìó÷åíè-
÷åñêîé ñìåðòè:

«Óáåäèòåëüíî ïðîøó âàñ, íå äå-
ëàéòå ìíå íåóìåñòíîãî îäîëæåíèÿ.
Ïîçâîëüòå ìíå ñòàòü êîðìîì äëÿ äè-
êèõ æèâîòíûõ � âîò êàê ÿ ìîãó ïðèé-
òè ê Áîãó. ß � Áîæüÿ ïøåíèöà, êîòî-
ðàÿ áóäåò çàñåÿíà çóáàìè äèêèõ çâå-
ðåé, ÷òîáû èñïå÷ü ÷èñòûé õëåá äëÿ
Õðèñòà. ß áû ïðåäïî÷åë, ÷òîáû âû
ïðèëàñêàëè äèêèõ æèâîòíûõ, äà ñòà-
íóò îíè ìîåé ìîãèëîé, à íå âûäèðàëè
èç èõ çóáîâ ìîå òåëî, ïûòàÿñü åãî
ñîõðàíèòü. Êîãäà ÿ óñíó, ÿ ïåðåñòàíó
áûòü áðåìåíåì äëÿ êîãî-ëèáî. Òîã-
äà, êîãäà ìèð óæå íå óâèäèò ìîåãî
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òåëà, ÿ ñòàíó íàñòîÿùèì ó÷åíèêîì
Èèñóñà Õðèñòà. Ìîëèòåñü æå çà ìåíÿ
êî Õðèñòó, ÷òîáû òàêèì îáðàçîì ÿ
ìîã ñòàòü æåðòâîé, óãîäíîé Ãîñïî-
äó».

×èòàÿ îòðûâêè ýòîãî ïèñüìà, ìîæ-
íî ïðî÷óâñòâîâàòü, íàñêîëüêî ñåðä-
öå Èãíàòèÿ æàæäàëî ìó÷åíè÷åñòâà:

«Íå ãîâîðèòå îá Èèñóñå Õðèñòå,
åñëè â òî æå ñàìîå âðåìÿ âàøè ñåðä-
öà ïðèíàäëåæàò ýòîìó ìèðó... Ïîòîìó
÷òî, õîòÿ ÿ è æèâ, ÿ ïèøó âàì, òîìÿñü
ïî ñìåðòè. Ìîÿ âîëÿ áûëà ðàñïÿòà, è
âî ìíå óæå óãàñëà æàæäà ìàòåðèàëü-
íûõ áëàã. ß îùóùàþ â ñåáå æèâóþ
âîäó, êîòîðàÿ ãîâîðèò âíóòðè ìåíÿ:
�Ïðèäè ê Îòöó�. ß óæå íå ìîãó íà-
ñëàæäàòüñÿ òëåííîé ïèùåé è ëàêîì-
ñòâàìè ýòîãî ìèðà. ×åãî ÿ æàæäó �
ýòî Áîæüåãî Õëåáà, êîòîðûé åñòü
Òåëî Èèñóñà Õðèñòà, ïðèøåäøå-
ãî èç ðîäà Äàâèäîâà; ïèòü¸ æå, êîòî-
ðîãî ÿ æàæäó, � ýòî Åãî Êðîâü: âîèñ-
òèíó, áåññìåðòíàÿ Òðàïåçà ëþáâè!»

Êîãäà Èãíàòèÿ âûâåëè íà àðåíó,
îêðóæåííóþ ëèêóþùåé îçâåðåâøåé
òîëïîé, åãî óæå æäàëè ãîëîäíûå
ëüâû. Âîò ïîñëåäíèå ñëîâà ñâÿòîãî:
«Ïóñòü âî ìíå áóäåò ðàäîñòü ýòèõ
äèêèõ çâåðåé». Êîãäà òî íåìíîãîå,
÷òî îñòàëîñü îò òåëà åïèñêîïà, âåð-
íóëîñü â Àíòèîõèþ, ñâÿòîé Èîàíí
Çëàòîóñò ñêàçàë: «Ãîðîäà... ñîïðî-
âîæäàëè óâåí÷àííîãî ñî ñëàâîñëîâè-
ÿìè, ïðèâåòñòâóÿ ïîáåäèòåëÿ ïåñíî-
ïåíèÿìè è âûñìåèâàÿ äèàâîëà». Â 637
ãîäó, íåçàäîëãî äî òîãî, êàê Àíòèîõèÿ
áûëà çàõâà÷åíà ñàðàöèíàìè, ìîùè

ñâÿòîãî Èãíàòèÿ áûëè ïåðåâåçåíû â
öåðêîâü ñâÿòîãî Êëèìåíòèÿ â Ðèìå.

Èîàíí Çëàòîóñò ãîâîðèë òàêæå î
òîì, ÷òî ñâîèì ïðèìåðîì Èãíàòèé
ÿâèë ìèðó ñèëó âîñêðåñøåãî Õðèñòà:

«Èáî â äåéñòâèòåëüíîñòè âåëè-
÷àéøèì äîêàçàòåëüñòâîì âîñêðå-
ñåíèÿ, ñ òàêîé âåëèêîé âëàñòüþ
ÿâëåííîãî Õðèñòîì ïîñëå Åãî
ñìåðòè, ÿâëÿåòñÿ òà óáåæäåííîñòü,
ñ êàêîé æèâûå ëþäè ïðåçðåëè
ñâîþ ðîäèíó, äîì, ñåìüþ è äàæå
ñàìó ñâîþ æèçíü ðàäè èñïîâåäà-
íèÿ Õðèñòà è ïðåäïî÷ëè òåïåðåø-
íèì óäîâîëüñòâèÿì èçáèåíèÿ,
îïàñíîñòè è ñìåðòü».

Ïàòðèöèÿ Ìèò÷åëë
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Äîðîãà
â Âèôëååì

Ïðèìåðíî çà òðèäöàòü ëåò äî
òîãî, êàê Èîàíí Êðåñòè-
òåëü ïîÿâèëñÿ íà áåðåãó

Èîðäàíà, â Ïàëåñòèíå áûëà ïðîâå-
äåíà ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ. Ëþäÿì íå
íðàâèëèñü ýòè ôîðìàëüíîñòè, êîã-
äà ÷åëîâåê, áóäó÷è ïî ñâîåé ñóòè
åäèíñòâåííûì è íåïîâòîðèìûì,
ïåðåñ÷èòûâàëñÿ ñîòíÿìè è òûñÿ÷à-
ìè, êàê ïîãîëîâüå ñêîòà. Óæå Ìîè-
ñåé ñòîëêíóëñÿ ñ ïîäîáíûìè òðóä-
íîñòÿìè, ïûòàÿñü ïðîâåñòè ïåðå-
ïèñü íåïîêîðíûõ ïëåìåí. Íî Ðèì
òðåáîâàë, ÷òîáû â åãî ïðîâèíöèÿõ
â îôèöèàëüíûå ðååñòðû áûëè âïè-
ñàíû èìÿ, ïðîôåññèÿ è èìóùåñòâî
êàæäîãî æèòåëÿ; ýòî îáëåã÷àëî âçè-
ìàíèå íàëîãîâ è óòî÷íÿëî, íà êà-
êèå ñèëû ãîñóäàðñòâî ìîæåò ðàñ-
ñ÷èòûâàòü â ñëó÷àå âîéíû. Âåðîÿò-
íî, ýòî ðàñïîðÿæåíèå áûëî íàâÿçà-
íî íåáîëüøîìó Èóäåéñêîìó öàð-
ñòâó, æèâóùåìó â òåíè âåëèêîé ìåò-
ðîïîëèè, èëè æå Èðîä, èçâåñòíûé
ñâîèì ïîäîáîñòðàñòèåì, ïîñïåøèë
óãîäèòü Ðèìó è ðàñïðîñòðàíèë ðàñ-
ïîðÿæåíèå êåñàðÿ è íà òåððèòîðèþ,
íàõîäèâøóþñÿ â åãî ïîä÷èíåíèè.

Â Ïàëåñòèíå ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ
íå áûëà ëåãêèì äåëîì: çàïèñàòüñÿ
íóæíî áûëî íå ïî ìåñòó æèòåëü-
ñòâà, à íà èñòîðè÷åñêîé ðîäèíå
ïðåäêîâ. Ñåìåéíûå òðàäèöèè áûëè
âñåãäà î÷åíü ñèëüíûìè â Èçðàèëå;

îíè ñòàëè åùå áîëåå ñèëüíûìè ïîñ-
ëå òîãî, êàê Åçäðà, æåëàÿ ñîõðàíèòü
÷èñòîòó èóäåéñêîãî íàðîäà, çàïðå-
òèë áðàê ñ èíîïëåìåííèêàìè.

Êåì æå áûëà ýòà ïàðà, ïóòåøå-
ñòâóþùàÿ ïî äîðîãàì Ïàëåñòèíû,
÷òîáû èñïîëíèòü ðàñïîðÿæåíèå
êåñàðÿ? Ñóïðóãàìè, êîòîðûõ ñîåäè-
íÿëè ñâÿòûå óçû îáåòà, à òàêæå óçû
âçàèìíîé ïðèâÿçàííîñòè. Áûëà ëè
íåîáõîäèìîñòü â òîì, ÷òîáû ìîëî-
äàÿ áåðåìåííàÿ Æåíùèíà ïåðåíî-
ñèëà òÿãîòû òàêîãî ïóòåøåñòâèÿ,
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åñëè ðåãèñòðèðîâàòüñÿ áûëè îáÿçàíû
òîëüêî ìóæ÷èíû? Òîëüêî æåëàíèåì
âìåñòå ñ ìóæåì èñïîëíèòü ýòó äîñàä-
íóþ ôîðìàëüíîñòü ìîæíî îáúÿñíèòü
Åå ïîñòóïîê. Îíè áûëè áåäíûìè
ëþäüìè, ïðèâûêøèìè ðàáîòàòü â ïîòå
ëèöà, ó êîòîðûõ áûëî áîëüøå îòâàãè,
÷åì äðàõì. Êîãäà ó íèõ ðîäèòñÿ Ðå-
áåíîê, è îíè çàõîòÿò ïðèíåñòè â Õðà-
ìå ïðåäïèñàííóþ çàêîíîì æåðòâó, òî
áóäóò âûíóæäåíû îãðàíè÷èòüñÿ ïàðîé
ãîðëèö: èõ ôèíàíñîâûå âîçìîæíîñòè
íå ïîçâîëÿëè êóïèòü àãíöà.

Èòàê, îíè îòïðàâèëèñü â Âèô-
ëååì. Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå óïîìè-
íàåò, ÷òî ýòîò ãîðîä áûë ìåñòîì
ðîæäåíèÿ âåëèêîãî öàðÿ. Îá ýòîì
ÿñíî ãîâîðèò Ïåðâàÿ êíèãà Öàðñòâ
(ñì. 1 Öàð 20,6.28). Òûñÿ÷ó ëåò íà-
çàä íà ýòè ïîëÿ ïðèáûëà ìîàâèòÿí-
êà Ðóôü, äâèæèìàÿ ìèëîñåðäèåì,
è çäåñü â îäíó áëàãîñëîâåííóþ
íî÷ü çàâîåâàëà ñåðäöå ïî÷òåííîãî
Âîîçà, âëàäåëüöà ïîëåé, íà êîòî-
ðûõ îíà ñîáèðàëà êîëîñüÿ. Èìåí-
íî èç ýòîãî ñîþçà è ðàñöâåëà «îò-
ðàñëü îò êîðíÿ Èåññååâà», òîò ìî-
ãóùåñòâåííûé ðîä, ïðåêðàñíåéøèì
öâåòêîì êîòîðîãî áûë Äàâèä (ñì.
Ðóôü 4,18-22).

Áîëüøîå ðàññòîÿíèå îòäåëÿåò
Íàçàðåò îò Âèôëååìà: îêîëî 150
êì. À äîðîãè áûëè óõàáèñòûå �
ó Ðèìà åùå íå íàøëîñü âðåìåíè îò-
ðåìîíòèðîâàòü èõ ïî ñâîèì íîâåé-
øèì ìåòîäàì. ×òîáû ïðåîäîëåòü
ýòî ðàññòîÿíèå ðàçìåðåííûì îñëè-
íûì øàãîì � à äàæå ó ñàìûõ íèùèõ
áûëî ýòî æèâîòíîå � òðåáîâàëîñü

÷åòûðå äíÿ. Êîãäà ïóòåøåñòâåííèêè
ìèíîâàëè äîëèíó Èçðååëü, â êîòîðîé
áûëè åùå ñëûøíû îòãîëîñêè âîåííîé
ñëàâû ïðîðî÷èöû Äåâîðû, îíè íàïðà-
âèëèñü íà þã, ïåðåõîäÿ èç ïîñåëêà â
ïîñåëîê, êàæäûé èç êîòîðûõ õðàíèë
ïàìÿòü îá îäíîì èç ïåðñîíàæåé äîë-
ãîé èñòîðèè Èçðàèëÿ. Ñóíåì � î Åëè-
ñåå, âåëèêîì ÷óäîòâîðöå, è î òîé có-
íàìèòÿíêå, áëàãîóõàíèå îäåæä êîòî-
ðîé áûëî ïîäîáíî «áëàãîóõàíèþ
Ëèâàíà» (Ïåñí 4,11); Èçðååëü � èäî-
ëîïîêëîííèöó öàðèöó Èåçàâåëü è
âñå åå ìåðçîñòè; ó ïîðîãà âåðøèíû
Ãåëüâóé âñïîìèíàþòñÿ íåñ÷àñòíûå
âîèíû Ñàóë è Èîíàôàí, ïàâøèå â
áîþ ñ ôèëèñòèìëÿíàìè. Çàòåì ïó-
òåøåñòâåííèêè âñòóïèëè íà çåìëþ
Ñàìàðèéñêóþ; è çäåñü èõ îõâàòèëà
ãðóñòü, ïîòîìó ÷òî ìíîãîêðàòíî
áëàãîñëîâåííàÿ çåìëÿ Ãàðèçèì,
çåìëÿ, õðàíÿùàÿ ìîãèëó Èîñèôà è
êîëîäåçü Èàêîâëåâ, ïðåâðàòèëàñü
â ñòðàíó èçìåíû è âåðîîòñòóïíè÷å-
ñòâà. Íàêîíåö, îíè âîøëè â ñóðî-
âóþ è ïóñòûííóþ Èóäåþ; îò Ñèëî-
ìà, Áåôýëÿ � äðåâíèõ ãîðîäîâ ïðî-
ðîêîâ � îñòàëèñü îäíè íàçâàíèÿ; íî,
êîãäà ïðè âûõîäå èç óùåëüÿ îòêðû-
âàëàñü ïàíîðàìà áåëîãî Èåðóñàëè-
ìà, ïîä÷åðêèâàâøåãî ñâîåé ôîð-
ìîé ïðîôèëü äëèííîé ñêëàäêè çåì-
ëè, âåíöîì êîòîðîé îí áûë,
Èåðóñàëèìà, ïåñòðÿùåãî áàøíÿìè
è äâîðöàìè, ñåðäöå êàæäîãî ñûíà
Èçðàèëÿ èñïîëíÿëîñü òðåïåòà,
è êàæäûé èñêàë ãëàçàìè Ñâÿòûíþ,
òó Ñâÿòûíþ, âîññòàíîâëåíèå êîòîðîé
áûëî çàêîí÷åíî êàê ðàç ïðè Èðîäå, è
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êàæäûé øåïòàë áëàãîäàðñòâåííóþ
ìîëèòâó Øìà ñâîèõ ïðåäêîâ.

Ýòî ïóòåøåñòâèå ìîãëî áûòü ïðå-
êðàñíûì è òðîãàòåëüíûì äëÿ áëàãî-
÷åñòèâûõ äóø, íî îíî áûëî ñëèøêîì
óòîìèòåëüíûì äëÿ ýòîé ìîëîäîé áå-
ðåìåííîé Æåíùèíû, Êîòîðîé ïðè-
øëîñü íà ïðîòÿæåíèè ÷åòûðåõ èëè
ïÿòè äíåé òðÿñòèñü íà ñïèíå îñëà.
Îáîéäÿ çà äâà ÷àñà Ñâÿòîé Ãîðîä è
ïîêëîíèâøèñü ìîãèëå ñêîðáíîé Ðàõè-
ëè, ïóòåøåñòâåííèêè, íàêîíåö, âîøëè
â Âèôëååì.

Ïîñëå ñêàëèñòîé ïóñòûíè, ãäå
òîëüêî èíîãäà êàêîé-íèáóäü êóñ-
òèê èëè çàðîñøèé ïóðïóðíûìè âåò-
ðåíèöàìè è äèêèìè öèêëàìåíàìè
îàçèñ  íàïîìèíàëè î æèçíè; âèä áå-
ëîãî ãîðîäêà, ðàñïîëîæåííîãî íà
âûñîòå 800 ìåòðîâ ó ñêëîíîâ äâóõ
ñîâåðøåííî îäèíàêîâûõ õîëìîâ,
áûë ïîäëèííûì îòäîõíîâåíèåì.
Âîêðóã ãîðîäêà � ñàäû, çîëîòèñòûå
ïîëÿ, ñåðåáðÿíûå îëèâêîâûå ðîùè.
Áåò-Ëåõåì � «Äîì õëåáà», òàêæå
íàçûâàåìûé Åôðàôà � «áîãàòûé
ïëîäàìè», âïîëíå çàñëóæèâàåò òà-
êèõ èìåí. Â íàøè äíè ýòî ïîñåëîê,
íàñ÷èòûâàþùèé äåâÿòüñîò æèòå-
ëåé, ñ îâàëüíûìè êðûøàìè äîìîâ,
ïðèëåãàþùèõ äðóã ê äðóãó, êàê
ïëîäû îäíîãî äåðåâà, ñ êðûòûìè
îæèâëåííûìè óëî÷êàìè, ïîõîæè-
ìè íà âñå äðóãèå óëèöû, êàêèå ìîæ-
íî óâèäåòü íà âîñòîêå. Åäèíñòâåí-
íîå îòëè÷èå âèôëååìñêèõ óëî÷åê �
õðèñòèàíñêîå íàñåëåíèå. Ó æåíùèí íà
ãîëîâàõ ñâîåîáðàçíûå ÷åïöû, ñîõðà-
íèâøèåñÿ, âîçìîæíî, ñî âðåìåí

ôðàíöóçñêîãî çàâîåâàíèÿ, à íà ïëå÷àõ
áåëûå øåëêîâûå ïëàòêè. Ãîðîäîê
ýòîò âî âðåìåíà Õðèñòà áûë, êîíå÷-
íî, ìåíüøå, ÷åì ñåãîäíÿ, îäíàêî îí
íå áûë íåçíà÷èòåëüíûì è õîðîøî çíàë
ñâîå ñëàâíîå ïðîøëîå, óõîäÿùåå êîð-
íÿìè â ãëóáîêóþ äðåâíîñòü.

Ðàçâå íå åìó ïðîðîê Ìèõåé ïðåä-
ñêàçàë åùå áîëåå ñëàâíîå áóäóùåå:
«È òû, Âèôëååì-Åôðàôà, ìàë ëè òû
ìåæäó òûñÿ÷àìè Èóäèíûìè? èç òåáÿ
ïðîèçîéäåò Ìíå Òîò, Êîòîðûé äîëæåí
áûòü Âëàäûêîþ â Èçðàèëå è Êîòîðî-
ãî ïðîèñõîæäåíèå èç íà÷àëà, îò äíåé
âå÷íûõ» (Ìèõ 5,2)? Ðàçâå ìîãëè íå
ïîìíèòü ýòîãî ïðåäñêàçàíèÿ Ìàðèÿ è
Èîñèô, îíè, êîòîðûå áûëè ïîòîìêà-
ìè Äàâèäà è çíàëè, êàê íèêòî äðóãîé,
çàëîãîì êàêîé áëàãîäàòè åñòü Äèòÿ,
ñîêðûòîå â ëîíå Ìàðèè? Èõ ïîääåð-
æèâàëà âåëèêàÿ íàäåæäà, è, ìîæåò, îíè
ãîâîðèëè äðóã äðóãó, ÷òî êåñàðü ïîä-
ïèñàë ýòîò äåêðåò, ïîäíÿë íà íîãè ñâî-
èõ ÷èíîâíèêîâ è ïèñöîâ èñêëþ÷èòåëü-
íî äëÿ òîãî, ÷òîáû èñïîëíèëîñü òî,
÷åìó îò âåêà íàäëåæàëî èñïîëíèòüñÿ;
èáî Áîæèè íàìåðåíèÿ îñòàþòñÿ íåïî-
íÿòíûìè äëÿ ëþäåé, äàæå ñàìûå ñèëü-
íûå èç êîòîðûõ � âñåãî ëèøü îðóäèÿ
â Åãî ðóêàõ.

Ïî êíèãå: À. Äàíèåëü-Ðîïñ. Äåÿíèÿ
Õðèñòà
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Õðèñòèàíñêîå
îòíîøåíèå ê ñåêñó

Ïî÷åìó ìíîãèå ñóïðóæåñêèå ïàðû íå ïîëó÷àþò
ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ îò èíòèìíîé áëèçîñòè?

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹ 8(17)-9(18)

×åðåñ÷óð ñåðüåçíîå îòíîøåíèå ê ìèíóòíûì íåóäà÷àì
Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ìû ñ÷èòàëè, ÷òî êàêàÿ-òî íåóäà÷à, îñîáåí-

íî ìóæ÷èíû, îáÿçàòåëüíî ïðèâîäèò ê ïîäàâëåííîìó ñîñòîÿíèþ, ðàç-
äðàæåíèþ è òðåáóåò óòåøåíèé è ìîëèòâû. Íî íå òàê äàâíî ìû
ïðî÷èòàëè â îäíîé õðèñòèàíñêîé êíèãå ñîâåò, êîòîðûé ïîëíî-
ñòüþ èçìåíèë íàø ñïîñîá ìûøëåíèÿ. Îí çâó÷àë ïðèáëèçèòåëüíî
òàê: «Åñëè ÷òî-òî íå ïîëó÷èëîñü � íàïðèìåð, ïîÿâèëàñü ïðîáëåìà
ñ ýðåêöèåé � ïðîñòî ïîñìåéòåñü íàä ýòèì! Îòíåñèòåñü ê ýòîìó êàê
ê ÷åìó-òî êóðüåçíîìó, à íå êàê ê òðàãåäèè!» Êîíå÷íî, âàæíî, ÷òî-
áû ïðåæäå âñåãî ñìåÿëñÿ ìóæ...

Òàêæå ìîæíî èìåòü çàïðîãðàììèðîâàííóþ ðåàêöèþ íà íåóäà÷è
äðóãîãî ðîäà, íàïðèìåð, êîãäà èäåøü ïî óëèöå, ñïîòûêàåøüñÿ è
ïàäàåøü � ìîæíî ïëàêàòü, îáâèíÿòü îêðóæàþùèõ, ìîæíî ñåòî-
âàòü, êàêîé ÿ óðîä, èëè, íàêîíåö, ìîæíî ïðèíÿòü ïðîòèâîïîëîæ-
íóþ ïîçèöèþ, îòðÿõíóâøèñü, ïðîñòî ïîñìåÿòüñÿ íàä ýòèì. Â êàêîì
èç ýòèõ âàðèàíòîâ âñ¸ áûñòðåå ïðèäåò â íîðìó?

Ñâàëèâàíèå»âèíû íà äðóãîãî, îáóñëîâëåííàÿ ëþáîâü
Åñëè ïîëîâîé àêò íå ïðèíîñèò îæèäàåìîé ðàäîñòè, èëè åñëè îáà

ñóïðóãà ÷óâñòâóþò íåóäîâëåòâîðåííîñòü, åñòåñòâåííîé ðåàêöèåé ñòà-
íîâèòñÿ ïîèñê âèíîâàòîãî. «Åñòåñòâåííîé» � ýòî íå çíà÷èò «õîðîøåé».
×àùå âñåãî, ê ñîæàëåíèþ, âñå ñâîäèòñÿ ê âçàèìíûì îáâèíåíèÿì.
Êîíå÷íî, íàìíîãî ëåã÷å ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà âèíå äðóãîãî, ÷åì
èñêàòü ïðè÷èíû íåóäà÷è â ñàìîì ñåáå.

È òîãäà íà÷èíàåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîå äàâëåíèå òèïà: «âñå èç-çà
òåáÿ». Â ðåçóëüòàòå ìû íå ðåøàåì ïðîáëåìó: êà÷åñòâî èíòèìíûõ îùó-
ùåíèé îñòàåòñÿ ïðåæíèì, è âäîáàâîê, ìåæäó ñóïðóãàìè ïîÿâëÿåò-
ñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèé áàðüåð. ×åëîâåê, êîòîðîãî òàê îáâèíÿþò, ÷óâñòâóåò
ñåáÿ íåïîëíîöåííûì è òåðÿåò âåðó â òî, ÷òî êîãäà-íèáóäü áóäåò ëó÷øå.
À åùå õóæå, åñëè â ýòîì ñëó÷àå ñóïðóãà îòâåðãàþò. Èòàê, óïðåêè è
ñâàëèâàíèå âèíû íà äðóãîãî � ýòî ïîçèöèÿ  «îáóñëîâëåííîé» ëþáâè.

Êàê èçâåñòíî, ëþáîâü ê äðóãîìó ÷åëîâåêó ìîæíî îòíåñòè ê îäíîé
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èç òðåõ ðàçíîâèäíîñòåé: ëþáîâü îáóñëîâëåííàÿ («åñëè»), ëþáîâü ïî
êàêîé-ëèáî ïðè÷èíå («ïîòîìó ÷òî») è ëþáîâü áåçóñëîâíàÿ («íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî»). Îòâîðà÷èâàÿñü îò ñóïðóãà â ìîìåíò íåóäà÷è, òû êàê áóäòî
ãîâîðèøü: «Åñëè òû íå áóäåøü ëó÷øå èñïîëíÿòü ñâîèõ îáÿçàííîñòåé,
ÿ îòêàæóñü îò òåáÿ», èëè «ðàíüøå áûëî ëó÷øå, ïîòîìó ÷òî òû áûë
ëó÷øå â ïîñòåëè». Ïðèíöèï æå èñòèííîé ëþáâè: «ÿ ëþáëþ òåáÿ è áóäó
ëþáèòü òî÷íî òàê æå, íåñìîòðÿ íà âñå íàøè ïðîáëåìû». Òîëüêî òîãäà
ìîæíî íà÷àòü èñêàòü ïðè÷èíû íåóäà÷è â ñåáå, à íå â ñóïðóãå, è ïîñëå
ýòîãî íà÷àòü ñîâìåñòíî ðåøàòü ïðîáëåìó.

Âàëüòåð Òðîáèø ïèøåò: «Åâðîïåéöû è àìåðèêàíöû ïåðåîöåíèâà-
þò öåííîñòü ðîìàíòè÷åñêîé ëþáâè. È åñëè àôðèêàíöû è àçèàòû ïðå-
äîñòåðåãàþò íàñ ïåðåä ýòèì, òî ìû äîëæíû èõ ñëóøàòü. Îäèí èíäóñ
ñðàâíèë ëþáîâü ñ êàñòðþëåé ñóïà, à ñóïðóæåñòâî � ñ ãîðÿ÷åé êóõîí-
íîé ïëèòîé. Îí ãîâîðèò: âû, åâðîïåéöû, ñòàâèòå ãîðÿ÷óþ êàñòðþëþ
íà õîëîäíóþ ïëèòó, è ïîýòîìó ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ îíà îñòûâàåò.
Ìû æå ñòàâèì õîëîäíóþ êàñòðþëþ íà ãîðÿ÷óþ ïëèòó, êîòîðàÿ ïîñòå-
ïåííî åå ïîäîãðåâàåò». Óãàñàíèå ÷óâñòâà áûëîé âëþáëåííîñòè ìîæåò
ñòàòü òàêæå ïðè÷èíîé ìûñëåé òèïà: «ÿ óæå ìåíüøå òåáÿ ëþáëþ» è
âïîñëåäñòâèè ïðèâåñòè ê ñåðüåçíîìó óõóäøåíèþ îòíîøåíèé. Âïîëíå
åñòåñòâåííî, ÷òî îãîíü ÷óâñòâ áóäåò óãàñàòü, êàê êîñòåð èç ñóõèõ ëèñ-
òüåâ. Íî âåäü ìû ìîæåì «ïîäáðàñûâàòü õâîðîñò â îãîíü» � çàáîòèòüñÿ
î íàøåé ëþáâè âìåñòî òîãî, ÷òîáû âïàäàòü â ïàíèêó, ÷òî åå óæå íåò.

Íåïðèçíàíèå ïðèîðèòåòà ïîëîâîãî àêòà
Íàïðèìåð, ïðè÷èíîé òðóäíîñòè â ïåðåæèâàíèè æåíùèíîé îðãàç-

ìà ìîæåò áûòü ïðåíåáðåæåíèå (èëè ëåíü) ìóæà, êîòîðûé íå ñ÷è-
òàåò, ÷òî ïðåæäå ÷åì íà÷èíàòü ïîëîâîé àêò, îí äîëæåí âîçáóäèòü
æåíó (ëó÷øå áû äàæå áûëî ñêàçàòü: ðàçæå÷ü) ïðèÿòíûìè ñëîâàìè
è äåëèêàòíûìè ëàñêàìè, äîñòàòî÷íî äîëãèìè äëÿ òîãî, ÷òîáû çà-
òåì îíà ñìîãëà ãëóáîêî ïåðåæèòü ïîëîâóþ áëèçîñòü. Ìíîãèå ìóæüÿ
ïðîñòî íå îòäàþò ñåáå îò÷åòà â òàêîé íåîáõîäèìîñòè, è ê òîìó æå
÷àñòî ñàìà æåíà ñòåñíÿåòñÿ ñêàçàòü îá ýòîì. Òàêèì îáðàçîì, âàæíî,
÷òîáû ìóæ èíòåðåñîâàëñÿ, êàê ïåðåæèâàåò ïîëîâîé àêò åãî æåíà, à
òà, â ñâîþ î÷åðåäü, ãîâîðèëà ìóæó âñ¸ î ñâîèõ ïîòðåáíîñòÿõ.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû áëèçîñòü ïðèíåñëà óäîâîëüñòâèå îáîèì ñóïðó-
ãàì, íóæíî ïðèëîæèòü óñèëèÿ, è ïîýòîìó íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî
äëÿ ýòîãî íå ñòîèò óòðóæäàòü ñåáÿ. È îíè ëèáî âïàäàþò â ïîñïåø-
íîå èñïîëíåíèå ñâîèõ îáÿçàííîñòåé, ëèáî âîîáùå îò íèõ îòêàçû-
âàþòñÿ. Ñóùåñòâóåò ïîãîâîðêà: «Íåêîòîðûå æåíùèíû íå ãîðÿò,
ïîòîìó ÷òî âûøëè çàìóæ çà ïîæàðíèêà».

Ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî â ýòîé ñôåðå, êàê è â êàæäîé äðóãîé, íåîá-
õîäèìû îðèãèíàëüíîñòü è ðàçíîîáðàçèå (êîíå÷íî, íå íà ñòîðîíå!).

Î÷åíü óäà÷íî ãîâîðèò îá ýòîì î. Þçåô Ìîæäæåíü: «Ìóæ äîëæåí
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ïðèãîòîâèòü æåíó ê ïî-
ëîâîìó àêòó, ëàñêàÿ åå
äî òåõ ïîð, ïîêà îíà áó-
äåò õîòåòü óæå íå ëàñê, à
åãî ñàìîãî. Íî è ïîñëå
ïîëîâîãî àêòà, íåñìîòðÿ
íà óñòàëîñòü, îí íå äîë-
æåí òóò æå çàñûïàòü. Åñëè
æåíà ïîñëå ïîëîâîãî
àêòà íå ìîæåò çàñíóòü,
ïîòîìó ÷òî ìóæ åå âîç-
áóäèë è îñòàâèë, òî ÷òî
îíà ìîæåò ÷óâñòâîâàòü?

Êîíå÷íî, îíà ìîæåò çëèòüñÿ, åé â ãîëîâó ìîãóò ïðèõîäèòü íàèõóäøèå
ìûñëè: «Íó è õàì! Ñäåëàë ñâîå è áðîñèë ìåíÿ...» Èìåííî ìîìåíò,
êîãäà îí óñòàë äî èçíåìîæåíèÿ è õî÷åò ñïàòü, ìîæåò ñòàòü íà÷àëîì
ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ èç ëþáâè. Íåëüçÿ ïîêèäàòü æåíó â òàêîé ìîìåíò.
Îí ÷óâñòâóåò, ÷òî óæå íå â ñîñòîÿíèè óäîâëåòâîðÿòü æåíó, íî ðàçâå îí
ìîæåò ëàñêàòü åå òîëüêî îäíîé ÷àñòüþ òåëà?»

ÂÐÅÌß � îäíî èç ñàìûõ áîëüíûõ ìåñò ìíîãèõ ñóïðóæåñêèõ ïàð.
Çäåñü-òî è ïðîÿâëÿþòñÿ íàøè èñòèííûå ïðèîðèòåòû. Âåäü ìû âñå-
ãäà íàõîäèì âðåìÿ íà òî, ÷òî ñ÷èòàåì âàæíûì!  Åñëè ó òåáÿ íåò (íå
õâàòàåò) âðåìåíè íà ñóïðóæåñêóþ áëèçîñòü � ýòî çíà÷èò, ÷òî îíà
íå ÿâëÿåòñÿ äëÿ òåáÿ ÷åì-òî âàæíûì!!!

Ïîýòîìó íèêîãäà íå ãîâîðè: «Ó ìåíÿ íåò âðåìåíè íà ñåêñ», à
ïðèçíàéñÿ â òîì, ÷òî îí íå íàñòîëüêî âàæåí äëÿ òåáÿ, ÷òîáû ïî-
ñâÿùàòü åìó áîëüøå âðåìåíè. Ïðîàíàëèçèðóé ñâîå âðåìÿ. Íå òðà-
òèøü ëè òû åãî âïóñòóþ íà ÷òî-òî äðóãîå? À ìîæåò áûòü, îíî òå÷åò
êàê ñêâîçü ïàëüöû, ïîòîìó ÷òî òû åãî íå ïëàíèðóåøü?

Ñëåäóþùåé ïðè÷èíîé òðóäíîñòè â ïîëîâîé áëèçîñòè ìîæåò
áûòü...

Îòíîøåíèå ê ñåêñóàëüíîé ñôåðå êàê ê íå÷èñòîé
Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî íàøè ñåêñóàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ � ýòî

äàð, êîòîðûé Áîã äàë íàì íàðàâíå ñ äðóãèìè äàðàìè. Ýòî îçíà÷àåò,
÷òî ñ íèìè íóæíî ïîäðóæèòüñÿ è áûòü áëàãîäàðíûìè çà íèõ íàøå-
ìó Îòöó. ×àñòî ìû ñ÷èòàåì, ÷òî îñìîòð èíòèìíûõ ÷àñòåé òåëà � ýòî
èñêëþ÷èòåëüíàÿ ïðèâèëåãèÿ âðà÷åé. Äæîéñ è Êëèôôîðä Ïåííåðû
ïðèâîäÿò óäà÷íîå ñðàâíåíèå:

«Ìíîãèå èç îïðîøåííûõ æåíùèí ëó÷øå çíàëè êàðòó Åâðîïû,
÷åì ñòðîåíèå ñâîèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ. Ýòî è ïîíÿòíî. Çà èçó÷åíèå
ãåîãðàôèè èõ íå íàêàçûâàëè».

Îêîëî 100 ëåò òîìó íàçàä ñóùåñòâîâàëî óáåæäåíèå, ÷òî ñåêñ
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äîëæåí áûòü îòäåëåí îò ëþáâè. Ê ñîæàëåíèþ, äî ñèõ ïîð ìíîãèå ëþäè
ñ÷èòàþò ïîëîâóþ ñôåðó íå÷èñòîé. Èíîãäà òàêîå ìíåíèå âñòðå÷àåòñÿ è
â Öåðêâè. Óæå öèòèðîâàííûé âûøå î. Þçåô Ìîæäæåíü SJ âñïîìèíà-
åò, ÷òî îäèí ñâÿùåííèê ïîõâàëèë åãî òàêèìè ñëîâàìè: «Îòåö òàê
êðàñèâî óìååò ãîâîðèòü îá ýòîì ñâèíñòâå!»

Ýòî «íåçäîðîâîå òàáó» èñõîäèò èç î÷åíü ñòðîãîé èíòåðïðåòàöèè
ó÷åíèÿ î ãðåõîâíîñòè ïîëîâîé áëèçîñòè äî áðàêà. Ïîíÿòíî, ÷òî
ñëåäóåò îñîáåííî çàáîòèòüñÿ î ÄÎáðà÷íîé ÷èñòîòå. Ñâÿùåííîå Ïè-
ñàíèå ïîä÷åðêèâàåò: «Åñòü ó òåáÿ äî÷åðè? Èìåé ïîïå÷åíèå î òåëå
èõ» (Ñèð 7,26), íî åñëè ñäåëàòü èç ýòîãî íàâÿç÷èâîþ èäåþ, òî îõðà-
íÿþùèé ÷èñòîòó çàïðåò î÷åíü ëåãêî ïåðåõîäèò è íà ñóïðóæåñêóþ
æèçíü.

Íåîáõîäèìî çíàòü, ÷òî ñåêñóàëüíîñòü ñàìà ïî ñåáå õîðîøà è
÷èñòà, èáî îíà ñîçäàíà Áîãîì äëÿ íàøåé ðàäîñòè. Òàê æå êàê è ìåä,
íàïðèìåð, ñàì ïî ñåáå õîðîø è ïîëåçåí. Áîã ðàññêàçûâàë èçðàèëü-
òÿíàì, ÷òî îáåòîâàííàÿ çåìëÿ îáèëüíà ìîëîêîì è ìåäîì. Íî è â
òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ìåäà, Ñëîâî Áîæüå ïðåäóïðåæäàåò, ÷òî åãî íóæ-
íî åñòü â ñâîå âðåìÿ è ñ óìåðåííîñòüþ: «íåõîðîøî åñòü ìíîãî ìåäó»
(Ïðèò÷ 25,27).

Ðàáîòàë áû òâîé îðãàíèçì êàê ñëåäóåò, åñëè áû òû ïåðåä îáåäîì
åë ìåä èëè êàêèå-íèáóäü ñëàäîñòè? Îáû÷íî èõ îñòàâëÿþò íà ïî-

Æóðíàëü÷èê

òîì, è òîãäà ìû ïîëó÷àåì áîëüøå óäîâîëüñòâèÿ êàê îò îáåäà, òàê è îò
äåñåðòà. Íî áûëî áû íåðàçóìíî ïîëíîñòüþ îòêàçàòüñÿ îò ñëàäîñòåé
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíè íå èäóò íàì íà ïîëüçó ïåðåä îáåäîì. Òîò, êòî
ñ÷èòàåò ñåêñóàëüíîñòü «ñâèíñòâîì», íàïîìèíàåò ÷åëîâåêà, êîòîðîìó
âíóøèëè, ÷òî íåëüçÿ õîäèòü çèìîé áåç øàïêè, è ïîýòîìó îí íîñèò åå
è òîãäà, êîãäà òåïëî.

Â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè ôèçè÷åñêàÿ ëþáîâü â ñóïðóæåñòâå ñëó-
æèò ëó÷øåé èëëþñòðàöèåé ãëóáîêèõ è èíòèìíûõ îòíîøåíèé, êî-
òîðûå Áîã æàæäåò èìåòü ñî Ñâîèì íàðîäîì. È ýòî ìîæíî ïîíÿòü:
Áîã õî÷åò ïðîíèêàòü â íàñ (ñð. Èí 15,1-11 î âèíîãðàäíîé ëîçå) �
òàê æå, êàê ñóïðóãè ñáëèæàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, è áîëüøóþ áëè-
çîñòü òðóäíî ñåáå ïðåäñòàâèòü.

Ìû â øóòêó ãîâîðèì, ÷òî ïîëîâîé àêò � ýòî åäèíñòâåííàÿ ñèòó-
àöèÿ, êîãäà ðàññòîÿíèå ìåæäó ñóïðóãàìè � îòðèöàòåëüíîå. Êîãäà
ïðè «îòðèöàòåëüíîì ðàññòîÿíèè» âîçáóæäåíèå óâåëè÷èâàåòñÿ, ìíî-
ãèå ïàðû ñòàðàþòñÿ ïîäàâèòü ó÷àùåííîå äûõàíèå è ñòîíû, êîíòðî-
ëèðîâàòü ìåíÿþùååñÿ âûðàæåíèå ëèöà.

À âåäü òàêèå ðåàêöèè «çàïðîåêòèðîâàë» è äàë íàì íàø Òâîðåö!
Òîãäà çà÷åì íàì óáåãàòü îò íèõ, ñäåðæèâàÿñü èçî âñåõ ñèë, âìåñòî
òîãî, ÷òîáû â ïîëíîòå ïîëüçîâàòüñÿ Åãî äàðàìè?

Ïåòð: Íåäàâíî ìû ïðîâîäèëè íà âàðøàâñêîì åïàðõèàëüíîì ðà-
äèî «Þçåô» öèêë ïåðåäà÷, êîòîðûå äîëæíû áûëè ïîáóäèòü ìîëî-
äåæü ïðèíèìàòü îñîçíàííûå è îáäóìàííûå ðåøåíèÿ â ñåêñóàëüíîé
ñôåðå è ñîõðàíÿòü äîáðà÷íóþ ÷èñòîòó. Ìû ãîâîðèëè íà ñåêñóàëü-
íûå òåìû îòêðîâåííî, íî äåëèêàòíî è ñ äîñòîèíñòâîì. Ïåðåäà÷à
î÷åíü íðàâèëàñü ëþäÿì, õîòÿ áûëè è ïðîòåñòû: ïî÷åìó ìû â êàòî-
ëè÷åñêîì ðàäèî çàòðàãèâàåì òàêèå òåìû âìåñòî òîãî, ÷òîáû ãîâî-
ðèòü, ê ïðèìåðó, îá àíãåëàõ. Îäíà ñëóøàòåëüíèöà æàëîâàëàñü, ÷òî
åé ïðèøëîñü âûãíàòü èç êîìíàòû ñâîþ äî÷ü, ÷òîáû îíà íå ñëóøàëà
ýòîãî. Ïî-ìîåìó, ýòî áûëî íå î÷åíü ðàçóìíî ñ åå ñòîðîíû, ïîòîìó
÷òî îíà îòíÿëà ó äåâóøêè øàíñ óñëûøàòü î ñåêñóàëüíîñòè íàäëå-
æàùèì îáðàçîì. Åñëè ìàòü íå äàñò åé òàêóþ âîçìîæíîñòü è ñàìà íå
ïîãîâîðèò ñ íåé, ðàíüøå èëè ïîçæå åå äî÷ü óñëûøèò îá ýòîì ñ
äðóãîé ñòîðîíû. Â øêîëå åå ðîâåñíèöû ãîâîðÿò îá ýòîì î÷åíü âóëü-
ãàðíî, à íà÷èíàÿ ñ 6 êëàññà ïî÷òè âñå ÷èòàþò æóðíàëû òèïà «Áðà-
âî», «Dziewczyna», «Ïîïêîðí». Î÷åíü âåðîÿòíî, ÷òî äåâóøêà ïîòîì
âíåñåò â ñâîþ ñóïðóæåñêóþ æèçíü ÷óâñòâî âèíû è íå÷èñòîòû.
Ôðàãìåíòû èç êíèãè: Mariola i Piotr Wolochowicz. Seks po chrzesciansku

(Î äðóãèõ ïðè÷èíàõ íåóäà÷ ìû ïîãîâîðèì â ñëåäóþùåì íîìåðå)
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ÅÑËÈ ÕÎ×ÅØÜ ÁÛÒÜ
ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍÎÌ�*

Áèáëåéñêàÿ øêîëà

Ãëàâà 5

Öåðêîâü � îáùèíà âåðóþùèõ
1. Îáùèíà

«... Òû, êàê Îòåö, çàáîòèøüñÿ îáî âñåì òâîðåíèè è
ñîáèðàåøü â åäèíóþ ñåìüþ ëþäåé, ñîçäàííûõ, ÷òîáû
ñëàâèòü Òâîå Èìÿ, èñêóïëåííûõ ÷åðåç êðåñò Òâîåãî Ñûíà,
îòìå÷åííûõ çíàêîì Ñâÿòîãî Äóõà. Õðèñòîñ, Òâîå æèâîå
Ñëîâî, � ýòî ïóòü, âåäóùèé íàñ ê Òåáå, èñòèíà, äåëàþùàÿ
íàñ ñâîáîäíûìè, æèçíü, íàïîëíÿþùàÿ íàñ ðàäîñòüþ. (...)
Óêðåïè Öåðêîâü Ñâîþ Òåëîì è Êðîâüþ Ñâîåãî Ñûíà è îáíîâè
â íàñ Òâîå ïîäîáèå. (...) Ïóñòü âñå ÷àäà Öåðêâè íàó÷àòñÿ
ðàñïîçíàâàòü çíàêè âðåìåíè è æåðòâåííî îòäàþòñÿ
ñëóæåíèþ Åâàíãåëèè. Ñîäåëàé íàñ îòêðûòûìè ïåðåä
áðàòüÿìè, êîòîðûõ ìû âñòðå÷àåì íà íàøåì ïóòè, ÷òîáû
ìû ìîãëè ðàçäåëÿòü èõ áîëè è ðàçî÷àðîâàíèÿ, ðàäîñòè è
íàäåæäû, à òàêæå èäòè âìåñòå ñ íèìè ïî äîðîãå ñïàñåíèÿ».

Èç V Åâõàðèñòè÷åñêîé ìîëèòâû

1. Ïðî÷òè 1 Èí 3,1
×òî ýòîò ôðàãìåíò ãîâîðèò î òâîåé ñâÿçè ñ äðóãèìè

õðèñòèàíàìè?
2. Âûðàæåíèå «îáùèíà» ïðîèñõîäèò îò ãðå÷åñêîãî ñëîâà

koinonia, êîòîðîå ìîæíî ïåðåâåñòè êàê: «îáùåå äåëåíèå»
(äåëèòüñÿ ñîîáùà). Áîã äàë òåáå ìíîãî äàðîâ, ÷òîáû òû ìîã
äåëèòüñÿ èìè. Ðàçìûøëÿÿ íàä ñëåäóþùèìè îòðûâêàìè, ïîäóìàé
î òîì, ÷åì òû ìîæåøü äåëèòüñÿ ñ äðóãèìè. (1 Èí 4,11.21; Ãàë
6,6; Èàê 5,16)

Äåëèòüñÿ � îçíà÷àåò îäíîâðåìåííî è äàâàòü, è ïðèíèìàòü.
È òî, è äðóãîå î÷åíü âàæíî äëÿ çäîðîâîé õðèñòèàíñêîé îáùèíû.

3. Ìû � îáùèíà áðàòüåâ è ñåñò¸ð, èñêóïëåííûõ Õðèñòîì,
êîòîðûå ïîëó÷àþò îò Áîãà ïðîùåíèå è îòïóùåíèå ãðåõîâ. Êàê
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Æóðíàëü÷èê

ìû äîëæíû îòíîñèòüñÿ äðóã ê äðóãó è ê íàøèì áëèæíèì? (Ìô
5,22-24; Ìô 18,15.35)
×òî äîëæíî áûòü öåíòðîì õðèñòèàíñêîé îáùèíû (1 Èí 1,3)?
Êàêèì îáðàçîì ýòî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ? Ïîäóìàé, êàê â ñâåòå
ýòîãî âûãëÿäåëè òâîè ïîñëåäíèå âñòðå÷è ñ áðàòüÿìè è ñåñòðàìè
âî Õðèñòå?

2. Öåðêîâü � Òåëî Èèñóñà Õðèñòà

2. Êàæäîìó õðèñòèàíèíó â îáùèíå Öåðêâè äîâåðåíû ðàçíûå
îáÿçàííîñòè. Êàæäûé âåðóþùèé â Õðèñòà ïîëó÷èë íåïîâòîðè-
ìûé äàð îò Áîãà � õàðèçìàò, êîòîðûì îí ìîæåò îáîãàòèòü
Öåðêîâü � Òåëî Õðèñòà. Ïðî÷òè 1 Êîð 12,14-27.

à) Êàêèå çàêîíû óñòàíàâëèâàþò îáÿçàííîñòè â Òåëå Õðèñòà?
Êàêèå ïîçèöèè ïðèâîäÿò ê äèñãàðìîíèè â Òåëå-îáùèíå?

á) ×òî àïîñòîë Ïàâåë ãîâîðèò î öåííîñòè êàæäîé ëè÷íîñòè
êàê ÷ëåíà Òåëà Õðèñòîâà?

3. Áëàãîäàðÿ ÷åìó ìîæíî ñîõðàíèòü åäèíñòâî â îáùèíå
Öåðêâè � Òåëå Õðèñòà? (Åô 4,2-3)

4. Îöåíè ñâîþ ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì õðèñòèàíàì.
Ìîæåò áûòü, åñòü êòî-òî, ê êîìó òåáå òðóäíî îòíîñèòüñÿ êàê ê
÷ëåíó Òåëà Õðèñòîâà? Êàêèå ïðàêòè÷åñêèå øàãè òû ìîæåøü
ïðåäïðèíÿòü, ÷òîáû òâîè îòíîøåíèÿ ñ ýòèì ÷åëîâåêîì ñòàëè
ãàðìîíè÷íûìè?

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò

Âîïðîñû äëÿ ðàçìûøëåíèÿ:
1. Ïîÿñíÿÿ ñâÿçü ìåæäó õðèñòèàíàìè è èõ ñâÿçü ñî

Õðèñòîì,  àïîñòîë Ïàâåë èñïîëüçóåò ñèìâîë òåëà. Êòî è
ïî÷åìó ÿâëÿåòñÿ Ãëàâîé Öåðêâè? (Êîë 1,18)



Äîðîãèå ÷èòàòåëè!
Áëàãîäàðèì âñåõ, êòî ñëîæèë ñâîè ïðîñüáû íà íàø ìîëèòâåííûé ñòîë,
âñåõ, êòî ìîëèòñÿ âìåñòå ñ íàìè. Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ Ðîæäåñòâîì è
Íîâûì ãîäîì. Ïóñòü ýòîò ãîä � ãîä íàøåãî Íåáåñíîãî Îòöà � ïîìîæåò
âñåì íàì íàíîâî îòêðûòü, ÷òî âñå ìû � äåòè Áîæèè, óñûíîâëåííûå â
Èèñóñå Õðèñòå.
Æäåì íîâûõ ïèñåì è èíòåíöèé.

Íàøè ÷èòàòåëè ïðîñÿò ìîëèòüñÿ:

Ìîëèòâåííûé
ñòîë

wÇà çäîðîâüå ìîåãî ñûíà Âëàäèìè-
ðà è íåâåñòêè Ëþäìèëû, à òàêæå çà
ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå èõ ñåìüè.
Âàäèì ïåðåíåñ îïåðàöèþ íà ñîííîé
àðòåðèè. Çà çäîðîâüå äî÷åðè Çîè, îíà
ïåðåíåñëà òðè îïåðàöèè. Çà óñïåõè â
ó÷åáå âíó÷êè Âëàäèñëàâû è çà åå çäî-
ðîâüå.

Âëàäèñëàâà, ã. Ìîñêâà
wÇà óçíèêîâ è ïëåííûõ, çà îáðàùå-
íèå ê âåðå íàøåé ìîëîäåæè, ðîäèòå-
ëåé, áðàòüåâ è ñåñòåð. Çà òåõ, êòî
íàõîäèòñÿ ó âëàñòè, ÷òîáû âñå ìû
áûëè ó÷åíèêàìè Èèñóñà Õðèñòà è
äåòüìè Ìàòåðè Áîæüåé Ïðèñíîäåâû
Ìàðèè.

Èâàí, Ðîâåíñêàÿ îáë.
wÇà ìîèõ ñûíîâåé ßðîñëàâà è Ìèðîñ-
ëàâà, çà ìåíÿ, ÷òîáû Ãîñïîäü ïîëî-
ìàë ìîå ñåðäöå è äàë ìíå ñåðäöå,
êîòîðîå ìîæåò Åìó ñëóæèòü. Çà òî,
÷òîáû Áîã îêàçàë ìíå äóõîâíóþ è
ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó. Ïðîøó î
äîáðîì ìóæå è îòöå ìîèì äåòÿì.

Àííà, ã. Æèòîìèð
wß � ñâÿùåííèê è äèðåêòîð ñàëåçè-
àíñêîãî äîìà â ãîðîäå Ðîæíÿâà â
Ñëîâàêèè. Ïðîøó ïîìîëèòüñÿ, ÷òî-
áû íàì óäàëîñü íà÷àòü ñëóæèòü ïî
âîñêðåñåíüÿì ñâÿòóþ Ìåññó â îäíîé

èç øêîë ãîðîäà. Çäåñü åùå ìíîãî íå-
êðåùåííûõ. Ïðîøó âàñ ìîëèòüñÿ çà
èõ ñïàñåíèå, ÷òîáû îíè íà÷àëè èñêàòü
Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà è íàøëè ïóòü
ê Íåìó.

Îòåö Þðàé Êèñåëü, Ñëîâàêèÿ
wÇà âûçäîðîâëåíèå ìîåé ñòàðøåé äî-
÷åðè îò òÿæåëîé áîëåçíè, çà çäîðî-
âüå è áëàãîïîëó÷èå âñåé íàøåé ñåìüè,
çà âñåõ ïðèõîæàí Íèæåãîðîäñêîãî
ïðèõîäà Óñïåíèÿ Äåâû Ìàðèè, çà ñâÿ-
ùåííèêà íàøåãî ïðèõîäà î. Ìàðèî,
÷òîáû íàø ïðèõîä ñòàíîâèëñÿ áîëåå
ìíîãî÷èñëåííûì. Çà âñåõ õðèñòèàí
íåçàâèñèìî îò êîíôåññèé. Ïóñòü Ãîñ-
ïîäü õðàíèò äóøè äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ, ïóñòü áóäåò â ìèðå áîëüøå
ëþáâè, îñîáåííî ìåæäó ëþáÿùèìè
Õðèñòà.
wÇà òåëåñíîå è äóõîâíîå èñöåëåíèå
ìîåé áîëüíîé ñåñòðû Ëèëèè. Çà ÷èñ-
òîòó ìîåãî ñåðäöà è ðàçóìà, öåëîìóä-
ðèå ïîìûñëîâ è ïîñòóïêîâ.

Ñâåòëàíà, ã. Êîëîìûÿ
wÇà îáðàùåíèå ìîèõ ðîäèòåëåé è
áðàòà, çà çäîðîâüå áàáóøêè. Çà îáðà-
ùåíèå ìîèõ äðóçåé. Ïîæàëóéñòà, ïî-
ìîëèòåñü çà ìåíÿ îá óêðåïëåíèè
âåðû.

Âàäèì, ã. Õìåëüíèöêèé


